Zalgcznik nr 1 do Zarzqdzenia nr 13/2022 Dyrektora
Szkoty Podstawowej im Jana Pawfa 1l w Witowie-Kolonii z dnia 4.04.22 r.

Regulamin zapewniania bezpieczenstwa zdrowotnego

w Szkole Podstawowej im. Jana Pawla II w Witowie — Kolonii

Aktualizacja z dnia 1 wrzesnia 2022 r.

Na podstawie wytycznych ministra wlasciwego do spraw zdrowia, Gléwnego Inspektora

Sanitarnego oraz ministra wlasciwego do spraw o§wiaty i wychowania.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego w Szkole Podstawowej im. Jana Pawta Il

obowigzuje nast¢pujacy regulamin.

Organizacja pracy szkoly oraz obowiazki pracownikow szkoly zwiazane z zapewnieniem

1.

4.

bezpieczenstwa zdrowotnego

Za zapewnienie bezpieczenstwa 1 higienicznych warunkéw pobytu w Szkole Podstawowe;

im. Jana Pawta II w Witowie — Kolonii, zwanej dalej szkota lub placowka, odpowiada

Dyrektor Szkoty Podstawowej im. Pawta II w Witowie-Kolonii, zwany dalej Dyrektorem.

W szkole stosuje si¢ aktualne wytyczne ministra wilasciwego do spraw zdrowia,

Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz ministra wilasciwego do spraw os$wiaty

i wychowania udost¢pnione na stronie urzedu obstugujgcego ministra whasciwego do

spraw o$wiaty i wychowania.

Szkota pracuje w godzinach od 6.30 do 20.00, przy czym:

1) Swietlica szkolna pracuje w godzinach od 7.15 — 7.45 od 11.30 do 16.30;

2) Biblioteka szkolna pracuje w godzinach dyzuru nauczyciela bibliotekarza, nie jest
dostepna dla osob spoza szkoty;

3) Zajecia pozalekcyjne odbywaja si¢ do godziny 15.15;

4) Gabinet profilaktyki zdrowotnej dziata w piatki w godzinach: 8.00-13.00;

5) Ciepte positki wydawane sg podczas ditugiej przerwy od 11.30 do 11.50;

Na terenie szkoty moga przebywac tylko osoby bez objawdéw chorobowych sugerujacych

infekcje gornych drog oddechowych (kaszel, goraczka) lub chorobe zakazng. Jezeli

zaistnieje taka koniecznos¢, w przypadku zauwazania ww. objawow chorobowych za

zgoda rodzicéw/opiekundow, dokonuje si¢ pomiaru temperatury ciala ucznia za pomoca



10.

11.

termometru bezdotykowego. Pomiaru dokonuje pielggniarka szkolna lub wyznaczony

pracownik.

Do budynku szkoty mozna wejs¢é Wejsciem A i B. Kazde wejScie przeznaczone jest dla

réznych grup/osob w szkole. Wejscie A — pracownicy szkoly, osoby z zewnatrz; W ejécie

B — uczniowie i rodzice klas I-111, IV-VI1II oraz oddziatu przedszkolnego;

Wchodzac do budynku szkoty obowigzkowo nalezy umy¢ rece woda z mydtem;

Uczniowie przebywajac na terenie szkoty musza unika¢ gromadzenia si¢ 1 $cisku oraz

stara¢ si¢ zachowac¢ dystans od innych os6b — w szczegdlnosci w czgsciach wspdlnych,

bibliotece, pomieszczeniu, w ktorym odbywa si¢ spozywanie positku, na $wietlicy, na

korytarzu.

Wszystkie osoby postronne wchodzace do szkoty mogg przebywaé w Strefie Pierwszej,

w szczegblnych przypadkach za zgoda Dyrektora w sekretariacie szkoty lub miejscu do

tego wyznaczonym. Informacja dotyczaca miejsc, w ktorych moga przebywac osoby

spoza szkoty zamieszczona jest na drzwiach wejsciowych do szkoty.

Uczniowie klas IV-VIII przebywajag w szkole tylko w czasie zaje¢ lekcyjnych i przerw

srédlekeyjnych. Po zakonczonych lekcjach udajg sie¢ do domu. O ile to mozliwe nalezy

ograniczy¢ korzystanie z transportu publicznego na rzecz pojazddéw prywatnych,

przemieszczania si¢ pieszo oraz S$rodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad

bezpieczenstwa (rower, hulajnoga).

Uczniowie klas I-1II oraz dzieci z oddziatu przedszkolnego przebywaja w szkole tylko

W czasie zaj¢¢ lekcyjnych i przerw $rédlekcyjnych. Zaraz po zakonczonych lekcjach udaja

si¢ do domu lub sa odbierani przez rodzicéw/opiekunéw z wyjatkiem ucznidw zapisanych

na $wietlice szkolng, gdzie warunkiem ich pobytu jest wypetienie Karty zgloszenia

dziecka na Swietlice 1 spelnienia zamieszczonych w niej kryteriow (praca zawodowa

obydwojga rodzicow lub rodzica samotnie wychowujacego dziecko oraz dowdz dziecka

autobusem szkolnym).

Szkota zapewnia:

1) Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
Z pomieszczen szkoly oraz sprzetdw 1 przedmiotow znajdujacych si¢ w szkole;

2) Mydto i ptyn do dezynfekcji rak;

3) Bezdotykowy termometr;

4) Plakaty z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych;



5)

6)

Pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe wskazujace
na chorobe zakazng, zaopatrzone w maseczki ochronne, rekawiczki jednorazowe;
Kosze na odpady zmieszane z workami, do ktérych wrzucane sg zuzyte Srodki

ochrony osobistej jak maski, rekawiczki — sg to odpady zmieszane.

12. Dyrektor:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

Zaznajamia pracownikow oraz rodzicow (informacja przesylana za pomoca poczty
elektronicznej oraz dziennika elektronicznego Librus) uczniéw ze stosowanym w
szkole regulaminem zapewniania bezpieczenstwa zdrowotnego.

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow szkoly zgodnie
Z powierzonymi im obowigzkami;

Prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczacg bezpieczenstwa uczniow w placowce;
Kontaktuje si¢ z rodzicem/rodzicami/opiekunem prawnym/opiekunami prawnymi —
telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia choroby zakaznej u ich dziecka;
Instruuje pracownikéw 0 sposobie stosowania regulaminu postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia u ucznia i pracownika szkoty chorobg zakazna,

Zapewnia organizacje zaje¢ na sali gimnastycznej, ktora umozliwia przebywanie na
niej dzieci z zachowaniem przepisow § 7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planow nauczania dla
publicznych szkot (Dz.U. z 2019 r. poz. 639) oraz umozliwia umycie lub dezynfekcje

sprzgtu sportowego oraz podlogi;

13. Kazdy pracownik placowki zobowigzany jest:

1)

2)

3)

Stosowac¢ zasady profilaktyki zdrowotnej w formie:

a) Regularnego mycia rak przez 20 sekund mydtem i woda,

b) Kastania, kichania w jednorazowa chusteczke lub wewnetrzng strong tokcia,

c) Unikania skupisk ludzi,

d) Unikania dotykania oczu, nosa i ust,

e) Unikania kontaktu z osobami, ktére Zle si¢ czuja,

f) Niedzielenie si¢ zaczetym jedzeniem.

Informowac¢ dyrektora lub osobe go zastepujaca o wszelkich objawach chorobowych,
wskazujacych na chorobe drog oddechowych u ucznia (w szczegdlnosci kaszel,
goragczka),

Poinformowa¢ dyrektora szkoly o z istotnych problemach zdrowotnych, ktore

zaliczajag go do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka i tym samym maja wptyw na



4)

potencjalnie cigzsze przechodzenie zakazenia chorobami zakaznymi, celem
umozliwienia dyrektorowi wprowadzenia odpowiedniej organizacji pracy szkoty;

Postepowacé zgodnie z przepisami wprowadzonym Regulaminem bezpieczenstwa.

14. Personel obstugi oraz pracownicy administracji powinni unika¢ bezposredniego kontaktu

z uczniami oraz nauczycielami.

15. Nauczyciele odbywajacy zajecia z uczniami:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Kontrolujg warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe sugerujace infekcje
drog oddechowych u ucznidw, dostgpnos¢ srodkow czystosci, zbedne przedmioty
przynoszone przez uczniéw i inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

Sprawuja opieke nad uczniami w czasie przerw zgodnie z harmonogramem dyzuréw,
W tym w miar¢ mozliwo$ci zapewniajg uczniom mozliwos¢ korzystania ze szkolnego
boiska lub z pobytu na $wiezym powietrzu.

Edukuja uczniow z zasad profilaktyki zdrowotnej oraz zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych na ternie szkoty, tj. dbaja o to, by uczniowie regularnie myli rece
Wtym po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze S$wiezego
powietrza;

Wietrzg salg, po odbyciu zaje¢ a, jesli jest to konieczne takze w czasie zaje¢, CO
najmniej raz na godzing;

Ograniczaja aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami — takze
w czasie zaje¢ wychowania fizycznego;

Dbaja o to, by uczniowie w miar¢ mozliwosci nie wymieniali si¢ przyborami
szkolnymi, a swoje rzeczy (podreczniki, przybory szkolne) trzymali na przypisanej
tawce, w swoim tornistrze/plecaku/torbie, w wydzielonej szafce;

Odktadajg uzywane w trakcie zaje¢ sprzgty, pomoce dydaktyczne, zabawki, sprzet
sportowy w wyznaczone miejsce w sali — do mycia, czyszczenia, dezynfekcji.

Przed rozpoczeciem pracy w danej sali dezynfekuja przy uzyciu odpowiednich
srodkéw: blat biurka, klawiature laptopa/ekran dotykowy/pisak. Uzywaja swoich
przybordéw pismienniczych.

W przypadku gdy stwierdza, ze uczen przynidst do szkoty przedmioty (np. zabawki),
ktére nie beda wykorzystywane w czasie zaje¢ (nie dotyczy ucznidw ze spe oraz
Z niepetnosprawnos$ciami), przypomina uczniowi o zakazie przynoszenia przedmiotow
(zbednych w czasie zaj¢¢) oraz zobowigzuje ucznia do schowania przedmiotu do
tornistra/plecaka/torby oraz nie wyciggania ich do czasu zakonczenia zaje¢ w szkole

przez ucznia;



10) Dbaja o to, by uczniowie przestrzegali zasad bezpieczenstwa przy wyjsciu poza teren

szkoty 1 obowigzujacych tam procedur w zwigzku z chorobami zakaznymi;

11) Utrzymuja kontakt z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw przede wszystkim za

pomoca $rodkéw komunikacji na odleglos¢, a w miar¢ potrzeb osobisty —

z zachowaniem zasad bezpieczenstwa — m.in. co najmniej dystans 1,5 m.

16. Nauczyciele swietlicy:

17.

1)

2)

3)

Przejmuja opieke nad uczniami klas I-I1I i dzie¢mi oddziatu przedszkolnego, ktorzy
czekaja na autobus szkolny lub odbidr przez pracujacych rodzicow. Ucznidw z danej
klasy przekazuje nauczyciel ostatnich zaj¢c;

Od godz. 11.30 nauczyciel $wietlicy W miar¢ mozliwo$ci pogodowych wychodzi z
dzie¢mi na §wieze powietrze;

Realizuje zgodnie z prawem zapisy regulaminu swietlicy szkolnej;

Osoby sprzatajace w placowce:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

Pracuja w rgkawiczkach;

Myja 1 dezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem, itd.;

Dezynfekuja toalety — po kazdej przerwie i po kazdym dniu pracy szkoty;

Dbaja na biezaco o czystos¢ urzadzen sanitarno-higienicznych;

Wietrza korytarze szkolne — raz na godzing;

Po kazdym dniu myjg detergentem i/lub dezynfeku;ja:

a) ciagi komunikacyjne — myja;

b) porgcze, wiaczniki Swiatha, klamki, uchwyty, porgcze krzesel, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stotow, biurek z ktérych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi
wejsciowe do placowki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), wieszaki
w szatniach, kurki przy kranach — myja i dezynfekuja;

c) sprzet wykorzystywany na sali sportowej oraz jej podloge — myja i/lub
dezynfekuja po lekcjach;

d) sprzet, pomoce dydaktyczne, zabawki pozostawiane w salach dydaktycznych
W wyznaczonych miejscach;

Przeprowadzajac dezynfekcje postepuja zgodnie z instrukcja 1 zaleceniami

wskazanymi na opakowaniu przez producenta srodka dezynfekujgacego oraz zgodnie

Z Procedurg mycia zabawek, pomocy dydaktycznych 1 sprzetu;

Wietrza pomieszczenia, w ktorych odbylta si¢ dezynfekcja, tak aby nie naraza¢ dzieci

ani pracownikéw na wdychanie oparéw;



9) Wypetniaja Kart¢ dezynfekcji pomieszczenia, ktora stanowi zatacznik nr 1 do
niniejszych Procedur zgodnie z poleceniami dyrektora szkoty lub osoby przez niego
upowaznionej. Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona dokonuje wyrywkowo
monitorowania czysto§ci pomieszczef,, co odnotowuje na Karcie monitoringu

czystosci pomieszczenia — zatgcznik nr 2 do Procedur i wierzenia sal oraz korytarzy.

Procedura komunikacji z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniow szkoly

Rodzic/opiekun prawny na spotkanie bezposrednie - konsultacje przychodzi zgodnie z
ustalonym harmonogramem konsultacji. W bezposrednim kontakcie z nauczycielem
rodzic ma obowigzek zachowa¢ dystans wynoszacy min. 1,5 metra. Spotkanie odbywa si¢
W miejscu zapewniajagcym utrzymanie dystansu mi¢dzy rozmdéwcami, ale rOwniez innymi
osobami, ktére mogg przebywa¢ w tym samym pomieszczeniu co rozmowcy. Spotkanie,
rozmowa nie moze si¢ odbywaé podczas przerwy, kiedy nauczyciel petni dyzur.

W szczegdlnych przypadkach rodzic/opiekun prawny moze odby¢ spotkanie ad hoc
z nauczycielem/dyrektorem za jego zgodsg i wiedzg na terenie szkoty bez koniecznosci
wczesniejszego umawiania si¢, z zachowaniem zasad bezpieczenstwa zdrowotnego.
Wchodzac na teren szkoty, rodzic/prawny opiekun zglasza pracownikowi spotkanie z
nauczycielem podajac swoje dane (imi¢ i nazwisko) oraz nazwisko nauczyciela, z ktérym
jest umowiony/ma konsultacje. Pracownik szkoty wpisuje dane do ksi¢gi wejs¢ szkoty.
Rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg do podania szkole numeru telefonu do
kontaktu i aktualizowania go, w przypadku wystgpienia zmiany danych kontaktowych.
Aktualne numery kontaktowe zbiera na poczatku wychowawca klasy, a w razie zmiany
w ciggu roku szkolnego nalezy nowy numer poda¢ w sekretariacie szkoty — sekretarz
szkotly przekazuje informacj¢ dotyczacg zmiany wychowawcy klasy.

Z pielegniarka szkolng rodzic/opiekun prawny moze kontaktowac si¢ telefonicznie pod
numerem telefonu 44 610 21 01 w godzinach jej pracy tj. w piatki od 8.00 do 13.00 oraz
bezposrednio w sytuacjach szczegdlnych po spelieniu wymagan bezpieczenstwa
zdrowotnego.

Do kontaktu ze szkota w sprawach pilnych wyznacza si¢ nastepujgcy numer telefonu
44 610 21 01. Numer telefonu jest rowniez opublikowany na stronie internetowej szkoty
www. Ponadto rodzice moga si¢ kontaktowac caly czas przez dziennik elektroniczny

LIBRUS.



. Kontakt z pracownikami $wietlicy mozliwy jest w godzinach od 7.15-7.45 oraz od 11.30

do 15.30 pod numerem telefonu 44 610 21 01, adresem mailowym witow@poczta.onet.pl

oraz dziennik elektroniczny LIBRUS.

. W przypadku pojawienia si¢ objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych u dziecka w czasie zaje¢ odbywajacych si¢ na terenie szkoty rodzic zostanie
poinformowany telefonicznie na wskazany przez siebie numer telefonu o koniecznosci

niezwlocznego odbioru dziecka ze szkoty.

Procedura przyprowadzania i odbior uczniow ze szkoly

. Na teren budynku szkoty moze wchodzi¢ uczen bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych, ktorego moze przyprowadzic¢ 1 odebra¢ do szkoty i ze szkoty
tylko jeden opiekun (rodzic, opiekun, osoba upowazniona) bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych.

Opiekun (przyprowadzajacy/odbierajacy ucznia) moze przebywac¢ w Strefie Pierwszej i
Drugiej. Rodzice uczniow klasy I i oddzialu przedszkolnego pozostawiajg dziecko
pracownikowi dyzurujagcemu w szatni, ktory odprowadza dziecko (z zachowaniem zasad
dystansu spotecznego) do danej sali lekcyjnej. Odbierajac dziecko rodzic informuje
pracownika obstugi dyzurujacego w szatni, ktory nastgpnie udaje si¢ po ucznia/dziecko
i przyprowadza je do szatni.

Opiekun zobowigzany jest do zachowania dystansu od pracownikow szkoty oraz innych
opiekunow i uczniéw — co najmniej 1,5 m.

Uczniowie, dzieci oddziatu przedszkolnego oraz rodzice wchodza/wychodza do szkoty/ze
szkoty Wejsciem B (od strony szatni).

. Dziecko nie moze wnosi¢ do budynku szkoly przedmiotéw, ktore nie sg niezbedne do
zaje¢, w ktorych uczen bierze udzial, wyjatek stanowiag dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, w szczegélnoSci z niepetnosprawnosciami — rodzic/opiekun prawny
zobowigzany jest do regularnego czyszczenia przedmiotdw przynoszonych przez
uczniow.

. W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajacego, objawdéw chorobowych
(wskazujacych na chorobe drog oddechowych) u ucznia pracownik, nie odbiera dziecka,
pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora lub osobe go zastgpujaca o zaistnialej
sytuacji. Dyrektor lub osoba go =zastepujaca kontaktuje si¢ (telefonicznie)
Z rodzicami/opiekunami dziecka i informuje o konieczno$ci kontaktu z lekarzem oraz

prosi o informacj¢ zwrotng dotyczaca zdrowia dziecka. W przypadku gdy dziecko samo
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10.

przyszto do szkoty, uczen izolowany jest w specjalnie do tego przeznaczonym
pomieszczeniu, osoba, ktora zaobserwowata objawy informuje o tym fakcie dyrektora, za$
dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona kontaktuje si¢ z rodzicami, informujac
0 koniecznosci odbioru dziecka i1 kontaktu z lekarzem.

Odbior dziecka nastepuje po podaniu przez rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej imienia i nazwiska dziecka pracownikowi szkoty, ktéory odpowiada za
odprowadzanie uczniéw do czesci wspolne;.

Opuszczajac placowke uczen odprowadzany jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej przez pracownika szkoty, ktory oczekuje przy drzwiach wejsciowych.

W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw/boisku, odbior dziecka odbywa si¢
z tego miejsca.

Rodzic/opiekun prawny/osoba upowazniona do odbioru dziecka przebywa na terenie

szkoty nie dluzej niz jest to konieczne.

Procedura korzystania z szatni

Z szatni korzystaja tylko i wylacznie uczniowie.

Uczniowie pozostawiaja okrycie wierzchnie i obuwie w wyznaczonych boksach po
przyjsciu do szkoty i odbieraja je po skonczonych zajeciach. Wszystkich uczniow
obowigzuje zmiana obuwia.

Uczniowie mogg przebywac tylko w przypisanej im szatni.

Uczniowie w sSzatni przebywaja tylko i wylacznie w celu pozostawienia lub odbioru
odziezy wierzchniej i obuwia. Po dokonaniu tych czynno$ci niezwlocznie opuszczaja
szatnig.

Uczen nie wchodzi do szatni, jesli nie ma mozliwosci swobodnego przemieszczenia si¢
w tym pomieszczeniu.

Uczniowie oczekujacy na wejscie do szatni zachowuja migdzy sobag dystans i nie toruja
wejscia  do szatni, umozliwiajac uczniom Kkorzystajacym z szatni swobodne
bezkontaktowe opuszczenie jej.

Uczniowie unikajg dotykania rzeczy innych uczniéw pozostawionych w szatni.

Jesli uczen zauwazy przedmioty lezace w nietadzie na ziemi w szatni, zobowigzany jest
do poinformowania o tym fakcie nauczyciela dyzurujacego przy szatni.

W trakcie zaje¢ dydaktycznych schodzenie do szatni jest zabronione za wyjatkiem
sytuacji szczegolnych, np. zwolnienie ucznia z czeSci zaje¢ przez rodzica. Uczen schodzi

do szatni z informacjg od nauczyciela, ktory ucznia zwalnia. Nast¢pnie pracownik obstugi



10.

4.

sprawdza informacj¢, odbiera ja od zwalnianego ucznia a informacj¢ na pismie przekazuje
do sekretariatu.
W przypadku organizacji zaje¢ przez nauczyciela na S$wiezym powietrzu, uczniowie takze

korzystaja z szatni, przestrzegajac zasad okreslonych wyzej.

Procedura organizacji bezpiecznego zywienia

Szkota zapewnia uczniom szkoly mozliwos¢ spozycia cieptego positku w czasie ich
pobytu na terenie placowki.
Positki przygotowywane sg przez firme zewngtrzng (catering) i dowozone do szkoty przy
zachowaniu wszelkich niezbednych srodkow higieny.
Pracownicy obstugi:
1) Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie wydawane sa
positki;
2) Myja rece:
a) przed wydaniem uczniowi positku,
b) przed kontaktem z zywnoscia, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
€) po zajmowaniu si¢ odpadami/§mieciami,
d) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji,
e) po skorzystaniu z toalety,
f) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,
g) po jedzeniu, piciu lub paleniu;
3) Myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;
4) Odbierajac positki dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadaja rekawiczki;
5) Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami
zapewnionymi przez dyrektora;
6) Myja naczynia, sztu¢ce w temperaturze 60 stopni C przy uzyciu detergentéw do tego
stuzacych/wyparzaja naczynia 1 sztucce, ktorymi byly spozywane positki.
Uczniowie spozywaja positki w pomieszczeniu do tego przeznaczonym od 11.30 do
11.50.
Przed wejsciem do pomieszczenia, w ktéry majg spozywaé posilek uczniowie
zobowigzani sg umy¢ rece zgodnie z instrukcja widniejagcg w pomieszczeniach sanitarno-

higienicznych.



Positki dzieciom podaje wozna lub nauczyciel $wietlicy, opiekujacy si¢ dang grupa dzieci.
W salach, w ktorych odbywa si¢ konsumpcja usuwa si¢ przedmioty takie jak: cukiernica,
solniczka, wazoniki, jednorazowe sztuéce. Uczen w razie potrzeby prosi osobe z obstugi o
wydanie niezbednego przedmiotu.

Po zakonczeniu spozywania positku przez dana tur¢ wuczniow wyznaczony
pracownik/pracownicy dezynfekuje/a powierzchni¢ stotdw oraz krzesta (porgcze, oparcia,
siedziska), przy ktorych spozywane byly positki. Pracownik dokonuje dezynfekcji
w rekawiczkach ochronnych. Po zakonczonej dezynfekcji wyrzuca zuzyte srodki ochrony
osobistej do pojemnika do tego przeznaczonego z workiem na odpady zmieszane. Po
zakonczonej dezynfekcji pracownik/pracownicy zobowigzani sg do umycia rgk zgodnie z

instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.

Wyijscia na boisko, plac zabaw

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, uczniowie beda korzystali z placu zabaw,
boiska, terenu szkoty.

Przerwy w miar¢ mozliwosci uczniowie bgda spedzali korzystajac z boiska, placu zabawa,
terenu szkoty (poza budynkiem).

. Nauczyciele zapewniaja, aby uczniowie unikali $cisku. Uczniowie wychodza na zewnatrz
klasami pod opieka nauczyciela z ktérym majg lekcje, lub ktory peini z klasg dyzur.

. Uczniowie wchodza 1 wychodza na $wieze powietrze z zachowaniem dystansu przez
Wejscie B, drzwi balkonowe segmentu dzieci starszych, drzwi balkonowe segmentu
dzieci mtodszych oraz przez Wejscie od sali gimnastyczne;j.

Po powrocie ze $§wiezego powietrza uczniowie i nauczyciele myja lub dezynfekuja rece.

. Uczniowie nie mogg pozostawa¢ bez opieki na terenie szkoty w trakcie zajec

organizowanych przez szkotg.

Organizacja zajeé¢ pozalekcyjnych

W szkole organizowane sg zajecia pozalekcyjne zgodnie z harmonogramem tych zajec
W przypisanych do tych zajec¢ salach.
Osoby spoza szkoty, ktore prowadza zajecia pozalekcyjne z uczniami, zobowigzani sg do
przestrzegania niniejszych Procedur.
Prowadzacy zajecia nie moze pozostawiaé uczniow bez opieki. W sytuacjach
wyjatkowych prowadzacy ma obowigzek zapewni¢ opieke dzieciom na czas jego

nieobecnosci przez innego nauczyciela lub nauczyciela wspomagajacego/wozna, itp.

10



Prowadzacy zajgcia podczas prowadzonych zaje¢ czuwa nad bezpieczenstwem uczniow.
Jesli zajecia odbywaty si¢ na §wiezym powietrzu, uczniowie oraz prowadzacy myja rece.
Prowadzacy zajecia pozalekcyjne wietrzg salg, w ktorej prowadzily zajecia przed i po

odbyciu zajec.

Dzialalnos¢ gabinetu profilaktyki zdrowotnej

W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej.

Pielegniarka szkolna wietrzy gabinet co najmniej raz na godzing.

Pielegniarka szkolna obstuguja ucznidow czy nauczycieli korzysta z jednorazowych
rgkawiczek ochronnych, ktore nastgpnie wrzuca kosza na odpady zmieszane.

Po dniu pracy gabinet jest myty i dezynfekowany (podtogi, krzesta, t6zko, biurko) przez

personel sprzatajacy, a nastepnie wietrzony.

Procedura mycia zabawek, pomocy dyvdaktyvcznych i sprzetu

Dezynfekcja zabawek, pomocy dydaktycznych 1 sprzetu stanowi podstawowa forme

zapobiegania i przeciwdziatania oraz zwalczania infekcji oraz choréb zakaznych.

Dezynfekcja polega na podjeciu czynnosci majacych na celu niszczenie form

mikroorganizméw oraz form przetrwalnikowych.

1.

lub

3.

Dla bezpieczenstwa zdrowotnego zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzety (klawiatura,
sprzety sportowe) sa dezynfekowane po uzyciu — w miar¢ mozliwosci i po kazdym dniu.
Wszystkie zabawki i pomoce dydaktyczne dopuszczone do uzytku dzieci nalezy:

1) wymy¢, wyczyscic:

a) kazdg zabawke i pomoc dydaktyczng nalezy doktadnie wyczySci¢ — powierzchnie
nalezy przemy¢ ciepta wodg z dodatkiem stosownego detergentu (nalezy czytaé
etykiete) bedacego na wyposazeniu szkoty. Po umyciu kazdej zabawki i pomocy
dydaktycznej nalezy doktadnie wyptukaé gabke/szmatke.

b) nalezy zwraca¢ uwage na trudno dostgpne miejsca — za pomoca malej szczoteczki

nalezy takze wyczysci¢ rowki, zagl¢bienia oraz chropowate powierzchnie.

2) zdezynfekowa¢ — zarejestrowanym s$rodkiem nietoksycznym bezpiecznym dla dzieci
bedacym na wyposazeniu szkoty, zgodnie z zaleceniami producenta widniejagcymi na
etykiecie produktu.

Jezeli jest to mozliwe — po dezynfekcji zabawki, pomoce dydaktyczne nalezy wysuszy¢

na wolnym powietrzu, aby unika¢ wdychania oparéw.
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Sprzety 1 zabawki elektroniczne nalezy dezynfekowa¢ — najlepiej specjalnymi
Sciereczkami nawilzonymi preparatem dezynfekujagcym, woda moze prowadzi¢ do ich
uszkodzenia.

Osoby czyszczace, dezynfekujace zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzgt zobowigzane
sg uzywac rekawiczek ochronnych, tylko srodkoéw zakupionych do tego celu przez szkote

1 my¢ rece po wykonanej czynno$ci mycia, czyszczenia czy dezynfekcji.

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia choroba zakazna

W szkole wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji osoby, u ktoérej stwierdzono
objawy chorobowe sugerujace infekcje drog oddechowych. Pomieszczenie to zostato
zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i1 przytbice, fartuch ochronny oraz pityn do
dezynfekcji rak przy wejsciu do pomieszczenia.

Kazdemu dziecku, ktére kaszle i/lub ma duszno$ci, nalezy na podstawie zgody
rodzica/opiekuna prawnego zmierzy¢ temperatur¢ po jego odizolowaniu — termometr
znajduje si¢ w pomieszczeniu do izolacji w wyznaczonym do tego miejscu. Pomiaru
dokonuje pracownik, ktory przebywa z dzieckiem w izolacji.

W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u dziecka, ktore wskazuja na chorobe
sugerujaca infekcje drog oddechowych takich jak kaszel, goragczka — temperatura ciata
mierzona termometrem bezdotykowym powyzej 37,5 stopnia Celsjusza, dusznosci,
dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy — stuzy do tego specjalnie przygotowane
pomieszczenie.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobg go
zastepujacay.

Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje si¢ niezwlocznie -—
telefonicznie z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa do
niezwlocznego odbioru dziecka z placéwki informujac o powodach.

Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje sie
telefonicznie z rodzicami pozostatych dzieci z grupy i1 informuje o zaistnialej sytuacji.
Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika szkoty, ktory zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wejSciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i1 rekawiczki.

Rodzice izolowanego ucznia odbierajg ucznia ze szkoly z zachowaniem s$rodkéw

bezpieczenstwa. Dziecko do rodzicoOw przyprowadza wyznaczony pracownik szkoty.
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W przypadku wystapienia u pracownika szkoty bedacego na stanowisku niepokojacych
objawow sugerujacych infekcje lub zakazenie chorobg zakazng, pracownik niezwlocznie
przerywa swoja prace i informuje dyrektora lub osob¢ wyznaczong o podejrzeniu —
zachowujac stosowny dystans i $rodki ostrozno$ci, aby nie dochodzito do przenoszenia
zakazenia. Pracownik kontaktuje si¢ z lekarzem opieki zdrowotnej.

Pomieszczenie, ktore przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po
opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte 1 dezynfekowane sa powierzchnie
dotykowe.

Przepisy koncowe

Wszystkie zasady zapewnienia bezpieczenstwa w szkole przedstawione w niniejszym
regulaminie obowigzujg kazdego ucznia oraz pracownika, a takze osoby wykonujgcej
prace na rzecz szkoty, niezaleznie od formy zaje¢, w ktorych uczestniczy lub zadan, ktore
wykonuje.

Znowelizowany regulamin zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego obowigzuje W
szkole od dnia 1 wrzesnia 2022 r. do czasu odwotania.

Nie stosowanie si¢ do niniejszych przepisoéw bedzie traktowane jak zlamanie tego

regulaminu.
Zalaczniki do Procedury:

1. Karta dezynfekcji pomieszczenia.

2. Karta monitoringu czysto$ci pomieszczenia.
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