Skolské spravy

Druhy roénik 2022/2023, 1. &islo

Vazeni rodicia, mili Ziaci,

d’alsi skolsky rok nam zacal a s nim aj nové oCakavania. Vsetci difame, ze prebehne tradi¢ne a bez mimoriadnych
opatreni. Aj napriek vSetkym moznym rizikdm, ktoré mézu ohrozit’ bezny vyucovaci proces, sa teSime na spolocné
zdiel'anie vedomosti, zru¢nosti a najméd spolo¢nych chvil’ v prijemnom pracovnom Skolskom i mimoskolskom
prostredi.

Nasou snahou je, aby deti nadobudali nielen nové vedomosti, osvojovali si
zruénosti v zmysle vzdeldvacieho programu, ale aj prezili Skolsky Ccas
Vv priatel'skom ovzdusi. Ziskané kompetencie i teplé medzil'udské vztahy sa
spravidla najintenzivnejSie formuji neformalnym
vzdeldvanim. Z tohto ddévodu je pravidlom, Ze
jesenny Cas vyuzivame na pobyt v krdsnej prirode:
] najstarSie deti zdolali Babiu horu, najvyssi vrch
| Oravskych Beskyd (1723 m), Siestaci a siedmaci sa &= ! .
predierali tiesnavami JanoSikovych dier v Malej Fatre a piataci spoznavali zakutia Hornej
Oravy cez Klinansky ndu¢ny chodnik. Najmensie deti eSte ¢akaju prechadzky prirodou vo
vhodnom case. Takyto sposobom maji deti moznost’ spoznat’ vynimoc¢nost’ a osobitost’
prostredia, v ktorom ziju, ale aj overit si svoje fyzické schopnosti a prezit’ spolo¢né chvile
medzi svojimi kamaratmi.

Povinnost’ skolského vzdelavania vyplyva zo zdkona nielen pre Skoldkov, ale aj pre predsSkolakov. S tym je spojena
aj povinnost’ rodi¢a ospravedlnit’ nepritomnost’ svojho dietata, a to z vaznych rodinnych doévodov ako uvadza
Skolsky zékon:

»Ak sa dieta alebo Ziak nemoze zucastnit na vychove a vzdelavani v skole alebo v Skolskom zariadeni, jeho zakonny
zastupca alebo zastupca zariadenia je povinny oznamit Skole alebo sSkolskému zariadeniu bez zbytocného odkladu
pricinu jeho nepritomnosti. Za dovod ospravedlnitelnej nepritomnosti dietata alebo Ziaka sa uzndva najmd
choroba, pripadne lekiarom nariadeny zdkaz dochadzky do skoly, mimoriadne nepriaznivé poveternostné
podmienky alebo ndhle prerusenie premavky hromadnych dopravnych prostriedkov, mimoriadne udalosti v rodine
alebo ucast dietata alebo Ziaka na sutaziach."(§144 ods. 9)

., Nepritomnost' neplnoletého dietata alebo Ziaka, ktora trva najviac tri po sebe nasledujuce vyucovacie dni,
ospravedliiuje jeho zdkonny zastupca alebo zdstupca zariadenia;, vo vynimocnych a osobitne odoévodnenych
pripadoch skola moze vyzadovat' lekarske potvrdenie o chorobe dietata alebo Ziaka, alebo iny doklad potvrdzujuci
odovodnenost jeho nepritomnosti. Ak nepritomnost dietata alebo Ziaka z dovodu ochorenia trva dlhsie ako tri po
sebe nasledujuce vyucovacie dni, predlozi dieta, Ziak, jeho zdkonny zdstupca alebo zastupca zariadenia potvrdenie
od lekara. V case mimoriadnej situdcie, nudzového stavu alebo vynimocného stavu moze zdakonny zdstupca alebo
zastupca zariadenia ospravedinit nepritomnost neplnoletého dietata alebo Ziaka aj v trvani viac ako tri po sebe
nasledujuce vyucovacie dni bez lekdrskeho potvrdenia; pocet dni urci ministerstvo skolstva. “ (§144 ods. 10).

V nadviznosti na predchddzajuce znenie rozhodol minister $kolstva do odvolania na predizenie lehoty
ospravedlnenia nepritomnosti dietata alebo ziaka z 3 po sebe nasledujucich vyuéovacich dni na 5 po sebe
nasledujicich vyu¢ovacich dni, ak ide o Ziaka (ZS), z 3 po sebe nasledujucich vyu¢ovacich dni na 7 po sebe
nasledujicich vyu¢ovacich dni, ak ide o diet'a (MS), pre ktoré je predprimarne vzdelavanie povinné. Ak ide
o diet’a, pre ktoré nie je predprimarne vzdelavanie povinné, lehota nie je obmedzena.

Vsetkym prajeme vel’a zdravia, spokojnosti a optimizmu v kazdodennom Zivote uz prebiehajuceho
Skolského roka. ©



Skolsky poriadok

Zaciatkom tohto Skolského roka 2022/23 Vam ponukame
moznost’ zozndmit’ sa s upravami Skolského poriadku, ktoré platia
od 1. septembra 2022. DoterajSia prax ukazuje, Ze je potrebné
detailnejSie rozobrat’ a zdokumentovat, no najmé dat’ na vedomie
nielen ziakom, ale aj rodicom pravidlad spravania sa ziakov nasej
Skoly.

Mozno Vam napadne otdzka: ,,Prec¢o Skola venuje vacsiu pozornost’

prave spravaniu sa naSich deti 7
Dlhodobo pozorujeme narast poruch spravania u deti a mladeze. Ked’ze ide o komplexnu problematiku, pri¢in a
faktorov moze byt’ viac. Pozrime sa na niektoré z nich.

Problémové spravanie ¢iastocne suvisi s vyvojom spoloc¢nosti a dobou, v ktorej Zijeme. Pod vplyvom rastuce;j
dynamiky spoloc¢nosti sa meni aj spoloCensky kontext, ktory ovplyviiuje podobu osobnostného dozrievania
mladeze, ktoré sa stava komplikovanejSim a rizikovej$im. Meni sa hodnotova orientacia mladych l'udi, materialne
hodnoty sa dostavaju do popredia. Spolo¢nost’ sa stava tolerantnejSia voci klesajicej moralke a porusSovaniu
zakonov. Vysoké percento deti sa rodi mimo manzelstva, zhorSuje sa socidlna situdcia v rodinach a rodicia venuju
menej pozornosti svojim detom. Negativne javy sa stavaju beznou sucastou zivota, zvySuje sa dostupnost
alkoholu, cigariet a drog, dochadza k oslabeniu citovych vztahov v rodinach a rozvod sa stava spolocensky
akceptovanou formou rieSenia problémov bez toho, aky ma dopad na osobnost’ dietata.!

Ked’Zze problémové spravanie sa prejavuje aj v Skole, ddvame Vam do pozornosti pravidla, ktoré je potrebné
dodrziavat’, aby sme sa vSetci v Skolskom prostredi citili spokojne. Ak sa dieta nauc¢i dodrziavat’ pravidla v rodine,
Vv Skole, na verejnosti, ma vacsiu Sancu uspiet’ v Zivote.

»Zachovaj poriadok a poriadok zachovd teba. “

latinské prislovie
Prva cast’ - Uvod

Mily ziak, ziacka!

Kazda spoloc¢nost’ sa spravuje podla urcitych pravidiel. To plati aj pre naSu Skolu. Aby si bol oboznameny, ako sa
mas spravat’ v triede, v $kolskom klube deti (d’alej SKD ), v $kolskej jedalni a v ostatnych $kolskych priestoroch,
pri Skolskych podujatiach a na verejnosti, predkladdme Ti Skolsky poriadok.

Nasou snahou je, aby sme Ti vytvorili vhodné podmienky na to, aby si mohol rozvijat’ svoje talenty a dary, svoje
vynimo¢né schopnosti, a tak osobnostne i odborne rast’ pod vedenim svojich uéitel'ov. Zalezi nam na tom, aby si sa
¢o najlepsie pripravil na d’alSie $tidium a mal moZnost’ sa uspesne uplatnit’ v praktickom zivote. Okrem kvalitného
vzdelania je vSak potrebné sa naucit’ reSpektovat’ urcité pravidla spoloCenského spravania, reSpektovat’ osobnost’
druhého cloveka a kazdej autority, bez ktorych nie je mozné fungovat’ v ziadnej spolo¢nosti.

Vsetky body skolského poriadku sleduju ciel, aby kazdé vystupenie ziaka v Skole i mimo nej zodpovedalo
pravidlam slusnosti, spolo¢enského spravania, aby kazdy chranil zdravie svoje i svojich spoluziakov a aby sa riadil
takymi zadsadami, ktoré umoZznia jemu i jeho spoluziakom nerusene sa vzdelavat’ a uZitocne a prijemne prezit’ roky
povinnej Skolskej dochadzky.

Vychédzame zo vSeobecnej deklaracie 'udskych prav a tych jej bodov, ktoré sa dotykaju Zivota v skole :

e Mas pravo chodit’ do Skoly.

Zakladné vzdelanie ma§ pravo dostat zadarmo. Skola Ta chce naudit ticte k l'udskym pravam a zakladnym
slobodam.
e MaS pravo sluSnym sposobom povedat’ svoj nazor.

1https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/6732/co-sposobuje-problemove-spravanie-ziakov, 17. 9. 2022



https://eduworld.sk/cd/jaroslava-konickova/6732/co-sposobuje-problemove-spravanie-ziakov

Mas pravo svoje nazory slobodne vyjadrovat’ verejne sluSnym sposobom. Nikto nema pravo Ti v tom branit’, ale aj
Ty vzdy uzndvaj pravo druhého na jeho vlastny ndzor. Nemas§ pravo urazat’, nicit dostojnost’ druhého cloveka
a ponizovat ho.

e Tvoja sloboda nemoze obmedzovat’ slobodu inych. Konci tam, kde sa za¢ina sloboda inych.
VSsetci sa usilujeme o dodrziavanie zakladnych spolo¢enskych pravidiel:

e Vstupil si — pozdrav.

¢ Odchadzas — rozlu¢ sa.

e Ked’ nieco chces — povedz prosim.

e Ked’ nieco dostanes — povedz d’akujem.

e Neskac¢ nikomu do redi, kazdy ma pravo vyjadrit’ svoj nazor.

e Nikomu neubliZuj — nerob inym to, ¢o nechce$, aby ini robili tebe. Ak sa ti to predsa podari — povedz
prepac.

e Nenic¢ — kazdu vec, ktora ti poslizila, mézZu ju vyuzit’ aj druhi.

e Netrap sa — vSetky dvere su ti otvorené, preto sa prid’ podelit’ s kazdou bolest’ou i radost’ou.

e Hovor pravdu — klamstvo, ohovaranie a oso¢ovanie medzi slusnych I'udi nepatri.

e VazZsisam seba i druhych — neobmedzuj svojim spravanim ostatnych.

e Kazdé spolofenstvo ma svoje normy a pravidla konania a spolunaZzivania. Normy spolocenstva
Ziakov, ucitel’ov a rodicov nasej Skoly stanovuje tento Skolsky poriadok.

Casové rozvrhnutie dna

V skole sa vyucuje podl'a rozvrhu hodin schvaleného riaditelom Skoly.
Zaciatok a koniec vyucovacej hodiny sa oznamuje zvonenim.

Vyucovaci ¢as je rozvrhnuty takto : OZNAM

Ranné komunity 7:00 hod. — 7:25 hod. Sr deéne’ Vas poz.)v'fvamtf na
1. hodina  7:30 hod. — 8:15 hod. ple“af“e.rOd‘co‘,’Ske

2. hodina  8:20 hod. — 9:05 hod. zdruZenie, ktor¢ sa

3 hodina  9:20 hod. — 10:05 hod. uskutocni 6. oktobra 2022
4. hodina 10:10 hod. — 10:55 hod. (8tvrtok) o 15:30 hod.

5. hodina 11:00 hod. — 11:45 hod.
6. hodina 11:50 hod. — 12:35 hod.

Triednické hodiny — pred alebo po vyucovani — st konané na zdklade dohody triedneho ucitel’a so ziakmi.
Cinnost’ v SKD : od 10:55 hod. do 15:55 hod.
Stravovanie v Skolskej jedalni: 11:00 hod. — 13:30 hod.

Co su ranné komunity?

Ranna komunita — stretnutie Ziakov a uitela. Ziaci i ugitel’ sedia spolu v kruhu, maju vzajomny oény kontakt
a moézu nerusene komunikovat’, ¢o vyrazne rozvija ich komunika¢né zrucnosti a precvicuje schopnost’ aktivneho
pocuvania. Kruh vyjadruje rovnocennost’ vzdjomnych vztahov(nemad zaciatok ani koniec, vSetci sedia v priblizne
rovnakej vyske, na stolickach alebo na koberci). Ucitel’ uplatiiuje partnersky pristup, jeho ulohou je pozitivne
podporovat’ ziakov, pricom je vSak potrebna doslednost pri dodrziavani dohodnutych pravidiel.
Komunita je dolezitym néstrojom pozitivneho riadenia triedy, vytvarania bezpecného a podporujiceho prostredia
ako predpokladu vysoko efektivneho ucenia. Komunita poskytuje priestor na upevilovanie pravidiel spravania sa
v triede, umoziuje rozvoj komunikaénych zru¢nosti a kritického myslenia deti, rozvija dolezité socidlne zrucnosti
(dovera, pravdivost, Ucta, aktivne poclivanie a najlepsi osobny vykon) a vytvara pozitivne vztahy v triede.



Skolsky psycholog

Mgr. Ol'ga Hajducikova
e-mail: skolskypsycholog@zsoravjas.sk, olgakruspanova@yahoo.de

Skolské psychologicka je partnerom pre vietkych Ziakov, zamestnancov a rodi¢ov. Pracuje
individualnou formou na jednotlivych sedeniach so ziakmi, pri ktorych vytvara bezpecné
prostredie pre zdielanie svojich pocitov a emocii. Pri vedeni rozhovoru kladie otazky,
aktivne pocuva a podava spétnti vazbu. Pracuje aj s celym kolektivom ziakov na réznych
preventivnych programoch podla potrieb ziakov. Pri svojej praci je nestrannd, nezaujata
a zachovava ml¢anlivost’ o obsahu a priebehu rozhovorov.

Mily ziak / mila zZiacka, méZe$ ma vyhladat’, ak....
ta nieCo trapi a nevies si sam poradit’,

ti prekédzaju pocity strachu, hanby, trémy pri uceni,
mas pocit, Ze nie si dost’ dobry/-4,

sa Casto citi§ smutny alebo sa ti nie¢o smutné stalo a chces sa o tom
porozpravat,

mas pocit, Ze sa ti ni¢ nedart,

ti nejde ucenie a nedari sa v skolskom prospechu, ako by si chcel/-a,

sa nevies sustredit’ pri u¢eni doma alebo na vyucovani,
mas problém sa ovladat’ a prepada ta hnev, ¢i zlost’,
ma problém tvoj/a spoluziak /-Cka priatel’ /-ka, kamarat /-ka, s ktorym by si jemu/ jej chcel pomoct’, no nevies ako,
potrebujes zlepsit’ vzt'ahy v triede, s uéitel'mi, doma s rodi¢mi, kamaratmi....,

ta trapia problémy v rodine alebo vztahy so spoluziakmi a kamaratmi,

si nezapadol/la do kolektivu v $kole a citi$ sa osamely /-4,

ti niekto ublizuje v $kole, v triede, doma, na internete,

mas problémy v laske alebo vo vztahoch s druhymi, https://sptzsmieru5.webnode.sk/skolsky-psycholog/

sa chces porozpravat’ a nemas s kym,

sa chces$ porozpravat’ o nieCom inom, v ¢om mas problém....

Mili rodic¢ia, moZete ma vyhPadat’, ak...

potrebujete prekonzultovat’ spravanie alebo vychovné problémy svojich deti,

potrebujete prekonzultovat’ $skolsky prospech svojich deti, 2
by ste sa cheeli porozpravat’ o emdciach a aktualnom prezivani svojho diet’at’a,

potrebujete pomoct’ v pripade adaptacnych problémov dietata — problémy s adaptaciou prvakov alebo pri prestupe z inej
Skoly, alebo na druhy stupen,

potrebujete si najst’ cestu k dietat'u v obdobi dospievania....

Mili ucitelia, moZete ma vyhPadat...

ak potrebujete prekonzultovat’ problémy ziakov v spravani a v uéeni, pri zmenach prezivania ziakov,
ak potrebujete riesit’ problémy v socialnych vzt'ahoch ziakov v triede, triednu klimu,

pri identifikacii Ziakov so SVVP,

ak potrebujete prekonzultovat’ moznosti prekonavania psychickej zat'aze svojho povolania,

pri kooperacii skola a rodina....

Som tu pre vas! U mia su dvere vZdy otvorené!
(najdete ma v kabinete Skolského psycholdga a vychovného poradcu — €. 11 - na prizemi)
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