Wieniec lub stroik bozonarodzeniowy

Na bazie okraglego stroika z gatazek sztucznych lub prawdziwych mozna stworzy¢
wlasng, niepowtarzalng kompozycje¢ udekorowang wczesniej przygotowanymi sztucznymi
ozdobami, np. rajskimi jabluszkami, malowanymi szyszkami, koralikami, dzwoneczkami,
wstazeczkami oraz naturalnymi elementami, np. laseczkami cynamonu, wanilii, suszonymi
plasterkami cytryny i pomaranczy czy gwiazdkami anyzu. Dla dziecka bedzie to ogromna

satysfakcja ze stworzenia wlasnej dekoracji §wigtecznego stotu czy drzwi wejsciowych.

List do Swietego Mikolaja

Z pomoca rodzica tworzenie listu do Sw. Mikolaja moze by¢ §wietng zabawa i okazja
do poznania oraz udoskonalania formy listu pisanego. List zapewne bg¢dzie ozdobiony
wlasnorecznymi rysunkami dziecka. Gdy juz bedzie gotowy, dziecko moze samodzielnie
wlozy¢ go do koperty, zaadresowac, narysowaé lub naklei¢ znaczek i wrzucié¢ do skrzynki

pocztowej. To wspaniata zabawa, a zarazem dobra nauka zasad dziatania tradycyjnej poczty.

Kruche ciasteczka i pierniczki

Atmosfera $wigt w domu to réwniez zapachy pysznych dan. Z tym czgsto kojarza si¢

aromaty domowych, §wigtecznych wypiekow. Kruche ciasteczka i pierniczki wymagaja



przygotowan, w ktorych chetnie biorg udzial dzieci. Wysypywanie maki, wbijanie jajek,
masta, cukru to dla nich wielka frajda. Nie warto przejmowac¢ si¢ powstatym bataganem.

Po rozwatkowaniu ciasta dzieci uwielbiajg wycina¢ ciasteczka i pierniczki o réznych
$wigtecznych ksztattach balwankow, gwiazdek, choinek, reniferow czy bombek. Potem
dziecko zobaczy, jak dziata piekarnik, a po upieczeniu b¢dzie miato okazje do dekorowania
ciasteczek i pierniczkéw kolorowymi ozdobami i lukrem. Wspaniata okazja do wykazania si¢

kreatywnoscig 1 zmystem estetyki.
Dekorowanie domu, balkonu i ogrodu

Od matego warto w dziecku wzbudzaé¢ wrazliwo$¢ na estetyke otoczenia. Swietnie
mozna do tego wykorzysta¢ czas Swigtecznych przygotowan. Na drzwiach wej$ciowych moze
zawisng¢ §wigteczna ozdoba witajaca gosci, a w szybach okien mozna naklei¢ kolorowe
samoprzylepne witraze, ktore umilg kazdy dzien i wprowadzg $§wigteczny nastr6j do domu.
Balkon lub rosnaca w ogrodzie choink¢ mozna przyozdobi¢ w kolorowe lampki, ktére pigknie

beda wygladaty kazdego wieczoru.

Szopka bozonarodzeniowa

Jej tworzenie sprawia wiele radosci dzieciom i rodzicom. Daje okazje do planowania,
wspottworzenia i nauki pracy w zespole. Mozna wykonac¢ ja na wiele sposobow z kartonu,
z drewienek, zapatek, z rurek makaronowych czy masy solnej. Pomystowosci nigdy dosy¢.

Nastepnie nalezy wykona¢ lub tylko ustawi¢ zakupione figurki zwierzatek, Swietych, Trzech



Kroli, Dziecigtka Jezus, Maryi i Jozefa. Jeszcze dodac trochg¢ sianka, umiesci¢ na dachu

szopki ztotg gwiazde i gotowe. Pigknie bedzie zdobi¢ dom.
Ozdoby choinkowe

Tu pomystom i kreatywno$ci moze nie by¢ konca. Warto wykona¢ z dzieckiem cho¢
kilka 0zdob recznie. Satysfakcja malucha murowana. Moze by¢ to wyklejanka z kolorowego
papieru, pawie oczka, balwanki, gwiazdki, kule, szyszki, aniotki z wtdczki, masy solnej,

tancuchy z papieru, bibuty, krepiny, stomek czy sreberek i inne.
Upominki swigteczne dla bliskich

Nic tak nie ucieszy babci, dziadka czy cioci jak wtasnorgcznie wykonany przez
dziecko upominek. Moze to by¢ najprostsza papierowa choineczka lub $wiateczny rysunek

czy mata ozdoba choinkowa. Wykonana wlasnorecznie, pozostanie we wspomnieniach.

Wspolne spiewanie koled

To pigkna tradycja, dlatego dobrze zaznajamia¢ dziecko ze §wigtecznymi kolgdami
od najmlodszych lat. To pigkne i tradycyjne melodie grane i $piewane tylko w jednym okresie
w roku. Mozna to robi¢ np. w samochodzie podczas podr6zy i w domu w ciggu dnia lub na
dobranoc. Warto zaplanowa¢ réwniez wyprawe na tematyczne przedstawienie czy
przedswiateczny koncert koled dla dzieci. Nic tak nie buduje atmosfery swiat jak wspdlne

koledowanie.



Wigilia

W wigilijny dzien i wieczor zaangazujmy dziecko w przygotowania, aby poczulo si¢
dumne, gdy przyjda goscie i docenig wkiad pracy, ktéry dziecko wtozyto. Wszystko ma
znaczenie, uroczyscie nakryty stol, odSwietne stroje, szopka bozonarodzeniowa, koledy,

pigkna, kolorowa choinka, ale przede wszystkim blisko$¢, rodzinna atmosfera i ciepto

domowego ogniska.

Wesolych Swiat!



