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Lista potrzebnych rzeczy dla obywateli Ukrainy: 

- Koce termoizolacyjne 

- Śpiwory 

- Karimaty (foliowane) 

- Materace 

- Odzież (wspólna zbiórka z organizacjami pozarządowymi i funduszami charytatywnymi) 

- Płaszcze / peleryny przeciwdeszczowe 

- Środki do mycia ciała 

- Pasta do zębów 

- Szczoteczki do zębów 

- Szczotki do włosów 

- Bielizna damska 

- Bielizna męska 

- Bielizna dziecięca 

- Podpaski higieniczne 

- Pieluchy dziecięce 

- Pieluchy dla dorosłych 

- Ręczniki  papierowe 

- Ręczniki z mikrofibry 

- Naczynia kuchenne wielorazowego użytku: głębokie naczynia, łyżki, widelce, noże, filiżanki 

(materiał – spożywczy silikon lub plastik) 

- Środki antyseptyczne (dezynfekcyjne) 

- Maski wielokrotnego użytku lub opakowanie masek jednorazowych 

- Zapasy żywności: woda, żywność typu instant (do szybkiego przyrządzenia), batony 

energetyczne, suszone owoce, orzechy, konserwy, makaron, błyskawiczne płatki śniadaniowe 

- Zapałki 

- Baterie 

- Zapalniczki 

- Świece 

- Apteczki 
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