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Omdlenia, ktére pojawiajq sie podczas dtugotrwatego
przebywania w pozycji stojgcej, nie stanowiq zagrozenia
dla Twojego zdrowia!

Bywajq jednak zrodtem leku, niepokoju i dyskomfortu.
W rzadkich przypadkach mogg prowadzi¢ do urazow.

¥

i€ Ministerstwo
j Edukacji i Nauki
£ A DS e e

WWW.MEIN.GOV.PL




