Poniedzialek
09.10.2023 r.

zupa jarzynowa (kurczaki, wtoszczyzna, fasolka szparagowa, kalafior,
przyprawy, ziemniaki, Smietana)

alergeny: seler, Smietana

nalesniki z serem

alergeny: Smietana, twarog

Wtorek

10.10.2023 r.

kotlet z piersi kurczaka (pier$ z kurczaka, jajka, przyprawy)
alergeny: jajka

ziemniaki

surowka kolorowa (kapusta, papryka, pomidor, ogoérek przyprawy)
kompot

nektarynka

Sroda

11.10.2023 r.

zupa grochowa (kosci wedzone, kietbasa, groch, wtoszczyzna
przyprawy)

alergeny: seler

pierogi leniwe ze $mietang (maka, jajka, twarog)

alergeny: Smietana, maka, jajka, twarég

kompot

Czwartek
12.10.2023 r.

potrawka z indyka (filet z indyka, warzywa, przyprawy, maka)
alergeny: maka

ryz

woda z cytryna

jabtko

Pigtek
13.10.2023 r.

stek rybny z ziolami (filet z mintaja w panierce, ziota)
alergeny: ryba

ziemniaki

surowka z kiszonej kapusty

mus OWOCOWY




