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Školský poriadok školského internátu 

Školský poriadok školského internátu (ďalej len ŠPŠI) je základný pedagogický dokument. 

Upravuje prijatie a pobyt žiaka v ŠI, práva a povinnosti ubytovaných žiakov, všeobecné 

pravidlá, výchovné opatrenia, práva a povinnosti zákonných zástupcov, zdravotné, hygienické 

a bezpečnostné opatrenia, zásady stravovania, režim dňa a ostatné podrobnosti. 

Cieľom ŠPŠI je zabezpečenie zákonného chodu ŠI, uskutočnenie nerušeného priebehu 

výchovno-vzdelávacej práce, organizovanie spoločenského internátneho života žiakov. 

Každý žiak pri nástupe do ŠI musí byť oboznámený so ŠPŠI, predpismi BOZP a PO, čo 

potvrdí svojim podpisom. Oboznámenie so ŠPŠI, predpismi BOZP a PO vykoná 

vychovávateľ výchovnej skupiny.  

Tento ŠPŠI sa vzťahuje na každého žiaka ubytovaného v ŠI. 

 

ŠPŠI vyplýva z platnej legislatívy: 

• Zákon č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (Školský zákon) 

• Vyhláška MŠ SR č. 22/2022 Z. z. o školskom internáte 

• Dohovor o právach dieťaťa 

• Smernica č. 36/2018 k prevencii a riešeniu šikanovania detí a žiakov v školách a 

školských zariadeniach 

 

ŠPŠI pozostáva z týchto častí: 

1. Charakteristika školského internátu 

2. Proces prijímania žiakov do ŠI 

3. Práva a povinnosti ubytovaných žiakov 

4. Výchovné opatrenia a vylúčenie zo ŠI 

5. Práva a povinnosti zákonných zástupcov 

6. Zdravotné, hygienické a bezpečnostné opatrenia 

7. Ubytovanie a stravovanie 

8. Zásady udeľovania vychádzok 

 9. Pravidlá vzájomných vzťahov a riešenie konfliktov 

      10.Režim dňa 

      11.Záverečné ustanovenia 

 

1. Charakteristika ŠI 

Školský internát pri Strednej odbornej školy obchodu a služieb, ul. T. Vansovej 2, 95501 

Topoľčany je školské zariadenie, ktoré slúži pre  výchovno-vzdelávaciu činnosť, ubytovanie a 

stravovanie žiakov stredných škôl v čase mimo vyučovania. 

 Výchovno-vzdelávacia činnosť v ŠI je realizovaná na základe výchovného programu     vo 

výchovných skupinách ktorý je primeraný potrebám, veku, schopnostiam a záujmom 

ubytovaných  žiakov . 

 

Cieľom výchovy v ŠI je: 

• vytvárať podmienky, čo najviac sa približujúce domácemu prostrediu, 

•  

• uspokojovať a rozvíjať záujmy a osobné schopnosti každého žiaka  

•  

• poskytovať všestrannú pomoc žiakom pri ich  pravidelnej a systematickej príprave na 

vyučovanie 



  

• motivovať žiakov k neustálemu vzdelávaniu a túžbe po poznaní 

• rozvíjať a  upevňovať spôsobilosti v oblastiach osobnosť, občianstvo, spolupráca, 

komunikácia, kreativita 

• motivovať žiakov k aktívnemu využívaniu voľného času a k zdravému životnému štýlu 

 

2. Proces prijímania žiakov do ŠI a ukončenia pobytu v ŠI. 

Do ŠI sú prijímaní žiaci stredných škôl na základe žiadosti zákonného zástupcu, alebo 

plnoletého žiaka po jeho prijatí do školy.  

Potvrdením prijatia do ŠI je vydanie rozhodnutia riaditeľa SOŠ obchodu a služieb o prijatí žiaka 

do ŠI na daný školský rok.  

V prípade, že žiak v predchádzajúcom školskom roku opakovane porušoval školský poriadok, 

nevhodne sa správal, môže mu byť žiadosť o ubytovanie zamietnutá.  

O umiestnení žiaka do konkrétnej výchovnej skupiny a izby rozhoduje riadiť riadiaci pracovník, 

poverený vedením ŠI. 

Prijatím do ŠI a oboznámením sa so ŠPŠI, sa žiak i zákonný zástupca zaväzujú k dodržiavaniu 

poriadku ŠI a režimu dňa. 

Pobyt v internáte sa skončí na základe písomného oznámenia zákonného zástupcu ak ide 

o neplnoletého žiaka, alebo na základe oznámenia plnoletého žiaka. Pobyt sa končí dňom 

uvedeným v písomnom oznámení. 

 

3. Práva a povinnosti ubytovaných žiakov 

Žiak ubytovaný v ŚI sa správa slušne, v duchu porozumenia, znášanlivosti a priateľstva, dbá na 

pokyny pedagogických pracovníkov, podľa svojich schopností sa svedomito pripravuje na 

vyučovanie a dodržiava internátny poriadok. Žiak sa tak správa aj počas voľných dní a 

prázdnin, aby neporušoval zásady spolunažívania a mravné normy spoločnosti a robil česť 

škole aj sebe. 

 

Ubytovaný žiak má právo: 

• Na výchovu a vzdelávanie s využitím špecifických foriem a metód, ktoré zodpovedajú 

jeho potrebám a na vytvorenie nevyhnutých podmienok, ktoré túto výchovu a 

vzdelávanie umožňujú 

• Na individuálny prístup rešpektujúci jeho schopnosti a nadanie . 

• Využívať pridelenú izbu s príslušenstvom 

• Využívať všetky priestory a zariadenie ŠI slúžiace pre výchovno-vzdelávaciu činnosť 

pri dodržaní prevádzkových predpisov 

• Využívať stravovanie v školskej jedálni 

• Využívať kuchynku 

• Používať so súhlasom vychovávateľa len také vlastné elektrospotrebiče a príslušenstvo, 

ktorých používanie je v ŠI povolené (napr. mobil, notebook, tablet, fén, kulma, holiaci 

strojček, žehlička na vlasy) a ktoré sú v súlade so slovenskými technickými normami 

(certifikované).  

• Zúčastňovať sa na všetkých akciách organizovaných v rámci internátu . 

• spolupracovať so žiackou radou, ktorá voči vedeniu ŠI vystupuje ako partner, pokiaľ ide 

o záujmy žiakov. 

• Prijímať návštevy rodinných príslušníkov v priestoroch ŠI vždy so súhlasom 

vychovávateľa 

• Na ochranu pred všetkými formami diskriminácie. 

• Na slobodu myslenia a náboženstva 



  

• Na svoje súkromie v daných podmienkach ŠI 

• Na zabezpečenie disciplíny spôsobom zlučiteľným s ľudskou dôstojnosťou žiakov  

• Na slušné správanie zo strany všetkých zamestnancov ŠI 

• Na ochranu pred duševným a telesným násilím,  

• Na odpočinok a voľný čas, v súlade s organizáciou skupinovej výchovnej činnosti 

• Aktívne a dobrovoľne sa podieľať na realizácii výchovnej činnosti. 

• Zúčastňovať sa výchovných podujatí, krúžkovej a záujmovej činnosti 

• Navštevovať športové kluby ,krúžky, autoškolu a iné mimoškolské zariadenia v meste 

s písomným súhlasom zákonného zástupcu 

• Na odpočinok, voľný čas a svoje súkromie  

• Na vykonávanie osobnej hygieny a hygieny prostredia 

• Na pravidelnú výmenu posteľnej  bielizne v stanovených termínoch 

• Na ochranu pred narkotikami, drogami, alkoholom, psychotropnými a návykovými 

látkami 

• Na primerané vyjadrenie svojho názoru a možnosť ho konzultovať s vychovávateľom. 

 

Ubytovaný žiak má povinnosť: 

• Dodržiavať ŠPŠI, Režim dňa ,  predpisy BOZP a PO , Prevádzkový poriadok a pokyny 

vychovávateľov. 

• dodržiavať stanovený čas príchodu do ŠI nasledovne 

• počas príchodu  z domu v pracovný deň do 21.00 

• príchod do ŚI  v nedeľu je od  17.00 hod do 21.00 hod. Žiak po príchode do ŠI je povinný 

sa zapísať do evidencie príchodu, a ŠI už neopúšťa. 

 

Rešpektovať pokyny zamestnancov školského zariadenia, ktoré sú v súlade so 

všeobecne záväznými právnymi predpismi, vnútornými predpismi internátu a dobrými 

mravmi 

• Neobmedzovať svojim konaním práva ostatných osôb, zúčastňujúcich sa výchovy a 

vzdelávania, ctiť si ľudskú dôstojnosť svojich spolužiakov a zamestnancov ŠI 

• Šetriť a nepoškodzovať zariadenie internátu ,neznečisťovať nábytok a steny lepením 

plagátov 

• Šetriť elektrickou energiou a vodou 

• Disciplinovanie sa správať pri všetkých kultúrnych akciách organizovaných ŠI, na 

všetkých verejných miestach a podujatiach 

• Svedomito sa pripravovať na vyučovanie, plniť pokyny vychovávateľa a bez jeho 

súhlasu sa nevzďaľovať z priestorov výchovnej skupiny 

• V zmysle č. 32 Dohovoru o právach dieťaťa, je žiak povinný vykonávať práce súvisiace 

s udržiavaním svojho životného prostredia,  udržiavať v čistote a poriadku ubytovacie 

priestory, osobné veci a okolie internátu. Prezúvať sa  a obuv ukladať do skriniek 

• Pri každom opustení ŠI v dobe mimo vyučovania si vyžiadať od vychovávateľa zápis 

do Záznamu o neprítomnosti žiaka v ŠI. Po príchode z vychádzky nahlásiť príchod 

službukonajúcemu vychovávateľovi 

• Dodržiavať pokyny vychovávateľa, čas návratu z vychádzok, žiakom nie je povolené 

bez súhlasu vychovávateľa opustiť ŠI 

• Správať sa vždy slušne a zdvorilo k spolužiakom, spolubývajúcim, všetkým 

zamestnancom školy, pri stretnutí zdvorilo pozdraviť. Ochotne pomáhať všade tam, kde 

je to potrebné a zvlášť, ak je o pomoc požiadaný. Nepoužívať verbálne ani fyzické 

násilie, nepoužívať vulgarizmy 



  

• Dbať na čistou a poriadok osobných vecí, udržiavať svoju posteľ, skrinku, stolík v 

čistote a poriadku, odpadky každého druhu dávať do odpadkových košov, potraviny a 

zvyšky jedla neuskladňovať v izbe. Každý je povinný dbať na čistotu a poriadok  v izbe, 

učebni, spoločenskej miestnosti, kuchynke, kúpeľni, WC a v ostatných priestoroch 

školského zariadenia 

• Žiak je povinný na  požiadanie vychovávateľa umožniť kontrolu osobných vecí za jeho 

prítomnosti. 

•  Žiak je povinný pred odchodom na vyučovanie,  zanechať izbu v poriadku  a pripraviť 

izbu na upratanie upratovacou službou /v chodbe, hygienickom kúte a WC 

• Skontrolovať izbu/svetlo, voda, okná / a uzamknúť izbu 

• V jedálni sa správať slušne a dodržiavať zásady kultúrneho stolovania 

• Dodržiavať zásady osobnej hygieny, .  Žiaci sú povinní dbať o svoj zovňajšok, vhodne, 

čisto a bez výstredností sa obliekať.  

• Neprinášať do ŠI cennosti a väčšie množstvo peňazí. Ak tak žiak urobí, musí požiadať 

vychovávateľa o ich úschovu. Do ŠI nesmie nosiť predmety, ktoré nie sú potrebné na 

vyučovanie. ŠI nezodpovedá za poškodenie alebo odcudzenie týchto predmetov  

• Po večierke a v dobe nočného pokoja zachovávať ticho a nerušiť ostatných 

spolubývajúcich.  

• Rešpektovať pokyny zamestnancov školského zariadenia, ktoré sú v súlade so 

všeobecne záväznými právnymi predpismi, vnútornými predpismi internátu a dobrými 

mravmi 

• Neobmedzovať svojim konaním práva ostatných osôb, zúčastňujúcich sa výchovy a 

vzdelávania, ctiť si ľudskú dôstojnosť svojich spolužiakov a zamestnancov ŠI 

• Šetriť a nepoškodzovať zariadenie internátu ,neznečisťovať nábytok a steny lepením 

plagátov 

• Šetriť elektrickou energiou a vodou 

• Disciplinovanie sa správať pri všetkých kultúrnych akciách organizovaných ŠI, na 

všetkých verejných miestach a podujatiach 

• Svedomito sa pripravovať na vyučovanie, plniť pokyny vychovávateľa a bez jeho 

súhlasu sa nevzďaľovať z priestorov výchovnej skupiny 

• V zmysle č. 32 Dohovoru o právach dieťaťa, je žiak povinný vykonávať práce súvisiace 

s udržiavaním svojho životného prostredia,  udržiavať v čistote a poriadku ubytovacie 

priestory, osobné veci a okolie internátu. Prezúvať sa  a obuv ukladať do skriniek 

• Pri každom opustení ŠI v dobe mimo vyučovania si vyžiadať od vychovávateľa zápis 

do Záznamu o neprítomnosti žiaka v ŠI. Po príchode z vychádzky nahlásiť príchod 

službukonajúcemu vychovávateľovi 

• Dodržiavať pokyny vychovávateľa, čas návratu z vychádzok, žiakom nie je povolené 

bez súhlasu vychovávateľa opustiť ŠI 

• Správať sa vždy slušne a zdvorilo k spolužiakom, spolubývajúcim, všetkým 

zamestnancom školy, pri stretnutí zdvorilo pozdraviť. Ochotne pomáhať všade tam, kde 

je to potrebné a zvlášť, ak je o pomoc požiadaný. Nepoužívať verbálne ani fyzické 

násilie, nepoužívať vulgarizmy 

• Dbať na čistou a poriadok osobných vecí, udržiavať svoju posteľ, skrinku, stolík v 

čistote a poriadku, odpadky každého druhu dávať do odpadkových košov, potraviny a 

zvyšky jedla neuskladňovať v izbe. Každý je povinný dbať na čistotu a poriadok  v izbe, 

učebni, spoločenskej miestnosti, kuchynke, kúpeľni, WC a v ostatných priestoroch 

školského zariadenia 



  

• Žiak je povinný na  požiadanie vychovávateľa umožniť kontrolu osobných vecí za jeho 

prítomnosti. 

•  Žiak je povinný pred odchodom na vyučovanie,  zanechať izbu v poriadku  a pripraviť 

izbu na upratanie upratovacou službou /v chodbe, hygienickom kúte a WC 

• Skontrolovať izbu/svetlo, voda, okná / a uzamknúť izbu 

• V jedálni sa správať slušne a dodržiavať zásady kultúrneho stolovania 

• Dodržiavať zásady osobnej hygieny, .  Žiaci sú povinní dbať o svoj zovňajšok, vhodne, 

čisto a bez výstredností sa obliekať.  

• Neprinášať do ŠI cennosti a väčšie množstvo peňazí. Ak tak žiak urobí, musí požiadať 

vychovávateľa o ich úschovu. Do ŠI nesmie nosiť predmety, ktoré nie sú potrebné na 

vyučovanie. ŠI nezodpovedá za poškodenie alebo odcudzenie týchto predmetov 

• Po večierke a v dobe nočného pokoja zachovávať ticho a nerušiť ostatných 

spolubývajúcich 

• Ohlásiť službukonajúcemu vychovávateľovi, pomocnému vychovávateľovi zdravotné 

problémy 

Okamžite hlásiť všetky poruchy  na zariadení ŠI službukonajúcemu vychovávateľovi, 

pomocnému vychovávateľovi 

• Neotvárať okná, nevykláňať sa z nich, nepokrikovať na okoloidúcich, nesadať na 

okenné parapety, s nebehať po chodbách, schodišti a priestoroch ŠI. Nevyhadzovať z 

okna akékoľvek predmety, papiere a odpadky. Na chodbách počas dennej činnosti a 

večer je žiak povinný správať sa tak, aby neublížil sebe ani spolubývajúcim 

• Dodržiavať zákaz nosiť do ŠI cigarety, alkohol, omamné a psychotropné látky, zbrane , 

strelivo, chemikálie, zábavnú pyrotechniku, výbušniny alebo iné veci, ktoré ohrozujú 

jeho zdravie a bezpečnosť, ako aj zdravie a bezpečnosť ďalších ubytovaných v školskom 

internáte. Prechovávanie takýchto látok, ich obstarávanie a užívanie sa posudzuje podľa 

Trestného zákona 

• Dodržiavať zákaz fajčenia, ktorý sa vzťahuje aj na elektronické cigarety, požívania 

alkoholu, prechovávania omamnej, psychotropnej látky. Žiak, ktorý poruší vnútorný 

poriadok v tomto bode alebo žiak, ktorý bude zvádzať žiaka na zneužívanie akejkoľvek 

návykovej látky (vrátane cigariet, alkoholu) sa zúčastní pohovoru výchovnej komisie 

(vychovávateľ, člen vedenia školy, , rodič) 

• Nesmú prinášať  do ŠI pornografické časopisy alebo iné predmety ohrozujúce 

mravnosť, v ktorých sa prejavuje neúcta k človeku. 

• Žiak je povinný podrobiť sa skúške na požitie alkoholu, omamných a psychotropných 

látok, drog. 

• Správať sa tak, aby svojim správaním nespôsoboval druhým fyzickú i psychickú ujmu, 

najmä vysmievanie, urážanie, podceňovanie, zastrašovanie, zneužívanie na osobné 

služby a fyzické ubližovanie spolubývajúcim sa považuje za šikanovanie a vinník sa 

potrestá výchovným opatrením. Šikanovanie sa tiež môže posudzovať ako priestupok či 

trestný čin, za ktorý bude zodpovedný každý podľa platných predpisov. Akékoľvek 

porušovanie pravidiel správania sa medzi spolubývajúcimi, ubližovanie a vydieranie je 

povinný okamžite oznámiť vychovávateľom, prípadne vedeniu školy 

 

Žiakom ubytovaným v školskom internáte je zakázané: 

• Propagovať fašistické, nacistické, rasistické a hanlivé symboly, propagovať na 

viditeľnom mieste symboly listov konope (marihuana) a iných omamných látok 



  

• Uvádzať do obehu, robiť verejne prístupnými, vyrábať alebo dovážať písomné 

pornografické diela, nosiče zvuku alebo obrazu, zobrazenia alebo iné predmety 

ohrozujúce mravnosť, v ktorých sa prejavuje neúcta k človeku a násilie 

• Šikanovať, dopúšťať sa akéhokoľvek násilia na spolužiakoch 

• Bez súhlasu vychovávateľa navštevovať iné výchovné skupiny alebo priestory určené 

na iné účely. Zákaz návštev žiakov opačného pohlavia na izbách. Zákaz zdržiavať sa v 

cudzích izbách po 21:00 hod. 

• Vodiť cudzie osoby do priestorov ŠI . 

• Svojvoľne premiestňovať inventár ŠI 

• Opustiť budovu ŠI bez súhlasu vychovávateľa a bez vyplnených Záznamov o 

neprítomnosti žiaka v ŠI 

• Zasahovať do inštalácie akéhokoľvek druhu 

• Používať v ŠI otvorený oheň, napr. sviečky, zapaľovače, zápalky 

• Bezdôvodne manipulovať s hasiacimi prístrojmi a zasahovať do hydrantov. 

•   Hrať hazardné hry 

• Prechovávať a chovať na izbách akéhokoľvek zvieratá. Vnášanie bicyklov, kolobežiek, 

skejtbordov,  kolieskových korčúľ, ako aj ich používanie v priestoroch ŠI 

• Používať spotrebnú elektroniku - výpočtovú techniku a mobilný telefón v čase nočného 

pokoja 

• Používať vlastné elektrospotrebiče (napr. varné kanvice, variče, hriankovače, mini 

chladničky); výnimku tvoria elektrospotrebiče. 

• Vynášať inventár zo školskej jedálne 

• Robiť záznamy obrazové a zvukové z činnosti života v ŠI bez vedomia vychovávateľa 

• Vynášať inventár izby na balkón,, vykláňať sa z balkóna, preliezať z balkóna na balkón, 

nezdržiavať sa na balkóne po 21.00 hod. 

• Prichádzať do ŠI v čase vyučovacieho procesu bez písomného vyjadrenia učiteľa, MOV 

alebo bez telefonického oznámenia vyučujúceho službukonajúcemu vychovávateľovi 

• Zostávať v ŠI v čase vyučovania bez vedomia službukonajúceho vychovávateľa 

 

4. Výchovné opatrenia a vylúčenie zo ŠI 

Za vzorné správanie a plnenie si povinností, za mimoriadny prejav aktivity, za príkladnú 

reprezentáciu školy, za pomoc spolužiakom alebo zásluhy v prospech kolektívu sa môže 

žiakovi udeliť: 

• Pochvala od vychovávateľa pred výchovnou skupinou 

• Pochvala od vedúceho školského internátu pred výchovnou skupinou 

• Verejná pochvala žiaka riaditeľom školy na slávnostnom zhromaždení školy 

V prípade previnenia žiaka proti ŠPŠI, môže byť žiakovi podľa rozsahu a závažnosti priestupku 

udelené niektoré z výchovných opatrení. Každému opatreniu predchádza objektívne prešetrenie 

previnenia. Podľa závažnosti previnenia sa ukladá niektoré z týchto opatrení: 

• Napomenutie vychovávateľom 

• Napomenutie vedúcim ŠI a oboznámenie rodičov o udelení výchovného opatrenia 

• Napomenutie alebo pokarhanie riaditeľom školy a oboznámenie rodičov so správaním 

žiaka 

• Podmienečné vylúčenie z internátu školy so skúšobnou dobou 

• Vylúčenie z internátu školy 

O uložení podmienečného vylúčenia zo ŠI rozhoduje riaditeľ školy .  V rozhodnutí určí 

skúšobnú dobu najviac na 10 mesiacov.  Ak sa žiak v danej skúšobnej dobe nedopustí ďalšieho 

priestupku proti ŠPŠI, upustí sa od vylúčenia. Podmienečné vylúčenie zo školského internátu 



  

možno uložiť za závažné, prípadne opakované porušenie ŠPŠI (napr. žiak prišiel do ŠI pod 

vplyvom alkoholu alebo inej návykovej látky, užil ju v ŠI, fajčil v ŠI a v jeho areáli, hrubé 

porušenie ŠPŠI (t. j. porušenie zákazov), a to aj vtedy, ak neboli uložené nižšie opatrenia. 

Vylúčenie zo ŠI možno žiakovi uložiť za porušenie ŠPŠI počas trvania podmienečného 

vylúčenia, alebo v prípade, ak žiak prinesenie, prechováva, užíva, distribuuje návykové látky 

vrátane alkoholu v ŠI, ohrozuje zdravie a život žiakov a zamestnancov ŠI, ďalej za krádež a 

vandalské poškodzovanie majetku ŠI a majetku  spolubývajúcich  v  ŠI, za vydieranie, 

úmyselné ublíženie na zdraví, rôzne formy šikanovania a znevažovanie ľudskej osobnosti, a 

iné konanie, ktoré napĺňa znaky trestného činu. O vylúčení žiaka zo školského internátu 

rozhodne riaditeľ školy na návrh  skupinovej vychovávateľky.  Pričom žiak je najneskôr do 

dvoch dní od prevzatia rozhodnutia riaditeľa školy o vylúčení povinný ŠI opustiť. 

Výchovné opatrenie podmienečné vylúčenie a vylúčenie možno použiť aj vtedy, ak žiak vážne 

narušuje život v ŠI, opakovane porušuje ŠPŠI, morálne normy a zásady spolunažívania (napr. 

náznak fyzického útoku alebo fyzický útok na zamestnanca školského internátu, agresívne, 

vulgárne, drzé, neprimerané, znevažujúce a arogantné správanie voči vychovávateľom a 

žiakom), taktiež, ak prišiel do ŠI pod vplyvom alkoholu, omamnej látky, ak požil alkohol, 

omamnú látku v izbe alebo ak v izbe fajčil.   

Vylúčenie z ŠI možno žiakovi uložiť aj bez predchádzajúceho podmienečného vylúčenia za 

mimoriadne závažné porušenie ŠPŠI, ľudských práv a základných slobôd a za konanie, ktoré 

napĺňa znaky trestného činu. V osobitných, zreteľa hodných prípadoch, môže riaditeľ školy po 

schválení v metodickom združení internátu uložiť žiakovi prísnejšie výchovné opatrenie, a to 

najmä vtedy, ak by sa uložením miernejšieho výchovného opatrenia nedosiahol požadovaný 

efekt. Pri ukladaní výchovného opatrenia je potrebné prihliadať najmä na následky, ktoré žiak 

svojím konaním spôsobil, na nebezpečenstvo jeho konania vo vzťahu k ostatným žiakom, 

vychovávateľom a ostatným zamestnancom pracujúcim v ŠI, ako aj na vplyv jeho konania na 

dobré meno. 

Uloženie výchovného opatrenia, podmienečné vylúčenie a vylúčenie schvaľuje metodické 

združenie vychovávateľov.  

Výchovné opatrenia je povinný vychovávateľ výchovnej skupiny zaznamenať do Osobného 

spisu žiaka. 

Opatrenia prísnejšieho charakteru oznámi vychovávateľ výchovnej skupiny  rodičom alebo 

zákonným zástupcom a triednemu učiteľovi 

 

5. Práva a povinnosti zákonných zástupcov 

Zákonný zástupca žiaka má právo: 

• Žiadať, aby sa v rámci výchovy a vzdelávania v školskom internáte poskytovali žiakom 

informácie a vedomosti vecne a mnohostranne v súlade so súčasným poznaním sveta a 

v súlade s princípmi a cieľmi výchovy a vzdelávania, najme Školského výchovného 

programu  

• Oboznámiť sa so Školským výchovným programom  a so ŠPŠI.  

• predkladať pripomienky, podnety  a návrhy 

• byť informovaný o výchovných výsledkoch svojho dieťaťa 

 

Zákonný zástupca žiaka má povinnosť: 

• Dbať na sociálne a kultúrne zázemie dieťaťa . 



  

• Informovať školské zariadenie o zmene zdravotnej spôsobilosti jeho dieťaťa, jeho 

zdravotných problémoch alebo iných závažných skutočnostiach, ktoré by mohli mať 

vplyv na priebeh výchovy a vzdelávania 

• Ak sa dieťa nemôže zúčastniť na výchove a vzdelávaní v školskom zariadení, jeho 

zákonný zástupca je povinný oznámiť školskému zariadeniu bez zbytočného odkladu 

príčinu jeho neprítomnosti 

• Nahradiť škodu, ktorú jeho dieťa úmyselne zaviní 

• Zabezpečiť dieťaťu lieky pre vlastnú potrebu/ od bolesti, proti horúčke/ a lieky ktoré 

užíva pravidelne, o ich užívaní informuje vychovávateľa. 

• Každú zmenu telefónneho čísla alebo   trvalého pobytu dieťaťa hlásiť vychovávateľovi 

. 

• Posielať dieťa do internátu len v dobrom zdravotnom stave . 

• V prípade ochorenia dieťaťa počas pobytu v internáte je zákonný zástupca povinný si 

dieťa v čo najkratšom čase vyzdvihnúť 

•  

6. Zdravotné, hygienické a bezpečnostné opatrenia 

Zdravotné opatrenia: 

• Do ŠI môže byť prijatý žiak, ktorého zdravotný stav, kolektívne ubytovanie alebo 

podmienky v ŠI ubytovanie nevylučujú. ŠI nie je personálne ani materiálne vybavený 

na ubytovanie a pomoc žiakom s chronickými, nie bežnými chorobami 

• ŠI vytvára optimálne podmienky pre zdravý vývoj ubytovaných žiakov. Riadi sa 

záväznými hygienickými predpismi a pokynmi.  

• Ak žiak ochorie v ŠI, nahlási bez odkladne túto skutočnosť službukonajúcemu 

vychovávateľovi, ktorý vykoná potrebné opatrenia. Ak to zdravotný stav žiaka 

dovoľuje, odosiela ho vychovávateľ k lekárovi alebo domov. V prípade, ak to zdravotný 

stav nedovoľuje, oznámi rodičom, aby si žiaka zo ŠI vyzdvihli. Skutočnosť, že žiak 

ochorel, oznámi vychovávateľ vedúcej školskej jedálne, triednemu učiteľovi alebo 

majstrovi OV  

• V prípade poskytnutia prvej pomoci sa postupuje podľa zásad pre poskytovanie prvej 

pomoci. V prípade úrazu, ktorý si vyžaduje práceneschopnosť žiaka, zabezpečí 

službukonajúci vychovávateľ spísanie úrazu na predpísanom tlačive, ktoré bezodkladne 

odovzdá poverenému zamestnancovi školy 

  

Hygienické opatrenia: 

Vedenie ŠI zodpovedá za dodržiavanie hygienických predpisov. 

Žiaci sú povinní:  

• prezúvať sa v priestoroch ŠI 

• starať sa o svoje životné prostredie a prostredie ŠI 

• udržiavať svoje osobné veci v čistote a poriadku  

• dodržiavať osobnú hygienu a starať sa o osobný vzhľad, ktorý musí byť primeraný dobe 

a miestu, kde sa žiak zdržuje  

• vymieňať si posteľnú bielizeň v stanovených termínoch. 

 

 

• Žiaci môžu vykonávať iba také práce, ktoré sú primerané veku a nie sú škodlivé zdraviu 

a vývoju 



  

• Žiaci nesmú byť zamestnaní prácami, pri ktorých sú vystavení zvýšenému 

nebezpečenstvu úrazu, alebo pri ktorých by mohli vážne ohroziť bezpečnosť a zdravie 

spolužiakov 

• Žiaci musia byť oboznámení s hygienickými predpismi, predpismi BOZP a PO. 

Vychovávateľ vedie záznam o tomto poučení 

• Vedenie ŠI kontroluje a vyžaduje dodržiavanie hygienických, požiarnych predpisov, 

predpisov o ochrane a bezpečnosti pri práci a vyvodzuje dôsledky pri ich nedodržiavaní  

• Žiaci musia byť pred vykonávaním práce preukázateľne poučení o predpisoch BOZP 

• Žiak je povinný bez meškania oznámiť vychovávateľovi skutočnosti, ktoré by mohli 

spôsobiť úraz, ohroziť zdravie, spôsobiť požiar alebo materiálnu škodu 

• Žiak je povinný zdržiavať sa len v určených priestoroch, nevykláňať sa z balkóna. 

• Dodržiavať pravidlá cestnej premávky na individuálnych ako aj spoločných 

vychádzkach 

• Dodržiavať dôsledne ŠPŠI 

• Vedenie ŠI zodpovedá za zabezpečenie odbornej pedagogickej činnosti vychovávateľov 

pri výletoch, exkurziách a súťažiach organizovaných ŠI 

• Žiaci musia dodržiavať prevádzkový poriadok ŠI 

•  

7. Ubytovanie a stravovanie 

ŠI zabezpečuje ubytovanie a stravovanie žiakov počas školského roka, okrem prázdnin a 

sviatkov. Poplatky za stravu a ubytovanie musia byť uhradené vždy do 25.dňa v mesiaci, na 

nasledujúci mesiac. 

Ubytovanie žiakov je zabezpečené v izbách bunkového typu ,každá bunka má spoločné WC a 

hygienický kút , ako je uvedené v prevádzkovom poriadku ŠI.  

Upratovanie všetkých priestorov sa vykonáva denne. 

Žiakom poskytujeme celodenné stravovanie v školskej jedálni. Odhlásiť zo stravy  sa môže žiak  

do 13.00 hod na nasledujúci deň.  

V ŠI má žiak možnosť využiť kuchynku ,ktorá je  vybavená mikrovlnou rúrou, varnou 

kanvicou, chladničkou, dvojplatničkou, kuchynskou linkou s drezom a základným kuchynským 

riadom.  

8. Zásady pre udeľovanie vychádzok 

Individuálne vychádzky sú vychádzky, ktoré udeľuje vychovávateľ mimo osobného voľna 

žiakov , po splnení si povinností (aktivít podľa výchovného plánu, poriadok na izbe, služba, 

atď.). Individuálnu vychádzku udelí vychovávateľ v čase. 

-Neplnoletí žiaci v zimnom období od 16.00 do 19.00 hod , v letnom období od16.00do 20.00 

hod. 

- Plnoletí žiaci  od 16.00 do 21.00 hod.  

 

 Čas odchodu a príchodu zaznačí vychovávateľ do Záznamov o neprítomnosti žiaka v ŠI. Po 

príchode sa žiak musí hlásiť u službukonajúceho vychovávateľa. Ak sa žiak nedostaví z 

vychádzky v určenom čase, prípadne sa dostaví pod vplyvom návykovej látky, službukonajúci 

vychovávateľ oboznámi s touto skutočnosťou riaditeľa školy vo vážnom prípade hneď, 

najneskôr ráno po skončení zmeny.  

Žiak je povinný sa počas individuálnej vychádzky správať slušne, dbať na vlastnú bezpečnosť, 

nesmie fajčiť, požívať alkoholické nápoje, omamné a psychotropné látky. 

 

Kritéria pre udelenie vychádzky: 

• Vzorné správanie 



  

• Vzorná starostlivosť o svoje prostredie 

• Priemerný prospech 

V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa, každý žiak má právo na osobné voľno, v ktorom sa 

môže realizovať, môže sa podľa vlastného presvedčenia venovať svojim záujmom v obľúbenej 

činnosti (v športe, kultúre, hudbe a pod.). Osobné voľno žiakov je spresnené v režime dňa. V 

tomto čase sa nesmie žiakovi prikazovať plnenie žiadnych povinností. Žiaci v čase osobného 

voľna nesmú však vykonávať také činnosti, ktoré by poškodzovali mravnosť, pravidlá slušného 

správania, či zákony spoločnosti. Žiak sa pri odchode na vychádzku v čase osobného voľna 

musí zapísať do knihy vychádzok.  

 

9. Pravidlá vzájomných vzťahov a riešenie konfliktov 

Ubytovaní žiaci sa k sebe navzájom, ako aj k všetkým zamestnancom pracujúcim v ŠI správajú 

slušne a zdvorilo. Ubytovaní žiaci rešpektujú pokyny zamestnancov pracujúcich ŠI. 

Zamestnanci pracujúci v ŠI rešpektujú dôstojnosť žiaka. 

Výkon práv a povinností vyplývajúcich zo ŠPŠI musí byť v súlade s dobrými mravmi. Nikto 

nesmie tieto práva a povinnosti zneužívať v neprospech druhého. 

Každý žiak má právo na slobodu prejavu v súlade so svojím presvedčením a názormi. Žiaci 

môžu vyjadrovať svoje názory ústne alebo písomne, avšak vyjadrovanie vlastných názorov 

nesmie ohrozovať slobodu prejavu iných, žiadny prejav nesmie byť vulgárny ani urážlivý a 

musí byť v súlade so základnými etickými normami. Písomný prejav musí byť podpísaný. Žiaci 

nesmú v škole rozširovať petície alebo iné dokumenty, ktoré nesúvisia s činnosťou ŠI.  

Každý žiak musí byť chránený pred všetkými formami  šikanovania, agresívnosti  a  pred 

fyzickými útokmi, nadávaním, ohováraním a ponižovaním. Toto právo si uplatňuje 

prostredníctvom vychovávateľa.  

Každý vychovávateľ  je povinný sledovať správanie žiakov a ich zmeny s cieľom zamedziť, 

prípadne odhaliť sociálno-patologické javy v správaní žiakov, napr. šikanovanie žiakov, 

prechovávanie drog, poškodzovanie školského majetku.  Pri akomkoľvek podozrení na 

šikanovanie a iné sociálno-patologické javy je zamestnanec bezodkladne povinný informovať 

o tom vedúceho vychovávateľa a riaditeľa školy. 

 

Konflikty v školskom internáte a ich riešenie 

 Konfliktom je potrebné nielen predchádzať a minimalizovať ich, ale vedieť ich tiež 

konštruktívne vyriešiť tak, aby bola obnovená pokojná priateľská klíma v školskom internáte.  

Preto je dobré pri postupe riešenia konfliktu:  

• Kontrolovať a riadiť svoje emócie (zlosť, sklamanie, smútok, depresiu) 

• Preniesť podstatu konfliktu do racionálnej roviny (premýšľať, analyzovať, vyjasniť si, 

prečo konflikt vznikol, aké sú možnosti riešenia, zvážiť či je konflikt skutočne taký 

podstatný, alebo vznikol pre maličkosť) 

• Na základe racionálnej analýzy preniesť podstatu konfliktu do pokojného rozhovoru, 

debaty, polemiky, hádky,  v ktorej je dôležité dodržiavať tieto zásady konštruktívnej 

hádky, diskusie: 

- neponižuj partnera,  

- diskutuj o téme - nevyťahuj staré hriechy, 

- neútoč na citlivé miesta partnera, nedávaj rany pod pás, 

- hovor a diskutuj pokojne, nenechaj sa vyprovokovať, 

- trpezlivosť, sebaovládanie a pokoj v hádke – konflikte sú dôležité, aby sa uvoľnilo 

napätie, zlosť 



  

- netreba do konfliktov zaťahovať iných ľudí, spomínať iných ľudí, ak to nie je 

nevyhnutné 

- navrhuj a prijímaj kompromisné riešenia 

Jednou z možností, keď sa konflikt nepodarí vyriešiť, je prizvať si sprostredkovateľa – 

mediátora. Mediátor je nestranný, nezaujatý, neutrálny človek, ktorý pomáha objasňovať 

podstatu konfliktu a hľadať riešenia, uzatvárať zmluvy, prípadne ich kontrolovať. Môže ním 

byť priateľ, známy, vychovávateľ, rodič, výchovný poradca. 

 

 

10. Režim dňa 

06:20-7.00  budíček, osobná hygiena, hygiena prostredia 

06.20 – 07:30 raňajky 

6.30-7.50        odchod na vyučovanie /podľa rozvrhu hodín/ 

12.00- 14.30   obed 

14:00 – 16:00  relax, osobné voľno 

16:00 – 17:30  individuálne štúdium, VVČ, záujmová činnosť 

17:30 – 18:30  večera 

18:30 – 21:30  samoštúdium, výchovná činnosť, voľnočasové aktivity 

21:30 – 22:00  príprava na večierku 

22:00              večierka,  nočný kľud 

 

 

11. Záverečné ustanovenia 

ŠPŠI nadobúda platnosť dňom jeho podpísania riaditeľom SOŠ o a s a účinnosť od  

Ruší sa ŠPŠI zo dňa 

Tento ŠPŠI je súčasťou Školského poriadku SOŠ o a s,  je záväzný pre všetkých žiakov 

ubytovaných v ŠI.  

ŠPŠI bol prerokovaný na zasadnutí MZ školského internátu dňa  

V  Topoľčanoch 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
V  Topoľčanoch  31. 08. 2023 

 

                                                                                                       

                                                                                                         Mgr. Tomáš Lacika 

       riaditeľ školy  

 


