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Dni tygodnia I $niadanie II $niadanie Obiad Podwieczorek
zupa mleczna oWOC zupa kalafiorowa (kurczaki, wloszczyzna, kalafior, przyprawy, kanapka z wedling
s chleb z mastem ziemniaki, $mietana) pomidor
Poniedzialek . .
alergeny: mleko alergeny: seler, Smietana herbata
25.09.2023 r. > .
krokiet z migsem
kompot
butka kajzerka owoc kurczak w sosie wtasnym (podudzie z kurczaka, przyprawy, maka) budyn z sokiem
z poledwica alergeny: maka alergeny: mleko
Wiorek safata ziemniaki
ore herbata izeri
26.09.2023 r. mizeria -
alergeny: $mietana
woda z cytryna
nektarynka
jajecznica owoc spaghetti (migso mielone, przyprawy, koncentrat pomidorowy, maka) |ryz z mlekiem
. chleb z mastem alergeny: maka chleb z serem
Sroda
27.09.2023 herbata makaron alergeny: mleko
e r alergeny: jajka ciasto drozdzowe z owocami
kompot
butka maslana oOWOC gulasz (topatka b/k, przyprawy, maka) placki z jabtkami
kawa z mlekiem alergeny :maka alergeny: mleko, jajka,
Czwartek alergeny: mleko ziemniaki maka
28.09.2023 r. surowka z ogorka kiszonego
herbata owocowa
banan
pasta z jajek OWOC ryba sola w sosie pomidorowym (ryba, jajka, maka, przyprawy) serek waniliowy
. (jajka, majonez) alergeny: ryba, maka, jajka alergeny: twarozek
Pigtek butka z mastem ziemniaki
29.09.2023 r.

herbata
alergeny: jajka

surowka z kiszonej kapusty
mus OWOCOwWYy




