
 

 

 



 

Dni tygodnia I śniadanie II śniadanie Obiad Podwieczorek 

Poniedziałek 

04.03.2024 r. 

 

zupa mleczna 

chleb z masłem 

alergeny: mleko 

owoc zupa pomidorowa z ryżem (kurczaki, włoszczyzna, ryż, koncentrat 

pomidorowy, śmietana, przyprawy) 

alergeny: seler, śmietana 
naleśniki z owocami (mąka, jajka, mleko, owoce) 

alergeny: jajka, mąka, mleko 

kanapka z szynką 

pomidor 

herbata 

 

Wtorek 

05.03.2024 r. 

bułka kajzerka 

wędlina 

sałata  

herbata  

owoc gulasz (łopatka, przyprawy, mąka) 

kasza 

surówka z ogórka kiszonego 

kompot 

budyń z sokiem 

alergeny: mleko 

 

Środa 

06.03.2024 r. 

jajecznica 

chleb z masłem 

herbata 

alergeny: jajka 

owoc   kotlet mielony (mięso mielone z łopatki, jajka, bułki, przyprawy) 

alergeny: jajka  

ziemniaki 

buraczki 

sok z pomarańczy 

bułka maślana 

kakao 

alergeny: mleko, kakao 

Czwartek 

07.03.2024 r. 

zupa mleczna 

alergeny: mleko 

chleb z masłem 

owoc  zupa fasolowa (kości wędzone, kiełbasa, włoszczyzna, fasola drobna, 

przyprawy, śmietana, ziemniaki) 

alergeny: seler, śmietana 

pyzy z mięsem 

owoc 

gofry (mąka, jajka, mleko) 

alergeny: mąka, jajka, 

mleko 

herbata  

Piątek 

08.03.2024 r. 
 

bułka z masłem 

serek almette 

alergeny: mleko 

dżem 

herbata 

 owoc  paluszki rybne  

alergeny: ryba 

ziemniaki 

surówka z kiszonej kapusty 

herbata owocowa 

 

kisiel 

biszkopty 

 


