
Prevencia rizikového správania 

 
Dospievanie je obdobím výrazných vývinových zmien, ako biologické a psychologické 

zmeny, zmeny v sociálnych rolách. Mnohé formy správania, kam patrí aj rizikové správanie, 

sa nielen formujú, ale aj upevňujú. 

Do oblasti preventívno-výchovnej činnosti patria odborné preventívne vzdelávacie 

aktivity zamerané na prevenciu rizikového správania, edukačných a tiež výchovných 

problémov, podporujú začlenenie žiakov do triednych kolektívov, prispievajú k vytváraniu 

pozitívnej triednej, ale aj celkovej školskej klímy, rozvíjajú sociálne kompetencie žiaka na 

zvládanie záťažových situácií. 

Prevenciu rizikového správania na SOŠT koordinujeme v spolupráci so subjektmi, ktoré 

túto činnosť vykonávajú. V súvislosti s týmto pokračovala ďalšia spolupráca s Mestskou 

políciou Michalovce. Besedy boli zameraná na nadobúdanie základného právneho vedomia 

študentov prvých ročníkov. Ich cieľom bolo oboznámiť žiakov so Zákonom  o priestupkoch, 

o trestnoprávnych postihoch mladistvých osôb, ale predovšetkým o paragrafe verejného 

poriadku. 

Úspešná prevencia znamená pomôcť mladým ľuďom prispôsobiť svoje správanie, 

schopnosti a duševnú pohodu prostrediu, kde sú vystavení tlaku spoločenských noriem, kde sú 

neustále porovnávaní s rovesníkmi, pomôcť im prispôsobiť sa konkrétnym životným 

podmienkam a nájsť seba samých (EMCDDA, 2011).  

Medzi základné typy rizikového správania sa radí záškoláctvo, šikanovanie, 

kyberšikanovanie a extrémne prejavy agresie, extrémne rizikové športy a rizikové správanie v 

doprave, rasizmus a xenofóbia, negatívne pôsobenie siekt, sexuálne rizikové správanie, 

správanie smerujúce k závislostiam.  

Zákon o priestupkoch 372/1990 ustanovuje orgánom štátnej správy a obciam 

povinnosť viesť občanov k tomu, aby dodržiavali zákony a ostatné právne predpisy a 

rešpektovali práva spoluobčanov. V tomto ustanovení sa premieta tzv. výchovná funkcia štátu, 

ktorý má záujem prostredníctvom svojich orgánov preventívne pôsobiť na občanov, aby 

dodržiavali zákony a iné právne predpisy, aby bol zaistený nerušený výkon verejnej správy a 

aby nedochádzalo k narušovaniu verejného poriadku a občianskeho spolunažívania. 

Ďakujeme zástupcovi oddelenia prevencie kriminality Mestskej polície 

v Michalovciach pánovi Stanislavovi Bamburákovi, ktorý pútavo odprezentoval tematiku 

nežiadúceho správania mládeže. 
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