REGULAMIN XII POWIATOWEJ OLIMPIADY LEKKOATLETYCZNEJ PRZEDSZKOLI
DĘBNO 2024
I. CEL
1. Popularyzacja i upowszechnienie aktywności fizycznej najmłodszych
2. Troska o zdrowie dzieci, ich rozwój fizyczny oraz sprawność ruchową, aby chciały i mogły uczestniczyć w zabawach i grach sportowych
3. Promocja Miasta i Gminy Dębno
II. TERMIN I MIEJSCE
26 kwiecień 2024 r. (piątek), Stadion Sportowy im. H. Witkowskiego 
godz. 17.00. W przypadku deszczowej pogody zawody zostaną odwołane o czym organizator poinformuje opiekuna grupy w dniu zawodów do godz. 13.00.
III. ORGANIZATOR
[image: ]Przedszkole nr 1 „Czarodziejska Kraina” w Dębnie
Przedszkole nr 2 im. S. Modrzejewskiej w Dębnie
IV. UCZESTNICTWO
1. W zawodach biorą udział dzieci  aktualnie uczęszczające do grupy 6-latków lub kl. „0”
2. Wszyscy zawodnicy muszą być zweryfikowani w Biurze Organizacyjnym w dniu 26 kwietnia 2024 r. do godz. 16.30.
3. Podczas weryfikacji należy przedstawić zgody rodziców lub opiekunów prawnych na udział dzieci                                   w zawodach. Dzieci, które nie będą miały pisemnej zgody rodziców/opiekunów prawnych, nie będą mogły wziąć udziału w zawodach!
4. Na czas trwania zawodów organizatorzy zapewniają opiekę medyczną.
5. Dla wszystkich uczestników i opiekunów organizatorzy zapewniają posiłek i napoje.
6.  W miarę możliwości drużyny powinny być ubrane w jednakowe koszulki, posiadać transparent z nazwą placówki i miejscowości oraz przygotowany okrzyk reprezentujący drużynę.
7. Uczestnicy we własnym zakresie organizują dojazd na Olimpiadę oraz pokrywają koszty z tym związane.
Karty zgłoszeń przyjmowane są do 12 kwietnia 2024 r. pod adresem: 
Przedszkole nr 1 „Czarodziejska Kraina”
Ul. Kościuszki 6
74-400 Dębno
lub 
Tel. 957602332 lub 508152480
lub
czarodziejskakraina@buziaczek.pl    
8. BIURO ZAWODÓW
26 kwiecień 2024 r. czynne od godz. 16.15  (Stadion Sportowy)


9. NAGRODY
I – III miejsce – dyplomy, puchary
Od IV miejsca – dyplomy
Wszystkie drużyny otrzymują również nagrody – niespodzianki
10. PROGRAM ZAWODÓW
16.15 – 16.45 – weryfikacja uczestników, wydawanie materiałów  dla opiekunów drużyn,
17.00 – uroczyste rozpoczęcie Olimpiady
17.30-do ok. 18.30 -  zawody sportowe
Ok. godz. 19.00 - ogłoszenie wyników i wręczenie nagród

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE
1. W zawodach mogą uczestniczyć dzieci, które posiadają zgodę rodziców
2. Interpretacja niniejszego regulaminu należy do organizatorów Olimpiady
3. Na czas zawodów organizatorzy zapewniają opiekę medyczną  
4. Po zawodach przewidziany jest dla wszystkich uczestników i opiekunów posiłek  i napój






























XII Powiatowa olimpiada lekkoatletyczna  przedszkoli
26 kwiecień 2024 r. (piątek)


Organizator: Przedszkole nr 1 „Czarodziejska Kraina” w Dębnie
 Przedszkole nr 2 im. Stanisławy Modrzejewskiej w Dębnie
Termin: 26 kwiecień 2024. (piątek)
Spotkanie drużyn: do godz. 16.45 (zgłoszenie w biurze organizacyjnym)
Uroczyste otwarcie: godz. 17.00
Czas trwania zawodów: od godz. 17.30 do godz. 18.30
Ogłoszenie wyników: około godz. 19.00
Miejsce: Stadion Sportowy im. Henryka Witkowskiego w Dębnie 
Dyscypliny: patrz załącznik
Zgłoszenie uczestnictwa na adres:
Przedszkole nr 1 „Czarodziejska Kraina”
Ul. Kościuszki 6
74-400 Dębno
Tel/fax 957602332, 508152480
E-mail: czarodziejskakraina@buziaczek.pl
Drużyna: 8 zawodników + 2 zawodników rezerwowych z rocznika 2017  (obecne 6-latki), płeć zawodników nie ma znaczenia
Pisemne zgłoszenie: formularz zgłoszeniowy z nazwiskiem i imieniem zawodników oraz imieniem i nazwiskiem opiekuna grupy oraz nr telefonu opiekuna grupy
Termin zgłoszenia: do 12 kwietnia 2024 r.
Nagrody: miejsca 1-3 – puchary, dyplomy
                od miejsca 4 – dyplomy
                oraz nagrody – niespodzianki dla wszystkich drużyn
Uwagi: 
- dla wszystkich uczestników i opiekunów zapewniamy posiłek i napoje,
- prosimy, aby drużyny ubrane były w jednakowe stroje, przygotowały okrzyk reprezentujący drużynę oraz posiadały transparent z nazwą placówki i miejscowości.

Zapraszamy!!!!
W imieniu organizatorów
Katarzyna Ktuczyk Dyr. P-1 w Dębnie
Dorota Ulicz – Dyr. P-2 w Dębnie 







XII Powiatowa olimpiada lekkoatletyczna przedszkoli
26 kwiecień 2024 r. (piatek)
Dyscypliny sportowe:
1. Bieg slalomem z naładowaną taczką (po 20 m w jedną i druga stronę)
2. Skok w dal z miejsca
3. Rzut piłką lekarską (od siebie)
4. Bieg na 20 m
5. Celowanie krążkiem do bramki kijem do unihokeja
6. Wyścig z przeszkodą (przeciągnięcie obręczy)
7. Tor przeszkód (bieg,  przeciągnięcie szarfy, przejście przez tunel, bieg z pokonaniem mini płotek, rzut woreczkiem do celu)
8. Slalom z piłką gimnastyczną (20 m w jedną i druga stronę)
9. Bieg w workach
Prosimy o nauczenie dzieci piosenki „Chcę być sportowcem”  na melodię piosenki „Pingwin” 
CHCĘ BYĆ SPORTOWCEM
MAMO I TATO
BO LUBIĘ RUSZAĆ SIĘ, SIĘ, SIĘ.
TU NA ZAWODACH
Z INNYM KOLEGĄ -
KTO SZYBSZY, KTO LEPSZY,
DZIŚ ZMIERZĘ SIĘ.

I. NIEWAŻNY MEDAL,
NIEWAŻNE MIEJSCE,
ZABAWA LICZY SIĘ, SIĘ, SIĘ.
RAZ RĘCE W GÓRĘ,
RAZ RĘCE NA DÓŁ
I PODSKOCZ I KLAŚNIJ
I OBRÓĆ SIĘ.














XII Powiatowa olimpiada lekkoatletyczna  przedszkoli

26 kwiecień 2024 r. (piątek)

KARTA ZGŁOSZENIA
 
……………………………………………………………………………………………………
                                                              (nazwa placówki)

zgłasza do udziału w XII Powiatowej Olimpiadzie Lekkoatletycznej Przedszkoli następujących zawodników:

	L.p.
	Nazwisko i imię uczestnika

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	

	5. 
	

	6. 
	

	7. 
	

	8. 
	

	9. 
	

	10. 
	



            Imię i nazwisko opiekuna grupy wraz z nr telefonu     
…………………………………………………………………………………

…………………………………	………………………………
                 Pieczątka  placówki                                                                              Pieczątka i podpis dyrektora placówki


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)




ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)

ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)


ZGODA RODZICÓW  NA UDZIAŁ DZIECKA W ZAWODACH
Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka ……………………………………………..
w zawodach sportowych, organizowanych w ramach XII Powiatowej Olimpiady Lekkoatletycznej Przedszkoli w dniu 26.04.2024 r.   w Dębnie.
………………………………..                                                           ……………………………………
        (miejscowość, data)                                                    (czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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