Nazov : Skolska jedalen pri ZS8a MS v Selci A i «
Nazov: Skolskd jedalen pri JEDALNY LiSTOK od 08.01.2024 do 12.01.2024 Strana &.1
Datum Desiata Alergény Obed Alergény Olovrant Alergény
Natierka syrova s cesn. | Polievka rybacia so zeleninou a . [ Natierka dzemova ek
Chlieb na desiatu Obilniny Granadiersky pochod so syrom  [0nnyMieke Chlieb na olovrant Obilniny
. v Ve M|Iek0 p4 ra . r . . b4 . s
Pondelok Mllekq polptucne Sa[at cwklgvy s jablkami Caj ovocny
Zeleninova obloha - uh. Caj ovocny
08.01.2024 Caj ovocny
0/0/0 (kJ)
Natierka Sunkova so z. |Metozeer Polievka sedliacka Oplininy ek Zelér Natierka fazulova s jo. "=
Chlieb na desiatu celo. |>"™™ Moravsky bravcovy vrabec ovininy Chlieb na olovrant Obilniny
Utorok Mlieko polotu¢né Miieko Kapusta hlavkova dusena ovtiny Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Knedla kysnuta Obilniny Vajcia Miieko
09.01 .2024 Caj ovocny
0/0/0 (kJ) Caj ovocny
Natierka vajcova Vajialeoforcica, Polievka Sampifionova krémovag ool Maslo ek
Chlieb na desiatu evlnny Morcacie prsia polovnicke * Obilniny Zelér Rozky Obilniny
St Mlieko $kolské Miieko Ryza dusena Caj ovocny
reda > St N4 : .
Zeleninova obloha - pa. Salat zo surovej zeleniny
10.01.2024 Voda s citronovou Stavou
0/0/0 (ki) Voda s citronovou $tavou
Natierka zeleninova let. V2=t Bor$¢ s masom evlinny.Mieko Jogurt ¢okoladovy/van. e
Chlieb na desiatu celo. [ Masové gulky v paradajkovej o. |o°nm.Vaci Caj ovocny
v H & A Mlieko : A
Stvrtok Miieko Skolske Zemiaky varene |.
Zeleninova obloha - pa. Caj ovocny
11.01.2024 Caj ovocny
0/0/0 (kJ)
Natierka z tuniaka Ryby.lieke Polievka fazufova kysla so zemi. e Natierka talianska ek
Chlieb na desiatu Obilniny Moravské kolace Obilniny.Vajcia Mieko Chlieb na olovrant Obilniny
Piatok Caj ovocny Caj ovocny _ Caj ovocny
Zeleninova obloha - pa. Mlieko Skolské z$ Mieko
12.01.2024
0/0/0 (kJ)
M$ / Lstupeii / Dospeli Veduci : GabriSova Hlavny kuchéar :Letkova Katarina

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. *Mlieko a mlieéne vyrobky,,Skolského programu“Eurdpskej tnie s finanénou pomocou Eurdpskej Ginie**Ovocie a zelenina,, S



