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Mili spoluziaci!

Prazdniny opat ubehli ako voda a zaciatok
Skolského roku mame uUspeSne za sebou
a pred nami je par mesiacov, ktoré preZzijeme
spolu pod strechou nasej Skoly.

Dovolte mi za naSu redakénu radu popriat
Vam i celému pedagogickému zboru uspesny
Skolsky rok 2019/2020 naplneny krasnymi
zazitkami a radostou. Budeme velmi radi, ak
sa s nami podelite so zazitkami aj na strankach
nasho Skolského ¢asopisu. Ved HUMANKO je
0 Nas a pre nas.

Tak zaCiname...

Sofia LeSkova — Séfredaktorka

HUMANKDO

Séfredaktorka:
Sofia LeSkova

Zastupca séfredaktorky:
Katarina Marusinova
Graficka uprava:
Nikola Majernikova
Redakéna rada:
René Valko,
Ellie Maxwell, Ema Uli¢na,
Liana Fejkova

Zodpovedny pedagég:
Katarina FranCakova "}

Vydava:
Sukromna spojena skola,
Starozagorska 8,
040 23 KoSice
Roénik: 10
Skolsky rok: 2019/2020
Cislo: 1
Periodicita:
2x do roka — obCasnik

Datum vydania: 31.01.2020




Pasovanie

PrVvakKovV ... 6
Slavnostné

odovzdavanie grantu 02

Sportovej akadémie

Mateja Tétha ........................cee. 10
INTEIVIEW ..oovviiiiie e 13
Maédna policia .................oe. 20
Recept

Na tiramisu ......cccoeevvevveiiiiiieeeeeinnnn, 22

AY




ENO TREE PLANTING DAY

Uz tradi€éne sme sa v septembri zapojili do celosvetovej vyzvy sadenia
stroméekov. Vyzva ENO TREE PLANTING DAY spaja krajiny po celom svete
Vo vizii mieru a spoluprace medzi l'udmi navzajom aj medzi ¢lovekom a prirodou.

Ciefom je vybrat vhodnu lokalitu a
zasadit v nej strom, ktory je v sulade
s danym biotopom, a tak ma pred-
poklad, Ze bude rast a rozvijat sa,
a tak prispeje k revitalizacii okolia.

Kazdd mindtu kvéli vyrubom celo—
svetovo zmizne =z povrchu Zeme
plocha lesa s rozlohou tridsiatich
Siestich futbalovych ihrisk bez toho,
aby sa vysadili nové stromy! Stromy su ¥
nasou zasobarfiou kyslika, Cistia
vzduch, pésobia ako jeho prirodzeny
filter a odstranuju z neho prach, mikro-
Castice kovov a skodlivych latok.

Je dobre, Ze si uz v dnesnej dobe Cim
dalej viac ludi uvedomuje, ze stromy
su pre nas zivot délezité. Klimatické
zmeny su hrozbou pre medzinarod-
ny mier a bezpeénost. Kvoli prirodnym
katastrofam pride ro¢ne o strechu nad
hlavou trikrat viac ludi ako Kkvoli
vojnovym konfliktom. Miliony fudi si
musia hfadat novy domov. Kazdé
obdobie ma svojich hrdinov a vela
uspechov sa podarilo len vdaka
nadSeniu, odvahe a vytrvalosti jednot-
livcov. Aj my sa chceme stat’ hrdinami,
preto sme sa zapojili do projektu
sadenia stromov Vypestujeme  si
vlastnu zasobaren kyslika a ukazeme ™
svetu, Ze sme prirode vdaéni ¢
za vSetko, Co nam ponuka. Vybrali sme
lokalitu, ktora nam je blizka a to nielen




svojou polohou. Nas stromc€ek Ginkgo
Biloba, ktory je jedineCny svojimi
listami alieCivymi dCinkami, sme
zasadili priamo uprostred zmysloveho
chodnika, ktorého vystavbu sme
v Skolskom roku 2018/2019 realizovali
s finanénou podporou Nadacie Tesco
a rodiCov nasich Ziakov v priestoroch
Vymennika Wuppertalska. Sme pre-
svedCeni, Ze aj vdaka tomuto kroku sa
nas chodnik stane obfubenym rela-
xacnym miestom abude aj nadalej
sluzit obyvatefom sidliska KVP na od-
dych astimulaciu zmyslov bosou

chédzou po jeho rozlicnych povrchoch.

Zmyslovy chodnik je zhotoveny tak,
aby bolo mozné jeho jednotlivé prvky
obmienat podla potreby a sezdny.
Jeho pravidelna navsSteva prispieva
k zlepSeniu motoriky a vnimania. Ziaci
si pri prilezitosti vysadby stromCeka
pripravili  kratky kulturny program,
v ktorom prezentovali svoje zru€nosti
v anglickom jazyku. Vdaka prijemnému
pocCasiu sme si aktivitu skutocne uzili
ateSime sa na dalSi rocnik tohto
projektu.

Mgr. Kornélia Vojtanikova
koordinatorka projektovych aktivit
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JA SOM Zindik
HOC| SOM  LEN IINOVAGK, |
SUY MAM JA MVERL DOST

BUDEM VEETKY
NAUCM SA |

Slavnostné pasovanie prvakov sa uskutoénilo v I.A a v |.B triede. Ziaci sa najprv
predstavili svojim rodi€om kulturnym programom, v ktorom prezentovali svoje spevacke,
recitacné i taneCné schopnosti. Predviedli svoje vedomosti a zruCnosti prednesom
kratkych basniCiek o pismenkach, Cislach, spevom piesni v anglickom jazyku a kratkym
tancom. Nasledovalo slavnostné odovzdanie pamatnych listov a Studentskych klobukov
¢im boli pasovani za pravoplatnych Ziakov nasej skoly triednymi ucitefkami Mgr. Silviou
Antolikovou a Mgr. Zuzanou Kukuricasovou.

VSetci im prajeme, aby sa na nasSej Skole citili prijemne a boli UspesSni pri zvladani
Skolskych povinnosti.




Svetovy den zvierat si deti |. az VIIl. oddelenia Sukromného Skolského klubu deti
a Ziaci IX. aj X. oddelenia Sukromného Studijného klubu Ziakov pripomenuli prinesenim
obfubeného zvieratka a to plySovej hracky z domu. Z putavého a pouéného rozpravania

svojich vychovavateliek sa dozvedeli o vyzname zvierat pre &loveka. Ziaci prejavili
fantaziu, tvorivost, obrazotvornost pri vytvarnom zobrazeni svojich oblubencov.
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ZaCiatkom oktobra sa nasa Skola
zapojila do celosvetovej iniciativy Erasmus
Days 2019, vramci ktorej sa propagoval
program Erasmus.

Ziaci mohli prispiet svojou &innostou k skrasleniu svojho okolia. V defi konania
podujatia sa zhromazdili pred budovou Skoly pod vedenim vychovavateliek jednotlivych
oddeleni SSKD. Projektova koordinatorka Mgr. Kornélia VVojtanikova informovala Ziakov
o iniciative Erasmus a moznostiach zapojenia sa do programu. Oboznamila ich s bez-
peCnostnymi pravidlami pri zbere odpadkov arozdala im hygienické rukavice
aj plastové vrecia na odpad. Kazdé oddelenie SSKD malo prideleny Usek, ktory Ziaci
pod dozorom vychovavateliek vygistili. Ulohy plnili velmi zodpovedne a ochotne. Svojou
usilovnhou pracou sa im podarilo vyzbierat niekofko vriec odpadu a skraslit' tak okolie
Skoly a pristupové trasy. Sme presvedcCeni, Ze tato iniciativa nebola prospesna len pre
nasu inStituciu, ale aj pre vSetkych obyvatelov sidliska KVP. Fotografie z €innosti
Ziakov boli zaslané do narodnej agentury pre program Erasmus a boli zverejnené na
celosvetovej mape krajin, ktoré sa do programu zapojili.
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Drha 6. novembra sme na naSej Skole privitali slovenského olympionika
a majstra sveta Mateja Toétha, ktory nam priSiel osobne odovzdat celoroCny grant
Sportovej akadémie Mateja Tétha a plaketu ,V stopach najlep$ich®. V tvode programu
zaznela Skolska hymna v podani ziaCok VI.A SZS8, nasledne Mgr. Eva Bednarikova,
riaditelka Skoly SSS, privitala Mateja Tétha a dalSich hosti Mgr. Ladislav Lérinca,
starostu Mestskej Casti Sidliska KVP, Ing. Romana MatouSeka, zastupcu starostu, PhDr.
Zuzanu Sedlakovu, predsedniCku Rady Skoly. V ramci programu sa predstavili aj ziaci
basriou o Sportovej akadémii a Ziacky zaujmového Utvaru Taneéna priprava tancom.
Ziagky VIII.LA SZS viedli rozhovor s Matejom Téthom o jeho Zivote a Sportovej ceste.
Nasledne odovzdal riaditefke 8koly plaketu avyzval Ziakov Sportovej akadémie
k spoloénému predvedeniu cvikov. V zavere sa Matej Téth odfotil s vedenim Skoly,
hostami a Ziakmi zapojenymi do Sportovej akadémie. Ziakom rozdal podpisové karty.
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Sportova akadémia Mateja Tétha

Mame pre Vas dobré spravy,
Sportovanie to nas bavi.
Rychla chddza, rychly beh,
upravi nam hned nas tep.
Mily Matej Téth,

mame radi Sport.

Dnes mame super den,

lebo sa nam splnil nas sen.
SrdeCne vas vSetci vitame,

akadéemii velky hold vzdavame.

Ziaci 5. a 6. roénika



Skola sa zapojila do turnaja vo futbale o Pohar starostu MC — KVP. Na$i Ziaci
Heorhii Marchenko a Yurii Marchenko z IV.A triedy SZS, Martin Nagy, Leo Sasfai, Kristian
Sklenarik z IV.B triedy SZS aMarko Ko3¢o zIIl.B triedy SZS obsadili 1.miesto
v konkurencii Siestich zakladnych $kdl sidliska KVP.
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Na nasej Skole mame Sikovnych ziakov a medzi nimi su prvaci, ale aj druhaci,
ktori maju svoj prvy rok Skolskej dochadzky uz za sebou. Rozhodli sme sa preto
urobit’ interview s jednym prvakom a jednou druhackou, aby sme porovnali ich
pocity zo Skoly. Otazky sme polozili Simonkovi Blaskovi z I.A a Sophii Horbatiuk
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1. Ako sa ti paci na nasej Skole? ‘

Simon: Je tu dobre. P4&i sa mi , Ze na telesnej vychove hrame futbal a iné Sportové hry.
Sophia: Taktiez si myslim, Zze je tu dobre. Asi najviac sa mi paci, ze po vyuCovani
chodime s triedou na prechadzky po okoli nasej skoly a aj to, Ze chodime na vylety.

2.Aky je tvoj oblubeny predmet?

Simon: Najrad$ej mam asi telesnu vychovu, lebo ju uéi pan uditel Kontros. Mam ho réad.
Sophia: Mam rada matematiku a prvouku. Rada pocitam abavi ma aj ucenie
o0 zvieratach a rastlinach.

3.Ako sa ti pacilo spanie v Skole?
Simon: Bolo to dobré. Pacil sa mi predovSetkym program v telocvicni.
Sophia: Velmi sa mi to pacilo. Jedli sme pizzu a hrali sme rézne hry.

4. Uz ste sa zapojili do nejakej Skolskej sut'aze?

Simon: Este nie, ale dufam, Ze sa éoskoro zapojim.

Sophia: Ano, zapojila som sa dosutaZze Ypsilon — slovina je hra ado sutaze
Matematicky klokan.

5.Co ocakavas od tejto Skoly?

Simon: Myslim si, Ze budeme mat dobré pani ucitelky.

Sophia: Myslim si, Zze sa nauCime vela novych veci a dufam, ze pdjdeme na mnoho
vyletov.

Katarina MaruSinova a Sofia Leskova, VIII.A
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VITIPNE OKIENKO

Laura Ferenczova

Marienka pije prvykrat kyslé mlieko a hovori mame: ,Ta krava bola pokazena."

®®
N

René Valko

Bavia sa traja kamarati a jeden hovori. ,,Ja pracujem pre SvajCiarsku diviziu a za
vianocné odmeny si kupim auto a za zvySok péjdem na dovolenku."

Druhy hovori: ,Ja pracujem pre anglicku diviziu a za vianoCné odmeny si necham
vybudovat’ bazén a za zvySok pdjdem okolo sveta."

Treti hovori: ,,Ja pracujem pre slovensku diviziu na Slovensku a za viano¢né odmeny
si kupim sveter."

Jeden sa ho pyta: , A €o si kupi$ za zvySok? ZvySok mi rodi€ia dolozia.”

Alex Lesko

.viete ,preCo by Zeny po Styridsiatke nemali hrat schovavacky? Nikto by ich
nehladal.”

14
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Avengers Endgame

Film Avengers Endgame je
zakonCenim takzvanej infinity sagy,
ktora zacala v roku 2008 filmom Iron
Man .

Zo vSetkych 22 filmov je Avengers
EndGame najdlhsi film. Trva viac ako
3 hodiny .
Rezisér vo filme vyborne pracuje
s atmosférou, pretoZze sa neboji tvarit
vazne. Zaroven sa snazi zabavit
divakov pomocou humoru.
Film je natofko rozsiahly, Zze by z ne-
ho dokazali urobit 4 dalSie filmy.
Napriek tomu vSak pdsobi na divaka
velmi dobrym dojmom, a preto patri
skutone obrovska pocta bratom
Rusoovcom. Film sa venuje hlavne
povodnej Sestici hrdinov. To znamena,
ked mate radi akéhokolvek hrdinu
z 1. filmu Avengers, urcite ho uvidite aj
v tomto. Malé upozornenie pre vset-
kych divakov: Ak chcete porozumiet
filmu Avengers Endgame, je potrebné
pozriet’ si v8etkych 22 filmov . Prajem
Vam prijemny filmovy zazitok! Ja som
bol s filmom velmi spokojny, a preto
ho hodnotim na 96%.

René Valko, VIIILA

Kresbami prispeli Ziaci lll.A, Oliver Basanda, Robert Baran, Samuel Rik,
Fernando Javier Cano Vindas, Nguyen Huu Nam a Hugo Husovsky.
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Styri krajiny
za dvadsatstyri hodin

Milujem cestovanie, spozna-
vanie novych krajin a ochutnavanie
novych jedal. Spolu s rodinou sme uz
precestovali toho dost, no pocas je-
sennych prazdnin sa nam podaril
husarsky kusok. Za jeden denn sme
spoznali krasy Spojeného kralovstva,
Francuzska, Belgicka a Holandska.

Z londynskej hotelovej postele
sme vyskodili 0 2.00 hod. rano. Ano,
vyskocili. Ak tuSite ,Co je to cestovna
horucka, tak viete, ze sme toho vela
nenaspali. Sadli sme do auta s volan-
tom na opacCnej strane a vysStartovali
sme smer ,belgicka Cokolada®“.

V Anglicku je vSetko naopak.
Auta tu jazdia po druhej strane, klucky
na oknach izamky na dverach sa
otvaraju opacne ako u nas a stale sa tu
vSetci prihovaraju tym svojim ,How are
you?“, a to je podla mna coool.

UrcCite vSetci viete, ze z An-
glicka sa len tak lahko do susednych
krajin nedostanete. Ostrov je ostrov.
More vSade kam len oko dovidi, a tak
sme sa nalodili na trajekt — lod
obrovskych rozmerov, ponukajuca
mnoZstvo obchodov a restauracii. Cas
prezity na tomto kolose pochopitefne
ubehol rychlo. Po asi dvoch hodinkach
sa ozvalo silné trubenie - signal
POZOR!! Vita Vas Francuzsko.
Krajina, vktorej sa snubi mdda
svbénou Cerstvych croissantov i
makroniek.
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Vo Francuzsku sme sa zdrzali
par kratkych chvil. Kone€ne sme sa
dostali do Belgicka a do mojich
vysnenych Antverp. NasSa misia bola
jasna, a to ochutnat pravé belgické
pralinky aspoznat tajomstvo ich
vyroby. To sa nam aj uspesne
podarilo. Navstivii sme muzeum
cokolady, ktora sa nam lahodne
rozpustala na jazyku. Presli sme si
centrum mesta, samozrejme sme
neobisli ani par obchodikov so suve-
nirmi, nafotili sme si zopar fotiek
a pokracovali v uspesnom tazeni.

Holandsko bolo odtial vzdialené
iba na par krokov. Ciel bol Amster-
dam. Nie nadarmo sa mu hovori druhé
Benatky. Mesto akoby postavené
navode, vSade boli samé mosty,
z kazdého miesta na nas dychala
historia. Mesto som si zamilovala
a urcite sa tu chcem este vratit.

KedZze mame doma futbalového
nadSenca, nemohli sme vynechat
prehliadku stadiona Ajax Amsterdam.
Dostali sme sa do VIP l6ze, vyskusali
sme si, ako je to stat za mikrofébnom
pri velkych tlaCovkach organizovanych
tymto klubom, &i zakopat si na vefkom
Stadione. Zazitok v nas zostane cely
Zivot.

Opat nas cakala prehliadka
mesta, obchodiky a nakoniec cesta
spat. Teraz sme to vSetko absolvovali
v opacnom poradi. Aj ked bol nas
vylet vyCerpavajuci, urCite stal za to.
Ostali nam krasne spomienky a foto-
grafie.

Na zaver nam ostala dalSia
vyzva... Nabuduce skusime prejst’ tych
krajin za 24 hodin eSte viac.

Sofia LeSkova, VIII.A



LITERARNE PRACE

Nebojim sa
neurobit’ si domacu ulohu

Uz piatykrat som sa pozrela
na hodiny: 13:20. O desat minut sa
toto mucenie skoncCi. Kde to som ?
Uhadli ste! Som v Skole. Tato hodina
trva nekonecne dlho.

Matematika, zlo ukryté v Cislach.
Ni¢ proti matike nemam, ale vlastne
mam. Nemam ju rada. Ked som pocula
zvonit zvoncek, bez vahania som vy-
skoCila z lavice. Bohuzial, nebola som
aj tak dost' rychla, lebo ucitelka eSte
stihla zahlasit, ze nam nedala domacu
ulohu.

Proti vlastnej vOli som sa naspat
posadila a zapisala si domacu ulohu.
UZ som si v hlave predstavovala ako
znova prezilem nad zoSitmi a ucCeb-
nicami dve hodiny. Bolo to celkom
realne, lebo sme na domacu ulohu
dostali vypracovat Styri strany z pra-
covného zosita.

Kone€ne som mohla opustit
novodobu muciarei a odist domov.
Ked som priSla domov, vybrala som a
aj nalozila umyvacku, vyvencila psa
aiSla som na tréning. Cas ubiehal
velmi rychlo, a ked som priSla domov,
bolo uz 19:30. Rychlo som nieCo
zjedla, umyla sa a iSla som spat.

Nevedela som vSak zaspat.
Musela som mysliet na to, ze som
na nieCo zabudla. Asi 0 24:00 som si
spomenula. Zabudla som si urobit
domacu ulohu. V hlave sa mi rozo-
zvuéal alarm. Co budem robit? Pre-
pacte, zabudla som sa vam predstavit
Som ZiaCkou 6smej triedy zakladnej

skoly a vzdy sa snazim byt na vyuco-
vacie predmety pripravena na sto per-
cent. Moje svedomie mi nedovoli nepri-
pravit’ sa.

V posteli som leZala eSte desat
minut, a potom som zacala zvazovat
moznosti. Bud si péjdem urobit doma-
cu ulohu, atak zobudim cely dom,
alebo si ulohu neurobim a zajtra dosta-
nem poznamku, v horSom pripade
patku. Co by sa stalo, ak by som Si
ulohu neurobila? Ja sa nebojim. Nebo-
jim sa neurobit’ si domacu ulohu!

Rano som sa zobudila na zvo-
nenie budika. Ja som to dokazala!
Neurobila som si domacu ulohu.
Mysleli ste si, ze toto je koniec
pribehu? DievCa prekonalo svoj strach
a vSetko dobre dopadlo. Kdeze ! Ak si
myslite, Ze toto sa naozaj stalo, ste
na omyle. Ked som priSla do Skoly
zistila som, Zze sme vten den nemali
matematiku. Poviem vam vsak, ¢o je




na tomto pribehu pravdivé. Ja sa ne-
urobit’ si domacu ulohu naozaj bojim.

Nevadi, Zze sa nieCoho bojime.
Myslienka, Ze sa toho strachu jedného
dna zbavime, je to, ¢o by nas malo
vzdy povzbudit a niektorych strachov
sa zbavit ani nemusime, lebo strach
z toho, Ze si neurobim domacu ulohu
zo mna robi poctivi a zodpovednu
ZiaCku. Raz budem aj poctivym a zod-
povednym Clovekom.

Katarina MarusSinova, VIIILA
Kresbou prispela Ellie Maxwell, VIIILA

POSLEDNY

V Zivote mbéze byt vela veci
poslednykrat. Nasa generacia si vraj
nic nevazi. Toto nam hovoria vSetci
naokolo. Myslim si, ze to nie je pravda.
My len mame strach zo straty nieCoho
alebo niekoho. Materidlne straty bolia
najmenej, no strata nejake] osoby,
lasky moéze spdsobit velku bolest
srdca. Uz je len na nas na koho a na
¢o sa naviazeme, € sa ich ¢asom
pustime alebo budeme k nim prisaty
ako klieSte a nebudeme sa ich chciet
vzdat. Ja som v zivote stratila, ale aj
opustila vela ludi. Boli to, no Cas to
vyrieSi, Cas vSetko zahoji. Uz je len
na nas, ako dlho to bude trvat a ako
velmi to bude boliet. V zivote fudia
odchadzaju, umieraju, mozno nas a;j
opustia. My sa musime pobrat svojou
cestou a nechat'ich ist, tak ako jesern.

Liana Fejkova, VIIILA

DETEFEKTIVEKA

1. kapitola

Rano som sa zobudila, pripravila
kavu, umyla zuby, obliekla a utekala
som do prace. MeSkala som. Moja
spolubyvajuca Charlotte bola prec,
ked som sa uz
zobudila.

Pred oCami sa mi premietol cely
zivot. Dnes ma maju povysit. PriSla
som do prace. Séf mi povedal dihu

prednasku o mojich buducich
povinnostiach a na koniec prednasky
ma povysil.

Po dlhom a unavnom dni som
konecCne prisla domov
do neskutoéného hluku. Charlotte,
moja spolubyvajuca a najlepSia
kamaratka, sa ma spytala, Ci neviem
nieCo o prerabke bytu pod nami.
Konecne som pochopila preCo sa
celym panelakom ozyvaju tie zvuky.

Bolo to zvlastne, lebo odkedy tu
byvam, tak do toho bytu nikto
nevkrocil. Po celom bloku sa len
Sirilo, Ze tam boli zavrazdeni traja
[udia, a to vSetkych potencialnych
kupcov odradilo. Nikto tuto spravu
nemal podloZenu faktami, ale aj tak
sa vSetci bali. Nechapala som, ved zli
su l[udia, nie miesta... Alebo je to
inak?

Ema Ulicna, VIII.A




Modna policia

Mili spoluziaci, po€as poslednych tyzdnov sme chodili po chodbach nasej skoly
a v jednotlivych triedach sme hladali pekné outfity. Tu su niektoré z nich:

Pohodlne a Stylovo

i3

NajlepSie sa citime v pohodinom obleceni. Mu3|m pochvalit' baby, Iebo mysleli aj na to,
ako ich outfit vyzera. Mia Kapralova z V.A si obliekla mikinu s potlaCou a je ddbkazom toho,
Ze do Skoly sa da obliect' aj Sportovo a Stylovo zaroven. Milé tricko s obrazkom z rozpravky
Frozen si obliekla Salma Sulefova. Hlavne v tomto obdobi sa nosia aj huriaté mikiny, ako
ma napriklad Ema Kocsisova. Zistila som, Ze oblfubena detska znaCka na naSej Skole je
Benetton. Mikinu tejto znacky vlastni aj Simona Basandova.

_—5;,‘) VsSimla som si, ze u deti su tematické triCka taktiez oblubené. TriCko
A’ \,_. .~ s logom kosickeho hokejoveho klubu si obliekla Sophie Spisak. Tym nam
’ ;‘:1 ukazala, Ze aj diev€ata mozu fandit’ hokeju.

* ‘s.‘"

Doplinky dokazu vzdy zvyraznit a ozivit outfit.
DievCata nasSej Skoly zvolili doplnky v podobe
_nausnlc okuliarov Ci kabeliek a nablyskanych

® batohov.
-




Nikto nepovedal, Zze mdda je len pre dievCata. Chlapci vytasili krasne tricka, mikiny aj
nohavice. Chalani nosia najCastejSie obleCenie s originalnymi, pestrymi a hravymi

podtlacami.
=

Dievéata, vy ste prisli z prehliadkového moéla?

-

VSetky ,koCky“ z 1. a 2. stupnia vlastnia pekné kusky oblecCenia.
Takéto pekné outfity si obliekli ZiaCky naSej Skoly. Mia FediCova
z 5.A si obliekla krasnu sukfiu a k nej zvolila elegantné tricko. Tereza
Vrabelova nam ukazala ako nosit Siroké nohavice, zladila ich
s Celenkou rovnakej farby. DievCata rady nosia aj roézne Saty
a celkovy vzhlad doladia peknymi ucesmi. S triCkami s podtlacou
nikdy ni¢ nepokazite. Dékazom su Zziacky Ha Anh Nguyen Hu
a Kristinka Szabadosova.
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RECEPT NA TIRAMISU

Ahojte! V tomto cisle Skolského c€asopisu som si pre vas pripravila recept
na vynikajuce tiramisu. Je to dezert, ktory chuti a jeho priprava je kratka.

P.S: K receptu som pridala fotografie z jeho pripravy.

Potrebujeme:

ESCAFE

DEZ KOFEINL

2 x 100 g baliky dlhych pigkét

250 ml studenej smotany
na Sfahanie

2 polievkové lyzice instantnej kavy
250 g mascarpone

1 balicek vanilinového cukru
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Postup:

1. Vo velkej plastovej mise
vymieSame elektrickym mixérom
smotanu s cukrom, kym nevznikne
Slahacka. Nepreslahajte to do mas-
la!

2. Do slahac¢ky pridame mas-
carpone a elektrickym mixérom to
opat’ premieSame.

3. Do druhej misky dame 2 ly-

zice kavy ahorucu vodu. Kavu
nechame vychladit’ .
Ve
=

4. V miske s kavou macéame
piskéty. Dajte si pozor, aby ste
pisSkoty nepremocili. PiSkoty nas-
ledne poukladame do misky v tvare
obdiznika.

5. Na piskoty dame krém a ro-
zotrieme ho tak, aby sme zakryli
vSetky piskoty. Na krém ulozime
piskéty a potom znova krém. Tira-
misu mobzeme posypat kaka-
om. Odlozime ho do chladnic¢ky a
podavame studené.

i VAR AR

b EETEG S FEEEEEE
R TR

DOBRU CHUT
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