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METODICKÝ POKYN ŠKOLY K ŘEŠENÍ ABSENCE  

(k postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví) 

 

V rámci transformace systému péče o ohrožené děti v České republice si naše škola klade za 

cíl posílení prevence v oblasti výskytu rizikových jevů ve výchově a socializaci dětí a prevence 

v oblasti selhávání rodinné výchovy. Jedním z důležitých a zpravidla jedním z prvních 

náznaků vznikajícího rizika, a z toho vyplývajícího rizika ohrožení dítěte, je absence ve škole. 

Považujeme za nezbytné pracovat na posilování mechanismů prevence vzniku a rozvoje 

rizikových jevů v naší škole a rovněž vytvářet funkční mechanismy monitoringu dětí, které 

mohou být působením rizikových jevů ohroženy a poskytnout jim potřebnou pomoc co 

nejrychleji a nejefektivněji. 

  

Pokyn ředitele školy k řešení problému záškoláctví se řídí zejména: 

• školským zákonem č. 561/2004 Sb. 

• zákonem č. 359/1999 Sb. o sociálně-právní ochraně dětí 

• zákonem č. 482/1991, o sociální potřebnosti, ve znění pozdějších předpisů 

• zákonem o přestupcích č.200/1990 Sb. 

• vyhláškou 48/2005 o základním vzdělávání – metodickým pokynem k jednotnému 

postupu při uvolňování a omlouvání žáků z vyučování, prevenci a postihu záškoláctví (čj.: 

10194 / 2002-14) 

• metodickým pokynem Spolupráce základních škol a orgánů sociálně-právní ochrany dětí 

ústeckého kraje 

 

 

 

 



TYPY ZÁŠKOLÁCTVÍ  

1. Pravé záškoláctví – žák není přítomen ve škole, ale zákonní zástupci se domnívají, že žák 

do školy chodí – třídní učitel se informuje u zákonných zástupců, pokud nabyl dojmu, že 

žák úmyslně do školy nedochází. Po zjištění stavu věci je věc projednána se zákonnými 

zástupci, při opakování je věc řešena s orgánem péče o dítě a školským odborem města 

Most. 

Vymezení počtu zameškaných hodin, které škola již považuje za záškoláctví, a budou 

postihovány kázeňsky: 

• Počet 1 den neomluvené absence – řeší se důtkou třídního učitele, pohovorem se 

zákonným zástupcem. 

• Počet 2 dny neomluvené absence – řeší se důtkou ředitele školy, pohovorem se 

zákonnými zástupci. 

• Více než 2 dny neomluvené absence – řeší se druhým stupněm z chování, svolává se 

výchovná komise za účasti pracovníků OSPOD. 

• 25 a více zameškaných neomluvených hodin – řeší se třetím stupněm z chování. Hlásí se 

orgánům péče o dítě. 

2. Skryté záškoláctví – záškoláctví s vědomím rodičů - rodiče žákovi píší omluvenky z výuky, 

ačkoliv žák nemá vážný důvod, který by mu docházku do školy znemožňoval. 

V případě podezření ze skrytého záškoláctví a v případě podezření z nevěrohodnosti dokladů 

o absenci bude zákonný zástupce žáka vyzván písemně, telefonicky nebo přes systém 

EDUPAGE k návštěvě školy k objasnění situace. K jednání bude přizván kromě zákonného 

zástupce také třídní učitel, zástupce školského poradenského pracoviště (sociální pedagog, 

metodik prevence nebo výchovný poradce), případně zástupce z vedení školy. 

Se zákonným zástupcem budou projednána pravidla omlouvání žáka, bude mu oznámeno, že 

jeho dítěti hrozí zařazení, nebo již bylo zařazeno do  

REŽIMU ABSENCE PODLÉHAJÍCÍ KONTROLE. Bude mu vysvětleno, co to pro něho obnáší, 

bude upozorněn na povinnost stanovenou zákonem a bude seznámen s důsledky, které 

vyplývají ze záškoláctví a nárůstu skrytého záškoláctví.  

Z jednání bude proveden zápis, který všechny zúčastněné strany podepíší. Pokud zákonný 

zástupce odmítne zápis podepsat, zaznamená se tato skutečnost do zápisu a uvede se, že byl 

zákonný zástupce seznámen s možnými důsledky skrytého záškoláctví. 

Pokud se docházka žáka nezlepší, sociální pedagog informuje sociální odbor města OSPOD 

(orgán sociálně právní ochrany dětí), se kterým vyjedná další postup řešení. Neomluvená 

absence žáka podle § 3 odst. 2 zákona č. 482/1991 ve znění zákona č. 422/2003 Sb., je 



důvodem k pozastavení sociálních dávek rodičům. O vyjednaném postupu pak bude 

následně informovat třídního učitele.  

Ředitel školy podá hlášení o zanedbání školní docházky Policií ČR, kde bude případ řešen jako 

trestní oznámení pro podezření spáchání trestného činu ohrožení mravní výchovy mládeže. 

Kritéria pro zařazení žáka do REŽIMU ABSENCE PODLÉHAJÍCÍ KONTROLE: 

1. Nevěrohodnost podkladů omlouvajících nepřítomnost žáka, především časté a 

opakované omlouvání absencí nevolností, bolestmi hlavy, břicha, rodinnými důvody 

apod. Maximální limit pro zařazení do režimu absence podléhající kontrole je 5 takto 

omluvených dnů, škola však může dle svého uvážení žáka do režimu absence podléhající 

kontrole zařadit i dříve. 

2. Časté a opakované absence prodlužující víkend (opakované absence v pátek či pondělí). 

Maximální limit pro zařazení do režimu absence podléhající kontrole je 5 takto 

omluvených dnů, škola však může dle svého uvážení žáka do režimu absence podléhající 

kontrole zařadit i dříve. 

3. Časté a opakované pozdní příchody na vyučování. Maximální limit pro zařazení do 

režimu absence podléhající kontrole je 5 pozdních příchodů v průběhu jednoho pololetí, 

škola však může dle svého uvážení žáka do režimu absence podléhající kontrole zařadit. 

4. Celkový počet hodin nevěrohodně omluvených přesahuje 80 hodin za pololetí u žáka 1. 

stupně ZŠ a 90 hodin za pololetí u žáka 2. stupně ZŠ. 

5. Neúčast na odpoledním vyučování. Maximální limit pro zařazení do režimu absence 

podléhající kontrole jsou 3 takto omluvené dny, škola však může dle svého uvážení žáka 

do režimu absence podléhající kontrole zařadit i dříve. 

Do režimu absence podléhající kontrole škola nezařadí žáky, jejichž absence překračuje výše 

uvedené limity nicméně je prokazatelně způsobena v důsledku dlouhodobé hospitalizace, 

zdravotního znevýhodnění či chronického onemocnění, které je zaznamenáno v 

dokumentaci žáka, případně, pokud se zjevně jedná o bezproblémovou a řádně omluvenou 

absenci doloženou potvrzením lékaře apod., dojíždějícího žáka, u něhož je pozdní příchod 

prokazatelně způsoben zpožděním prostředků veřejné dopravy a žák jinak nevykazuje 

známky neadekvátní absence na vyučování. 

 

Schváleno pedagogickou radou dne: 20. 11. 2024 
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