Zat. nr 1 do Zarzadzenia nr 1./2026

Dyrektora Szkoty Podstawowej Im. Jana Brzechwy w Jackowie
w sprawie wprowadzenia Regulaminu korzystania z sali
gimnastycznej o w Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy w
Jackowie

Regulamin korzystania z sali gimnastycznej w Szkole Podstawowej im.
Jana Brzechwy w Jackowie

Podstawa prawna: Na podstawie § 31 ust.6 Rozporzgdzenia Ministra Edukacji Narodowej i
Sportu z 31 grudnia 2002 roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604), zarzqdzam co nastepuje:

Wszyscy korzystajacy z sali  gimnastycznej zobowigzani sg do zapoznania si¢
Z ponizszym regulaminem.

1. Sala gimnastyczna przeznaczona jest do prowadzenia:

zaje¢ wychowania fizycznego,

zaje¢¢ pozalekcyjnych sportowych dla ucznidow ,

zawodow sportowych,

zaje¢ sportowych i rekreacyjnych dla zorganizowanych grup na zasadzie

wynajmu.

e. szkolnych apeli okolicznosciowych, uroczystosci oraz dziatan wychowawczych
podejmowanych przez szkote.

2. Sala gimnastyczna moze zosta¢ wynajeta podmiotom zewngtrznym po zawarciu
umowy wynajmu pomig¢dzy Dyrektorem szkoty lub porozumienia w sprawie uzyczenia
sali gimnastycznej .

3. Zajecia w sali gimnastyczne] moga odbywacé si¢ tylko pod nadzorem nauczyciela,
ktoremu powierzono prowadzenie tych zajec.

4. Opicke nad salg gimnastyczng podczas zaje¢¢ przejmuje nauczyciel prowadzacy zajecia.
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5. Przed rozpoczeciem zaje¢ nauczyciel prowadzacy zajecia jest zobowigzany
do sprawdzenia stanu bezpieczenstwa pomieszczen szatni, sanitariatow, Sali
gimnastycznej oraz sprzetu.

6. Sprzet do ¢wiczen znajdujacy si¢ w magazynku znajdujacym si¢ przy sali
gimnastycznej wydaje nauczyciel prowadzacy zajecia.

7. Rozstawienie sprzetu do ¢wiczen moze si¢ odbywac tylko pod nadzorem nauczyciela
prowadzacego zajecia.

8. Po skonczonych zajeciach sprzet do ¢wiczen zostaje przeliczony i odniesiony
do magazynku, za co odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy zajecia.

9. Sprzet i urzadzenia znajdujace si¢ w sali gimnastycznej moga by¢ uzywane wytacznie
pod nadzorem prowadzacego zajgcia.
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Za stan urzadzen oraz sprzetu, ich przydatnosci do ¢wiczen oraz za bezpieczenstwo
¢wiczacych odpowiedzialny jest nauczyciel prowadzacy zajgcia.

Zabrania si¢ korzystania przez uczniow ze sprzetu uszkodzonego. Wszelkie
uszkodzenia sprzetu nalezy natychmiast zglasza¢ prowadzacemu zajecia.

Wszystkie osoby korzystajace z zaje¢ na sali gimnastycznej obowigzuje noszenie
obuwia sportowego na zmiang¢. Na sali gimnastycznej obowigzuje zakaz noszenia
obuwia z podeszwg zostawiajaca $lady, z korkami lub kolcami.

Przed wejsciem na sale gimnastyczng wszyscy uczniowie lub uczestnicy zajec
przebierajg si¢ w szatni sportowej, pozostawiajagc odziez i obuwie w nalezytym
porzadku. Po zakonczeniu zaje¢ wszyscy korzystajacy z szatni sg zobowigzani do
pozostawienia porzadku w szatni( zabrania ubran, butow, wyrzucenia §mieci do kosza).
Za sprawdzenie porzadku w szatni po zajeciach na sali gimnastycznej odpowiada
nauczyciel(osoba ) prowadzaca zajecia.

Wszystkich uczniéw obowigzuje zakaz noszenia i uzywania

na zajeciach sportowych zegarkow, tancuszkow, kolczykow, pierscionkéw i innych
przedmiotéw mogacych stwarza¢ zagrozenie zdrowia lub zycia.

Szatnia szkolna jest zamykana i otwierana przez nauczyciela prowadzacego zajecia.
Za rzeczy wartosciowe pozostawione w szatni szkota nie ponosi odpowiedzialnosci.
Rzeczy warto$ciowe mozna pozostawi¢ po uzyskaniu zgody pod opieka nauczyciela
prowadzacego zajecia.

Uczniowie nie biorgcy udzialu w lekcjach wychowania fizycznego lub w zajgciach
sportowych majg obowigzek przebywania w sali gimnastycznej.

Samowolne opuszczanie sali gimnastycznej bez zgody nauczyciela prowadzacego
zajgcia jest zabronione.

Uczniowie, ktorzy w trakcie zaje¢ doznali urazu lub Zle si¢ poczuli, niezwlocznie 0 tym
fakcie powiadamiajg nauczyciela prowadzacego zajecia, nauczyciel podejmuje decyzje
co do dalszych dziatan w tym zakresie, dbajac przede wszystkim o zdrowie, zycie oraz
o bezpieczne warunki pracy szkoty.

W sali gimnastycznej oraz obowiazuje zakaz:

wspinania, wieszania, hustania si¢ na bramkach, koszach i stupkach,

gry w pitke nozng (poza pitka nozng halow),

wnoszenia niebezpiecznych przedmiotéw oraz opakowan szklanych,

rozlewania wody oraz ptynéw na parkiecie,

wnoszenia i spozywania artykulow zywnosciowych,

zucia gumy.

Na terenie calego obiektu szkolnego obowigzuje zakaz spozywania napojow
alkoholowych, palenia tytoniu, zazywania srodkéw odurzajacych.

Osoby korzystajace z sali gimnastycznej lub auli szkolnej w sposob niezgodny
z niniejszym Regulaminem na zadanie nauczyciela zostang zobowigzane do przerwania
zaje¢ sportowych 1 poczekania w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu
do zakonczenia danych zaje¢ oraz do natychmiastowego opuszczenia terenu szkoty.

Dyrektor szkoty



