Zakladni Skola, Most, Jakuba Arbesa 2454, prispévkova organizace

OBSAH

VNITRNT RAD SKOLNT JIACINY ...ttt ettt sttt sttt st e st ettt et ese s s s sese st e s seesessesssas st et et st etetetesesessasssssssassseneeas 1
1 VEEODECNE USTANOVENI . .eiiiitietieitieteeete sttt ettt ettt b ettt s et e s bt e s bt e s bt et e e ae e s ae e e bt e e b e e b e ea b e eabesabeshbesbeeshee bt enbeenteemeenbeenbeenbens 2
R U 1c E TR X T 21| IO OO 2
3 ZAvaznost VNItFNTho FAAU SKOINT JIAEINY ..eeviiieeieiie et st e e e st e e e s e te e e s aaeeeesabeeeessteeeseaseeeesnraeaeans 2
N N T W e oX VA e Lo T A1 A 1V 1 (U [PPSR 2
5  Prava a povinnosti ZAKONNYCH ZASTUDCU ....ccvieiuiiiiieeciie ittt ettt ste et e et e eete e e eteeeteeeetaeeteeeebeeenbeeenseesbesenseeenbeeeseeenbeseseeenes 3
6 Provoz a vNitfni reZim SKOINT JIAEINY ..cc..eeiii ettt ee e e et e e e et e e e s tbe e e e s abaeeeettaeesaasaeeeeabseeeastaeesaasaeeessbeaaans 3

6.1 VYAE] ODBAU . ettt bt h e h e et et et b e bt bt e bt e a e et e b e eEeeh e h e eheea e et et e eheebeeheeheeat et e benheebesheeat et enean 3

(oI A 0 1= - Y Y72 1ol B - 1Y/ 1V 1 o Y PSSR 3

6.3 JHAEINT TISTEK vttt st st st e s a e e e et e et s b e e bt e bt e E e e n e s ene s sreesaeeneeneenneens 4
7  Systém evidence stravnikll, objednavani @ 0dhlaSoVvani STraVY .........ccueeciiiiiie e et sae e e e saae e 4
8 UNFada SEFAVNEN0 .......cecviieceieceei ettt sttt s st b s st b s st s s e b st s et b s et b st b es et b s e et e bt et basa et s aet s s ae s s e tenas 5

9  Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi stravnik(, ochrany stravnikd pred socialné patologickymi jevy a pred
projevy diskriminace, NEPFALEIStVi NEDO NASIIT .....ccoouiiii e e ee e e s e e e e st e e e snaeeessreeeesnreeeennnes 5

10 Podminky zachazeni s majetkem skolni jidelny ze strany stravniKl.........ccccveeiiiiiieeiee e 6

11 Pravidla vzajemnych vztahU stravnikl se zaméstnanci SKolni jIdeINy .......cocveeceiiiiiiciee e 6



1 VSEOBECNE USTANOVENI

Vnit¥ni fad Skolni jidelny (dale jen VnitFni Fad SJ) vydava Feditelka $koly v souladu s § 30 odst. 1 zékona ¢. 561/2004
Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) ve znéni pozdéjsich
predpist (dale jen ,,Skolsky zakon“).

Vnit¥ni fad SJ upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti 7ak(i, zaméstnancd $koly a dalSich stravnikd, ktefi se
stravuji ve skolni jidelné (dale také souhrnné ,stravnici“), podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahu se
zaméstnanci $J, provoz a vnitini rezim 3J, podminky zajisténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi stravnikd a jejich ochrany
pred socidlné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili a podminky zachazeni s
majetkem SJ.

2 UDAIJE O ZARIZENIi

Adresa: Jakuba Arbesa 2454/2, 434 01 Most

ICO: 47326204

1ZO: 116701111

Vedouci Skolni jidelny: lvana Lilkova

Tel.: 417 639 399

Mobil: 734 574 791

E-mail: jidelna@7zsmost.cz

Web: https://7zsmost.edupage.org/a/skolni-jidelna

Nejvyssi povoleny pocet stravovanych ve skolském zafizeni: 600

3 ZAVAZNOST VNITRNiIHO RADU SKOLNi JIDELNY

Vnitfni fdd SJ je obecné zavaznym dokumentem pro viechny stravniky a dalsi osoby, které se pohybuji v prostoru
Skolni jidelny. V pfipadé nezletilych Zakd je zavazny i pro jejich zakonné zastupce.

Stravnikem se stavd osoba, ktera poda prihlasku ke stravovani.

4 PRAVA A POVINNOSTI STRAVNIiKU

1. Zaci a zaméstnanci Zakladni $koly, Most, Jakuba Arbesa 2454, p. 0. maji pravo stravovaci sluzby SJ ve formé
Skolniho nebo zavodniho stravovani.
2. Z&ci maji pravo na odbér jednoho hlavniho jidla denné (obéd).
3. Zaméstnanci maji pravo na odbér jednoho hlavniho jidla denné (obéd).
4. VsSichni strdvnici maji pravo:
- na kvalitni a vyvaZzenou stravu,
- informace o sloZzeni pokrm0 a pfitomnosti alergend,
- podavat podnéty k ¢innosti Skolni jidelny u vedouci skolni jidelny (osobné, e-mailem).
5. VSichni stravnici jsou povinni:
- dodrzovat vnitini rad 3,
- po pfichodu do $kolni jidelny odkladat svrchni odév na uréeném mistég,



- udrZovat v Cistoté misto, na kterém konzumuji odebranou stravu a byt ndpomocni pfi udrZzovani pofadku
na vySe uvedeném misté, po ukonceni konzumace misto uklidit a opustit prostor Skolni jidelny,

- byt ukdznéni, pred, béhem i po ukoncéeni konzumace stravy a fidit se pokyny povérenych pracovnikd,
domniva-li se stravnik, Ze pokyn nebo pfikaz je v rozporu se zasadami vnitiniho fadu skolni jidelny, je
opravnén si stéZovat vedouci Skolni jidelny,

- chovat se slusné a pratelsky k ostatnim stravnikim, byt dobrym pfikladem v chovani a v kulture
stolovani, chovani a vyjadfovani, prokazovat patticnou Uctu ostatnim uZivatellim i pracovnikdim skolni
jidelny.

6. VSem stravnikiim je zakadzano:

- koufit ve vSech prostorach skolni jidelny v€etné pfistupovych tras, které jsou soucdsti aredlu Zakladni
Skoly, Most, Jakuba Arbesa 2454, p. o.,

- poutzivat elektronickou cigaretu ve vSech prostorach skolni jidelny véetné pfistupovych tras, které jsou
soucasti arealu Zakladni skoly, Most, Jakuba Arbesa 2454, p. o.,

- ve vsech prostorach skolni jidelny véetné pristupovych tras, které jsou soucasti Zakladni skoly, Most,
Jakuba Arbesa 2454, p. o. poZivat alkoholické ndpoje a jinak zdravotné rizikové latky, zejména omamné a
psychotropni latky, je zakdzano také jejich donaseni a prechovavani,

- nosit do Skolni jidelny véci, které by mohly narusovat dobré mravy nebo ohroZovat zdravi, napf. zbrané,
vybusniny, chemikdlie apod.

5 PRAVA A POVINNOSTI ZAKONNYCH ZASTUPCU

1. zakonny zastupce ma pravo vznaset pripominky a podméty k praci Skolni jidelny u vedouci stravovani nebo
feditelky Skoly
2. zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci skolni jidelny o zméné zdravotni zpUsobilosti ditéte

6 PROVOZ A VNITRNi REZIM SKOLNI JIDELNY

6.1 VYDEJ OBEDU

Vstup do $kolni jidelny povolen od 11.15 — 14.15.
- zaméstnancia Zaci 11.15 - 14.15
Do jidelny maji pfistup pouze Zaci, ktefi se zde stravuiji.

PFi vstupu pres Satnu Skolni jidelny si Zaci odloZi do osobnich skFinék tasky, svrsky a skfifiku zabezpedi vlastnim
zamkem. Vzhledem k vysokému poctu stravnikd je sktirika typovana pro tfi Zaky. Dospéli pouZiji vésaka v jidelné. Za
neuzamcenou skfinku a véci odhozené mimo ni nerucime. Socialni zatizeni je v prostoru vstupni chodby. Zde
udrZujte naprosty poradek.

6.2 ORGANIZACE STRAVOVANI

1. Jidla poddvana v rdmci skolniho stravovani konzumuiji stravnici v prostorach Skolni jidelny dle vyhlasky ¢.
107/2005 Sb., o Sskolnim stravovani, § 2, odst. 9.

2. Stravnici mohou konzumovat jidla mimo prostory skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li podavana v rdmci
Skolniho stravovani, tzn. jidla podavana pouze v ramci dopliikové Cinnosti. V takovém pfipadé si mohou jidlo
odnést v jidlonosicich v dobé uvedené v kapitole 5 tohoto vnitfniho fadu.

3. Nazéakladé § 4 odst. 9 vyhlasky €. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, je povoleno stravnikovi v prvni den
nepldnované nepfitomnosti — nemoci, Urazu, odebrat obéd do jidlonosic¢e v dobé uvedené v kapitole 5
tohoto vnitfniho fadu.



4. Do Skolni jidelny mohou vstoupit jen osoby, které se v jidelné stravuji. Osoby, které se v jidelné nestravu;ji
nebo si odnaseji jidlo v jidlonosicich, se v prostorach jidelny nesmi zdrzovat.

5. Ve skolni jidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienicka pravidla a ¥ad skolni jidelny, fidi se
pokyny pracovnik( skolni jidelny, pfipadné pracovnikll skoly nebo Domova mladeze.

6. lJidlo a ndpoje se konzumuji u stolu zasadné vsedé.

7. Ksamoobsluznému odbéru pokrmi se pouZivaji podnosy a pouZité nadobi odkladaji do mista k tomu
uréeného do stojanl s pouZitym nadobim.

8. Stravnici nesmi bez souhlasu vedouci Skolni jidelny vynaset ze Skolni jidelny inventar Skolni jidelny, jako jsou
napriklad talife, pfibory, sklenice, zZidle apod.

9. Stravnici, ktefi se béhem ¢ekani na obéd chovaji nevhodné, mohou byt vykazani mimo jidelnu.

10. Béhem vydeje obédu zajistuji mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny, atd.) provozni
pracovnice — kucharky.

11. Stravniklm je vydavan kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a ndpoje, podle moznosti a
vhodnosti i saldt, kompot, ovoce nebo dezert.

12. VSechny soucasti obéda jsou na stolni nddobi nabirdny a nalévany pracovnicemi skolni jidelny. Napoj si
naléva kazdy stravnik sam u samostatného napojového pultu.

13. Ve vyjimecnych prfipadech muze stravnik odebrat stravu do jidlonosice, tento musi predkladat vidy Cisty, do
$patné umytych jidlonosich nebude strava vydavana. Nejsou pripustné plastové jidlonosice.

14. Vydej do jidlonosic smi byt realizovan pouze v dobé od 13.50 do 14.10.

6.3 JIDELNI LISTEK

1. Jidelni listek sestavuje vedouci SJ ve spolupraci s hlavni kuchafkou dle vyZivovych norem stanovenych ve
vyhlasce 10/2005 Sb. o $kolnim stravovani a v souladu se zasadami spravné vyzivy.

2. Jidelni listek je zveFejfiovan s ¢asovym predstihem 1 tydnef v prostorach SJ a na adrese
https://app.strava.cz/jidelnicky?jidelna=4000.

3. Jidelni listek mUZe byt vyjimecné zménén, zejména v disledku nepredvidatelnych okolnosti (napf. havarijni

situace, nedodani potravin apod.).

7 SYSTEM EVIDENCE STRAVNIKU, OBJEDNAVANi A ODHLASOVANI STRAVY

PFihlasit se ke stravovéni mGzete u vedouci $J osobné. Odhlésit se Ize i telefonicky ¢i emailem.
Odhladovani ob&dd je moZné u vedouci SJ osobné nebo telefonicky 417 639 399 den predem (SMS
734574791). V pripadé nahlého onemocnéni je mozné odhlasit obéd na ten den do 7.30.

3. Utedni hodiny vedouci SJ jsou od 7.00 — 12.00.

4. U nemocnych stravnikd je povoleno pouze prvni den odnést obéd domd, ostatni dny je nutné odhlasit.

5. V dobé nepfitomnosti Zaka nema dité narok na dotovany obéd. Za odhlasovani obédl v dobé nemoci
zodpovidaji rodice!!! Neodhlaseny nebo neodebrany obéd je stravnikovi uctovan.

6. V ptipadé hromadnych odhlasek (vylety, Svp atd.) je nutno si obéd odhlésit 3 dny predem.

7. V pripadé nepritomnosti zaméstnancl skoly (nemoc, dovolend, pracovni neschopnost...) nemaji zaméstnanci
narok na obéd. Musi si obéd odhlasit.

8. 3 dny pred ukoncenim skolniho roku se prijimaji posledni odhlasky obédl (napf. skolni rok konci 28.6. -
posledni odhlaseni Ize provést 25.6.). Skutecny termin mozné posledni odhlasky bude uverejnén na
webovych strankach 5.

9. Vratka Cipl po ukonceni stravovani ve skolni jideIné je mozna do 3 mésicU, poté jiz neni mozné Cipy vratit,
jelikoZ jsou Zaci jiz vymazani a nelze dohledat ¢islo Cipu.

10. Vsichni stravnici jsou povinni pfi odbéru stravy pouzit Cip pro identifikaci a zobrazeni objednavky na
termindlu u vydejniho pultu v SJ.

11. Pokud stravnik zapomene &ip doma, ma moznost si vyzvednout stravenku u vedouci SJ.

12. V ptipadé ztraty nebo poskozeni Cipu si zak poridi novy Cip na vlastni naklady za aktudlni cenu.


https://app.strava.cz/jidelnicky?jidelna=4000

8 UHRADA STRAVNEHO

Placeni obéd(l provadéjte bankovnim prevodem (jen ve vyjimeénych a odlivodnénych ptipadech je mozno platbu
provést hotovosti u vedouci SJ — nutno dopfedu domluvit s vedouci jidelny).

Informace k platbam:

- stravné se plati na Ucet skoly: 5796666002/5500, SS 9, VS pfidélen Zakovi pro viechny platby v systému
Edupage, do zpravy pro pfijemce pfijmeni ditéte a tfidu nebo datum narozeni nejpozdéji vidy k 20. dni v
mésici (stravné se predplaci, tzn. v srpnu na zafi),

- platba hotovosti jen ve vyjimecnych pripadech po predchozi dohodé s vedouci jidelny nebo s feditelkou
Skoly,

- preplatky se provadi jednou roc¢né a to vidy béhem letnich prazdnin na Vas ucet.

Stravné se plati bankou vzdy do 20. dne v pfedeslém mésici.

Pti nedodrzeni terminu mdzZe byt stravnik vylouéen. Pokud stravnik nezaplati stravné na nasledujici mésic do konce
mésice predeslého, nema narok na stravné v ndsledujicim mésici.

Preplatky se provadi jednou rocné a to vidy v Cervenci-srpnu na Vas Ucet nebo dle dohody.

Ceny obédu pro skolni rok 2025/26:

Kategorie Cena obéda

Zaci do 6 let 34 K¢ 800 K¢
Zaci do 10 let 35 K¢ 800 K¢
Zaci11-14let 37 K¢ 820 K¢
Zaci nad 15 let 39 K¢ 850 K¢

PODMINKY ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVi STRAVNiKU, OCHRANY STRAVNIKU
PRED SOCIALNE PATOLOGICKYMI JEVY A PRED PROJEVY DISKRIMINACE, NEPRATELSTVi NEBO

NASILI

1. Stravnici maji pravo na zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pred, v pribéhu i po ukonéeni konzumace
stravy ve skolni jidelné.

2. Dohled nad nezletilymi stravniky zajistuji v dobé vydeje obédu vyudujici — dano rozpisem dozord.

3. Strdvnici jsou povinni dbat na vlastni bezpecnost i bezpecnost ostatnich stravnikd, pred, v prlibéhu i po
ukonceni konzumace stravy jsou povinni dodrZovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi a protipoZarni
opatteni, pfi Urazu ihned informovat vedouci Skolni jidelny, pfipadné jiného dospélého zaméstnance Skolni
jidelny.

4. Urazy a nevolnosti jsou stravnici, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni ohlasit okamzité vedouci $kolni
jidelny, p¥ipadné jinému dospé&lému zaméstnanci SJ, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatteni.

5. Strdvnici jsou povinni chovat se tak, aby svym jedndnim neponizZovali ostatni stravniky, télesné ¢i psychicky
jim neubliZzovali nebo jinym zplsobem neohroZoval jejich zdravi.



6. Stravnici jsou povinni branit vyskytu Sikany, kybersikany, vandalismu, agresivity, brutality, rasismu a
kriminality. Pti jejich vyskytu jsou povinni okamzité informovat vedouci Skolni jidelny, pfipadné jiného
dospélého zaméstnance SJ, ktery o tom bude neprodlené informovat feditelku koly.

7. Ve skolni jidelné neni povolena reklama, ktera je v rozporu s cili a obsahem vzdélavani a reklama na prodej
vyrobk( ohroZujicich zdravi, psychicky nebo moralni vyvoj stravnik nebo pfimo ohroZujicich ¢i poskozujicich
Zivotni prostredi.

10 PODMINKY ZACHAZENI S MAJETKEM SKOLNI{ JIDELNY ZE STRANY STRAVNIKU

1. Vsichni stravnici jsou povinni chovat se tak, aby majetek skolni jidelny chranili pfed poskozenim, zni¢enim
nebo odcizenim.

2. Jakékoliv poskozeni ¢i kradez majetku Skolni jidelny je stravnik povinen ihned nahldsit vedouci skolni jidelny,
pripadné jinému dospélému zaméstnanci SJ, ktery neprodlené uéini odpovidajici opatteni.

3. Stravnici si pocinaji tak, aby nedochazelo k odcizeni odloZenych véci.

4. Poskodi-li stravnik umysiné ¢i odcizi majetek Skolni jidelny, je povinen vse uvést na vlastni naklady do
plvodniho stavu nebo plné uhradit vzniklou skodu. Nahrada mUze byt poZzadovana i tehdy, jestlize stravnik
zpUsobil $kodu z nedbalosti. Pfi posuzovani odpovédnosti za Skodu se postupuje podle obecné Upravy
obcanského zakoniku.

11 PRAVIDLA VZAJEMNYCH VZTAHU STRAVNIKU SE ZAMESTNANCI SKOLNi JIDELNY

1. Vztahy mezi stravniky a zaméstnanci Skolni jidelny jsou zaloZeny na zasadach vzajemné Ucty, respektu,
nazorové snasenlivosti, solidarité a dlstojnosti.

2. Pracovnici skolni jidelny vydavaji stravnikiim pouze takové pokyny, které bezprostfedné souvisi konzumaci
stravy a pfitomnosti stravniki ve skolni jidelné.

3. Kjednani stravnikd s vedouci Skolni jidelny jsou uréeny Uredni hodiny.

4. Strdvnici pfi jednani s pracovniky skolni jidelny dodrzuji pravidla spolecenského chovani.

5. Informace organizacniho charakteru jsou stravnikim oznamovany pisemné na nasténce u vstupu do skolni
jidelny a soucasné jsou zverejiiovany na webovych strankach skoly (www.7zsmost.cz).

6. Veskeré Gdaje, které stravnik poskytne pracovnikiim skolni jidelny, jsou divérné a vsichni pracovnici, ktefi s
nimi jakymkoli zplisobem nakladaji, se fidi zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich Gdajd, v platném
znéni.

12 ODBER NEVYDANYCH OBEDU

STANOVEN{ CENY PRO ODBER NEVYDANYCH OBEDU (TZV. ZBYLYCH, NEODEBRANYCH,
NEODHLASENYCH, NEVYZVEDNUTYCH OBEDU)

Pokud po vydeji obédl vsem stravniklim v daném dni zstanou nevydané obédy, je umoZnéno tyto obédy odprodat
zaméstnanclm skoly.

Nevydany obéd lIze prodat pouze zaméstnanci, ktery je vtomto dni zaroven stravnikem (odebral obéd poskytnuty v
rémci zavodniho stravovani dle vyhlasky ¢.84/2005 Sb., o nakladech na zavodni stravovani a jejich Uhradé v
prispévkovych organizacich zfizenych tzemnimi samospravnymi celky, ve znéni pozdéjsich predpist).

Cena pro odkoupeni nevydané stravy ze skolni jidelny Zakladni Skoly, Most, Jakuba Arbesa 2454, p.o,
Poplatek byl stanoven:

- plnohodnotny nevydany obéd (polévka, hlavni jidlo, pfiloha) 55 K¢
- Uplné hlavni jidlo bez polévky 40 K¢
- jen polévka 15 K¢



- neuplny obéd 20 K¢

Vydej neodebrané stravy a jeho evidenci bude provadét vedouci SJ, popfipadé vedouci kucharka. Vydej
neodebranych obédu je kazdy den od 14.15 do 14.30.

K poslednimu pracovnimu dni kazdého mésice provede vedouci SJ finanéni vyrovnani s kazdym odbératelem
nevydané stravy na zdkladé vedené evidence za cely mésic.

Celkovou ¢astku za vydané neodebrané porce odevzda vedouci SJ do pokladny $koly po ukonéeni uzavérky
nasledujiciho mésice do pokladny v kancelafi skoly spolu s pisemnym prehledem.

Timto stanovenim nevznika narok odbérateli ndrok na pravidelny odbér nevydané stravy.

Pracovnici $kolni jidelny vydavaji stravnikiim pouze takové pokyny, které bezprostifedné souvisi konzumaci.

Megr. Libuse Hrdinova — rfeditelka skoly
Vnitfni fad skolni jidelny nabyva ucinnosti od 16. 3. 2026.



