
Szkolny zestaw podręczników do klas pierwszych na rok szkolny 

2023/2024 

 

 
klasa 1a 

 
medyczna (biologia, chemia) 

 
 
 

 

przedmiot klasa podręcznik/ćwiczenia 

1. język niemiecki 1a medyczna Komplett plus 1, wyd. 
Klett podręcznik + 
ćwiczenia 

2. język polski 1 a medyczna Ponad słowami 1. Część 
1 i 2. Podręcznik do 
języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony Nowa Era 
2019 
Autorzy: M. Chmiel, 
A. Cisowska i in. 

3. język angielski  podręcznik będzie 
wybrany po teście 
poziomującym na 
pierwszych lekcjach. 
Dlatego proszę 
wstrzymać się z 
zakupem podręcznika do 
września 

4. matematyka medyczna Podręcznik do liceów 
i techników 1 
Zbiór zadań do 
liceów i techników 1 
Zakres 
podstawowy 
Oficyna 
Edukacyjna 
Krzysztof Pazdro 



5. historia medyczna Poznać przeszłość 1 
(zakres podstawowy 
cz.1/ 
 nowa podstawa 
 programowa 2022) 
+Karty pracy ucznia 1 
(nowa podstawa 
programowa 2022) 

6. hit medyczna Historia i 
teraźniejszość. 
Podręcznik Część 1. 

Wydawnictwo: WSiP 

Autorzy: Izabella 
Modzelewska-Rysak, 
Leszek Rysak, Karol 
Wilczyński, Adam 
Cisek 

7. edb medyczna “Żyję i działam 
bezpiecznie” 

Podręcznik do edukacji dla 
bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. 

 
(n  a okładce książki jest 
 napis: nowa podstawa 
 programowa 2022) 

 
Nowa Era, autor:Jarosław 
Słoma 



8. chemia medyczna To jest chemia 1 

Chemia ogólna i 

nieorganiczna.Podręczn

ik dla liceum i 

technikum. 

Zakres rozszerzony. 

 Reforma 2019. 

Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Maria Litwin, 

Szarota Styka-Wlazło, 

Joanna Szymońska 

 
To jest chemia 1 

 
Maturalne karty pracy z 

kartami laboratoryjnymi 

dla liceum i technikum. 

Zakres rozszerzony. 

 Reforma 2019 

Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Karol 

Dudek-Różycki, Elżbieta 

Megiel, Michał Płotek i 

inni 

 
To jest chemia 

 
Zbiór zadań dla liceum 

i technikum. Zakres 

rozszerzony. Reforma 

 2019. 

Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Stanisław 
Banaszkiewicz, Karol 
Dudek-Różycki i inni 



9. biznes i zarządzanie medyczna Krok w biznes i 

zarządzanie 1 

 
Podręcznik do 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. 
Poziom 
podstawowy 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

 
Autorzy: Zbigniew 

Makieła, Tomasz 

Rachwał 

10. Biologia medyczna Biologia na czasie 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
rozszerzony. 
Autorzy: Marek Guzik, 
Ryszard Kozik, Renata 
Matuszewska, 
Władysław 
Zamachowski 

 
Biologia na czasie 1 
Maturalne karty pracy dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum 
Zakres rozszerzony 
Autorzy: Barbara 
Januszewska- 
Hasiec 
,Renata Stencel, Anna Tyc 

11. geografia medyczna Oblicza geografii 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. 
Autorzy: Roman 
Malarz, Marek 
Więckowski 

 
Oblicza geografii 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 



podstawowy 
Autor: Katarzyna Maciążek 
Wydawnictwo: Nowa Era 

12. plastyka medyczna Spotkania ze sztuką 
Podręcznik do plastyki dla 
liceum ogólnokształcącego 
i technikum 
Autorzy: Natalia 
Mrozkowiak, 
Marta Ipczyńska 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

13. fizyka 1a  
Odkryć fizykę 1 

 
Podręcznik dla 

liceum 

ogólnokształcącego 

i technikum - zakres 

podstawowy 

 
Autorzy: Marcin 

Braun, Weronika 

Śliwa 

 
Nowa Era 

14. Informatyka 1a  
Informatyka. 

Podręcznik. Klasa 1. 

Zakres podstawowy 

 
Szkoła 

ponadpodstawowa. 

Liceum i technikum. 

 
Autorzy Wanda 

Jochemczyk, Katarzyna 

Olędzka 

 
 
 
WSiP 

 
 
 

 



klasa 1b 
 

humanistyczno (polski, historia) - społeczna (geografia, angielski) 
 
 
 
 
 

przedmiot klasa podręcznik/ćwiczenia 

1. język niemiecki 1b (oba profile) Komplett plus 1, wyd. 
Klett podręcznik + 
ćwiczenia 

2. język polski 1b (oba profile) Ponad słowami 1. Część 
1 i 2. Podręcznik do 
języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony Nowa Era 
2019 
Autorzy: M. Chmiel, 
A. Cisowska i in. 

3. język angielski 1b (oba profile) podręcznik będzie 
wybrany po teście 
poziomującym na 
pierwszych lekcjach. 
Dlatego proszę 
wstrzymać się z 
zakupem podręcznika do 
września. 

4. matematyka 
 

Oficyna 
Edukacyjna 
Krzysztof Pazdro 
Matematyka 1 
Zakres 
podstawowy 
Podręcznik do 
liceów i techników 
Zbiór zadań do 
liceów i techników 

5. historia oba profile Poznać przeszłość 1 
(zakres podstawowy 
cz.1/ 
 nowa podstawa 



   programowa 
2022)+Karty pracy 
ucznia 1 (nowa 
podstawa programowa 
2022) 

humanistyczn
y (oprócz 
zakresu 
podstawowego 
dodatkowo kupuje 
podręcznik i mat. karty 
pracy z zakresu 
rozszerzonego) 

Zrozumieć przeszłość 
1 (zakres rozszerzony 
cz.1/ 
 nowa podstawa 
 programowa 2022) 
+Maturalne karty pracy 
1 (zakres 
rozszerzony/nowa pp 
2022) 

6. hit oba profile Historia i 
teraźniejszość. 
Podręcznik Część 1. 

Wydawnictwo: WSiP 

Autorzy: Izabella 
Modzelewska-Rysak, 
Leszek Rysak, Karol 
Wilczyński, Adam 
Cisek 

7. edb oba profile “Żyję i działam 
bezpiecznie” 

Podręcznik do edukacji dla 
bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. 

 
 (na okładce książki jest 
 napis: nowa podstawa 
 programowa 2022) 

 
Nowa Era, autor:Jarosław 
Słoma 



8. chemia 1b (oba profile) To jest chemia 1 
 
Chemia ogólna i 

nieorganiczna.Podręcznik 

do liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres 

podstawowy. Reforma 

2019 Wydawnictwo: Nowa 

Era Autorzy: Romuald 

Hassa, Aleksandra 

Mrzigod, Janusz Mrzigod 

 
To jest chemia 1 

 
Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi 

dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy. 

Reforma 2019 
 
Wydawnictwo: Nowa Era 
Autorzy: Aleksandra 
Kwiek, Elżbieta Megiel 

9. biznes i zarządzanie 1b (oba profile) Krok w biznes i 

zarządzanie 1 

 
Podręcznik do 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. 
Poziom 
podstawowy 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

 
Autorzy: Zbigniew 

Makieła, Tomasz 

Rachwał 



10. Biologia 1b (oba profile) Biologia na czasie 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum 
Zakres podstawowy 
Autorzy:Anna 
Helmin, Jolanta 
Holeczek 

 
Biologia na czasie 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum 
Zakres podstawowy 
Autorzy:Barbara 
Januszewska- Hasiec, 
Joanna Kobyłecka, 
Jacek Pawłowski, 
Renta Stencel 

11. geografia oba profile Oblicza geografii 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. 
Autorzy: Roman 
Malarz, Marek 
Więckowski 

 
Oblicza geografii 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy 
Autor Katarzyna Maciążek 
Wydawnictwo: Nowa Era 



   
 

społeczna Oblicza geografii 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
rozszerzony. 
Autorzy: Roman 
Malarz, Marek 
Więckowski, Paweł 
Kroh 

 
Oblicza geografii 1 
Maturalne karty pracy dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
rozszerzony 
Autorzy: Dorota Burczyk, 
Violetta Feliniak, 
Bogusława Marczewska, 
Sebastian Ropel, Józef 
Soja 

 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

12. plastyka oba profile Spotkania ze sztuką 
Podręcznik do plastyki dla 
liceum ogólnokształcącego 
i technikum 
Autorzy: Natalia 
Mrozkowiak, 
Marta Ipczyńska 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

13. fizyka 1b oba profile  
Odkryć fizykę 1 

 
Podręcznik dla 

liceum 

ogólnokształcącego 

i technikum - zakres 

podstawowy 

 
Autorzy:Marcin 

Braun, Weronika 

Śliwa 

 
Nowa Era 



14. Informatyka 1b oba profile  
Informatyka. Podręcznik. 

Klasa 1. 

Zakres 

podstawowy 

 
Szkoła 

ponadpodstawowa. 

Liceum i technikum. 

 
Autorzy Wanda 

Jochemczyk, Katarzyna 

Olędzka 

 
WSiP 

 
 
 

 

 klasa 1c 
 

sportowa (angielski, biologia, wf) 
 
 
 
 
 

przedmiot klasa podręcznik/ćwiczenia 

1. język niemiecki 1c sportowa Komplett plus 1, wyd. 
Klett podręcznik + 
ćwiczenia 

2. język angielski 
 

Podręcznik będzie 
wybrany po teście 
poziomującym na 
pierwszych lekcjach. 
Dlatego proszę 
wstrzymać się z 
zakupem podręcznika do 
września. 

3. matematyka sportowa Podręcznik do liceów 
i techników 1 
Zbiór zadań do liceów 
i techników 1 
Zakres 
podstawowy 
Oficyna 
Edukacyjna 
Krzysztof Pazdro 



4. historia sportowa Poznać przeszłość 1 
(zakres podstawowy 
cz.1/ 
 nowa podstawa 
 programowa 2022) 
+Karty pracy ucznia 1 
(nowa podstawa 
programowa 2022) 

5. hit sportowa Historia i 
teraźniejszość. 
Podręcznik Część 1. 

Wydawnictwo: WSiP 

Autorzy: Izabella 
Modzelewska-Rysak, 
Leszek Rysak, Karol 
Wilczyński, Adam 
Cisek 

6. edb sportowa “Żyję i działam 
bezpiecznie” 

Podręcznik do edukacji dla 
bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. 

 
 (na okładce książki jest 
 napis: nowa podstawa 
 programowa 2022) 

 
Nowa Era, autor:Jarosław 
Słoma 



7. chemia sportowa To jest chemia 1 
 
Chemia ogólna i 

nieorganiczna.Podręcznik 

do liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres 

podstawowy. Reforma 

2019 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Romuald Hassa, 

Aleksandra Mrzigod, 

Janusz Mrzigod 

 
To jest chemia 1 

 
Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi 

dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy. 

 Reforma 2019 
Wydawnictwo: Nowa Era 
Autorzy: Aleksandra 
Kwiek, Elżbieta Megiel 

8. biznes i zarządzanie sportowa Krok w biznes i 

zarządzanie 1 

 
Podręcznik do 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. 
Poziom 
podstawowy 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Zbigniew 

Makieła, Tomasz 

Rachwał 



9. Biologia sportowa  
Biologia na czasie 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. 
Zakres rozszerzony. 
Autorzy: Marek Guzik, 
Ryszard Kozik, Renata 
Matuszewska, 
Władysław 
Zamachowski 

 
Biologia na czasie 1 
Maturalne karty pracy 
dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum 
Zakres rozszerzony 
Autorzy: Barbara 
Januszewska- 
Hasiec,Renata 
Stencel, AnnaTyc 

10. język polski 
 

Ponad słowami 1. Część 
1 i 2. Podręcznik do 
języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony Nowa Era 
2019 
Autorzy: M. Chmiel, 
A. Cisowska i in. 

11. geografia sportowa Oblicza geografii 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. 
Autorzy: Roman Malarz, 



  Marek Więckowski 
 
Oblicza geografii 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy 
Autor Katarzyna Maciążek 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

12. plastyka sportowa Spotkania ze sztuką 
Podręcznik do plastyki dla 
liceum ogólnokształcącego 
i technikum 
Autorzy: Natalia 
Mrozkowiak, 
Marta Ipczyńska 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

13. fizyka sportowa 
 
Odkryć fizykę 1 

 
Podręcznik dla 

liceum 

ogólnokształcącego 

i technikum - zakres 

podstawowy 

 
Autorzy:Marcin 

Braun, Weronika 

Śliwa 

 
Nowa Era 

14. Informatyka sportowa  
Informatyka. 
Podręcznik. Klasa 1. 
Zakres podstawowy 

 
Szkoła 
ponadpodstawowa. 
Liceum i technikum. 

 
Autorzy Wanda 

Jochemczyk, Katarzyna 

Olędzka 

 
WSiP 



klasa 1d 
 

politechniczno (matematyka, fizyka) - lingwistyczna (angielski, niemiecki) 
 
 
 
 

 

przedmiot klasa podręcznik/ćwiczenia 

1. język niemiecki 1d (oba profile) Komplett plus 1, wyd. 
Klett podręcznik + 
ćwiczenia 

2. język angielski oba profile podręcznik będzie 
wybrany po teście 
poziomującym na 
pierwszych lekcjach 

3. matematyka profil politechniczny Podręcznik do liceów 
i techników 1 
Zbiór zadań do liceów 
i techników 1 
Zakres 
rozszerzony 
Oficyna 
Edukacyjna 
Krzysztof Pazdro 

profil lingwistyczny Podręcznik do liceów 
i techników 1 
Zbiór zadań do 
liceów i techników 1 
Zakres 
podstawowy 
Oficyna 
Edukacyjna 
Krzysztof Pazdro 

4. historia oba profile Poznać przeszłość 1 
(zakres podstawowy 
cz.1/ nowa podstawa 
programowa 2022) 
+Karty pracy ucznia 1 
(nowa podstawa 
programowa 2022) 



5. hit  
Historia i 
teraźniejszość. 
Podręcznik Część 1. 

Wydawnictwo: WSiP 

Autorzy: Izabella 
Modzelewska-Rysak, 
Leszek Rysak, Karol 
Wilczyński, Adam 
Cisek 

6. edb oba profile “Żyję i działam 
bezpiecznie” 

Podręcznik do edukacji dla 
bezpieczeństwa dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. 

 
(na okładce książki 
jest napis: nowa 
podstawa 
programowa 2022) 

 
Nowa Era, autor:Jarosław 
Słoma 

7. chemia 1d (oba profile) To jest chemia 1 
 
Chemia ogólna i 

nieorganiczna.Podręcznik 

do liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum. Zakres 

podstawowy. Reforma 

2019 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Romuald Hassa, 

Aleksandra Mrzigod, 

Janusz Mrzigod 

 
To jest chemia 1 

 
Karty pracy ucznia z 

kartami laboratoryjnymi 

dla liceum i technikum. 

Zakres podstawowy. 

Reforma 2019 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

Autorzy: Aleksandra 

Kwiek, Elżbieta Megiel 



8. biznes i zarządzanie 1d (oba profile) Krok w biznes i 

zarządzanie 1 

 

Podręcznik do 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. 
Poziom 
podstawowy 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

 

Autorzy: 

Zbigniew 

Makieła, 

Tomasz 

Rachwał 

9. Biologia 1d (oba profile) Biologia na czasie 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum 
Zakres podstawowy 
Autorzy:Anna 
Helmin, Jolanta 
Holeczek 

 
Biologia na czasie 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum 
Zakres podstawowy 
Autorzy:Barbara 
Januszewska- Hasiec, 
Joanna Kobyłecka, 
Jacek Pawłowski, 
Renta Stencel 

10. język polski oba profile Ponad słowami 1. Część 
1 i 2. Podręcznik do 
języka polskiego dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy i 
rozszerzony Nowa Era 
2019 
Autorzy: M. Chmiel, 
A. Cisowska i in. 



11. geografia oba profile Oblicza geografii 1 
Podręcznik dla 
liceum 
ogólnokształcącego 
i technikum. Zakres 
podstawowy. 
Autorzy: Roman 
Malarz, Marek 
Więckowski 

 
Oblicza geografii 1 
Karty pracy ucznia dla 
liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum. Zakres 
podstawowy 

Autor Katarzyna Maciążek 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

12. plastyka oba profile Spotkania ze sztuką 
Podręcznik do plastyki dla 
liceum ogólnokształcącego 
i technikum 
Autorzy: Natalia 
Mrozkowiak, 
Marta Ipczyńska 

 
Wydawnictwo: Nowa Era 

13. fizyka lingwistyczny  
Odkryć fizykę 1 

 
Podręcznik dla 

liceum 

ogólnokształcącego 

i technikum - zakres 

podstawowy 

 
Autorzy:Marcin 

Braun, Weronika 

Śliwa 

 
Nowa Era 



14.fizyka politechniczny Zrozumieć fizykę 1 

 
Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i 

technikum, zakres 

rozszerzony 

 
Autorzy:Marcin Braun, 

Agnieszka Byczuk, 

Krzysztof Byczuk, Elżbieta 

Wójtowicz 

 
Nowa Era 

 
Zrozumieć fizykę 1 

 

Zbiór zadań dla liceum 
ogólnokształcącego i 
technikum, zakres 
rozszerzony 

 
Autorzy: Bogdan 

Mendel, Janusz 

Mendel, Teresa 

Stolecka, Elżbieta 

Wójtowicz. 

 
Nowa Era 

15. informatyka oba profile  
Informatyka. Podręcznik. 
Klasa 1. Zakres 
podstawowy 

 
Szkoła 

ponadpodstawowa. 

Liceum i technikum. 

 
Autorzy Wanda 

Jochemczyk, Katarzyna 

Olędzka 

WSiP 
 


