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Podstawa prawna: 

 Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.(Dz.U. z 1997r. nr 78, poz. 

483 ze zm.). 

 Konwencja o Prawach Dziecka, przyjęta przez Zgromadzenie Narodów 

Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U.  z 1991r. nr 120, poz.526). 

 Ustawa z 26 stycznia 1982r. – Karta Nauczyciela ( Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871 

oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189). 

 Ustawa z 7 września 1991r. o systemie oświaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019). 

 Ustawa z 14 grudnia 2016r. – Prawo oświatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160). 

 Ustawa z 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016r. poz. 487). 

 Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017r. 

poz.783). 

 Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu 

i wyrobów tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017r. poz. 957). 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018r. w sprawie zakresu 

i form prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności 

wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania 

narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 214). 

 Statut Zespołu Szkół Publicznych nr 1 w Terespolu. 

 Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 

2025/2026. 

 Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie 

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej 

kształcenia ogólnego (Dz.U. z 2017r.,poz.3). 

 Rozporządzenie MEiN z 13 lipca 2023 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie 

organizacji kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących 

obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1367) – zmiana w zakresie § 13. 

 Ustawa 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022r. poz. 

1700 ze zm.) 
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Wstęp 

Szkolny program wychowawczo – profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 1 im. św. 

Królowej Jadwigi w Terespolu opiera się na hierarchii wartości przyjętej przez radę 

pedagogiczną, radę rodziców i samorząd uczniowski, wynikających z przyjętej w szkole 

koncepcji pracy. Treści szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego są spójne ze 

statutem szkoły  

i wewnątrzszkolnym systemem oceniania.  Istotą działań wychowawczych i profilaktycznych 

szkoły jest współpraca całej społeczności szkolnej oparta na założeniu, że wychowanie jest 

zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, która w swojej działalności musi uwzględniać 

zarówno wolę rodziców, jak i priorytety edukacyjne państwa. Rolą szkoły, oprócz jej funkcji 

dydaktycznej, jest dbałość o wszechstronny rozwój każdego z uczniów oraz wspomaganie 

wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniów  

w rozwoju ku pełnej dojrzałości w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej  

i społecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupełniany poprzez działania z zakresu 

profilaktyki problemów dzieci i młodzieży.  

Program wychowawczo – profilaktyczny szkoły tworzy spójną całość ze szkolnym zestawem 

programów nauczania i uwzględnia wymagania opisane w podstawie programowej.  

Program wychowawczo – profilaktyczny został opracowany na podstawie diagnozy potrzeb               

i problemów występujących w środowisku szkolnym, z uwzględnieniem: 

 wniosków z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, 

 wniosków i analiz zespołów przedmiotowych, 

 koncepcji pracy ZSP nr 1 w Terespolu na lata 2025 – 2030.  

 kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w bieżącym roku szkolnym 

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego jest 

wspieranie dzieci i młodzieży w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, 

ryzykownym. Ważnym elementem realizacji programu wychowawczo – profilaktycznego jest 

edukacja patriotyczna, obywatelska, prozdrowotna, edukacja dla bezpieczeństwa oraz  

wspomaganie wychowawczej roli rodziny.  

 

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo – profilaktycznego 

obejmują:  

 powszechną znajomość założeń programu przez uczniów,  

 zaangażowanie wszystkich podmiotów szkolnej społeczności i współpracę w realizacji 

zadań określonych w programie, 

 respektowanie praw wszystkich członków szkolnej społeczności oraz kompetencji 

organów szkoły (dyrektor, rada rodziców, samorząd uczniowski), 

 współdziałanie ze środowiskiem zewnętrznym szkoły (np. udział organizacji  

i stowarzyszeń wspierających działalność wychowawczą i profilaktyczną szkoły), 

 współodpowiedzialność za efekty realizacji programu, 
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I. Misja szkoły 

Szkoła dba o integralny rozwój poznawczy, emocjonalny, społeczny, moralny i 

biologiczny uczniów. Łagodnie wprowadza w świat wiedzy, przygotowuje do 

wykonywania obowiązków ucznia, motywuje do sumiennej i systematycznej pracy, 

wdraża do samorozwoju. Kierując się dobrem ucznia, zapewnia bezpieczne warunki, 

przyjazną atmosferę, uwzględnia indywidualne możliwości, potrzeby i predyspozycje 

ucznia, szanuje godność osobistą, wolność wyznania i światopoglądu. Pełniąc funkcję 

wychowawczą, wspiera rodziców w wychowaniu ich dzieci. 

 

 

II. Sylwetka absolwenta 

Absolwent naszej szkoły: 

 posiada wiedzę i umiejętności niezbędne do dalszego kształcenia; 

 sam zdobywa i wykorzystuje potrzebną mu wiedzę do rozwiązywania problemów; 

 wywiązuje się z obowiązków ucznia, 

 poszukuje, porządkuje, krytycznie analizuje i korzysta z informacji z różnych źródeł, 

wykorzystując przy tym świadomie metody i narzędzia wywodzące się z informatyki; 

 posiada umiejętności pracy w zespole przyjmując w nim różne role, rozwiązując 

problemy z wykorzystaniem technik mediacyjnych; 

 bierze aktywny udział w życiu kulturalnym szkoły, środowiska lokalnego, kraju, 

przejawiając między innymi postawę obywatelską, patriotyczną oraz podejmuje 

działania o charakterze wolontariatu, czyni dobro; 

 zna zasady bezpieczeństwa i  umiejętnie je stosuje w życiu codziennym; 

 zna zasady udzielania pierwszej pomocy. 

 

III. Cele ogólne 

 

Działalność wychowawcza w szkole i placówce polega na prowadzeniu działań z zakresu 

promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym 

na osiągnięcie pełnej dojrzałości w sferze: 

1) fizycznej – ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy  

i umiejętności pozwalających na prowadzenie zdrowego stylu życia i podejmowania 

zachowań prozdrowotnych, 

2) psychicznej – ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, 

osiągnięcie właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności, 

ukształtowanie postaw sprzyjających rozwijaniu własnego potencjału, kształtowanie 

środowiska sprzyjającego rozwojowi uczniów, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,  

3) społecznej – ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości i tolerancji w życiu 

społecznym, opartej na umiejętności samodzielnej analizy wzorów i norm 
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społecznych oraz dokonywania wyborów, a także doskonaleniu umiejętności 

wypełniania ról społecznych, 

4) aksjologicznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu 

wartości, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, 

rozwijanie poczucia odpowiedzialności społecznej w sytuacjach kryzysowych 

zagrażających całemu społeczeństwu. 

 

Cele szczegółowe: 

1. Propagowanie modelu wartości opartego na uniwersalnych zasadach poprzez:  

 poszanowanie życia ludzkiego jako najwyższej wartości, 

 poszanowanie godności osobistej,  

 kierowanie się w relacjach uczciwością, prawdą i dobrem, 

 kształtowanie postawy szlachetności i empatii. 

2.  Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu życia poprzez: 

 zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego 

trybu życia, 

 organizowanie akcji propagujących zdrowy i higieniczny styl życia, 

 podnoszenie świadomości w sferze bezpieczeństwa,  

 rozwijanie sprawności fizycznej i nawyku aktywności ruchowej, 

 udzielanie pierwszej pomocy, 

 edukacja proobronna. 

3. Kształtowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialności za region i ojczyznę. 

4. Kształtowanie postaw prospołecznych i obywatelskich.  

 rozwijanie empatii i wrażliwości na potrzeby innych, 

 kształtowanie umiejętności współpracy w zespołach klasowych, 

 rozwijanie umiejętności integracyjnych, w szczególności z uczniami innej 

narodowości, 

 wzmocnienie poczucia bezpieczeństwa uczniów, 

 odbudowywanie i umacnianie u uczniów prawidłowego funkcjonowania              

w grupie społecznej. 

5. Kształtowanie umiejętności planowania własnego rozwoju z uwzględnieniem rozwoju 

umiejętności zawodowych poprzez:  

· rozpoznawanie i rozwój talentów, zainteresowań,  

· zapewnienie równości szans w dostępie do różnorodnych szkolnych form 

edukacyjnych, opiekuńczych, kulturalnych i sportowych, 

· motywowanie do samokształcenia, 

 

6. Przeciwdziałanie uzależnieniom, pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzależnień, 

zagrożeń dla zdrowia oraz pomoc w nabywaniu umiejętności przeciwdziałania tym 

zagrożeniom.  

7.  Wzmacnianie poczucia własnej wartości, wiary w siebie i swoje możliwości. 

8. Indywidualizacja procesu dydaktyczno–wychowawczego ze szczególnym 

uwzględnieniem uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, uczniów 

uzdolnionych oraz uczniów wymagających dodatkowej opieki i pomocy.  
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9. Udzielanie pomocy i wsparcia uczniom z doświadczeniem migracyjnym, zgodnie  

z potrzebami. 

10. Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 

11. Rozwój umiejętności cyfrowych uczniów. 

12. Kształtowanie myślenia analitycznego. 

 

IV. Formy  oddziaływań wychowawczych 

 

1. Lekcje wychowawcze,  

2. Zajęcia doradztwa zawodowego, 

3. Zajęcia pozalekcyjne,  

4. Imprezy, uroczystości szkolne i klasowe,  

5. Wycieczki szkolne i klasowe, 

6. Apele, akademie, 

7. Inscenizacje, projekty, 

 

V. Kalendarz uroczystości szkolnych w roku szkolnym 2025/2026 

 Rozpoczęcie roku szkolnego, 

 narodowe czytanie, 

 ślubowanie klas pierwszych, 

 Dzień Patrona Szkoły, 

 Dzień Edukacji Narodowej, 

 zbieranie zniczy i nawiedzanie grobów zmarłych pracowników szkoły, 

 Narodowe Święto Niepodległości, 

 andrzejki szkolne, 

 mikołajki klasowe, 

 klasowe spotkania opłatkowe, 

 szkolny wieczór kolęd, 

 szkolne walentynki, 

 pierwszy dzień wiosny, 

 szkolne obchody uchwalenia Konstytucji 3 Maja, 

 zakończenie roku szkolnego. 
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VI. Harmonogram działań 

 

ZADANIA 

DO REALIZACJI 

FORMA REALIZACJI OSOBY 

ODPOWIEDZIAL

NE 

TERMIN 

Uświadamianie uczniom 

korzyści z rzetelnego 

poszerzania wiedzy i 

umiejętności. 

Uświadamianie wpływu 

absencji na wyniki w 

nauce i wybór ścieżki 

edukacyjnej. 

Godziny wychowawcze, 

Zebrania z rodzicami 

 

Systematyczne 

informowanie rodziców 

o absencji uczniów, 

wywiadówki, 

indywidualne spotkania z 

rodzicami. 

Wychowawcy 

Dyrektor 

 

Wychowawcy 

Pedagog  

 

Cały rok/ według 

potrzeb 

Uczenie właściwego 

pojęcia tolerancji, 

reagowania na 

niesprawiedliwość, 

krzywdę drugiego 

człowieka, agresję 

 

Lekcje wychowawcze 

poświęcone tej tematyce 

Obchody Światowego 

Dnia Osób z zespołem 

Downa (21 marca) 

 

Światowy Dzień 

Świadomości  Autyzmu  

(2 kwietnia)  

Wychowawcy   

 

Pedagodzy 

specjalni 

 

 

Pedagodzy 

specjalni  

Według potrzeb 

 

 

Marzec 

 

 

Kwiecień 

Kształtowanie 

przekonania o życiu 

zgodnym z 

obowiązującymi normami 

społecznymi 

 

Omówienie zasad statutu 

szkoły i regulaminów 

szkolnych, lekcje 

wychowawcze 

poświęcone tej tematyce 

Spotkania informacyjne  

z kuratorem sądowym 

dla uczniów klas 7 i 8 na 

temat odpowiedzialności 

prawnej osób nieletnich.  

Wychowawcy 

 

 

 

 

Pedagog  

Wrzesień 

 

 

 

 

Październik-  

Listopad   



8 
 

Kształtowanie postaw i 

zachowań 

prozdrowotnych. 

 

Realizacja programów 

edukacyjnych Sanepidu: 

- Trzymaj formę              

(aktywny tryb życia i 

zbilansowana dieta) 

- Bieg po zdrowie  

(edukacja antytytoniowa) 

Program: Owoce i 

warzywa w szkole, 

Mleko w szkole 

Udział w kampanii 

Fundacji Różowa 

Skrzyneczka- 

zapobieganie 

wykluczeniu 

menstruacyjnemu 

Pozalekcyjne zajęcia 

sportowe, turnieje i  

rozgrywki sportowe,  

 

Konkurs – „Żeby uczyć 

się dobrze i wyglądać 

zdrowo, dużo się ruszaj i 

odżywiaj kolorowo”. 

Klasowe rajdy rowerowe, 

 Udział w projekcie 

Aktywna Szkoła  

Dyrektor, 

nauczyciele 

 

p. T. Jezuit  

 

 

Wychowawcy  

 IV – p. A. Puczka  

 

Dyrekcja 

 

 

 

 

 

Nauczyciele WF 

 

M. Kamińska 

E. Rudzka 

 

 

Wychowawcy 

Dyrekcja 

Cały rok 

 

 

Cały rok 

 

 

 

 

Cały rok,  

 

 

 

 

Cały rok, wg 

harmonogramu 

rozgrywek 

sportowych  

 

Maj 

 

 

Czerwiec  

 

Kształtowanie postaw 

patriotycznych i 

obywatelskich oraz 

poczucia 

odpowiedzialności za 

region i ojczyznę. 

 

Świętowanie rocznic i 

wydarzeń patriotycznych 

– akademie szkolne,  

 lekcje wychowawcze na 

temat patriotyzmu, udział 

w uroczystościach 

miejskich  min.  poczet 

sztandarowy szkoły 

wystawiany podczas 

uroczystości o 

charakterze państwowym  

Nauczyciele 

wskazani jako 

odpowiedzialni za 

poszczególne 

działania,  

dyrekcja, 

wychowawcy 

Zgodnie z 

kalendarzem 

uroczystości i 

personalną 

odpowiedzial- 

nością za konkretne 

działania 
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poznawanie miejsc i 

postaci ważnych dla 

historii naszego narodu 

podczas wycieczek. 

Obchody Dnia Patrona  

 

Kształtowanie 

pozytywnych relacji z 

rodziną i otoczeniem, 

Konkursy rodzinne 

(plastyczne, literackie, 

fotograficzne) np.:  

tematy: „Moja rodzina”, 

„Nasze wspólne chwile”, 

„Rodzinne tradycje”. 

Angażowanie rodziców 

w życie klasy i szkoły. 

Włączanie rodziców do 

organizacji wydarzeń, 

wyjazdów, warsztatów. 

Godzina wychowawcza z 

zakresu relacji i wartości 

rodzinnych 

Wyzwanie dla rodziny : 

Rodzinne gry bez prądu- 

wieczór gier 

planszowych  

 

 

Nauczyciel plastyki 

nauczyciele języka 

polskiego 

 

 

Wychowawcy   

 

 

Psycholog, 

pedagog, 

wychowawcy 

 

Psycholog 

Pedagog  

 

 

Luty / marzec 

 

 

Wg potrzeby  

 

 

 

 

Marzec 

Kształtowanie postaw 

prospołecznych 

Działanie uczniów na 

rzecz społeczności 

szkolnej i lokalnej 

 

 

Udział uczniów w 

zbiórkach  i akcjach 

organizowanych przez 

samorząd, 

wolontariat 

 

Koncert Wieczór Kolęd 

Opiekunowie 

samorządu,  

wychowawcy 

 

 

p. A. Skolimowska 

Zgodnie z planem 

pracy samorządu 

 

 

 

Grudzień 
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Integrowanie społeczności 

klasowej i szkolnej, ze 

szczególnym zwróceniem 

uwagi na zespoły, w 

których znajdują się 

uczniowie nieakceptowani 

przez grupę rówieśniczą. 

 

Imprezy klasowe i 

szkolne,  

wycieczki klasowe,  

Godziny wychowawcze- 

reintegracja zespołów  

klasowych  

 

Nauczyciele 

Wychowawcy  

 

Cały rok szkolny 

Wspieranie rozwoju 

umiejętności zawodowych 

 

Zajęcia z doradztwa  

zawodowego  w klasach 

VII-VIII 

 

Godziny wychowawcze 

Nauczyciel 

doradztwa 

zawodowego  

 

Wychowawcy  

Zgodnie z 

harmonogramem 

zajęć w 

poszczególnych 

klasach  

 

Kształtowanie postaw 

obywatelskich, uczenie 

zasad samorządności i 

demokracji  

 

Wybory do samorządu 

uczniowskiego, 

wybór samorządów 

klasowych, 

wybory opiekuna 

samorządu 

uczniowskiego 

Dzień Samorządności – 

21marca  

 

Działalność uczniów w 

Młodzieżowej Radzie 

Miasta. 

 

Opiekunowie 

samorządu,   

Wychowawcy  

 

Dotychczasowi 

opiekunowie  

 

SU i opiekunowie 

 

Koordynator z UM  

 

 

 

Wrzesień  

 

 

 

 

Marzec  
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Udzielanie pomocy i 

wsparcia uczniom z 

doświadczeniem 

migracyjnym 

 

 

 

 

 

Kierowanie uczniów i 

rodziców do 

odpowiednich instytucji 

pomocowych 

Analiza potrzeb uczniów 

z doświadczeniem 

migracyjnym, 

podejmowanie działań 

pomocowych w 

zależności od potrzeb 

Wychowawcy 

Pedagog  

Psycholog  

 

 

 

Nauczyciele 

 

Wg potrzeb 

Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

Profilaktyka uzależnień Lekcje wychowawcze 

Warsztaty 

profilaktyczne- 

zorganizowanie 

spotkania z terapeutą 

uzależnień.  

Obchody Światowego 

Dnia Zdrowia ( 7 

kwietnia)  

Wychowawcy 

 

Psycholog 

 Pedagog 

 

Nauczyciel biologii  

Cały rok szkolny 

 

 

 

 

Kwiecień 

Ochrona i wzmacnianie 

zdrowia psychicznego 

dzieci i młodzieży 

 

Kierowanie uczniów i 

rodziców do 

odpowiednich instytucji 

pomocowych 

 

Lekcje wychowawcze, 

warsztaty profilaktyczne 

Tydzień Uśmiechu 

Życzliwości  

Obchody Światowego 

Dnia Zdrowia 

Psychicznego ( 10 

październik)  

Tydzień przeciwdziałania 

przemocy rówieśniczej  

Obchody Dnia 

Pozytywnego Myślenia           

( 2 luty)  

 

Pedagog 

psycholog  

 

 

 

SU  z opiekunem  

 

Pedagog 

Psycholog  

 

Wychowawcy 

 Pedagog 

Psycholog  

 

Cały rok ,                    

wg potrzeby  

 

 

 

 

Listopad  

 

Październik  

 

 

29.09.-03.10 

 

Luty  
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Rozwijanie umiejętności 

cyfrowych uczniów 

 

 

Edukowanie uczniów w 

zakresie bezpiecznego 

poruszania się w 

Internecie oraz 

krytycznej analizy 

informacji internetowej 

Obchody Dnia 

Bezpiecznego Internetu 

(10 luty)  

Kurs Sieciaki dla 

uczniów  klas IV 

Akcja OFF Line po 22- 

do rodziców  

Korzystanie z zasobów 

Zintegrowanej Platformy 

Edukacyjnej 

Nauczyciel 

informatyki,  

Wychowawcy, 

pedagog, 

psycholog  

 

 

N-el informatyki  

 

 

Psycholog 

Pedagog  

Nauczyciele  

Cały rok, wg 

potrzeby  

 

 

 

Luty  

 

 

Listopad 

 

Cały rok, wg 

potrzeb  

Kształcenie myślenia 

analitycznego poprzez 

pogłębianie umiejętności 

matematycznych 

 

 

Pozalekcyjne zajęcia 

szachowe,  

Zajęcia z 

wykorzystaniem klocków 

Korbo, 

Zajęcia rozwijające 

umiejętności 

matematyczne dla 

uczniów klas VII-VIII 

Wspieranie nauki 

matematyki poprzez 

korzystanie z programu 

on-line „Matlandia” i 

„Powtórkomat” 

Instruktor gry w 

szachy, 

Nauczyciele klas  

III  

 

Nauczyciele 

matematyki 

 

 

Nauczyciele 

matematyki 

 

 

 

Cały rok  

 

VII. Ewaluacja programu wychowawczo – profilaktycznego 

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat 

prowadzonych działań, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczności programu 

wychowawczo – profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona będzie poprzez: 

1. obserwację zachowań uczniów i zachodzących w tym zakresie zmian, 

2. analizę dokumentacji, 

3. przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, 

4. rozmowy z rodzicami, 

5. wymianę spostrzeżeń w zespołach wychowawców i nauczycieli. 



13 
 

 

Program wychowawczo – profilaktyczny został uchwalony przez Radę Rodziców  

w porozumieniu z Radą Pedagogiczną Zespołu Szkół Publicznych nr 1 w Terespolu w dniu 

30.09.2025 r. 

 


