Szkolny program
wychowawczo - profilaktyczny
Szkoty Podstawowej nr 1

im. Sw. Krolowej Jadwigi w Terespolu



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r.(Dz.U. z 1997r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

Konwencja 0 Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989r. (Dz.U. z 1991r. nr 120, poz.526).

Ustawa z 26 stycznia 1982r. — Karta Nauczyciela ( Dz. U. z 2024 r. poz. 986 i 1871
oraz z 2025 r. poz. 620, 1019, 1160, 1188 i 1189).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019).
Ustawa z 14 grudnia 2016r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 1043 i 1160).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016r. poz. 487).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz. U. z 2017r.
poz.783).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017r. poz. 957).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 22 stycznia 2018r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach 1 placoéwkach systemu oswiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2018r. poz. 214).

Statut Zespotu Szkot Publicznych nr 1 w Terespolu.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogo6lnego (Dz.U. z 2017r.,poz.3).

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajagce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. poz. 1367) — zmiana w zakresie § 13.

Ustawa 9 czerwca 2022r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022r. poz.
1700 ze zm.)



Wstep

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny w Szkole Podstawowej nr 1 im. $w.
Krolowej Jadwigi w Terespolu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego sg spojne ze
statutem szkoty
1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych
szkoly jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniac
zardwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprécz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbalo§¢ o wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidw
w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej
i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu
profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo — profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkolnym zestawem
programéw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;j.

Program wychowawczo — profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb
1 probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wnioskow z nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e wnioskow i analiz zespotow przedmiotowych,

e koncepcji pracy ZSP nr 1 w Terespolu na lata 2025 — 2030.

e kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w biezacym roku szkolnym

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego jest
wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego jest
edukacja patriotyczna, obywatelska, prozdrowotna, edukacja dla bezpieczenstwa oraz
wspomaganie wychowawczej roli rodziny.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego
obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu przez uczniow,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji
zadan okre$lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji
organow szkoty (dyrektor, rada rodzicéw, samorzad uczniowski),

e wspotdzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji
1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,



|. Misja szkoly

Szkota dba o integralny rozwoj poznawczy, emocjonalny, spoteczny, moralny i
biologiczny uczniéw. lagodnie wprowadza w S$wiat wiedzy, przygotowuje do
wykonywania obowigzkow ucznia, motywuje do sumiennej i systematycznej pracy,
wdraza do samorozwoju. Kierujgc si¢ dobrem ucznia, zapewnia bezpieczne warunki,
przyjazng atmosfere, uwzglednia indywidualne mozliwosci, potrzeby i predyspozycje
ucznia, szanuje godno$¢ osobistg, wolno$¢ wyznania i $wiatopogladu. Petligc funkcje
wychowawczg, wspiera rodzicow w wychowaniu ich dzieci.

Il. Sylwetka absolwenta
Absolwent naszej szkoly:

e posiada wiedze i umiejetnosci niezbedne do dalszego ksztatcenia;

e sam zdobywa i wykorzystuje potrzebng mu wiedz¢ do rozwigzywania problemow;

e wywiazuje si¢ z obowigzkow ucznia,

e poszukuje, porzadkuje, krytycznie analizuje i korzysta z informacji z réznych zZrodet,
wykorzystujac przy tym $wiadomie metody i narzedzia wywodzace si¢ z informatyki;

e posiada umiejetno$ci pracy w zespole przyjmujac w nim roézne role, rozwigzujac
problemy z wykorzystaniem technik mediacyjnych;

e bierze aktywny udzial w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego, kraju,
przejawiajac migdzy innymi postawe obywatelska, patriotyczng oraz podejmuje
dzialania o charakterze wolontariatu, czyni dobro;

e zna zasady bezpieczenstwa i umiejetnie je stosuje w zyciu codziennym;

e zna zasady udzielania pierwszej pomocy.

I11.  Cele ogolne

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiagni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu 1 dobrej kondycji psychiczne;,

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci i tolerancji w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow i norm
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spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umieje¢tnosci
wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej- ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Cele szczegolowe:

1. Propagowanie modelu warto$ci opartego na uniwersalnych zasadach poprzez:
e poszanowanie zycia ludzkiego jako najwyzszej wartosci,
e poszanowanie godnosci osobistej,
e kierowanie si¢ w relacjach uczciwoscia, prawda i dobrem,
e ksztaltowanie postawy szlachetnosci i empatii.
2. Promowanie zdrowego i bezpiecznego stylu zycia poprzez:
e zapobieganie zachowaniom ryzykownym poprzez promowanie zdrowego
trybu zycia,
e organizowanie akcji propagujacych zdrowy i higieniczny styl zycia,
e podnoszenie $wiadomosci w sferze bezpieczenstwa,
e rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnos$ci ruchowe;j,
e udzielanie pierwszej pomocy,
e edukacja proobronna.
3. Ksztaltowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne.
4. Ksztattowanie postaw prospotecznych i obywatelskich.
e rozwijanie empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych,
e ksztaltowanie umiejetnosci wspdipracy w zespotach klasowych,
e rozwijanie umiej¢tnosci integracyjnych, w szczegdlnosci z uczniami innej
narodowosci,
e wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa uczniow,
e odbudowywanie 1 umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania
w grupie spoteczne;j.
5. Ksztattowanie umiejetnosci planowania wlasnego rozwoju z uwzglednieniem rozwoju
umiejetnosci zawodowych poprzez:
- rozpoznawanie 1 rozwQj talentow, zainteresowan,
- zapewnienie rownosci szans w dostepie do réznorodnych szkolnych form
edukacyjnych, opiekunczych, kulturalnych 1 sportowych,
- motywowanie do samoksztatcenia,

6. Przeciwdzialanie uzaleznieniom, pomoc w zdobyciu wiedzy na temat uzaleznien,
zagrozehn dla zdrowia oraz pomoc w nabywaniu umiejetnosci przeciwdziatania tym
zagrozeniom.

7.  Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci, wiary w siebie i swoje mozliwosci.

8. Indywidualizacja  procesu  dydaktyczno—wychowawczego ze  szczegdlnym
uwzglednieniem ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, uczniéw
uzdolnionych oraz uczniow wymagajacych dodatkowej opieki i pomocy.



V.

9. Udzielanie pomocy i wsparcia uczniom z doswiadczeniem migracyjnym, zgodnie
z potrzebami.

10. Wzmacnianie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy.

11. Rozwdj umiejetnosci cyfrowych uczniow.

12. Ksztaltowanie myslenia analitycznego.

Formy oddzialywan wychowawczych

Lekcje wychowawcze,

Zajecia doradztwa zawodowego,

Zajgcia pozalekcyjne,

Imprezy, uroczystosci szkolne i klasowe,
Wycieczki szkolne i klasowe,

Apele, akademie,

Inscenizacje, projekty,

NookrowhE

Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2025/2026
e Rozpoczecie roku szkolnego,

e narodowe czytanie,

e $lubowanie klas pierwszych,

e Dzien Patrona Szkoty,

e Dzien Edukacji Narodowej,

e zbieranie zniczy i nawiedzanie grobéw zmartych pracownikow szkoty,
e Narodowe Swieto Niepodlegtosci,

e andrzejki szkolne,

e mikotajki klasowe,

e klasowe spotkania optatkowe,

e szkolny wieczor koled,

e szkolne walentynki,

e pierwszy dzien wiosny,

e szkolne obchody uchwalenia Konstytucji 3 Maja,

e zakonczenie roku szkolnego.



Harmonogram dziatan

ZADANIA FORMA REALIZAC]I OSOBY TERMIN
DPOWIEDZIAL
DO REALIZAC]I ODFO
NE
Uswiadamianie uczniom | Godziny wychowawcze, | Wychowawcy Caly rok/ wedtug
korzysci z rzeteln . I otrzeb
orzyset z et_e egc_) Zebrania z rodzicami Dyrektor P
poszerzania wiedzy i
umiejetnosci.
Uswiadamianie wplywu | Systematyczne Wychowawcy
absencji na wyniki w informowanie rodzicow
; . . ., Pedagog
nauce 1 wybor $ciezki o0 absencji uczniow,
edukacyjnej. wywiadowki,
indywidualne spotkania z
rodzicami.
Uczenie wlasciwego Lekcje wychowawcze Wychowawcy Wedtug potrzeb
pojecia tolerancji, poswigcone tej tematyce
reagowania na -
i g e, Obchody Swiatowego
niesprawiedliwos$¢, . \ Pedagodzy
krzywde drugiego Dnia Os6b z zespotem specjalni
. ) Downa (21 marca) Marzec
cztowieka, agresje
Swiatowy Dzien
Swiadomosci Autyzmu | Pedagodzy Kwiccief
(2 kwietnia) specjalni wiecien
Ksztattowanie Omowienie zasad statutu | Wychowawcy Wrzesien
przekonania o zyciu szkoty 1 regulaminéw
zgodnym z szkolnych, lekcje
obowigzujgcymi normami | wychowawcze
spotecznymi poswiecone tej tematyce
Spotkania informacyjne
z kuratorem sgdowym
dla uczniow klas 718 na | Pedagog Pazdziernik-
temat odpowiedzialnosci ]
Listopad

prawnej osob nieletnich.




Ksztaltowanie postaw i
zachowan
prozdrowotnych.

Realizacja programow
edukacyjnych Sanepidu:

- Trzymaj form¢

(aktywny tryb zycia i
zbilansowana dieta)

- Bieg po zdrowie
(edukacja antytytoniowa)

Program: Owoce i
warzywa w szkole,

Mleko w szkole

Udziat w kampanii
Fundacji R6zowa
Skrzyneczka-
zapobieganie
wykluczeniu
menstruacyjnemu

Pozalekcyjne zajecia
sportowe, turnieje i
rozgrywki sportowe,

Konkurs — ,,Zeby uczyé
si¢ dobrze 1 wygladaé
zdrowo, duzo si¢ ruszaj i
odzywiaj kolorowo™.

Klasowe rajdy rowerowe,

Udziat w projekcie
Aktywna Szkota

Dyrektor,
nauczyciele

p. T. Jezuit

Wychowawcy

IV —p. A. Puczka

Dyrekcja

Nauczyciele WF

M. Kaminska
E. Rudzka

Wychowawcy

Dyrekcja

Caty rok

Caty rok

Caly rok,

Caty rok, wg
harmonogramu
rozgrywek
sportowych

Maj

Czerwiec

Ksztaltowanie postaw
patriotycznych i
obywatelskich oraz
poczucia
odpowiedzialnosci za
region i 0jczyzng.

Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych
— akademie szkolne,
lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu, udziat
w uroczystosciach
miejskich min. poczet
sztandarowy szkoty
wystawiany podczas
uroczystosci o
charakterze panstwowym

Nauczyciele
wskazani jako
odpowiedzialni za
poszczegolne
dzialania,

dyrekcja,
wychowawcy

Zgodnie z
kalendarzem
uroczystos$ci i
personalng
odpowiedzial-
noscig za konkretne
dziatania




poznawanie miejsc i
postaci waznych dla
historii naszego narodu
podczas wycieczek.

Obchody Dnia Patrona

Konkursy rodzinne
(plastyczne, literackie,

Ksztaltowanie fotograficzne) np.: Nauczyciel plastyki
pozytywnych relacji z nauczyciele jezyka
o . ' _ . Luty / marzec
rodzing i otoczeniem, tematy: ,,Moja rodzina”, | Polskiego
,»Nasze wspolne chwile”,
,»Rodzinne tradycje”.
Angazowanie rodzicOw
w zycie klasy i1 szkoty. Wychowawcy Wa potrzeby
Wilaczanie rodzicow do
organizacji wydarzen,
wyjazdow, warsztatow.
_ Psycholog,
Godzina wychowawcza z | pedagog,
zakresu relacji 1 warto$ci wychowawcy
rodzinnych Marzec
Wyzwanie dla rodziny :
Rodzinne gry bez pradu- | Psycholog
wieczOr gier Pedagog
planszowych
Ksztaltowanie postaw Udziat uczniow w Opiekunowie Zgodnie z planem
prospotecznych zbiorkach i akcjach samorzadu, pracy samorzadu
organizowanych przez wychowawcy

Dziatanie ucznidw na
rzecz spotecznos$ci
szkolnej i lokalnej

samorzad,

wolontariat

Koncert Wieczor Koled

p. A. Skolimowska

Grudzien




Integrowanie spolecznosci
klasowej i szkolnej, ze

, L Imprezy klasowe i Nauczyciele Caty rok szkolny
szczegolnym zwroceniem
: szkolne,
uwagi na zespoty, w Wychowawcy
ktorych znajdujg si¢ wycieczki klasowe,
uczniowie nieakceptowani Godzi h
przez grupe rowiesnicza. odziny wyc Owa\{vcze_
reintegracja zespolow
klasowych
Wspieranie rozwoju Zajecia z doradztwa Nauczyciel Zgodnie z
umiejetnosci zawodowych | zawodowego w klasach | doradztwa harmonogramem
VII-VIII zawodowego zajeé w
poszczegolnych
klasach
Godziny wychowawcze | Wychowawcy
Ksztattowanie postaw Wybory do samorzadu Opiekunowie
obywatelskich, uczenie uczniowskiego, samorzadu,
d dnosei i
32?;105,2:;?% nosetl wybor samorzadow Wychowawcy W .,
klasowych, fzesien
wybory opiekuna .
Dotychczasowi
samorzadu . .
. . opiekunowie
uczniowskiego
Dzien Samorzadnosci —
21marca SU i opiekunowie
Marzec

Dziatalno$¢ uczniow w
Miodziezowej Radzie
Miasta.

Koordynator z UM
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Udzielanie pomocy i
wsparcia uczniom z
doswiadczeniem
migracyjnym

Kierowanie uczniow i
rodzicéw do
odpowiednich instytucji
pomocowych

Analiza potrzeb uczniow
z doswiadczeniem
migracyjnym,
podejmowanie dziatan
pomocowych w
zalezno$ci od potrzeb

Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Nauczyciele

W(g potrzeb

Caly rok szkolny

Profilaktyka uzaleznien

Lekcje wychowawcze

Warsztaty
profilaktyczne-
zorganizowanie
spotkania z terapeutg
uzaleznien.

Obchody Swiatowego
Dnia Zdrowia ( 7
kwietnia)

Wychowawcy

Psycholog
Pedagog

Nauczyciel biologii

Caly rok szkolny

Kwiecien

Ochrona i wzmacnianie
zdrowia psychicznego
dzieci 1 mtodziezy

Kierowanie uczniow i
rodzicoéw do
odpowiednich instytucji
pomocowych

Lekcje wychowawcze,
warsztaty profilaktyczne

Tydzien Usmiechu
Zyczliwosci

Obchody Swiatowego
Dnia Zdrowia
Psychicznego ( 10
pazdziernik)

Tydzien przeciwdziatania
przemocy réwiesniczej

Obchody Dnia
Pozytywnego Myslenia
(2 luty)

Pedagog
psycholog

SU z opiekunem

Pedagog
Psycholog

Wychowawcy
Pedagog
Psycholog

Caty rok ,
wg potrzeby

Listopad

Pazdziernik

29.09.-03.10

Luty
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Rozwijanie umiejetnosci | Edukowanie uczniow w | Nauczyciel Caly rok, wg
cyfrowych uczniow zakresie bezpiecznego informatyki, potrzeby
poruszar_lia sie w Wychowawey,
Internecie oraz q
krytycznej analizy pg gﬁg%
informacji internetowej psy g
Obchody Dnia L
Bezpiecznego Internetu uty
10 lut
( Y) N-el informatyki
Kurs Sieciaki dla
uczniow klas IV )
Listopad
Akcja OFF Line po 22-
do rodzicow Psycholog
Korzystanie z zasobow Pedagog Caly rok, wg
Zintegrowanej Platformy _ potrzeb
Edukacyjnej Nauczyciele
Ksztalcenie my$lenia Pozalekcyjne zajecia Instruktor gry w
analitycznego poprzez szachowe, szachy,
poglebianie umlhethnosm Zajecia z Nauczyciele klas
matematycznyc wykorzystaniem klockow "
Korbo, Caty rok
Zajecia rozwijajace
umiejetnosci Nauczyciele
matematyczne dla matematyKi
uczniow klas VII-VIII
Wspieranie nauki
matematyki poprzez
korzystanie z programu Nauczyciele
on-line ,,Matlandia” i matematyki
,,Powtorkomat”
VI1. Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego
Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu

wychowawczo — profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:

1. obserwacj¢ zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian,
analiz¢ dokumentacji,
przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniow, rodzicoOw i nauczycieli,
rozmowy z rodzicami,
wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli.

gk own
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Program wychowawczo - profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow
w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Zespotu Szkét Publicznych nr 1 w Terespolu w dniu
30.09.2025 r.
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