Sprawozdanie z realizacji 111 Ogélnopolskiego Konkursu
»Bezpieczna Szkola — Bezpieczny Uczen” (II tura)

w Zespole Szkoél w Albigowej Publicznym Gimnazjum

Od 20 wrzesnia 2013 roku do 30 kwietnia 2014 roku nasza szkota uczestniczyta w I
Ogolnopolskim Konkursie pn. ,,Bezpieczna Szkota — Bezpieczny Uczen”. Hastem tegoroczne;j
edycji konkursu byto: ,,Prawo, Przyjazn, Tolerancja”.

Celem przystagpienia szkoly do konkursu byla cheé¢ spopularyzowania wsérdéd uczniow
podstawowych zasad funkcjonowania panstwa prawnego 1 spoleczenstwa obywatelskiego, w
tym norm wspolzycia, poszanowania praw jednostki, w tym ucznia-obywatela,
przeciwdziatania patologiom, tolerancji wobec ludzi o odmiennej kulturze, rasie, obyczajach,
solidaryzmu spotecznego. Réwnoczesnie konkurs miat stuzy¢ podniesieniu  poziomu
bezpieczenstwa szkotly 1 uczniow.

Zadania przewidziane w konkursie udato si¢ przeprowadzi¢ z powodzeniem, pozostalo nam
jeszcze do zrealizowania spotkanie ze spotecznym kuratorem Sadowym Sadu Rejonowego w
Lancucie, p. Robertem Trawka. Prelekcja dotyczy¢ bedzie przestrzegania prawa jako
obowigzku kazdego, takze ucznia. Spotkanie odbedzie si¢ 14 kwietnia 2014 r.

Zadania realizowane byly we wszystkich klasach Publicznego Gimnazjum w Albigowe;j
w formie zaj¢¢  z wychowawca, pedagogiem szkolnym, nauczycielem wiedzy
o spoteczenstwie oraz prelekcji przedstawicieli Policji, Strazy Pozarnej, GOPS, Ratownictwa
Medycznego oraz psychoterapeutow. Byly to lekcje wychowawcze, pogadanki,
konwersatoria, debaty, dyskusje, prelekcje.

W ramach zadania 1. konkursu uczniowie na lekcji wychowawczej definiowali pojgcia
,Panstwo, prawo, spoleczenstwo, obywatel”. Pracujac w czterech grupach korzystali
z tekstow Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej oraz Stownika Jezyka Polskiego. Efekty
dziatah zostaly zaprezentowane na forum. Wykorzystujac zdobyte na lekcji informacje
uczniowie wzigli aktywny udzial w klasowych debatach nt. ,,Jesteémy obywatelami naszego
panstwa, cztonkami spoteczenstwa, przestrzegamy prawa”. W dniu 13.11.2013 r. odbyta si¢
szkolna debata ,,za” 1 ,,przeciw” o tej samej tematyce. Wzi¢li w niej udzial reprezentanci
wszystkich Kklas.
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Debata byta bardzo dynamiczna. Uczniowie chetnie zabierali glos wyrazajac swoje poglady,
ustosunkowywali si¢ do wypowiedzi innych, bronili swoich argumentéw. Czgsto podkreslali,
ze dorosli szybko zauwazaja niewlasciwe postawy mtodych ludzi, a rzadko mowia o tym co
mtodziez robi pozytywnego. Gimnazjali$ci podkreslali, ze wielu z nich i ich rowiesnikow
uczestniczy w patriotycznych apelach okoliczno$ciowych, akcjach charytatywnych, pracuje w
samorzadzie szkolnym, organizuje klasowe imprezy integracyjne, bierze aktywny udzial w
zbidrce zuzytych baterii, makulatury, karmy dla zwierza ze schroniska i innych. Uczniowie
podkreslali, ze systematycznie chodza do szkoty, znajg swoje prawa i obowiazki, nie niszczg
miejsc publicznych. Podczas debaty zwrocili uwage, ze jest tez grupa miodziezy, ktora
wykazuje wiele negatywnych postaw i zachowan. Zauwazyli, ze o tej zdecydowanie mniej
licznej grupie mowi si¢ wigcej 1 czesciej, co negatywnie rzutuje na obraz cato$ci mtodziezy i
jest dla nich krzywdzace.

Po zajeciach z wychowawcami oraz po szkolnej debacie przeprowadzony zostal we
wszystkich  klasach test sprawdzajacy, opracowany przez nauczycielke wiedzy
o spoleczenstwie. Po trzy testy z kazdej klasy zostaty przestane do jury poczta elektroniczng
w formie zalacznika.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania 1: W czasie zajg¢é
uczniowie doglebnie przeanalizowali pojecia, ktore z pozoru wydawaty sie tatwe 1 wszystkim
powszechnie znane. Okazato si¢ jednak, ze analiza Konstytucji RP wniosta wiele nowych
informacji do potocznej wiedzy ucznidow. Debata pozwolita uczniom poczué si¢ w pehni
swiadomymi obywatelami swojego Panstwa, ktérzy z jednej strony znaja swoje prawa
i obowigzki, ale z drugiej nie =zawsze ich przestrzegaja, rozwingta umiej¢tnosé
argumentowania i bronienia wlasnych przekonan. Debata u§wiadomita uczniom, ze wlasna
aktywnos¢ i postawa maja duzy wplyw na ksztaltowanie rzeczywistosci i na przysztos¢
wlasng i wlasnego kraju.

Zalacznik nr 1

Testy wiadomosci ,,Panstwo, prawo, spoleczenstwo, obywatel” — (po 3 z kazdej klasy, 18
egzemplarzy).

W ramach zadania 2. ,,Co powinno si¢ zmieni¢ w Twojej szkole, rodzinie, otoczeniu, by
poprawi¢ relacje miedzy ludzmi?” przeprowadzono we wszystkich klasach lekcje
wychowawcze, ktore mialy na celu uswiadomienie uczniom gimnazjum, jak zlozone sg
relacje miedzyludzkie i1 od ilu czynnikéw zalezg. Dzigki nim mlodziez przedyskutowata
relacje istniejagce w roznych grupach spotecznych; w szkole, rodzinie, otoczeniu.

Kolejnym zrealizowanym zadaniem byt konkurs literacki, ogloszony w szkole w grudniu
2013r.prowadzony przez nauczycieli jezyka polskiego pt. ,,Co powinno si¢ zmieni¢ w Twojej
szkole, rodzinie, otoczeniu, by poprawi¢ relacje migdzy ludZmi?”Opracowano regulamin
konkursu. Chetni uczniowie klas I-11l gimnazjum oddali swoje prace nauczycielom jezyka
polskiego. Sposrod wszystkich tekstow wybrano dziesig¢ najciekawszych prac (stanowig one
zatgcznik nr 2).Wyniki konkursu zostaty ogloszone w styczniu.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania 2: Mtodziez chetnie podjeta
temat wiezi 1 stosunkow laczacych réwiesnikéw, relacje w szkole, otoczeniu. Duzo
trudniejszym zadaniem okazato si¢ analizowanie wi¢zi rodzinnych. Mlodzi ludzie dostrzegaja



potrzebe prowadzenia szczerych rozmow 1 wzmacniania poczucia bezpieczenstwa. Podajg w
swoich pracach ciekawe sposoby na wprowadzenie istotnych zmian w relacjach
rowiesniczych oraz spotecznych. Uczniowie potrafia obiektywnie oceni¢ swoje relacje z
réwiesnikami, rodzicami i otoczeniem. Maja ciekawe pomysty na poprawienie jakosci
kontaktéw z rowiesnikami. Szczerze przyznaja, Ze czesto czuja si¢ zaniedbywani przez
najblizszych i to powoduje ich ucieczke w §wiat komputerow i subkultur.

Zalacznik nr 2

Dziesie¢ najciekawszych prac konkursowych.

W ramach zadania 3. przeprowadzone zostaly Spotkania z przedstawicielami Strazy
Pozarnej, Pogotowia Ratunkowego oraz Policji nt. ,,Bezpieczne zachowania w szkole, w
domu, na ulicy”; zagrozenia, udzielanie pierwszej pomocy, obrona konieczna”.

21 listopada 2013r. zostal przeprowadzony probny alarm przeciwpozarowy. W
ewakuacji uczestniczyli wszyscy uczniowie, pracownicy szkoly. Akcja kierowata Panstwowa
Straz Pozarna. Dziatania te mialy charakter prewencyjny, ucza prawidlowego zachowania w
razie niebezpieczenstwa oraz odpowiedniej reakcji podczas pozaru lub innych sytuacji
zagrazajacych zyciu 1 zdrowiu ucznidw , pracownikow szkoty. Sa one niezwykle wazne w
zwigkszaniu ogdlnego bezpieczenstwa placowki edukacyjne;.

W dniu 18 lutego 2014r. zostato zorganizowane spotkanie z przedstawicielem Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Albigowej. Prezes OSP w Albigowej, p. Wiestaw Wilk przedstawit
zagrozenia z jakimi mlodziez moze si¢ zetknag¢é w codziennym Zzyciu, a zwlaszcza we
wlasnym domu. Prelegent przypomnial podstawowe zasady eksploatacji urzadzen
elektrycznych 1 gazowych oraz warunki do ewakuacji na wypadek pozaru. Omowit na co
powinnismy zwroci¢ uwage opuszczajac dom, jak si¢ zachowacd, gdy powstanie pozar lub gdy
poczujemy gaz, jak unikng¢ zatrucia tlenkiem wegla (czadem). Pan W. Wilk omowit rowniez
pokrotce nastgpujace zagadnienia: ptywanie w miejscach niedozwolonych, wypalanie traw,
petardy w rekach mlodziezy, lekarstwa i1 rdzne substancje chemiczne uzywane w domu.
Wystapienie uatrakcyjnila prezentacja multimedialna oraz filmiki, réwniez z nasze]
miejscowosci, pokazujace rézne rodzaje zagrozen i1 walke strazakow w usuwaniu ich
skutkow. Pan strazak zapoznal réwniez uczniéw z zasadami, jakie nalezy stosowac, aby
unikng¢ wielu niebezpiecznych sytuacji.






28 pazdziernika 2013r. mial miejsce pokaz pierwszej] pomocy przedmedycznej
przeprowadzony przez ucznidow Policealnej Szkoly Medyczne; w Lancucie. W czasie
prezentacji uczniowie zapoznali si¢ z podstawowymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Stuchacze szkoty medycznej szczegdlng uwage zwrécili na odpowiednie zaopatrzenie ran,
ztaman i1 oparzen. GimnazjaliSci aktywnie uczestniczyli w zajeciach, bo jak wiadomo

najlepiej uczymy si¢ przez dziatanie. Korzystajac wigc z pomocy przywiezionych przez
przysztych ratownikow uczyli si¢ bandazowac, zaktada¢ opatrunki uciskowe oraz usztywniac
ztamania i tamowa¢ krwotoki.

Kolejnym dziataniem w tym zadaniu bylo spotkanie z ratownikiem medycznym panem
Markiem Baranem w dniu 4 marca 2014r. Zwrécit on szCczegdlng uwage na zachowania
uczniéow, ktoére moga si¢ skonczy¢ np. ztamaniem, zwichnigciem, skrgceniem nogi,
poparzeniem, krwotokiem z nosa, zastabnigciem, przemoczeniem i wyzigbieniem organizmu
czy uzadleniem przez owady. W czgéci teoretycznej spotkania omowit zasady postgpowania
w tychze przypadkach, aktywnie wilaczajac w pracge gimnazjalistow. Natomiast cze$¢
praktyczna zaje¢ dotyczyla sekwencji postgpowania ratowniczego w pierwszej pomocy, czyli
tzw. tancucha przezycia. Duza grupa uczniow, pod czujnym okiem naszego go$cia, miata
mozliwo$¢ prze¢wiczy¢ czynnosci ratunkowe, jakie powinni podjac¢ §wiadkowie zdarzenia.






W spotkaniu z przedstawicielami Komendy Powiatowej Policji w Lancucie poruszono
tematyke obrony koniecznej, jako jednego z podstawowych praw podmiotowych cztowieka.
Policjanci zwrocili uwage na sytuacje, ktore uprawniaja nas do obrony wlasnej oraz
,,konieczno$¢” obrony koniecznej. Uczniowie zostali zapoznani z odpowiednimi artykutami
KK oraz przyktadami popartymi z pracy policji.

Natomiast pedagog szkolny przeprowadzit we wszystkich klasach pogadanki i projekcje filmu
instruktazowego ,,(Nie) bezpieczna szkola”, ktéry w bardzo przystepny sposdb pokazuje, jak
postgpowac w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia, z ktorymi spotykamy si¢ na co dzien.
Zajgcia byly rowniez okazja do poruszenia problemu cyberprzemocy ws$roéd nastolatkow.
Korzystajac z materialdow dostepnych na stronie Fundacji Dzieci Niczyje przypomniano
podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z komputera, Internetu, telefonow
komoérkowych.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania3: Uczniowie potrafiag
wskaza¢ zachowania zagrazajace bezpieczenstwu i zdrowiu, znaja najwazniejsze telefony
alarmowe, wiedza jak postgpowac i w jaki sposob udziela¢ pierwszej pomocy. Znaja zasady
bezpiecznego zachowania we wtasnych domach, na ulicach i w szkole, poruszania si¢ w sieci.
Mtodziez nabrata przekonania, ze moze nie tylko zadba¢ o wtasne bezpieczenstwo, ale tez w
sytuacji zagrozenia skutecznie pomoéc innym. Zycie i zdrowie czlowieka jest wartoscia
nadrzedng.



W ramach zadania 4.we wszystkich klasach zostaty przeprowadzone pogadanki na temat:
»Prawna ochrona débr osobistych czlowieka, w tym nietykalnoSci cielesnej, a zwyczaje
szkolne”. Celem zaj¢¢ bylo uswiadomienie uczniom podstawowych praw zwigzanych
z ochrong doébr osobistych czlowieka, w tym nietykalnosci cielesnej. Zajecia odbywaty si¢ z
wykorzystaniem metody dramy. Uczniowie chetnie odgrywali scenki przedstawiajgce
sytuacje 1 zachowania naruszajace godnos$¢ i dobra osobiste cztowieka oraz nietykalno$¢
cielesng. Po zakonczeniu kazdej ze scenek uczniowie podejmowali dyskusje 1 wyjasniali
w jaki sposob zostaty naruszone prawa cztowieka. Wspdlnie zastanawiali si¢ tez 1 podawali
zaobserwowane lub zaslyszane przyktady zachowan agresywnych, braku kultury jezyka,
nieznajomosci podstawowych zasad savoir — vivre. W wielu scenkach poruszano problem
wulgaryzmow, obrazania stownego. Podkreslano jak istotne sg kulturalne relacje pomigdzy
dziewczetami 1 chlopcami. Zwtaszcza uczennice dostrzegaja potrzebe eleganckiego i
poprawnego wypowiadania si¢. W ramach zaje¢ uczniowie dowiedzieli si¢ czym jest
godnos¢ 1 dobra osobiste oraz w jakich dokumentach, do ktérych moga si¢ odwotywac, sa
zawarte ich prawa (wymienione zostaly m.in. Konstytucja RP, Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka, Konwencja o Prawach Dziecka, kodeks cywilny, kodeks wykroczen, kodeks
karny, kodeks rodzinny). Zaprezentowane zostaty konkretne przepisy prawne odwotujace si¢
do takich sytuacji z zycia jak naruszenie godnos$ci i dobr osobistych. Mlodziez rozumie fakt,
iz mozna naruszy¢ ludzka godnos¢ réwniez stowem 1 nalezy przyjmowac odpowiedzialnosé
za swoje czyny i stowa.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania 4:Zajecia daly uczniom
okazje do podjecia refleksji nad wlasnym zachowaniem na co dzien, szczegélnie w
szkole, zmotywowaly do wi¢kszej odpowiedzialnosci za wlasne stowa i czyny. Uczniowie
poznali dokumenty regulujace prawa cztowieka, zawierajace informacje na temat ochrony
dobr osobistych i nietykalnosci cielesnej. Uswiadomili sobie, ze kazdy czlowiek posiada
swoja godnos¢ i nalezy mu si¢ szacunek. Zwrocono rowniez uwage na dbanie o
odpowiednie relacje dziewczyna chlopak.

W ramach zadania 5. zostaly przeprowadzone konwersatoria nt. ,,Tyton, narkotyki,
dopalacze — jak si¢ przed tym broni¢”. Dzigki udzialowi nauczycieli w szkoleniu
dotyczacym uzaleznien, przeprowadzonemu w naszej placowce w ubieglym roku szkolnym,
uczniowie zdobyli rzetelng wiedz¢ na temat substancji psychoaktywnych — ich sktadu
chemicznego, dziatania na organizm czlowieka, mechanizmu uzaleznienia. Uczniom zostaly
zaprezentowane filmy edukacyjne m.in. ,.Dzigkuje... nie biorg¢”, ,,Dzigkuje¢ ...nie palg”,
,Dziekuje...nie pij¢”. W klasach przeprowadzono dyskusje na temat, w jaki sposéb mozemy
I czy warto broni¢ si¢ przed uzywkami, jak to zrobi¢ skutecznie, czy mozna wesoto bawi¢ si¢
nic nie biorgc, czy nie pozwalamy sobg manipulowac kolegom 1 mediom, dlaczego tak trudno
jest wyjs¢ z nalogui czy mozliwe jest wprowadzenie mody na niepalenie. Przedstawiono i
prze¢wiczono roézne Sposoby asertywnego odmawiania, zastanawiano si¢ i w efekcie
stworzono list¢ metod na walke z nudg i poszukiwanie szczgscia. Na zajgciach uczniowie
czesto odwotywali sie do wlasnych obserwacji 0sob uzaleznionych.

Dodatkowo, podczas wywiadowki w dniu 21.11.2014r. przeprowadzone zostalo przez
p. Marcina Motonia, pracownika Centrum Szkoleniowo-Terapeutycznego SELF
w Rzeszowie szkolenie dla rodzicéw nt. ,,Przyczyny si¢gania przez miodziez po $rodki



psychoaktywne. Sposoby rozpoznawania dzieci bedacych pod wplywem substancji
psychoaktywnych. Tendencje 1 moda w $wiecie narkotykow”. Spotkato si¢ ono z bardzo
duzym zainteresowaniem, u§wiadomilo ogrom niebezpieczenstw zwigzanych z uzywkami, a
przede wszystkim tatwos¢ dostepu do nich.







Zaréwno rodzice, jak 1 uczniowie poinformowani zostali, gdzie mozna szuka¢ informacji,
pomocy i wsparcia w przypadku uzaleznienia.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania 5: Uczniowie poznali
zagrozenia wynikajace ze stosowania substancji psychoaktywnych, zrozumieli konieczno$¢
walki z niezwykle tatwym dostepem do nich, nauczyli si¢ prezentowaé wtasne zdanie i broni¢
go, przeéwiczyli zachowania asertywne. Z problemem zapoznani zostali takze rodzice.
Glowny wniosek, jaki pojawil si¢ po zajeciach brzmial: ,,Przed uzywkami mozna sie¢
obroni¢ i naprawde warto!”.

W ramach zadania 6. Kibole, blokersi, grupy podworkowe - co robié, jesli rozpoznajesz
zagrozenie, jak si¢ broni¢ przed wciagnieciem do ,,paczki'?

W trakcie zorganizowanych konwersatoriow uczniowie =zapoznali si¢ z o0gdlng
charakterystyka najczesciej spotykanych subkultur miodziezowych. Omowiono zagrozenia
wyptywajace z kontaktow z nieformalnymi grupami, ktore coraz czgéciej wciagaja W Swoje
srodowisko ludzi bardzo mlodych i1 wykorzystuja ich naiwno$¢ oraz nieumiejetnosc
prawidtowej oceny sytuacji. Czesto sa przyczyna klopotéw z prawem oraz niepowodzen
szkolnych w wyniku wagarow. GimnazjalisSci w dyskusji wypracowali odpowiednie modele
zachowan, w scenkach ¢wiczyli, jak skutecznie odmawia¢ 1 do kogo zwroci¢ sie w razie
ktopotow. Przedyskutowano, jak unika¢ kontaktow z kibolami, blokersami. Jednocze$nie
mlodziez sama podawata przyktady, jak mozna w sposob kulturalny i jednoczes$nie atrakcyjny
kibicowa¢ swojej druzynie. Szkolna grupa chiliderek opowiedziata kolegom 1 kolezankom o
swoim roztanczonym kibicowaniu. Na zawodach sportowych odbywajacych si¢ w naszej



szkole mogliSmy podziwia¢ ich niezwykle umiejetnosci. Dziewczeta zwrdcily uwage
organizatorow imprez sportowych i zostaly zaproszone na wystep w trakcie Turnieju im.
Jozefa Gondeli w Rakszawie. Jest to wspanialy sposdb na propagowanie kulturalnego

kibicowania.
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Kolejnym dziataniem byto spotkanie w dniu 8 kwietnia 2014r. z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji w Lancucie — asp. Piotr Rachwat i p.o.st. post. Karolina Dykas —
specjalisci ds. prewencji. Policjanci przeprowadzili spotkanie w ramach programu
prewencyjnego ,,Pseudokibic”. Najpierw zwrocili uwage jakie zachowania sg udzialem
pseudokibicow (kiboli), a nastgpnie zaangazowali uczniéw do pracy nad zagadnieniem: ,,Jak
mozemy wplynaé na przyjemng atmosfer¢ na stadionie”. Wazng kwestia byly réwniez
mozliwe sposoby reakcji na zachowania kibicow, ktorych nie akceptujemy. W dalszej cze¢sci
zostala przedstawiona odpowiedzialno$¢ karna na tamanie przepisOw prawa wynikajaca z
zapisow w Kodeksie Karnym 1 Kodeksie Wykroczen. Na koniec wys$wietlony zostata film
prezentujacy zaklocenia porzadku publicznego przez przemyskich ,,szalikowcOw” oraz
zwrocono uwage na orzeczone srodki karne, ktére zostaty zastosowane wobec wszystkich
skazanych.
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Podsumowanie dzialan przeprowadzonych w ramach zadania 6: uczniowie poznali
r6éznego rodzaju subkultury mtodziezowe oraz schematy ich zachowan. Po przeprowadzonych
konwersatoriach i spotkaniach z przedstawicielami policji poznali sposoby unikania sytuacji
niebezpiecznych z udzialem kiboli, blokersow oraz grup podworkowych. Wiedza tez, gdzie
szuka¢ pomocy w razie ktopotow. Sami wskazali alternatywne poprawne zachowania i
sposoby spedzania wolnego czasu. GimnazjaliSci maja Swiadomos¢, Zze mozna kibicowaé
kulturalnie i jednoczesnie radosnie. Poznali konsekwencje prawne wybrykow
chuliganskich.

W ramach zadania 7. we wszystkich klasach przeprowadzono konwersatoria pod hastem:
»MO0j przyjaciel jest inwalidq — jak ksztaltowaé¢ postawy akceptujace
niepelnosprawnos¢”. Celem zaje¢ bylo przekazanie uczniom rzetelnej wiedzy na temat
niepetnosprawnosci. Uczniowie poczatkowo sami tworzyli definicje. Podkreslono, ze niektore
okreslenia nie sg mite, a wrgcz moga by¢ obrazliwe. Osoby z r6znego rodzaju trudnosciami
chciatyby, aby mowiono o nich, ze sa niepetnosprawne. Takie stwierdzenie nie uwtacza ich
godnosci, ani tez specjalnie nie zwraca duzej uwagi na ich deficyty. Osoby niepelnosprawne
pod wieloma wzgledami mogg i chcg by¢ traktowane tak, jak ich petnosprawni koledzy.

Podczas zaje¢ przedstawiono uczniom roézne rodzaje niepetnosprawnosci, podkreslono
spoteczny wymiar tego zjawiska, zasygnalizowano takie problemy, jak bariery
architektoniczne, trudnosci na rynku pracy, brak tolerancji niektorych ludzi wobec oséb z
ograniczeniami intelektualnymi i fizycznymi.



Uczniowie podjeli dyskusje na temat wlasnych odczu¢ wobec o0sob niepelnosprawnych i
reakcji na ich pojawienie si¢ w roznych sytuacjach spotecznych. Zauwazyli, ze kazdy z nas
ma roznego rodzaju trudnos$ci, ktore z jednej strony zaburzaja nasze funkcjonowanie, ale z
drugiej pozwalajg wczué sie i lepiej zrozumie¢ problemy niepelnosprawnych. Na zajeciach
przekazano takze milodziezy adresy portali, gdzie mozna zapoznaé si¢ z informacjami 0
réznego rodzaju niepetnosprawnosciach.

Szczegolng uwage ucznidw zwrdcono na potrzebe integracji osoéb niepetnosprawnych ze
srodowiskiem. Uczniowie zastanawiali si¢, w jaki sposob na co dzien mogg pomaga¢ osobom
niepetnosprawnym. Pojawil si¢ pomysl, aby Szkolne Koto Wolontariatu zaangazowato si¢ w
wspotprace z osrodkami, gdzie przebywaja osoby niepelnosprawne. W  okresie
okotoswigtecznym uczniowie dziatajacy w Szkolnym Kole Wolontariatu odwiedzili
mieszkancow Domu Pomocy Spotecznej w Handzlowce. Byla to okazja do wrgczeni
upominkéw, rozmowy 1 wyshuchania opowiesci 0sob starszych przebywajacych w osrodku.

Dodatkowo w dniu 10 kwietnia 2014r. odbylo si¢ spotkanie z p. Magdaleng Piwnicka,
psychologiem Osrodka Rewalidacyjno—Wychowawczego Caritas w Wysokiej, z ktorym
rozpoczeliSmy wspoiprace. Przedstawita prezentacje multimedialng pt.,,Jak ksztattowac
postawy akceptujace niepetlnosprawnos$¢?”. Poruszata ona nastepujaca problematyke
niepetnosprawnos$ci i1 stereotypéw funkcjonujacych w spoteczenstwie z nig zwigzanych.
Mtodziez pod kierunkiem pani psycholog zdefiniowala co oznacza termin niepetnosprawnosc.
Omoéwiono jej najczgstsze przyczyny. Podkreslono w czasie dyskusji, jak wazna jest
akceptacja i tolerancja osob ,, innych”. Pani Magdalena, ktora pracuje w o$rodku z osobami
niepetnosprawnymi,  uswiadomita mtodym  stuchaczom, zZe nalezy pomagaé
niepetnosprawnym, ale w sposdb wtasciwy, nie naruszajacy ich godnos$ci osobistej. Wnioski z
dyskus;ji byty konstruktywne i budujace, w jej wyniku okazalo sig, ze osoba niepelnosprawna
jest czesto aktywna 1 w sposob pelny uczestniczy w zyciu spotecznym. Niepetnosprawny jest
petnoprawnym obywatelem.
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Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania 7:Uczniowie zapoznani
zostali z r6znymi formami niepelnosprawnosci, uporzadkowali swoja wiedz¢ na ten temat,
rozwazyli, w jaki sposob moge pomagac¢ osobom takiej pomocy oczekujacym, doszli do
wniosku, ze 0soby niepelnosprawne pod wieloma wzgledami mogg i chca by¢ traktowane
tak, jak ich pelnosprawni koledzy. Niepelnosprawny jest pelnoprawnym obywatelem.

W ramach zadania 8:,,Nie jeste§ sam” Jak monitorowaé sytuacje 0sob z otoczenia
szkolnego lub $rodowiskowego, ktore znalazly si¢ w biedzie, chorobie, stanie sieroctwa
spotecznego lub ,,euro sieroctwa”, gdzie szuka¢ pomocy?”W pierwszym etapie realizacji
zagadnienia uczniowie na lekcjach wychowawczych metoda ,,burzy mézgow” swobodnie
wypowiadali si¢ na temat przyczyn samotnosci w spoleczenstwie oraz jak czuje si¢ i



zachowuje osoba samotna. Okazato si¢, ze mtodzi ludzie czesto nie wiedza do kogo zwroci¢
si¢ o pomoc, z kim skontaktowac sie, aby pomoc komu$§ samotnemu, opuszczonemu.
Omawiano formy pomocy, z ktorymi sami mieli styczno$¢. Przeanalizowano dzialalno$¢
Szkolnego Kota Wolontariatu, Szkolnego Kota Caritas, jak rowniez innych instytucji
zajmujacych si¢ pomocg osobom samotnym i ubogim.

Dnia 2 kwietnia 2014rzorganizowano dla klas I-111 gimnazjum konwersatorium na wyzej
wymieniony temat, na ktore zostata zaproszona przedstawicielka GOPS w Lancucie p. Teresa
Bar.




Gltéwnym celem spotkania bylo zrozumienie problemu samotnosci z powodu trudnej sytuacji
spotecznej, uswiadomienie uczniom, gdzie szuka¢ pomocy i jak okaza¢ pomoc osobom
samotnym, w trudnej sytuacji zyciowej. Zdefiniowano pojecie euro sieroctwa. Nastgpnie
uczniowie poznali praktyczng strone dzialalnosci tej instytucji. Pani Bar opowiedziata
mtodziezy o spotkaniach ze swoimi podopiecznymi, ich problemach i1 codziennych troskach.
Uzmystowila, ze tuz obok nas tez moze mieszka¢ kto$, potrzebujacy pomocy. Wyjasnita, jak
nalezy reagowa¢ w sytuacji kiedy dostrzegamy kogo§ w potrzebie, co mozemy i nawet
powinni$my uczynié. Przyblizyta procedure Niebieskiej Karty.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania8:Uczniowie dowiedzieli si¢
do kogo zwréci¢ si¢ o pomoc, z kim skontaktowaé si¢, aby pomodc komu$ samotnemu,
opuszczonemu. Chetnie angazuje si¢ w zbidrki i réZznego rodzaju akcje charytatywne majace
na celu pomoc ludziom biednym i opuszczonym. Mlodziez dostrzega potrzebe pomagania
innym.



W ramach zadania 9. pedagog szkolny przeprowadzit w kazdej klasic konwersatoria na
temat ,,Przestrzeganie prawa to obowiazek kazdego, takze ucznia ...”. Gimnazjali$ci z
przekora dyskutowali, czy prawo jest po to, alby je przestrzegaé, czy aby je tamac.
Ostatecznie wszyscy byli jednomyslni, ze tamanie prawa przez jedng osobe wplywa na gorsze
funkcjonowanie innych ludzi. W duzej mierze spotkania skupiaty si¢ wokot przestrzegania
norm i zasad obowigzujacych w szkole oraz konsekwencji ich tamania. Uczniowie
dyskutowali nad tym, jak faktycznie wyglada przestrzeganie przez ucznidéw praw i
obowigzkow oraz jakie mogg by¢ sposoby poprawy tego stanu. Prawie kazda klasa miata
wypracowane juz wczesniej kodeksy klasowe, ale zajecia byty wspanialym momentem do ich
aktualizacji i1 ustalenia konsekwencji, jakie poniosg wszyscy, ktorzy nie beda przestrzegaé
ustalonych zasad. Kazdy uczen ztozyl wlasnorgcznie podpis na wypracowanych wspolnie
kodeksach.

Ponadto w dniu 14.04.2014r. odbylo si¢ spotkanie z p. Robertem Trawka spolecznym
kuratorem sagdowym Sadu Rejonowego w Lancucie Wydziat Rodzinny i Nieletnich.
Prezentacje rozpoczal od przyblizenia uczniom, gzie powinni przestrzega¢ prawa (okazato
si¢, ze wszedzie: w domu, szkole, na ulicy itp.), wyjasnienia gimnazjalistom rdznic w
pojeciach nieletni, maloletni, mlodociany, czyn karalny i zaznaczenia, ze kazda kategoria
wiekowa jest inaczej przez sad traktowana. Sporo uwagi poswigcit na wyjasnienie czym jest
demoralizacja i jakim jej formom najcze$ciej ulegaja miodzi ludzie, co w przypadku jej
stwierdzenia moze zrobi¢ sad rodzinny. Przyblizyt tez mlodziezy na czym polega praca
spotecznego kuratora sagdowego. Pan Trawka staral si¢ wyczuli€ 1 przestrzec gimnazjalistow
przed kontaktem z narkotykami, poniewaz jak powiedzial, karalne jest kazda forma kontaktu
z nimi (np. posiadanie, sprzedawanie, wytwarzanie, cz¢stowanie, dawanie w prezencie). Na
zakonczenie zwrdcit uwage na zachowania agresywne rozrdzniajac bojke, pobicie 1 rozboj,
rozrdzniajac kary orzekane w tych sprawach przez sady. W swoim wystgpienie pan kurator
positkowat si¢ przyktadami z wilasnej praktyki zawodowej, co dodatkowo uatrakcyjnito
spotkanie.



Przestrzeganie
prawa to obowigzek
kazdego, takze
ucznia...




Gdzie uczniowie powinni
przestrzegac prawa?

»W szkole - prawa i obowiazki ucznia

» W domu - zasady, nhormy zwyczajowe

»Na ulicy, w kontakcie z innymi
Kodeks Cywilny

»Na drodze - Kodeks drogowy

»Wszedzie obowigzujg jakies prawa

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obrebie zadania9: Uczniowie zrozumieli
koniecznos¢ przestrzegania prawa oraz konsekwencje jego tamania. Poznali najwazniejsze
akty prawne dotyczace tematu oraz poinformowani zostali o regutach prawa cywilnego i
karnego odnoszacego si¢ do nieletnich. Zapoznali si¢ z problematyka przestepczosci
nieletnich i wykonywania kar orzeczonych przez sady dla nieletnich oraz sady powszechne.
Zrozumieli, ze prawo dotyczy tez mlodych ludzi i kazdy ma obowiazek go przestrzegac.

W ramach zadania 10 zrealizowano dziatania pod hastem ,,Zycie nie tylko po to jest by
braé i mie¢”.

Glownym celem zadania byto uswiadomienie mlodziezy zagrozen ptynacych z narzucanego
modelu  wspodiczesnego zycia. Umiejetno$¢ przeciwstawienia si¢  wszechobecnemu
konsumpcjonizmowi, pogoni za pienigdzmi, brakowi zasad moralnych, lekcewazeniu
drugiego cztowieka. W celach szczegotowych potozono duzy nacisk na wyodrgbnienie
podstawowych zasad i warto$ci moralnych, wyloniono cele, ktéore warto realizowac.
W sposdb szczegolny omowiono warto$¢ uczciwej, ciezkiej pracy i umiejetnos¢ dzielenia si¢
dobrami materialnymi z innym cztowiekiem.

W ramach zadania 10 zorganizowano wieczorek filmowy, podczas ktorego wyswietlono film
pt. ,,Bezcenny dar”. Przed projekcja omowiono w formie konwersatorium glowne
zagadnienia: Czy pienigdze sg w zyciu czlowieka najwazniejsze? Jaki model zycia narzuca



wspotczesny $wiat? Jak ty postrzegasz ludzi pedzacych na o$lep za sukcesem? Co nam
pomaga przetrwaé trudne zyciowe chwile? Czy milo$¢ i przyjazn to wartosci wazne dla
wspotczesnego czlowieka? Te i1 inne pytania wzbudzity zywa dyskusje miodziezy, ktorej
owocem bylo wypracowanie okre$lonych opinii i sagdow. Nastgpnie zgromadzeni obejrzeli
wczesniej wybrany film, ktérego tematyka miata za zadanie poszerzenie i poglebienie
analizowanych zagadnien. Film ,Bezcenny dar” wzbudzit w gimnazjalistach mnostwo
refleksji. Poruszone zostaty w nim problemy wspoéiczesnego swiata, z ktorymi musza zmagac
si¢ mtodzi ludzie. Postawy gléwnych bohaterow ucza, by nie unika¢ zyciowych problemow,
lecz walczy¢ z losem i nie zatamywaé sie. Ucza odpowiedzialnosci za siebie i drugiego
cztowieka. Film pokazuje pozytywna i negatywng warto$¢ pienigdza. Wskazuje, jak duza
warto$§¢ w zyciu cztowieka ma umiejetno$¢é uczciwego zarabiania, rozsagdnego wydawania i
dzielenia si¢ pienigdzmi z innymi. Gtownym motywem filmu byta jednak przyjazn i mitos¢
do drugiego cztowieka, ktora pozwala przezwycigza¢ wszelkie trudnosci. Po obejrzeniu filmu
odbyla si¢ zywa dyskusja, wymiana spostrzezen i przemyslen. Wywarl on na odbiorcach
ogromnie pozytywne wrazenie, a zyciowe wskazowki na dlugo zapadng w ich pamieci.
Whioski, przedstawione po filmie utwierdzily miodziez w stuszno$ci 1 wczedniejszych
wypowiedzi. Jak sami stwierdzili wspotczesny cztowiek w ogdlnym pedzie cywilizacyjnym
zapomina o najwazniejszych wartosciach, jakimi sg mito$¢, przyjazn i drugi cztowiek.

Podsumowanie przeprowadzonych dzialan w obre¢bie zadania 10: mtodziez uwaza, ze na
pierwszym miejscu w zyciu cztowieka nalezy zawsze stawia¢ mito$¢ i przyjazn. Nie ma nic
cenniejszego niz zycie czlowieka i nic nie usprawiedliwia agresji, ponizania i braku
szacunku. Uczciwa praca pozwala zbudowac silne fundamenty, umozliwia wiare w swoje
sily i wzmacnia poczucie wlasnej wartosci. Posiadanie dobr materialnych tylko wtedy
daje rados¢ i satysfakcje, gdy umiemy i mamy mozliwo$¢ nimi sie dzielié.



