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1 VSeobecna charakteristika Skoly

Uvod

Hlavnym ciel'om naSej Zakladnej Skoly Hlavna 5, DruZstevna pri Hornade je kazdému Ziakovi
poskytnut’ dobré podmienky pre ziskanie zdkladnych kompetencii a Specidlnymi formami a
metédami v Co najvdcSej miere prispiet k reedukdcii naruseného psychosocidlneho a
emocionalneho vyvinu Ziakov. Snazime sa vychovavat’ harmonicky rozvinuté osobnosti, ktoré
su schopné uplatnit’ sa v rozvijajicej sa spolo¢nosti.

Pri vychove a vzdelavani Ziakov s viacndsobnym postihnutim s mentalnym postihnutim v
zmysle § 94 ods. 2 pismeno k) zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len zékon €.
245/2008 Z. z.) postupujeme podla vzdelavacich programov pre Zziakov s mentalnym
postihnutim a podl'a vzdelavacieho programu pre ziakov s viacnasobnym postihnutim, ISCED
1 primarne vzdeldvanie. Mentalne postihnutie je podmieniujucim prvkom celého

vychovnovzdelavacieho procesu.
1.1 Charakteristika vychovy a vzdelavania

Edukécia je zamerana na:

e maximalny mozny rozvoj ziakov s mentalnym postihnutim po stranke psychickej, fyzickej a
emocionalne;j,

¢ na korekciu portch spravania s cielom naSich Ziakov optimélne pripravit’ na prakticky
Zivot,

e schopnost’ ziakov osvojit’ si zdkladné kompetencie a pokracovat’ vo vzdeldvani na
odbornom ucilisti, alebo v praktickej Skole

e Skola ma jednotny ciel’: prispiet’ k ¢o najvacsej socializacii nasich absolventov.

Dieta s l'ahkym stupiom mentalneho postihnutia moze zacat’ plnit’ povinni Skolsku dochadzku v
pripravnom ro¢niku ak nedosiahlo skolsku sposobilost’ a nie je u neho predpoklad zvladnutia prvého

ro¢nika.
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Dolezité postavenie vo vychovno-vzdelavacom procese ma pracovné vyucovanie, comu
musi zodpovedat’ materialno-technické a priestorové vybavenie skoly.

V pripade tazkosti pri osvojovani si predpisaného uciva je mozné ziakovi vypracovat
individualny vzdelavaci program z jedného alebo viacerych predmetov, podla ktorého sa
vzdeldva a postupuje do vyssieho ro¢nika.

Ziaci s Pahkym stupfiom mentalneho postihnutia moézu byt’ vzdelavani

a) v Specialnych zakladnych Skolach,

b) v $pecialnych triedach pre ziakov s mentalnym postihnutim v zakladnej Skole,

c) v triedach zékladnej skoly spolu s inymi ziakmi, t.j. v $kolskej integracii.

Pri vychove a vzdelavani Ziaka s 'ahkym stupfiom mentilneho postihnutia v Skolskej
integracii vyuzivame skupinové, kooperativne a alternativne formy vyu€ovania. Tie umoznuju
diferenciaciu a individualizaciu vychovy a vzdelavania, del'bu prace, komunikaciu, vzajomnu
pomoc a v¢lenovanie ziaka s mentalnym postihnutim do kolektivu triedy. Je potrebné zohl'adnit’
motoricku instabilitu Ziaka a minimalizovat’ neziaduce prejavy spravania. Vytvarat podmienky
pre pozitivne hodnotenie na upevnenie kladnych zazitkov v triede. Orientovat’ vzdeldvanie na
vyuzitelnost’” vedomosti v situaciach praktického zivota. Umoznit’ ziakovi s mentalnym
postihnutim pouzivat’ Specialne uc¢ebné pomdcky, ktoré mu ul'ahcia edukaciu. Pri vypracuvani
individudlneho vychovno-vzdelavacieho programu (IVP) je potrebné vychadzat zo
Vzdelavacieho programu pre ziakov s I'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia, z jeho obsahu
vzdelavania. Ramcovy ucebny plan tohto Ziaka je rovnaky ako u ziakov beznej triedy. Vo
vyucovacich predmetoch hudobné vychova, vytvarnd vychova, telesna a Sportova vychova a
etickd vychova je mozné tohto Ziaka vzdeldvat’ podl'a obsahu vzdeldvania Ziakov beZnej triedy.
Ak je v tychto vyucovacich predmetoch potrebné Ziakovi redukovat’ ucivo, uvadza sa v jeho
IVP. Vyucovaci predmet vecné ucenie ma ziak vtedy, ked’ maju ziaci beznej triedy predmet
prvouku alebo prirodovedu. Vlastiveda je integrovany predmet v 4. az 6. rocniku,
prostrednictvom ktorého Ziaci s mentdlnym postihnutim ziskavaji zakladné poznatky z oblasti
prirodovednych a spolo¢enskovednych odborov. Preto sa predmet vlastiveda vyucuje vtedy, ked’
maju ziaci beznej triedy predmet vlastivedu a prirodovedu.

Pri hodnoteni zZiaka sa postupuje podl'a metodického pokynu na hodnotenie Ziakov s mentalnym
postihnutim. Ziaka je mozné hodnotit’ aj slovnym komentirom o dosiahnutych vzdelavacich
vysledkoch bez vyjadrenia stupniov klasifikacie prospechu. Ak je tento ziak v jednotlivych

vyucCovacich predmetoch klasifikovany, dostdva rovnaké vysvedCenie ako ostatni Ziaci beznej
7
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triedy. V dolozke vysvedcenia ziaka sa uvedie informacia, Ze ziak bol vzdelavany podla
variantu A.*
Pri vychove a vzdeldvani ziaka s 'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia v Skolskej integracii sa

pouziva triedna dokumentécia pre bezné zakladné Skoly.

1.2 Vel’kost’ skoly

Zakladna Skola v Druzstevnej pri Horndde je vidieckou plnoorganizovanou statnou zékladnou
Skolou s vyucovacim jazykom slovenskym. Od roku 2002 posobime ako samostatna rozpoctova
organizacia. Sti¢ast'ou §koly je Skolsky klub deti a skolska kuchyna s jedaliiou. Od 1. septembra
2020 sucast’ou Skoly je aj Centrum volného ¢asu, Hlavna 5, Druzstevna pri Hornade, ako sucast’
Zakladnej Skoly, Hlavna 5, Druzstevna pri Hornade.

Aj napriek tomu, ten sa nachadzame v strede obce, poloha nasej §koly je v pokojnej zone uprostred
dostatku zelene. Zakladnu Skolu tvoria dve ucelové samostatné budovy. Hlavna budova je
trojpodlazna a v roku 2023 presla velkou rekonstrukciou zameranou na zniZenie energetickej
narocnosti — vymenou okien a vykurovacich telies, zateplenie budovy, strechy a osadenie
elektrovoltaickych panelov na streche budovy. V druhej dvojpodlaznej budove je na 1.
nadzemnom podlazi umiestnend telocvicha, a na 2. nadzemnom podlazi Skolskd jedalen a
kmenové ucebne pre ziakov Specialnych tried. Obidve budovy st umiestnené na Hlavnej ulici,
popisné ¢islo 5.

Priemerne Skolu navstevuje okolo 350 ziakov, madme 9 ro¢nikov a 5 Specidlnych tried.

1.3 Charakteristika ziakov

Nasu skolu navstevuju ziaci so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami: ziaci s 'ahkym
stupniom mentalneho postihnutia z obci Druzstevna pri Horndde, Kostol'any nad Hornddom a
Sokol’.

V oblasti vychovy a vzdeldvania Ziakov s 'ahkym stupfiom mentélneho postihnutia je nutna
zvySend spolupraca Skoly, ziaka, jeho rodicov a Skolského poradenského zariadenia. Ide najmé

o spolupracu triedneho ucitela s ostatnymi vyucujiicimi, vychovného poradcu a vedenia skoly.
Podmienkou zdokonalovania prace so ziakmi so SVVP je neustile sa vzdelavanie
pedagogickych pracovnikov v tejto oblasti. Zasadnou podmienkou uspesnej prace s tymito

ziakmi je neustdla komunikécia s rodi¢mi ziaka. Nase skusenosti so vzdeldvanim tychto ziakov

8



su velmi dobré, pretoze skoro vsSetci ziaci vplyvom individudlneho pristupu ukoncia
povinnu Skolski dochadzku a ziskaji vzdelanie poskytované Specidlnou zakladnou skolou.

Mnohi ziaci svoje vzdelanie d’alej rozsiruji na odbornych skoléch a ucilistiach.

1.4 Charakteristika pedagogického zboru

Pocet ucitel'ov uciacich v Specidlnych triedach sa pohybuje podla po¢tu ziakov. Prioritou skoly
je ziakom poskytnat’ 100% kvalifikované a odborne vykonavané sluzby v oblasti vychovy a
vzdelavania. Skola podporuje daldie vzdeldvanie svojich zamestnancov podla planu
kontinualneho vzdeldvania zamestnancov, ktory odraza aktualne potreby $koly a Ziakov. Dalsim
vzdelavanim si zamestnanci rozsiruji svoju odbornu sposobilost’ a Skola disponuje odbornikmi
v oblasti: psychopédie, etopédie, pouzivania IKT vo vyu¢ovacom procese. Ucitelia preukazuju
kvalitné odborné¢ sposobilosti, ktoré¢ vyuzivaja pri komunikdcii, motivacii ziakov, ich
diagnostikovani, hodnoteni, pri pozitivnom riadeni ¢innosti a udrziavani neformalnej discipliny.
Neustéle sa snazime zvySovat kvalitu sluzieb rodicom, ucitel'om, ziakom prostrednictvom prace
vychovnej a kariérnej poradkyne, Skolského psycholdga, Skolského Specidlneho pedagoga,
koordinatorky vychovy k manzelstvu a rodiCovstvu, koordindtora primarnej prevencie
drogovych zavislosti, koordinatoriek environmentdlnej vychovy, koordinatorov rozvijania
CitateI'skej gramotnosti, koordindtorky prevencie obezity a d’alSich koordinatorov.
Koordinatori maju Statit poradcov vedenia Skoly. Na Skole posobia aj 8 asistenti ucitel’a. 3
asistenti su pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim, lasistent je pre ziakov zo SZP a 4
asistenti posobia na Skole v ramci projektu Pomahajice profesie v edukacii deti a Ziakov 3.
Pedagogovia Skoly predstavuju stabilizovany, kvalifikovany a profesionalny pedagogicky zbor,
ktory méa snahu d’alej odborne a profesijne rast, vyuzivat moznosti d’alSiecho vzdeldvania,
prehlbovania a zvySovania kvalifikacie s ciel'om zvySovat uroven a kvalitu edukacného procesu.
St schopni efektivnej a l'udsky podporujicej komunikacie, spoluprace, prace v time a
kooperativneho riesenie problémov.
Nami uznavané hodnoty:

e profesionalita, zodpovednost’, spol’ahlivost’,

e ucta, slobodné rozhodovanie a spolurozhodovanie,

e sebarealizacia, timova préca, spolupraca a pomoc,

e cielend komunikécia, reSpektovanie pravidiel,
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o reflexia a sebareflexia, osobny rast

e pristupnost a tolerantnost,, dovera, l'udskost’, otvorenost’

e objektivnost’, tvorivost, asertivita

Prevadzku Skoly zabezpecuje 12 nepedagogickych pracovnikov a 8 pracovnic¢ok Skolskej kuchyne

a jedalne.

1.5 Vlastné zameranie Skoly

Skolsky vzdelavaci program je koncipovany ako program environmentélny s dorazom na ochranu

a tvorbu Zivotného prostredia. Hlasime sa k zdsadam a principom holistickej environmentalnej
vychovy, resp. vychovy k trvalo udrzate'nému Zivotu pri reSpektovani l'udskych prav i prav
dietata. DoleZitym zamerom Skolského vzdeldvacieho programu je realizdcia prierezovej témy
environmentalna vychova vo vSetkych predmetoch a v jednotlivych ro¢nikoch aj ako samostatny
predmet. Environmentéalne zameranie sa prelina aj v &innosti zaujmovych ttvarov (d'alej ZU) a

v mnohych d’alSich mimoskolskych aktivitdch. S konkrétnymi praktickymi krokmi vedieme
ziakov k SetrnejSiemu pristupu k Zivotnému prostrediu. Doraz kladieme na nekonzumny sposob
zivota. Sme Zelenou s$kolou, aplikujeme environmentdlne vzdeldvanie prostrednictvom
projektov, zazitkového vyucovania a environmentalna vychova je sti€ast’ou vsetkych programov

a Zivota Skoly. Vzdelavanie k udrZateI'nému rozvoju nas nabada chapat’ prepojenie medzi naSim
zivotom a zivotom l'udi z inych krajin sveta. Vychova k uvedomelej skromnosti je namieste.
Zbytoc¢né plytvanie a drancovanie prirody Skodi vSetkym.

Ciele environmentélnej vychovy obsiahnuté vo vychovno-vzdelavacom procese st napiiiané za
aktivnej UCasti Ziakov, ¢o vedie zaroven k utvaraniu potrebnych navykov, ziskavaniu zivotnych
noriem a kritérii pre prakticky zivot. Ziskané skusenosti mame zaujem nadalej vyuzivat a
odovzdavat’ svojim novym spolupracovnikom a ziakom.

Velku pozornost’ venujeme dopravnej vychove, ako prierezovej téme v jednotlivych vyucovacich
predmetoch. Mdme vybudované krasne dopravné ihrisko.

Snahou Skoly je vytvorit bezpecné, akceptujuce, demokratické, rovnocenné a inkluzivne
prostredie, aby sa kazdy ziak citil prijaty. Inklizia je cesta ako spojit’ vSetkych Ziakov do jedného
homogénneho, aby sa aj Ziaci z marginalizovanych skupin stali jeho stcastou a mohli sa v

spolo¢nosti uplatnit’.
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1.6 Dlhodobé projekty

Na nasej Skole realizujeme 5 dlhodobé projekty s environmentalnym zameranim:
Projekt: ,,Zelena skola“

Projekt: Globe

Projekt: ,,Podpora inkluzivneho vzdelavania v ZS Druzstevna pri Hornade®
Projekt : Prirodna zahrada — zahrada ktora uci

Projekt: Smerujeme k nulovému odpadu

Projekt: Skola v oute — Hur4 von

Projekt: Chut zit’ — prevenény program tykajici sa portich prijmu potravy
Projekt: Demokratické a inkluzivne §kolské prostredie pre vSetkych

Projekt: Skolska biozahrada

© o N o gk~ wDh -

1. Projekt: ,, ZELENA SKOLA“
Je nosnym programom, prostrednictvom ktorého nasa Skola realizuje pozitivne zmeny v
environmentalnej vychove.
Ide o environmentalny vychovno-vzdelavaci program, ktorého cielom je prispiet’ k prevencii
a rieseniu problémov Zivotného prostredia a priniest’ do Skoly redlne zmeny vo fungovani aj
vyucbe.
Tento program patri medzi najvacsie environmentalne programy a je sucastou medzinarodne;j
siete Eco-Schools. V roku 2003 bol program Eco-Schools uznany programom OSN pre Zivotné
prostredie (UNEP) za prakticky model pre vzdelavanie k trvalo udrzatel'nému rozvoju.
V roku 2010 ziskal projekt Zelena Skola prestizne vyznamenanie nemeckej Komisie UNESCO
ako ,,Oficidlny projekt Dekddy OSN pre vzdelavanie k trvalo udrzatelnému rozvoju* na roky
2010-2011. Ide o projekty, ktoré rozsiruju vedomosti a zruénosti potrebné pre napiianie
udrzatel'ného rozvoja nasej spolo¢nosti.
Uz od roku 2004 sme drzitelmi medzinarodného certifikatu ,,Zelenej Skoly*, ¢im sme sa
zaradili v environmentalnych aktivitich do siete Eko-$ko6l z celého sveta. Pre uspeSné
zuCastnené Skoly to znamend ziskat' nielen Cest' vyvesit' zastavu svetového hnutia
EcoSchools, ale aj moZnost’ zapojit’ sa s d’alSimi §kolami vo svete do spolo¢nych projektov.
Titul Zelenej Skoly, ktory kazdy druhy rok obhajujeme, moze zohrat' dolezitu wlohu

alternativnej vol'by pre zépis dietat’a do naSej zdkladnej Skoly.
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Z pohladu rodi¢ov je nasa certifikovand Zelena Skola zarukou, Ze okrem ziskavania
vedomosti su v kazdodennej praxi u ziakov rozvijané priaznivé environmentalne navyky, ako
napr. isporné zaobchadzanie s vodou, energiou, minimalizacia, znovu pouZivanie a triedenie
odpadov pre recyklaciu, starostlivost’ o Skolsku prirodnu zdhradu a kompostovisko, prakticka
ochrana prirody, pouzivanie prirodnych i odpadovych materidlov na vyucovani, zapajanie
rodicov a spoluob¢anov do aktivit Skoly. Snazime sa cez pdsobenie pedagogického zboru aj
ostatného personalu viest’” deti k uprednostiiovaniu nie materidlnych hodnét a rozvoju
kritick¢ého myslenia. Zelené Skoly su alternativou aj v zmysle vyuzivania Sirokého spektra
netradi¢nych foriem vyucby, atraktivnych a zaujimavych pre ziakov.
Zelena Skola — to je aj zaruka neformalneho zaujmu Skoly o pohodu deti, o ich zdravie. Déraz
kladieme na viac zelene, na vyucovanie v prirode, na pohyb deti na Cerstvom vzduchu, na
zdravu stravu, na prostredie bez automatov, bez reklamy, bez agresivnych spotrebitel'skych
sutazi...
Svetova rodina Eco-Schools zapojenym Skoldm poskytuje aj internetovi siet’ pre linking a
partnerstva §kol z r6znych krajin a kontinentov. U Ziakov tym podporujeme zaujem o globélne
vnimanie environmentalnych aspektov Zeme a prehlbovanie znalosti anglictiny.
Realizovanie tohto programu na nasej skole podporuje rozvoj nasledujicich kompetencii:
Kompetencie pre rieSenie problémov
e schopnost’ riesit’ alebo spolupracovat’ na rieSeni problémov svojho okolia
e sebavedomie a pocit hrdosti na svoju pracu (tzv. empowerment)

Strategické kompetencie

e porozumenie postupom projektového manazmentu (analyza problému, plénovanie,

realizacia,

e cvaluicia vysledkov)

e kritické spracovanie informacii (vyhladavat’, triedit’, prezentovat’) Kompetencie pre

e spolupracu

e schopnost’ riesit’ konflikty a dohodntt’ sa v time, schopnost’ reSpektovat’ nazory inych

e zmena uhlu pohl'adu na inych l'udi a ich profesie

e rozvoj empatie a sucitu voci ostatnym

e seba-uvedomenie a seba-ovladanie

e o0sobna zodpovednost’

e sebaistota a vytrvalost’ navzdory prekazkam

12



WV
3‘5“ WJ’&

®
Zakladna Skola, Hlavna 5, DruZzstevna pri Hornade !T

|
Zelena skola

Normativne kompetencie

e vnimanie hodnot a potrieb ostatnych pri ich uvazovani a konani,

e uvedomovanie si hodndt a noriem v suvislosti s udrzatel'nym rozvojom;
Kompetencie ku kritickému mysleniu

e analyzovanie, triedenie a spracovavanie informécii z rozli¢nych zdrojov

o reflektovanie vlastného myslenia a spravania

e vyhodnotenie prace na projektoch v stlade s principmi udrzatel'nosti

e komunikac¢né schopnosti

e vyrazny posun v oblasti komunikécie timu

e pisanie Uradnych listov a ziskavanie tradnych povoleni (majitelia pozemkov), ¢ prezentacia

na verejnosti

e argumentécia a schopnost’ obhdjit’ si vlastny nézor.
Zelena skola — to je aj zaruka neformélneho zaujmu Skoly o pohodu deti, o ich zdravie. Doraz
kladieme na viac zelene, na vyucovanie v prirode, na pohyb deti na ¢erstvom vzduchu, na zdrava
stravu, na prostredie bez automatov, bez reklamy, bez agresivnych spotrebitel'skych stt’azi...
Svetova rodina Eco-Schools zapojenym Skoldm poskytuje aj internetovi siet’ pre linking a

partnerstva §kol z roznych krajin a kontinentov.

2. Projekt: Globe
Je medzinarodny vzdelavaci program, v ktorom Ziaci skimajt prirodu a aktivne zlepsuju zivotné
prostredie svojej Skoly. Globalne vyu€ovanie a badanie k podpore zivotného prostredia vyuziva
osvedcené metody badatel'sky orientovaného vyucovania.
Ziaci trénuju vyskumné zruénosti, ktoré vyuzivaju pri realizacii vlastnych terénnych badatel’skych
projektov. Na vyskum nadvizuju konkrétne akcie na zlepSenie zivotného prostredia v okoli Skoly.
Program GLOBE odborne zastresuje siet’ spolupracujtcich vedcov v ramci GLOBE Scientific
network. Vedci garantujii presné postupy pri meraniach a pozorovaniach a nasledné vyuzitie
nameranych dat. Na Slovensku spolupracujeme s Vedeckou radou GLOBE, ktorej ¢lenovia sa
zapojuju do tvorby a pripomienkovania metodik, lektorovania odbornych seminarov a poskytovania
odbornych konzultacii skoldm.
Zapojenim sme ziskali nielen pristup do celosvetovej databdzy nameranych dat o Zivotnom

prostredi na Zemi, ktora spravuje NASA, ale mame 1 mozZnost' zapojit' sa do aktudlnych
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celosvetovych kampani, sutazi, medzinarodnych projektov, badatel'skych expedicii,

stretnuti, a pod.

3. Projekt: ,,Podpora inkluzivneho vzdelavania v Z8 DruZstevna pri Hornade“ —
Pomahajuce profesie v edukacii deti a Ziakov 3.

Od septembra 2019 sa $kola zapojila do projektu ,,Podpora inkluzivneho vzdelivania v ZS
Druzstevna pri Hornade“ ktorého cielom je zvysit’ inkluzivnost’ a rovnaky pristup ku kvalitnému
vzdelavaniu a zlepSit’ vysledky a kompetencie Ziakov. Aktivity v rdmci projektu maja prispievat’ k
vyrovnaniu znevyhodnenia ziakov a zabezpecit' rovnost’ prilezitosti vo vychovno-vzdeldvacom
procese. V ramci projektu na Skole pdsobi inkluzivny tim zlozeny zo Specidlneho pedagoga,
Skolského psychologa a 4 asistentov ucitel'a. PokraCovanim tohto projektu je narodny projekt —
Pomahajtce profesie v edukacii deti a ziakov I, ktory trva do augusta 2023.

Pokrac¢ovanim projektu je Narodny projekt — Podpora pomahajucich profesii 3 v ramci ktorého
bude na skole posobit’ inkluzivny tim zlozeny zo Specialneho pedagoga, skolského psychologa a 4

asistentov ucitel’a.

4. Projekt: Prirodna zahrada — zahrada ktora uci

Ide o dlhodoby projekt, ktorého hlavnym ciel'om je budovat’ Skolsku prirodnu zahradu tak, aby sluzila
ako externd uc¢ebna ekoplocha. V skolskej zdhrade uprednostitujeme rieSenia, ktoré s o najblizsie
prirode. Znamena to napriklad uprednostiiovanie lokalnych druhov rastlin, vytvaranie priestoru pre
uzitocné Zivé organizmy, pouzivanie o najprirodzenejSich materialov ¢i minimalizaciu odpadu pri
vyuzivani zadhrady a starostlivosti o fiu. Takto ziskame zdravy priestor, v ktorom sa Ziaci nau¢ia mnoho
o fungovani prirody.
Samozrejmost’'ou tohto projektu je

e vysadba a starostlivost’ o zelen,

e budovanie mitigacnych a adaptacnych opatreni na ochranu klimy,

e pestovanie lie¢ivych bylin a budovanie terapeutickych zakuti s prvkami

stimulujucimi zmysly,

e Dbudovanie ploch na zvysenie biodiverzity a ochranu Zivota.
Snazime sa o to, aby sa naSa Skolska zéhrada stala inSpirativnou stucast’ou skoly a Zivou ucebiiou.
Pomocou tohto projektu ziskame priestor nielen na ucenie sa zakladnych zru¢nosti a vedomosti o
pestovani plodin, ale aj na zaujimavé a nazorné vyu¢ovanie beznych predmetov. Skolska zéhrada

poskytuje ziakom prepojenie medzi ucebnou latkou a praktickymi €innostami ,,tam vonku — vO
14
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svete”. VyuCovanim v Skolskej zahrade, ktord uci, vieme jednoducho prepojit rézne
predmety a rozvijat’ tak aj medzipredmetové vztahy. Starostlivostou o zahradu zase posiliujeme
zodpovednost’, timova spolupracu a aktivitu ziakov a celej Skolskej komunity. Zahradu planujeme

participativne a vhodne a zmysluplne sa ju snazime vyuzivat' vo vyucbe.

5. Projekt Smerujeme k nulovému odpadu
Na prvy pohl'ad sa moze myslienka nulového odpadu, Ze nebudeme produkovat’ ziadny odpad, ale
iba suroviny pre d’alSie priemyselné spracovanie zdat’ ako utopicky sen.
V skutocnosti je vSak tento ciel’ dosiahnutelny. Kazdy rok realizujeme v ramci tohto dlhodobého
projektu aktivity, ktoré nas k tomuto ciel'u krok po kroku priblizuju.
Zameriavame sa hlavne na minimalizaciu, opdtovné pouzivanie a triedenie odpadov pre recyklaciu.
Pod pojmom ,,nulovy odpad‘ nemyslime znizenie tvorby vsetkych odpadov na nulu - to v spolo¢nosti
zameranej na spotrebu nie je mozné. Myslime tym elimindciu su¢asného sposobu zneskodnovania
odpadov (na skladkach a v spalovniach) na nulu, alebo maximalne pribliZzenie sa k tomuto
cielu. “Odpady” - druhotné suroviny - ktoré vznikaja, by mali byt opdtovne vratené na trh

(napr. vd’aka recyklacii), alebo do prirody (biologicky rozklad — kompostovanie.

6. Projekt: Skoly v oute — Hura von

Tymto projektom sa snazime o outdoorovil vyucbu, ktora je efektivnym, zdravie podporujiicim a
zaroven kreativnym spdsobom vzdelavania deti.

Deti sa vonku ucia rady, pretoze su prirodzene zvedavé a vonku maju prilezitost’ zmysluplne a hravo
objavovat’ a badat’. Ucenie je tak pre nich l'ahSie, pretoze mozu zapojit’ vSetky svoje zmysly a veci si
ohmatat’ a nazivo vyskusat’.

Vedomosti, ktoré pri uceni vonku ziskaju, st hlbsie a komplexné — rovnako ako vztahy fungujice v
prirode. Pobyt vonku tiez zvySuje senzitivitu deti voci prirode ako celku a ta je dolezit4 pre formovanie
ich vzt'ahu k zivotnému prostrediu a budiucim rozhodnutiam v jeho prospech. Navyse pobyt vonku a
hlavne v obklopeni zelene pdsobi pozitivne na fyzické aj psychické zdravie. Znizuje hladinu stresov,

predchadza obezite a podporuje dobru naladu u deti aj dospelych.

7. Projekt: Chut’ Zit’ — prevencny program tykajuci sa poruch prijmu potravy
Poruchy prijmu potravy do zivota mladého ¢loveka pridu vel'mi nendpadne. Spociatku st to len
neprijemné myslienky sprevadzané odporom k svojmu telu a samému sebe, neskor prichadzaju

uzkosti a manipulacia s jedlom. Okolie, ktoré nepozna, aké symptomy si vSimat’, zmeny
15
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viacerych diagnozach na spektre PPP ddjst’ ani nemusi).

NajohrozenejSou skupinou pre rozvoj poruch prijmu potravy st deti a mladi 'udia.

Program prevencie portich prijmu potravy je metodologicky postaveny na komplexnom a holistickom

uchopeni problematiky tohto ochorenia a je uréeny ziakom a ziaCkam 6. az 9. triedy 2. stupna

zakladnych §kol a strednych skol. Facilituje ho Skolsky psycholog a ucitel.

8. Projekt: Demokratické a inkluzivne $kolské prostredie pre vSetkych

Nasa zakladna Skola je v ramci projektu ,,Inovativne vzdelavanie ucitelov s cielom zvysit’ ich

interkultirne kompetencie vo vzdeldvacom procese romskych ziakov* v ramci programu Miestny rozvoj,

odstranovanie chudoby a inkluzia Romov financovaného z Norskych grantov a zo Statneho rozpoctu

Slovenskej republiky zapojena do aktivity ,, Demokratické a inkluzivne Skolské prostredie pre vsetkych“.

Jej hlavnym ciel'om bolo:

e rozvijat’ profesijné kompetencie ucitelov a veducich pracovnikov §kol s cielom presadzovat’ a

uplatiiovat’ inkluzivne principy v Skolskom prostredi;

e podporit’ skoly v zavaddzani zmien v klI'icovych oblastiach skolského zivota, ako su vyucovanie a

ucenie sa, riadenie ¢i spolupraca s komunitou;

e oboznamit ucastnikov s najnovSimi pristupmi a ndstrojmi Rady Eurdopy v oblasti vychovy

a vzdelavania

e k l'udskym pravam a demokratickému obcianstvu vratane Referencného rdmca kompetencii pre

e demokratickt kultiru a podporovat ich vyuZitie vo vzdelavacej praxi;

e podporit’ partnerstvo a spolupracu medzi Skolami a ostatnymi aktérmi.

9. Projekt: Skolska biozahrada

Snazime sa, aby nasa Skolské zdhrada

bola krasna, harmonicka a uzito¢na,

aby bola priestorom pre radost’ a tvorivost’ deti,

aby podporovala predstavivost’ a bola zakladom pre timovu pracu,

ucime sa v nej hrou. Vidime veci a javy na vlastné oci, u¢ime sa skimanim, pokusmi.
v dizajne Skolského pozemku sa zohl'adiiuje vizia deti aj ucitelov.

vyuzivame umenie ako prostriedok pre harmonizaciu miesta a I'udi, ktori ho navstevuju.

Nasim cielom je vytvorit’ miesto, kde sa 'udia budu radi stretavat’ a na ktorom budi mat’ moznost’ a

chut’ sa vzdelavat’ aj oddychovat'.
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Zahrada ma slazit nielen na vyuku prirodovednych predmetov ale aj predmetov, do ktorych
sa environmentalna vychova tazsie implementuje napr. Anglicky jazyk, Matematika. Tento priestor
popri kompostovisku, bylinnej $pirale, jazierkach, kI'ai¢ovych dierkach, vibovej stavbe, hmatovému
chodniku, slne¢nym pasciam, bylinkovému labyrintu a artuSovskej zone sluzi na aktivne
vyuzivanie Skolského dvora a zdhrady ako ekoplochy. Sluzi teda nielen na pohyb, relax a
pracu ale aj na rozSirenie a ziskanie novych praktickych environmentalnych vedomosti a zru¢nosti
priamo v teréne.
V spolupraci s OZ SOSNA v spolupraci s koordinatorkami environmentéalnej vychovy a ziakmi
naSej Skoly organizujeme zazitkové vyucbové programy a exkurzie aj pre externych hosti nasej

zahrady (Skoly a verejnost’).

DalSie projekty, do ktorych je $kola zapojena:

e Modernizacia vzdelavacieho procesu na ZS

e Vzdelavanim pedagogickych zamestnancov k inklizii marginalizovanych romskych komunit

e Modern¢ vzdelavanie — digitalne vzdelavanie pre vSeobecno-vzdelavacie predmety

e Podpora profesijnej orientacie ziakov ZS na odborné vzdelavanie a pripravu
prostrednictvom rozvoja polytechnickej vychovy zameranej na rozvoj pracovnych
zru¢nosti a praca s talentami

e Vzdelavanie uditelov ZS v oblasti cudzich jazykov na zakladnych a strednych $kolach

o Komplexny poradensky systém prevencie a ovplyvitovania socialno-patologickych javov
v Skolskom prostredi

e Aktivizujuce metddy vo vychove

Aj nad’alej pokrac¢uji projekty:

e ZvySovanie kvality vzdelavania na zédkladnych a strednych Skolach s vyuZzitim
elektronického testovania

e Elektronizacia vzdelavacieho systému regiondlneho skolstva — Digiskola

e Ovocie do kol

e MlieCny program

17
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1.7 Spolupraca s rodi¢mi a inymi subjektmi

Spolupraca je zalozena na vzdjomnej dovere Skoly a rodiCov - zdkonnych zastupcov Zziakov,
uskutoc¢iiuje sa uzkou spolupracou:

e pravidelnymi stretnutiami so zakonnymi zastupcami ziakov,

e oboznamenim rodiCov so Skolskym prostredim, s ucitelmi a inymi odbornymi
zamestnancami $koly,

e dobrou pripravou zamestnancov na stretnutie s rodi¢émi - zakonnymi zastupcami, prezentaciou
profesiondlnej erudovanosti, ktora dadva rodiCovi istotu, Ze o jeho diet’a sa staraju kvalifikovani
odbornici,

e popri profesiondlnom vystupovani pouzivame zrozumitelny jazyk, pripadné vysvetlenie
odbornych pojmov, tazkosti dietata, ktoré¢ moze pomoct’ odstranit’ bud’ obavy a predsudky zo
Specidlnych postupov alebo naopak — prehnané a neadekvatne oakavania,

e vcitenim sa do situdcie rodica, nacuvanim jeho problémom, diskutovanim o tazkostiach vo
vychove dietat’a, pravidelnou vzdjomnou informéciou na zédklade osobnych stretnuti
alebo pisomnym kontaktom,

e konzultacnymi hodinami vychovného poradcu pre rodicov

e spolupracujeme s radou Skoly a s rodicovskou radou, snazime sa ich ziskat pre ciele skoly.

Neustale ich informujeme o praci $koly, stanovenych programoch, jej vysledkoch, ponuke pre

ziakov aj rodicov. Na zasadnutiach rady Skoly a rodiCovskej rady sa pravidelne zucastiiujeme,

minimalne 4-krat ro¢ne.

Délezitym faktorom je podpora a spolupraca so zriad'ovatelom obce, ktora je v suCasnosti na dobre;j
urovni. Pomdhame zriad’ovatel'ovi pri realizacii ostatnych priorit v ramci obce:

e Vv ramci projektu Otvorena Skola spristupniovat’ priestory Skoly na realizaciu telovychovne;,

zaujmovej a vzdelavacej ¢innosti obyvatel'ov obce,

e poskytovat’ sluzby a poradenstvo Specialneho pedagdga a vychovného poradcu na Skole,

e organizovat’ Dni otvorenych dveri pre rodicov,

e spolupracovat’ s miestnou kniZnicou,

e zabezpecovat kulturne vystipenia pre obCanov,

e spolupodielat’ sa alebo organizovat’ Sportové podujatia,

e davat k dispozicii obcanom aredl skoly, ihriska, ¢i telocviciiu na Sportové vyuZitie.
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Kolégium Zelenej skoly — je poradny a riadiaci organ, ktory je zlozeny z pedagogickych aj
nepedagogickych zamestnancov Skoly, zo zastupcov ziakov, rodiCov obce a ktory navrhuje,
schval'uje a dozera na plnenie uloh akéného planu na aktudlny Skolsky rok. Jeho ¢lenovia sa
aktivne zapdjaju do rieSeni problémov ktoré suvisia s plnenim tiloh a su plneniu akéného planu

napomocni. Zasadaji podl'a potreby.

Obcianske zdruzenie Sosna — Spolupraca s tymto obc¢ianskym zdruzenim je dlhodobé a je na
vysokej kvalitativnej aj kvantitativnej Grovni. Tyka sa nielen vyuc¢bovych programov, ktoré nam
externe zabezpecuju lektori tohto zdruZenia, ale je prepojend aj s teoreticko — praktickymi
aktivitami, do ktorych sa v ramci environmentéalnych projektov nasa Skola zapdja. Na vysoke;j
urovni hodnotime aj odborné poradenstvo, zapozi€iavanie pomdcok, vystav a pristup do ich
kniznice, pretoze ndm to pomaha rozvijat’ environmentalne povedomie naSich Ziakov eSte

intenzivnejsie.

Skola dlhé roky tizko spolupracuje s Centrom pedagogicko — psychologického poradenstva a
Centrami $pecidlno—pedagogického poradenstva v Kosiciach, s pediatrom, s UPSVaR Kosice,

kuratorom, policiou, Komunitnym centrom v Druzstevnej pri Hornade a obecnou hliadkou.

1.8 Priestorové a materialno—technické podmienky Skoly

Délezitou podmienkou pri realizécii SVP je primerané priestorové vybavenie $koly a materialno-
technické vybavenie ucebnych priestorov. V Skole sa vychova a vzdeldvanie uskutociiuje v
triedach, odbornych uc¢ebniach a d’alSich priestoroch Skoly zriadenych podl'a platnej legislativy.
Skola pozostava z dvoch budov. V hlavnej budove v rokoch 2008 - 2010 za pomoci zriad’ovatela
Skoly Obce Druzstevna pri Hornade prebehla komplexna rekonstrukcia.

Hlavna budova je jednoposchodova. Na obidvoch podlaziach je 19 tried, kancelaria riaditel’ky
Skoly a jej zastupcu, zborovia, kanceldria hospodarsko-spravneho tseku Skoly a kabinet
psycholdga a Specialneho pedagoga. V roku 2023 presla velkou rekonstrukciou zameranou na
zniZzenie energetickej naro¢nosti — vymenou okien a vykurovacich telies, zateplenie budovy,
strechy a osadenie elektrovoltaickych panelov na streche budovy. Mame zriadené tieto odborné
udebne: odborni udebiiu pre vyucovanie technickych prac, uéebiiu SPD — kuchynku, kniZnicu,

jazykovu ucebniu vybavenu notebookmi, poc¢itacovu ucebiiu, kde st vSetky pocitace zosietované.
19
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Sucastou pocitatovej techniky su tablety, skenery, tlac¢iarne, dataprojektory, fotoaparaty

v kazdej triede interaktivne tabule. Tieto u¢ebne umoznuju plne realizovat” ucebné osnovy.
Vybavenie kabinetov je postacujuce.

Triedy, chodby i ostatné priestory su pravidelne udrziavané v dobrom hygienickom stave
priebeznym malovanim, rekonStrukciou podléh, lavic, stoli¢iek. Pomdcky sa priebezne
vymienaju a dopliiaju.

Skola postupne rekonstruuje a modernizuje socialne zariadenia pre Ziakov. V kazdej triede mame na
oknach zaluzie a rolety. VSetky triedy boli za posledné 2 roky vymal'ované. Cely skolsky vykurovaci
systém je vyregulovany, je udrziavana konstantn4 teplota pocas zimného obdobia.

V suteréne sme zriadili Montessori miestnost a miestnost na konzulticie pre Skolsku
psychologicku.

V priestoroch druhej budovy sa nachddza zrekonStruovana telocvicha so Skolskou kuchynou a
jedalnou. Na poschodi su 4 ucebne, socialne zariadenia, kabinety a registratiirne stredisko.

V aredli §koly je pekné dopravné ihrisko, ktoré v SKD. V roku 2019 bolo otvorené nové
multifunkéné ihrisko, ktoré bude slizit' na $port predovietkym ziakom ZS, ale aj mladezi
a obcanom obce.

V ramci projektu ,,Zelena Skola* sa vybudovalo jazierko, amfiteater, bylinna Spirala, prirodna
mozaika, hmatovy chodnik.

Cely prvy a druhy stupel sme vybavili novymi Satiovymi skrinkami. Vzniknuty priestor v
suteréne chceme vyuzit na umiestnenie stolov na hranie stolného tenisu pocas prestavok.
Zapojenim $koly do projektov sme ziskali interaktivne tabule s vybavenim a tabletmi. Dalsie
interaktivnu tabul'u sme zakupili z vlastnych prostriedkov, s podporou projektu Aktivna Skola. Ich
vyuzivanim modernizujeme a inovujeme vyucovanie a pracu so ziakmi. Vyucovaci proces
modernizujeme aj ndkupom novych ucebnych pomoécok, v Skolskej kniznici dokupovanim
pozadovanych kniznych titulov. Od roku 2016 prebichala rekonstrukcia telocvicne a vedl'ajsej
budovy.

Délezitou podmienkou pre uskutoéhovanie Statneho vzdelavacieho programu je primerané
priestorové vybavenie Skoly a materidlno-technické vybavenie u€ebnych priestorov.

Priestorové vybavenie

a) pre manazment $koly
e kancelaria riaditel’a a zastupcov riaditel’a Skoly,
e kancelaria pre ekonomicky usek.

b) pre pedagogickych zamestnancov $koly
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e zborovia,
e kabinety pre ucitel'ov (priestor pre pripravnu pracu ucitel'ov a odkladanie pomocok).
C) pre zamestnancov poskytujucich odborné sluzby a pomoc pedagégom
e Kkancelarie pre pracu personalu poskytujuceho odborné sluzby a pomoc
pedagdgom/ziakom.
d) pre nepedagogickych zamestnancov Skoly
e kancelarie pre sekretariat a nepedagogickych zamestnancov.
e) hygienické priestory
e socialne zariadenia pre ziakov a zamestnancov,
e Satne alebo iné priestory na odkladanie odevov a preziivanie obuvi.
f) odkladacie a iloZné priestory
e pre ucebné pomocky,
e didakticku techniku,
e skladové priestory,
e archiv.
g) informaéno-komunikacné priestory
e kniZnica/priestor pre kniznicu vybaveny knizni¢nym fondom, IKT zariadenim
a pripojenim na Internet.
h) ucebné priestory (interné/externé)
e ucebne (s priestorom pre relaxaciu a nenarocni pohybovu aktivitu poc¢as vyucovania),
odborné ucebne,
e Specidlne u¢ebne pre vyucovanie jednotlivych zloziek pracovného vyucovania vybavené
vhodnym naradim, pristrojmi a pomockami,
e telocvicna,
o Skolské ihrisko.
i) spolo¢né priestory
e Skolska budova,
e Skolska jedalen alebo vydajna skolska jedalen,
e Skolsky dvor,
e priestory pre Skolsky klub deti,

e priestor pre rieSenie zdravotnych problémov, bezpodnetova miestnost’.
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1.9 Skola ako Zivotny priestor

Snazime sa rozvijat’ a upeviiovat’ konStruktivne pracovné vztahy zalozené na profesionalite,
humanizme, vzajomnom pochopeni a spolupraci medzi jednotlivymi subjektmi — vedenim Skoly
a vSetkymi zamestnancami, zamestnancami navzajom, zamestnancami a ziakmi, ziakmi
navzajom, Skoly ako celku a rodi¢mi i $irSou verejnost’'ou.

Ku skvalitneniu tychto vzajomnych vzt'ahov prispieva aj prostredie $koly. Velky doraz kladieme
na Upravu interiéru 1 exteriéru Skoly — udrziavanie a vysadba kvetov v triedach, na chodbach
Skoly, vysadba i udrziavanie krikovej zelene, inovacia a aktualizécia nasteniek v triedach, na
chodbach minigalérie vytvarnych prac ziakov, informacné tabule o zivote $koly, jej vysledkoch
a aktivitach, diplomov zo sut'azi. Vd’aka skolskému dvoru, ktory budujeme ako ekoplochu
mozeme realizovat’ pre Ziakov rdzne druhy zaZitkového vyuéovania. Skolskd biozahrada s
prvkami permakultary je velkym pomocnikom pre vStepovanie a rozvoj tvorivosti, tolerancie a

ohl'aduplnosti vo vztahu k zivotnému prostrediu.

1.10 Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove a

vzdelavani

Nevyhnutnost'ou pre realiziciu Skolského vzdelavacieho programu je zabezpeéenie vhodnej struktary
pracovného rezimu a odpocinku Ziakov a ucitelov, vhodného reZimu vyu€ovania s reSpektovanim
hygieny ucenia, zdravého prostredia ucebni (tried) a ostatnych priestorov $koly podla platnych noriem
—odpovedajuce svetlo, teplo, nehlucnost’, Cistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov, primerana
velkost” sedacieho a pracovného nabytku. Na zaciatku Skolského roka a pred kazdou akciou Skoly,
vyletom, ¢i exkurziou su ziaci pouceni o bezpecnosti a ochrane zdravia v sulade s vypracovanou
Smernicou Skoly ¢. 2/2014 o organizovani Skolskych vyletov, exkurzii, vychadzok, §kol v prirode,
plaveckého a lyziarskeho vycviku. Externe bezpe¢nostnym technikom a pracovnou zdravotnou sluzbou
zabezpecujeme pravidelné Skolenia zamestnancov Skoly o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a
proti poziaru, vykonavame pravidelné kontroly bezpe¢nosti a ochrany zdravia a odstranovanie
nedostatkov podl'a vysledkov revizii.

V skole je zabezpeCeny pitny a stravovaci rezim. Dodrziava sa zakaz fajcenia, pitia alkoholu
a pouzivania omamnych latok. V Skole st dostupné lekarnicky, vybavené podla predpisov na

dostupnych miestach, kontakty na RZP, linku dovery a policiu. Z hladiska bezpecnosti st oznacené
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predmety a priestory a je prevadzana pravidelna kontrola z hl'adiska bezpecnosti. Priestory

su vhodne upravené pre bezpecny pohyb ziakov a ochranu pred urazmi.

Vyuc¢ovanie sa vykonava s ohl'adom na hygienu uéenia a vek Ziakov. Ziakom aj ué¢itelom st zaistené

podmienky s dostatkom relaxacie a aktivneho pohybu. Pri vyu¢ovacom procese dodrziavame vsetky

bezpecnostné predpisy. Zamestnanci Skoly absolvuju pravidelné Skolenia o BOZP a pravidelné
kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia. Piati zamestnanci maju kurz prvej pomoci, a tak mézu

Vv pripade potreby zaistit’ prvi pomoc.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov vo vychove a vzdelavani v Skole a mimo Skoly

postupujeme podl'a vyhlasky ¢. 203/2015 Z.z. o zakladnej Skole, ktora meni vyhlasku ¢. 320/2008 Z.z.o

zékladnej $kole v zneni vyhlasky 224/2011. Ziaci su poudeni o bezpetnosti a ochrane zdravia pri

vychove a vzdelavani na zaciatku roka, pred hromadnymi Skolskymi akciami i1 pred prazdninami. V

odbornych u¢ebniach su na viditeI'nych miestach umiestnené pravidla bezpe¢ného spravania a zasady

pre pouzivanie elektrickych strojov a pristrojov. Pre Skolsku dielitu, odborné ucebne, telocviciiu,

Skolsku kuchyiiu st vypracované a na viditel'nom mieste umiestnené prevadzkové poriadky, s ktorymi

su oboznameni Ziaci, vyucujuci, ostatni pracovnici Skoly.

Skola ma vypracovany pracovnou zdravotnou sluzbou posudok o riziku pre pracu s chemickymi

faktormi a pre hodnotenie zdravotnych rizik pre zamestnancov $koly v zmysle Zakona NR SR ¢.

103/2015Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov.

Bezpecnost’ a ochrana zdravia Ziakov

a) V sulade s § 148 ZP su vsetci pedagogicki pracovnici splnomocneni a povinni dbat
priebezne (pred zaciatkom vyucovania, v jeho priebehu, cez prestavky, po skonceni
vyucovania) o bezpe¢nost' a ochranu zdravia, sledovat’ spravanie ziakov a primeranym
sposobom ich upozoriiovat’ na pripadné nedostatky. Vazne priestupky voci Skolskému
poriadku Ziakov hlasit’ ihned’ triednemu ucitel'ovi alebo vedeniu skoly.

b) ziaci sa spravaju v Skole a na akciach organizovanych Skolou tak, aby neohrozili svoje
zdravie ani zdravie svojich spoluziakov ¢i inych osob.

C) vSetci ziaci su so zasadami bezpecnosti a ochrany zdravia v Skole preukazatelne
oboznameni na zaciatku Skolského roka triednym ucitelom. V pripadoch zvySeného
ohrozenia bezpecnosti a zdravia Ziaka pri niektorych Cinnostiach, s ziaci oboznameni s
pokynmi na predchadzanie irazom. Kazdy Ziak je povinny dodrzZiavat’ vSeobecné zasady
bezpecnosti a ochrany zdravia a reSpektovat’ usmernenia ucitel'ov na predchadzanie irazom.

d) vSetci ziaci Skoly st povinni re§pektovat’ dozor konajucich ucitelov Skoly.

e) zo zdravotnych dovodov nie je povolené pouzivat’ v §kole ako prezuvky tenisky a cvicky.
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f) kazdy ziak je povinny mat’ v Skole hygienické vrecusko s toaletnymi potrebami.
Q) ziak ochrafiuje svoje zdravie a zdravie spoluZiakov. Ziaci nesmu v $kole ani v areali $koly

fajcit, pit’ alkoholické népoje, pouzivat toxické latky a drogy.

h) ziak dosledne dodrziava hygienické zasady - dosledne si umyje ruky po pouziti WC i pred
kazdym jedlom.

ch)  triedny ucitel’ je povinny na zaciatku skolského roka zabezpecit’ pre ziakov svojej
triedy vhodné velkosti nabytku a kazdy vyucujuci by mal dbat’ na to, aby Ziak dodrzoval
spravnu vzdialenost’ pripisani a ¢itani.

) kazdy pedagog je povinny zohl'adiiovat’ zrakové, sluchové chyby i vySku vzrastu ziaka.

), v prevadzkovych priestoroch sa Ziak sprava tak, aby nezapri¢ifioval zvySovanie praSnosti a
neohrozoval vlastni bezpe¢nost’ a bezpecnost’ spoluziakov.

K) pred zacatim Cinnosti, pri ktorej vznika riziko urazu, pedagédg je preukazatelne povinny
poucit’ a upozornit’ ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku urazu.

) pedagog, ktory poskytol prva pred lekdrsku pomoc ziakovi je povinny o uraze alebo
ochoreni informovat’ rodi¢ov zZiaka.

m) kazdy Skolsky uraz treba evidovat’ a spisat’ zaznam o uraze Ziaka.

n) ak uraz ziaka alebo iné zhorSenie zdravotného stavu si vyzaduje neodkladnt lekarsku
pomoc, skola zabezpeci pre ziaka zdravotny sprievod, ktory poda oSetrujicemu lekarovi
informécie o vzniku a pri€indch urazu a informéciu o poskytnutej predlekarskej prvej
poOmoci.

0) pri vzniku urazu sa Skola riadi Internou smernicou €.3/2014 na urcenie postupov pri vzniku
Skolskych urazov a nebezpecnych udalosti vypracovanej na zdklade Metodického
usmernenia ¢.4/2009-Rz 11. 2. 2009 k zavedeniu jednotného postupu $kol, Skolskych
zariadeni a vysokych $kol pri vzniku registrovaného Skolského urazu a pri evidencii
nebezpecnych udalosti.

9)] kazdy traz, poranenie, ¢i nehodu su Zziaci povinni hlasit’ bez zbyto¢ného odkladu
vyucujucemu alebo triednemu ucitelovi.

r vSetci zamestnanci Skoly su povinni pri Graze poskytnut’ ziakovi prva pomoc a zaistit’
osetrenie lekarom. Uraz ihned’ hlasit’ vedeniu $koly a vyplnit’ prepisany zaznam o uraze.

S) ziaci st povinni zucastiovat’ sa Skoleni, pouceni alebo vycvikov uskutocnovanych
Skolou, triednym ucitel'om alebo inym zamestnancom $koly v zaujme bezpecnosti a
ochrany zdravia.

t) o pouceni na exkurzii, alebo vycviku sa vyhotovi pisomny zaznam. Ziaci su povinni
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svoju Ucast’ potvrdit’ podpisom a néasledne tieto pokyny a predpisy dodrziavat’ v
priestoroch skoly a vSade, kde prebieha organizovana ¢innost’ ziakov (kultirne podujatia,
exkurzie, lyziarske vycvikové kurzy, plavecké kurzy, Skoly v prirode, ucelové cvicenia,
Skolské vylety, verejnoprospesné prace a p.),

u) pri konani Skolskych podujati skola zodpoveda za ziaka v plnom rozsahu od zaciatku
planovaného podujatia az do jeho ukoncenia. V pripade, ze neplnolety ziak musi z
podujatia odist’ pred jeho planovanym ukoncenim, méze tak urobit’ len na so sthlasom
veduceho podujatia a na zaklade pisomnej ziadosti rodicov, resp. zdkonnych zastupcov.

V) pocas vyucovania v odbornych a multimedialnych ucebniach, ucebniach informatiky a
priestoroch pre telesnt a Sportova vychovu sa ziaci riadia pokynmi vyucujicich a
prevadzkovym poriadkom prislusnej ucebne, telocvicne, Skolského ihriska, Skolskej

dielne, ucebne IKT.

Pravidla pre zaistenie bezpecnosti

Ziakom je zakazané:

a) prinasSat, prechovavat’ a pouzivat’ predmety (strelné zbrane, se¢né a bodné predmety, noze,
vybusniny, horlaviny, zdbavna pyrotechniku a pod.) ohrozujtice Zivot a zdravie seba a inych
tak v Skole, ako aj na akciach skoly,

b) mobilny telefon a tablet nepouZzivat’ po€as vyucovania, ani pocas prestavok na nahrévanie,
hry, fotografovanie ¢i iné Gcely bez stihlasu dozor konajiceho ucitel'a. Dodrziavat’ dosledne
Smernicu €. 01/2015 riaditel’ky Skoly o pouZzivani mobilnych telefénov a tabletov,

C) prinasat’ do Skoly alebo na ¢innosti organizované Skolou i mimo nej a pouzivat predmety,
ktoré by mohli rozptyl'ovat’ pozornost’ ostatnych Ziakov pri vyu€ovani,

d) manipulovat’ s majetkom Skoly bez vedomia vedenia Skoly, pripadne vyucujlceho,
zasahovat’ do elektrického, vodovodného a iného zariadenia,

e) manipulovat’ so zariadeniami, zabezpecujucimi ochranu budovy a majetok skoly,

f) vychadzat’ z budovy sSkoly a opustat’ areal skoly pocas vyucovania bez pedagogického
dozoru alebo priepustky podpisanej triednym ucitelom alebo vedenim Skoly,

0) zdrziavat’ sa poCas vyuCovania a po vyucovani v Satniach, zdrziavat’ sa v odbornej uc¢ebni
bez pritomnosti vyucujiuceho,

h) vynasat’ z ucebni zariadenie alebo praktické pomocky, vyklanat’ sa z okien, vyhadzovat

rozne predmety z okien.
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Smernici €. 2/2018 k prevencii a rieSeniu Sikanovania deti a ziakov v Skole a Skolskych
zariadeniach.

Ziakom je zakazané: fajéit v priestoroch skoly, v areali $koly, $kolskom zariadeni a pri ¢innostiach
organizovanych Skolou. Prindsat’ do skoly alebo na ¢innosti organizované skolou alkoholické
napoje, navykové latky ( drogy) a iné zdraviu Skodlivé latky, pozivat’ ich v Skole alebo pri
¢innostiach organizovanych Skolou, byt pod ich vplyvom v Skole alebo pri c¢innostiach
organizovanych Skolou. Prechovavat navykové latky v Skole, Skolskom zariadeni, areéli Skoly ako
aj na akciach poriadanych skolou a skolskym zariadenim. Prinasat’ a distribuovat’ ( davat’, predavat’)
alkohol a iné navykové latky ( drogy) d’alSim osobam, v Skole alebo pri ¢innostiach organizovanych
$kolou. Ziaci sti povinni: podrobit’ sa toxikologickému vySetreniu v zdravotnickom zariadent, ak,
je dovodné podozrenie, Ze ziak je pod vplyvom névykovej latky v Skole, Skolskom zariadeni alebo
pri ¢innostiach organizovanych Skolou. V pripade podozrenia, alebo akéhokol'vek Sikanovania
ziakov je povinnost’ kazdého zamestnanca skoly okamzite to hlasit’ vedeniu Skoly a pripad nasledne
presetrit’!

Ziak, ktory porusi SP v tychto bodoch, alebo Ziak, ktory bude zvadzat’ iného Ziaka na zneuZivanie
akejkol'vek navykovej latky (vratane cigariet, alkoholu), sa za¢astni pohovoru vychovnej komisie
(triedny ucitel’, ¢len vedenia skoly, vychovny poradca, koordinator prevencie, pripadne psycholog,
zakonny zastupca) a bude nahldseny na policiu v prisluSnom obvode a na socidlne oddelenie

okresného tradu.

Ochrana pred socialno-patologickymi javmi

a) Vsetci pedagogicki zamestnanci, najmd vychovny poradca a koordinator prevencie
priebezne sleduju konkrétne podmienky a situdciu v Skole z hladiska vyskytu
socialnopatologickych javov. Uplatiuji rézne metddy a formy umociiujice vasné
podchytenie ohrozenych ziakov.

b) Koordinator prevencie zaistuje spolupracu s rodi¢mi v oblasti prevencie, informuje ich o
preventivnom programe S$koly a o moznostiach odbornej pomoci.

c) Pedagogicki zamestnanci uplatiiujii eticki a pravnu vychovu, vychovu k zdravému
zivotnému §tylu a preventivnu vychovu Ziakov.

d) Pedagogicki zamestnanci st povinni vykonavat kvalitny dozor nad ziakmi cez prestavky,
pred zaciatkom vyuCovania i po jeho skonceni, a to hlavne v priestoroch, kde by k

socialnopatologickym javom mohlo dochadzat’.
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e) Realizovat’ besedy na ETV: Ochrana zien a ich deti vystavenych nasiliu, zdravotné
postihnutie —dodrziavanie rovnakého zaobchadzania, vSeobecna deklaracia 'udskych
prav.

Na zaciatku kazdého Skolského roka je povinnostou kazdého triedneho ucitel’a na
prvej triednickej hodine poucit’ Ziakov o bezpec¢nosti v ramci BOZP a PO a s pravami a
povinnost'ami Skolského poriadku.

Kazdy zamestnanec Skoly sa v urenych intervaloch musi zacastnit’ pravidelného Skolenia a

dodrziavat’ pokyny a odporticania z BOZP a PO, ktoré zabezpecuje nas externy bezpecnostny

technika pracovna zdravotna sluzba. Na tseku prace v PO, BOZP su ustanoveni pedagogicki a

spravni zamestnanci Skoly.

Vhodna Struktura prace a odpocinku ziakov a ucitel'ov po€as dna, vhodny rezim vyu€ovania s
ohl'adom na vek ziakov:

e v pripravnom ro¢niku az Stvrtom roCniku sa vyuCuje v jednom slede najviac pat
vyu€ovacich hodin, v piatom ro¢niku az deviatom ro¢niku najviac Sest’ vyucovacich hodin,
vyucovacia hodina trva 45 mintt, poslednu vyucovaciu hodinu mozno skratit’ na 40 mintt,

e s prihliadnutim na osobitosti Ziakov mdZe $kola uplatiiovat’ aj iné spdsoby organizacie
vyucovania, a to ¢lenenim vyucovacej hodiny do kratsich ¢asovych usekov,
zarad’ovanim a organizovanim prestavok, blokovym vyucovanim a inymi
organiza¢nymi formami.

Pri zaistovani bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov vo vychove a vzdelavani v Skole i mimo
Skoly postupuje skola podla platnej legislativy. Pri organizovani vyletov, exkurzii, Skoly v
prirode, plaveckych a lyziarskych vycvikov je dolezitou podmienkou informovany suhlas
zakonného zastupcu ziaka.

Zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia Ziakov a pedagogickych zamestnancov pri vzdelavani
podra platnych noriem:

e zdravé prostredie tried (ndbytok zodpovedajici vySke ziakov, protiSmykova podlaha,
dostatocné denné svetlo, moznost” ochrany pred priamym slneénym svetlom, vetranie,
osvetlenie, vykurovanie),

e priestor pre oSetrenie Urazu a ku kratkodobému pobytu zraneného, resp. chorého Ziaka,

e vyrazné oznacenie vSetkych nebezpecnych predmetov a priestorov, pravidelnd kontrola z

hl'adiska bezpec¢nosti,
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e lekarni¢ky vybavené podla predpisov na dostupnych miestach, kontakty na RZP,
linku dovery, policiu,
e zabezpeceny vhodny pitny a stravovaci rezim,
e dodrziavanie zdkazu fajcenia, pitia alkoholu a pouzivania inych omamnych latok v skole a

jej okoli a na vSetkych akcidch mimo priestoru skoly organizovanych skolou.

2 Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Environmentalnym zameranim $koly sa snazime v ¢o najviacSej miere vytvarat' priestor pre
organizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu v teréne, v prirode, v obci, s vyuzitim prvkov
problémového, projektového vyucovania, IKT, zazitkového vyuCovania, globdlnej vychovy s
dérazom na environmentéalny participativny manazment. Podporujeme vyucCovanie pomocou
didaktickej techniky, seminarov, diskusii, samostatnych a timovych projektov, prezentacii a
obhajoby vystupov, praktickej vyucby.

Doraz kladieme na samostatnost’ a zodpovednost’. Nosnym programom v oblasti environmentalnej
vychovy je prave program Zelena skola.

Ziaci s pomocou uditel'ov, rodi¢ov aj miestnej samospravy riesia realne potreby svojej $koly a
okolia, ¢im pomahaju k pozitivnej zmene. Sme presvedceni, ze sa o problematike Zivotného
prostredia nestaci len ucit’, ale Ze je zaroven nevyhnutné zmenit’ nase konanie. Program motivuje
k realizacii dlhodobych, praktickych a vzdelavacich aktivit, ktoré maji realny pozitivny dopad
na zivotné prostredie Skoly a jej okolia, na rozvoj tvorivého a kritického myslenia. Prakticka
environmentalna vychova umocnuje nachadzanie stvislosti a hlbSie porozumenie. ZlepSuju sa
tym medzil'udské vztahy a atmosféra.

Zelena skola pomdha rozvijat’ tieto zru€nosti:

o schopnost’ riesit’ redlne potreby svojej Skoly a okolia;
o spolupracovat’ v time, ale vediet’ konat’ aj samostatne;
o kriticky mysliet’ a vyjadrit’ svoj nézor;

o byt’ tvorivi, aktivni a zvedavi,

o prijat’ zodpovednost’ za svoje ¢iny a rozhodnutia.

Ucitel’ je v programe vnimany ako sprievodca, ktory pomaha viest’ Skolu cestou zmeny. Mnohym

ucitel'om umociiuje zapojenie skoly v programe plnit’ si sny o zmysluplnych aktivitach, rozvijat
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sam seba a vnasat’ nové pohlady na Zzivotné prostredie a spolo¢nost’. VSetkym ziakom
umoziujeme ziskat’ dostato¢né vSeobecné vedomosti a zruc¢nosti vo vsetkych predmetoch.
Medzi silné stranky Skoly patri bohata ponuka a realizdcia mimoskolskej ¢innosti, prezentacia
Skoly na verejnosti na vystipeniach, sut'aziach a olympiddach, vyborné priestorové a materialno-
technické podmienky. Efektivitu vyuCovania zvySujeme vyuzivanim modernej vypoctovej
techniky vo vychovno-vzdeldvacom procese, vytvaranim podmienok na rozvoj pocitacovej
gramotnosti ucitelov a ziakov. Ponukame viac vzdeldvacich aktivit mimo vyucovania,
zvySujeme pocet kultarnych a Sportovych aktivit Skoly, vychovno-vzdelavaci proces

obohacujeme o prvky regionalnej vychovy a spoznavanie 'udovych tradicii.

Citatel'sku gramotnost’ Ziakov a vzt'ah ku knihim vytvarame navitevovanim $kolskej kniZnice,
besedami so spisovatel'mi, ale i1 zapajanim sa do projektu: Zalozka do knihy spdja skoly.
Formujeme vzt'ah Ziakov ku knihe &itatel'skym maraténom i v ramci ¢asopisu Kométa. Urovei
vychovno-vzdelavacej Cinnosti zvySujeme navstevou vychovnych koncertov i divadelnych
predstaveni a vyletov. Aktivity, ktoré pocas celého roka uskutoc¢iiujeme, prezentujeme
prostrednictvom Skolského casopisu a Skolskej webovej stranky. Neustidle sa snazime
0 zvySovanie jazykovej kultiry na vSetkych vyucovacich hodinach. Vsetky ulohy su zvIast

rozpracované koordinatorom CG.

Finan¢na gramotnost’ Ziakov je sucast’ou gramotnosti je kompetencia, ktora je zaroven planom,
ako naplnit’ sebarealizaciu Cloveka v beznom zivote. Rozvoj kl'i¢ovych kompetencii sa stal
beznou sucast’'ou Skolskych vzdelavacich programov. Zakon ¢. 245/2008 Z. z. § 2) pism. t) v Casti
definovania pojmov uvadza: ,,Kompetenciou sa rozumie preukdzana schopnost’ vyuzivat
vedomosti, zrucnosti, postoje, hodnotovi orientaciu a iné spdsobilosti na predvedenie a
vykonavanie funkcii podl'a danych Standardov v praci, pri stidiu, v osobnom a odbornom rozvoji
jedinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolo¢nosti, v budicom uplatneni sa v pracovnom a
mimopracovnom Zivote a pre jeho dalSie vzdelavanie.*

Rozvoj klIiCovych kompetencii sa stal rovnako beznou stcastou Skolskych vzdelavacich
programov. Je otazne, do akej miery poskytovana vychova a vzdelavanie napliiia o¢akavania
samotnych deti a ziakov, ich rodi¢ov, ale aj oakavania spolo¢nosti ¢i firiem. Ukazuje sa, Ze
mnohokrat volaju po takych zru¢nostiach absolventov §kol, ktoré sa v prostredi povinnej Skolskej

dochadzky a stredoskolského vzdeldvania dostavaji do uzadia z r6znych dévodov. Medzi takéto
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kompetencie patri aj funkéna gramotnost’, ktorej siiast’'ou je financna gramotnost’ ako zaklad

pre spokojné fungovanie jednotlivca v spolo¢nosti aj v rodine.

Finan¢na gramotnost’ z laického pohladu predstavuje v preklade financie ako peniaze a
gramotnost’ ako vzdelanie, takze slovnému spojeniu finan¢na gramotnost’ mézeme rozumiet’ ako
penaznému vzdelaniu. V prvom rade vSak financnd gramotnost v sebe zahffla subor
kazdodennych situécii v beznom Zivote prepojenych na Citatel'sku gramotnost’.

Predkladany ucebny text obsahuje ndvrhy aktivit s tematikou funkcénej (dalej len ,,FuG*) a
finan¢nej gramotnosti (d’alej len ,,FiG*) pre deti a Ziakov so strednym stupfiom mentalneho
postihnutia (d’alej len ,,SMP*), ktoré boli prisposobené¢ ako materidly na individudlnu a
skupinovu pracu vo vychovno-vzdeldvacom procese na prvom stupni zakladnej skoly. Obsahom
textu chceme Citatel’a v stru¢nosti oboznamit’ s problematikou funkénej a financnej gramotnosti,
zaroven ponukame navrhy ucebnych aktivit vhodnych na rozvoj spdsobilosti FuG a FiG ziakov

vo vyucbe.

Poslanie Skoly:
Vychova a vzdelavanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a nasledné zaclenenie sa do

spolo¢nosti po ukonéeni stredného vzdelavania

Vizia Skoly:
Pripravovat’ naSich ziakov tak, aby ziskali potrebné vedomosti a zru¢nosti pre svoj osobnostny

rozvoj a zaclenenie sa do spolo¢nosti v ¢o najviacsej] moznej miere.

Dlhodoby ciel’:
Podporit’ vychovu a vzdelédvanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim k ziskavaniu teoretickych

a praktickych zru¢nosti pre ich d’alSie uplatnenie sa v spolo¢nosti.

2.1 Ciele vychovy a vzdelavania

Hlavnymi ciel'mi primarneho vzdelavania st rozvinuté klI'i¢ové kompetencie (sposobilosti), ako
kombinacie vedomosti, sklisenosti a postojov ziakov s 'ahkym stupiiom mentalneho postihnutia

na urovni, ktora je pre nich osobne dosiahnutel'na.

Primarne vzdeldvanie poskytuje vychodiskovii bazu pre postupné rozvijanie klucovych

sposobilosti Ziakov ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom nasledujucich ciel'ov:
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e poskytnat Ziakom primerané moznosti skiimania ich najblizSieho kultirneho a
prirodného prostredia tak, aby ziskali zdujem o poznévanie nového,

e rozvijat' cielavedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnost’ ziaka v poznavacej,
socialnej , emociondlnej a moralnej oblasti,

e viest Ziakov k spoznavaniu svojich schopnosti, k vyuzivaniu svojich moZnosti, ku kompenzacii
svojich obmedzeni a tym k vytvaraniu redlneho obrazu seba samého,

e rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost, osvojit’ si zaklady spdsobilosti ucit’ sa a poznavat’ seba
samého,

e podporovat kognitivne procesy a kompetencie ziakov kriticky a tvorivo muysliet’
prostrednictvom ziskavania vlastnej poznavacej skisenosti a aktivnym rieSenim problémov,

e umoznit’ Ziakom ziskat’ zakladné pracovné zru¢nosti a navyky, aby ich mohli vyuzit pri d’alSom
vzdelavani aj v ob¢ianskom Zivote,

e vyvazene rozvijat u ziakov kompetencie dorozumievat’ sa a porozumiet’ si, hodnotit’ (vyberat’ a
rozhodovat’) a iniciativne konat,

e podporovat’ rozvoj intrapersonalnych a interpersonalnych kompetencii, najmi otvorene
vstupovat’ do socidlnych vzt'ahov, naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat’ na seba
primeranu zodpovednost’, rozvijat’ socidlnu vnimavost’ a citlivost’ k spoluziakom, ucitel'om,
rodi¢om, d’al$im I'ud’om a k svojmu kultirnemu a prirodnému okoliu,

e viest ziakov k tolerancii, zné&Sanlivosti, porozumeniu a k akceptovaniu inych l'udi, ich
duchovno-kultarnych hodnoét, rovnosti pohlavi a priatel'stva medzi narodmi, narodnostnymi a
etnickymi skupinami, cirkvami a nabozenskymi spolocenstvami,

e naucit ziakov uplatiovat svoje prava a sucasne plnit svoje povinnosti, niest
zodpovednost’ za svoje zdravie, aktivne ho chranit’ a upeviiovat’, chranit’ zivotné

prostredie.

Podporujeme ¢innosti veduce k environmentdlnemu spravaniu sa v medziach platnych
environmentalnych pravnych predpisov,
e prevencii pred zne€istovanim a poskodzovanim zivotného prostredia, udrzatelnej spotrebe
zdrojov,
e environmentalnej vychove a vzdelavaniu ziakov, pracovnikov Skoly, spolupraci s miestnou

komunitou a okolitym svetom
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e vytvaraniu pozitivnej  socidlnej klimy, bez prejavov Sikanovania, rasizmu,

nedodrziavania prav ¢i inych socialno - patologickych javov.

Nosnym projektom nasej 8koly je projekt ,,ZELENA SKOLA* , ktorého hlavnou népliiou je:
e plnit’ Glohy stanovené¢ Akénym planom Zelenej skoly v oblastiach*

e vychovno - vzdelavaci proces,

e voda,

e odpad
e energia
e doprava

e ovzdusie

e zelen

e ochrana prirody

e humanny pristup k zvieratam

e pouzivanie ekologickych materidlov a produktov

Vychovat absolventa takéhoto profilu chceme realizovat’ prostrednictvom nasledovnych ciel'ov skoly:

e poskytovat vSetkym ziakom dostatok podnetov v ramci zakladného vzdelania k rozvoju
vSetkych ich kI'aicovych kompetencii novymi modernymi metdédami a formami

e vzbudzovat’ u ziakov zaujem samostatne a zodpovedne poznavat’, prezivat’ a tvorit’ v prostredi
Skoly 1 mimo nej

e podporovat rozvoj zdravého Zivotného §tylu a pohybovych schopnosti Ziakov v Skolskych i

e mimoskolskych aktivitach

e vstepovat Ziakom toleranciu a humanne myslenie, tctu k tradicidm a narodnému i

e celosvetovému dedicstvu

e individualnym pristupom zlepSovat’ vzdelavanie a vychovu zZiakov s poruchami uc¢enia a
spravania

e rozvijat komunikacné zru¢nosti ziakoV:
- v materinskom jazyku
- v informacnych a komunika¢nych technolégiach

- v socialnych vztahoch.
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Environmentalna vychova

Environmentédlna vychova vedie ziakov ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych vztahov
medzi organizmami a vztahom c¢loveka k Zivotnému prostrediu. Ide o rozvijanie a najmé
pochopenie nevyhnutného prechodu k udrzatelnému rozvoju spolocnosti, ktory umoznuje
sledovat’ a uvedomovat’ si dynamicky sa vyvijajice vztahy medzi ¢lovekom a prostredim, kde
si vzajomne prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socialne.

Na realizacii prierezove] témy sa podielaju viaceré vzdeldvacie oblasti (u¢ebné predmety).
Vzajomnym prepojenim, rozSirenim, upeviiovanim a systematizaciou vedomosti, Specialnych
navykov a zrucnosti upozoritujeme Ziakov na stvislosti medzi poznatkami, ktoré si uz osvojili
na pochopenie problematiky zo SirSieho pohl'adu. Len tak dokézu skuto¢ne pochopit’ globalne
problémy. Pochopenie je zdkladnou podmienkou aktivneho pristupu Ziakov k efektivnej ochrane
a udrzatenému stavu zivotného prostredia.

Prierezové témy st dolezitym prvkom vo vzdeldvani a podielaju sa na utvarani a rozvijani
klacovych kompetencii predovsetkym v oblasti postojov a hodnét.

Vzdelavacia oblast’ Priroda a spolo¢nost’ poskytuje uceleny elementarny pohlad na okolita
prirodu a prostredie. U¢i pozorovat, citlivo vnimat’ a hodnotit konanie l'udi vo vztahu k
zivotnému prostrediu. V maximalnej miere vyuziva priame pozorovanie ziakov okolitého
prostredia, ktoré vyrazne ovplyviiuje emocionalnu stranku osobnosti jedinca.

Vzdelavacia oblast Clovek a priroda zdéraziiuje pochopenie objektivnej platnosti zakladnych
prirodnych zakonitosti, dynamickych stvislosti od ekosystémov po biosféru ako celku,
postavenie ¢loveka v prirode a komplexnu funkciu ekosystémov vo vzt'ahu k l'udskej spolo¢nosti.
Vzdelavacie oblasti Clovek a spoloénost’ a Clovek a hodnoty sa zameriavaju na stvislosti medzi
ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socidlnymi pristupmi k rieSeniu problematiky a
poukazuji na dalSie principy udrzatelnosti rozvoja (medziludské vztahy, spolupridca v
rozmanitosti, odstranovanie chudoby, chorob, zmensovanie rozdielov medzi 'ud'mi, zaistenie
ddstojného zivota l'udi.).

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb riesi problematiku vplyvu prostredia na vlastné zdravie a na
zdravie inych. V suvislosti s problémami stcasného sveta poukazuje aj na doblezitost
starostlivosti o Zivotné prostredie pri organizovani masovych Sportovych podujati.

Dolezita ulohu v prierezovej téme zastupuji informa¢no-komunikacné technologie, ktoré
umoznuju vyuZzivat' aktualne udaje o stave Zivotného prostredia a moznost’ simulovat’ urcité

udalosti. Komunikaéné technoldgie podnecujii zdujem o spOsoby rieSenia ekologickych
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problémov, umoziiuju nadvézovat’ kontakty v tejto oblasti a vymienat’ si informécie v rdmci
republiky, krajin EU a sveta.

Vzdeldvacia oblast Umenie a kultira poskytuje mnoho prilezitosti na zamyslenie sa nad vztahom
cloveka a zivotného prostredia, na uvedomenie si prirodného a socidlneho prostredia ako zdroja
inSpiracie pre vytvaranie kultirnych a umeleckych hodnét a na vnimanie estetickych kvalit

zivotného prostredia.

Citatel'ska gramotnost’

Na ceste za poznanim v dobe zaplavenej novymi poznatkami a informaciami je dolezité, ako si

s nimi Ziak dokéaZe poradit’ a vyuZit’ ich. Skola ma pomdct’ Ziakovi, aby bol nato  pripraveny,

preto je dolezité, v akej kvalite sa u ziaka rozvija schopnost’ spracovat’  informéacie z textu.

Prostrednictvom tejto schopnosti sa ziak u¢i novym vedomostiam a ich  aplikécii v rieSeni

roznych uloh, situdcii, problémov. Ciel'om je dosiahnut’ zakladnu (bazovi) gramotnost’.

Podl’a tohto modelu ide o schopnost’ ziaka ¢itat’ a porozumiet’  vyznamu precitané¢ho textu.

Informacie sa ukladaju do paméti a podla potreby sa viac alebo menej modifikovane

reprodukujt. Vykon sa posudzuje podl'a rychlosti ¢itania, chybovosti, plynulosti a porozumeniu

textu. Dal3ia praca s textom spoéiva v spracovani informacii z pre¢itaného. Zvy&ajne sa tento

proces chape ako vyber doélezitych udajov, myslienok a poznatkov. KomplexnejSie ho

vymedzuje model funkénej gramotnosti.

Spracovanie informacii realizuje tymito procesmi (¢innostami):

e identifikovanie hierarchie informacii v texte,

e odliSovanie ddlezitych informacii od marginalnych,

e hladanie vztahov medzi hlavnou myslienkou a podpornymi informéciami,

e komprimovanie (stlacanie) textu,

e vyvodenie zaverov z textu,

e extrahovanie explicitnych (priamo vyjadrenych) a implicitnych informadcii (¢itanie medzi

e riadkami),

¢ hodnotenie vyuzitia, uzitocnosti, novosti, spolahlivosti a pravdivosti informaciia  kriticka
reflexia. Je potrebné rozvijat’ Citatel'skil gramotnost’ metddou prace s textom, so  stvislym
a nesuvislym textom, vratane vyuZzivania informa¢no — komunika¢nych technolégii. Dobré
Citatel'ské zrucnosti vytvaraju predpoklad pre zvladnutie ostatnych vyucovacich predmetov,

preto by mali v ramci $kolského vzdelavania patrit medzi kI'i¢ové oblasti. Citatel'ska
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gramotnost’ je schopnost’ porozumiet’ a pouzivat’ také pisomné jazykové formy, ktoré:
vyzaduje spolo¢nost’ a maju hodnotu pre jednotlivca. Cielom je narast zaujmu Zziakov o
Citanie, ich stimulécia k tvorivosti, k rozvoju prezenta¢nych zruc¢nosti, podnecovanie k
vlastnej tvorbe. Vzdy v kazdom projekte Citanie a diskusia k precitanému, formulacia
hlavnych myslienok, tvorba vhodného napisu, interpretdcia textu, prezentacia vlastného
nazoru, vyuzitie poznatkov.
CitateI'ska gramotnost’ sa vyuZiva a sidasne aj zdokonaluje vo vzdelavacej oblasti Clovek a
priroda a Clovek a spolo¢nost’, ktorej cielom je rozvijat poznanie dietata v oblasti spoznévania
prirodného prostredia a javov s nim stvisiacich tak, aby bolo schopné samostatne sa orientovat’
v informaciach a vediet’ ich spracovavat’ objektivne do takej miery, do akej mu to povoluje
jeho kognitivna urovenl. Vyucovanie v predmete Vecné ucenie ma deti viest aj k rozvoju
schopnosti ziskavat informacie o prirode pozorovanim, skimanim a hladanim v réznych
informacénych zdrojoch. Vyugba vlastivedy v 4., 5. a 6. ro¢niku ZS je zamerana na zazitkové
poznavanie oblasti Slovenska. Pre Ziakov je pri tom ddleZzité orientovat’ sa na mape, vediet’ Citat’
mapu s porozumenim a rozpravat' o obrazkoch, fotografidch, porovnavat’ jednotlivé oblasti s
krajom, v ktorom ziak Zije. Jej hlavnym cielom je podporovat’ chut’ ucit sa, ziskavat’ zaujimavé
informacie, triedit’ ich, vyuZivat' v kontextovych situaciach. CitateI'ska gramotnost’ sa rozvija aj
vo vzdelavacej oblasti Matematika a praca s informaciami, Clovek a svet — viade tam, kde je
text ponuknuty ako zdroj poznatkov na ucenie sa Ziaka. Schopnost Ziakov pracovat s
informaciami, jeden z cielov vychovy a vzdelavania, sa postupne stava nielen prostriedkom
ucenia sa v skole, ale aj poznavania mimo Skoly a naplnenia osobnych zdujmov a potrieb Ziaka.
Uspesnost Ziaka v sebarealizacii je preto podmienena do znaénej miery troviiou tejto schopnosti,
ktorG by mal mat’ v sucasnosti itatel'sky gramotny ¢lovek. Ulohou 8koly je rozpracovat
vychodiska statneho vzdeldvacieho programu podl'a potrieb Ziakov, ktori sa v nej vzdelavaju.
Rozvijat’ Citatel'skti gramotnost’ metddou prace s textom, so suvislym a nesuvislym textom v
ramci marec mesiac knihy. Citanie a itateI'ska gramotnost’ tvoria nevyhnutny predpoklad na
rozvijanie kI'i¢ovych kompetencii, predovSetkym kompetencie k uceniu sa, a Coraz viac sa
vyuZivaju ako nastroj na dosiahnutie d’al3ich cielov v pracovnom i osobnom Zivote. Citatel'ska
gramotnost’ je schopnost’ porozumiet’ a pouzivat’ napisané pre vlastné ciele a na dalSie
vzdelavanie. Citanie aj napriek prieniku modernych informacnych technolégii ostava
zakladnou stratégiou nadobtidania vedomosti, odbornych znalosti, roz§irovania a prehlbovania
poznatkovej bazy cloveka, ale aj ziskavania rozli€nych praktickych profesijnych zrucnosti.

Dobré¢ Citatel'ské zrucnosti vytvaraju predpoklad pre zvladnutie ostatnych vyucovacich
35
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predmetov, preto by mali v rdmci Skolského vzdeldvania patrit medzi kI'i€ové oblasti.
Rozvijanie C(itatel'skej gramotnosti mozno teda povazovat za najpodstatnejSiu sucast’

moderného vzdelavania.

Citate'ska gramotnost’ je schopnost’ porozumiet’ a pouzivat také pisomné jazykové formy,
ktoré: vyzaduje spolo¢nost’, ktoré maji hodnotu pre jednotlivca.
Pozname tri aspekty CitateI'skej gramotnosti:

1. procesy porozumenia: vyhladavanie urCitych informacii, vyvodzovanie zaverov,
interpretovanie a integrovanie myslienok a informacii, hodnotenie obsahu, jazyka a textovych
prvkov

2. ciele Citania: Citanie pre literarny zazitok / fiktivny hrdina, udalost’, prostredie/, Citanie pre
ziskavanie a vyuzivanie informacii. /aspekty realneho sveta/.

3. Citatel’ské zvyklosti a postoje: /podporuju celozivotné vzdelavanie/

Citatel’ské kompetencie zahfiiaji: techniku &itania, schopnost’ a proces pochopenia textu,
schopnost’ identifikovat’ informécie v texte, hodnotit’ precitané, zapamétat’ si myslienky textu,
reprodukovat’ text, dedukovat’ na zéklade textu, utvorit’ si isudok, schopnost’ logicky spajat’
stvislosti, vyvodit’ hlavné myslienky, poucenia, zavery, schopnost’ konstruovat’ myslienky nad
ramec textu a spajat’ ich v kontexte s predoslymi poznatkami a vedomostami.

Citanie teda zahffia nielen zvladnutie techniky Gitania, ale aj intelektudlne spracovanie
informacii a ich praktické uplatnenie, vyuzitie v kazdodennom Zivote. Rozvoj Citatel'skej
gramotnosti /aktivity/: hlasné ¢itanie, tiché ¢itanie, vzajomné Citanie / v dvojiciach, v skupine/,
odpovede na otazky k textu, tvorba otdzok k textu / ak vie o ¢om Ccital, vie vytvarat’ otazky/,
rozpravat’ jeden druhému o precitanom, napisat’ kratku vlastna reakciu, dramatizacia. Narast
zaujmu ziakov o Ccitanie, ich stimuldcia k tvorivosti, k rozvoju prezentaénych zrucnosti,
podnecovanie k vlastnej tvorbe. Vzdy v kazdom projekte Citanie a diskusia k precitanému,
formulacia hlavnych myslienok, tvorba vhodného ndpisu, interpretdcia textu, prezentdcia

vlastného nazoru, vyuZzitie poznatkov.

Potrebné kroky (zmeny) v koncepcii vzdelavania
Doplnenie SKVP, v intenciach jednotlivych urovni ¢itatel'skej gramotnosti a s dérazom na
efektivny rozvoj pred citatel'skej gramotnosti . Inovovat’ pedagogické dokumenty, metodické

materialy a u€ebnice. Odporucat’ riaditelom zakladnych $kol a strednych $kol, aby aktivity
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zamerané na podporu Citania Ziakov zapracovali do Skolskych vzdeldvacich programov.
Stratégia na podporu Citania ziakov v skolach , ktorej sticastou by bolo aj aktivne vyuzivanie
Skolskych kniznic (Citatel'ského kutika ) ako sucasti Skolskych vzdelavacich programov. Vyvoj

a realizaciu verejne dostupnych programov vo formalnom ¢i neformalnom vzdelavani na
zvySovanie Citatel'skej gramotnosti, ktoré sa realizuju tak na narodnej, ako aj na lokalnej tirovni

s cielom oslovit’ rozliéné cielové skupiny.

Podpora implementovania Citatel'skej stratégii v procese vzdeldvania na vSetkych urovniach v
pedagogickej dokumentacii, nastrojoch monitorovania, kontroly a hodnotenia.

Zabezpecenie kontinudlneho a systematického o prepojenia predCitatel'skej gramotnosti s
CitateI'skou gramotnost'ou; v rozvijani Citatel'skej gramotnosti je potrebné akcentovat’ systematické
postupovanie podl’a jednotlivych urovni gramotnosti medzinarodne;j Stadie PISA.

Explicitne zadefinovat’ hlavny ciel €itania - ¢itanie s porozumenim.

Nastavit’ poziadavky v pedagogickych dokumentoch tak, aby bolo mozné do vyuc€ovania v rdmci
predmetu slovensky jazyk a literatira implementovat jednu hodinu ¢itania tyzdenne podla

vlastného vyberu.

Potrebné kroky vo vzt'ahu k uditel’ovi

Citatel'ska gramotnost’ realizovat’ vo vetkych vzdelavacich oblastiach.

Vyucovacie hodiny, ktoré si zamerané na osvojenie si spravnych stratégii pri ¢itani s porozumenim
a na vy hl'addvanie informdcii v suvislosti s edukaénym obsahom, realizovat’ v spolupraci so
Skolskou knihovnickou v priestoroch Skolskej kniznice.

Zabezpecit’ vzdelavanie ucitel'ov pre potreby nového systému hodnotenia ziackych vykonov.
Zabezpecovat' permanentné odborné vzdeldvanie pracovnikov v programoch z oblasti vyvoja
gramotnosti s oh'adom na posledné vysledky v tedrii a praxi (Uspesné priklady).

Pripravovat’ pracovnikov na uskuto¢iiovanie neformalneho vzdelavacieho procesu.

Pristupovat’ k uc¢itel'om ako k partnerom.

Jasne definovat’ ciele smerom k uéitelovi.

Co treba podporit’
Doplnenie ucebnic, uc¢ebnych zdrojov, textov, metodik a podpornych materialov v stvislosti s
ulohami zameranymi na rozvoj Citatel'skej gramotnosti v printovej a aj vSeobecne pristupnej

digitalnej podobe.
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Podpora dobudovania kniznice, informaénych fondov a kabinetnych zbierok tak, aby mohli
v zmysle Koncepcie celozivotného vzdelavania v Slovenskej republike plnit’ ilohy kultarnych a
informacnych centier celozivotného vzdelavania.

Podpora celozivotného vzdeldvania a skvalitnenie systému riadenia I'udskych zdrojov pre oblast’
rozvoja Citatel'skej gramotnosti. Vytvaranie kvalitnych ucebnych materidlov a pomdcok na
hodnotenie dosiahnutej tirovne gramotnosti.

Zriad’'ovatel'om Skolskych kniznic sa odporaca, aby pri dostatocnom objeme finanénych
prostriedkov zo zdrojov zriad’'ovatela Skoly zvyhodnili ¢innost’ Skolskej kniznice a zvlast
Skolského knihovnika ako vykonavatela odbornych kniZni¢nych cinnosti a organizatora
kultarnych podujati a vychovno-vzdelavacich podujati.

Vyclenit kazdy rok finan¢né prostriedky pre skoly na obnovu knizni¢nych fondov v skolskych
knizniciach, ktoré st zriadené v stillade s platnou legislativou, a doplnenie informa¢nych zdrojov
v kabinetnych zbierkach $kol, ktoré nemajii zriadené $kolské kniznice. SPU musi aktualizovat’
SVP z aspektu trovni CG vo vietkych vzdelavacich oblastiach a vypracovat’ §tandardy pre

jednotlivé urovne gramotnosti.

Skolsky rok 2023/2024
1. Skolsky rok 2023/2024 - pokralovanie roka Citatel’skej gramotnosti, vyzdvihnit skutoénost’,

ze ide o rok zaciatku realizécie narodne;j stratégie.

2. Zadefinovat’ v SVP nad predmetovy charakter rozvoja itateI'skej gramotnosti a zdoraznit’ v
fom participaciu vSetkych ucitel'ov na jej rozvijani.
Zodp.: vsetci pedagogicki pracovnici

3. Vytvorit’ v §kolach podmienky pre poziciu ,,koordinatora pre rozvoj Citatel'skej gramotnosti®,
ktory bude koordinovat’ opatrenia na rozvoj CitateI'skej gramotnosti na Skole.
Zodp.: riaditel’ka Skoly

4. Pripravit’ plan aktivit na podporu rozvoja Citatel'skej gramotnosti a zakotvit’ ho do pedagogicke;j
dokumentacie Skoly, vratane kontroly a evalvécie.
Zodp.: riaditelka § koly, ZRS, koordinator &itatel'skej gramotnosti

5. Vypracovat’ skolsky vzdeldvaci program, ktory by reprezentoval idealny stav.
Zodp.: riaditelka § koly, ZRS

6. Identifikovat’ problematické tilohy v rdmci medzinarodnych merani, s ktorymi mali nasi Ziaci
problém. Zistit’ moZnosti ich vyuZitia pri tvorbe metodickych materidlov a v d’alSom

vzdelavani.
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Rozvijanie Citatel'skej gramotnosti tvori v zmysle ,,Narodnej stratégie zvySovania urovne a
kontinualneho rozvijania CitateI'skej gramotnosti“ jeden z hlavnych cielov celého vzdelavacieho
procesu v Slovenskej republike.

Ziaci by si mali &itateI'ské zruénosti a navyky vyuzivat' uz v ranych fazach vzdelavania tak, aby
ich mali na konci zakladnej $koly dobre zvladnuté a zvyky pevne zakorenené. Na dalsich
stupiioch vzdeldvania je ulohou pedagdégov oboje upeviiovat’, podporovat’ a sti€asne rozvijat
niektoré zlozitejSie prvky Ccitatel'skych zrucnosti, ktoré¢ si vyzaduju rozvinuté abstraktné
myslenie.

Vychodiskia k rozvoju CG v podmienkach ZS, Hlavna 5, Druistevna pri Hornade
Citateska gramotnost’ je univerzalna technika, ktora robi Ziaka schopnym nielen precitat’
slova, vety a celé texty, ale aj pochopit’ precitané a d’alej s obsahom a ziskanymi informaciami
pracovat. Pri takomto chapani problematiky &itateI'skej gramotnosti nie je az tak vel'mi dolezita
ani rychlost’, ani plynulost’ ¢itania, ale podstatné je porozumenie textu a pouzivanie informacii
zneho . Sti€ast'ou Citatel'skej gramotnosti su Citatel'ské schopnosti a zru¢nosti, Citatel'ské navyky,

zaujmy, postoje, motivacia k ¢itaniu a vedomosti Ziaka.

V zaujme rozvoja Citatel'skej gramotnosti v podmienkach nasej Skoly sa sustredime na:
1. Podporu vzdelavania pedagogickych zamestnancov v oblasti rozvijania Citatel'skej gramotnosti
deti a ziakov. Zoznam poskytovatel'ov akreditovanych programov kontinudlneho vzdelavania

pre oblast’ ¢itatel'skej gramotnosti je zverejneny na http://www.minedu.sk/akreditacie-v-

rezorte- Skolstva/.

2. Formovanie kladného vztahu deti a ziakov ku knihe a literatire, organizovanie sutazi v
Citatel'skej zru€nostiach a popoludiiajsie Citatel'ské aktivity v Skolskych kluboch deti.

3. Aktivity na podporu rozvoja Citatel'skej gramotnosti, zvySovanie jazykovej kultury Ziakov na
vSetkych vyu€ovacich hodinach (t. j. nielen na vyuCovacej hodine slovenského jazyka a
literatury).

4. Vyuzivanie moznosti vzdelavania celého pedagogického zboru z ponuky vzdelavacich aktivit
MPC v oblasti cieleného rozvijania Citatel'skej gramotnosti , resp. vzdeldvania pre riadiacich

5. Zamestnancov $kol s obsahovym zameranim na tvorbu vlastnej stratégie rozvoja Citatel'skej
gramotnosti.

6. PresStudovanie zbornika prispevkov ,,Vedenie Skoly ako koordinator rozvoja citatel'skej

gramotnosti®, ktory obsahuje 16 podrobne spracovanych prispevkov. Zbornik je v plnom zneni
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dostupny na webovom sidle MPC http ://www.mpcedu.sk/aktuality/zbornik-prispevkov-
z- medzinarodnej-odborno-didaktickej konferencie.

7. Sledovanie informécii a materidlov na podporu zvySovania Urovne Citatel'skej gramotnosti a
kultary ¢itania, ktoré Metodické centrum Slovenskej pedagogickej kniznice pre Skolské kniznice
zverejiiuje na svojom webovom sidle www.spgk.sk.

8. Podporu vol'no€asové aktivity deti a ziakov zamerané na jazykovu kultlru (recitacné a literarne
sut'aze, Skolské prezentacie tvorivosti).

9. Vyuzivanie uvolnenych uloh PISA a metodickych priruciek na rozvijanie Citatel'skej

gramotnosti na www.statpedu.sk v rdmci vSetkych predmetov v zakladnych Skolach.

Komunikaénu sposobilost’ a ¢itatel’ski gramotnost’ Ziakov rozvijame vo vsetkych vSeobecno-
vzdelavacich predmetoch.

V plane prace Skoly st zahrnuté pldnované aktivity na rozvijanie Citatel'skej gramotnosti.
Metodické organy vo svojich planoch maji zapracované opatrenia na zlepSenie ¢itania a ¢itania

s porozumenim a maju napldnované aktivity na rozvijanie Citatel'skej gramotnosti vo
vyu¢ovacom 1 mimovyucovacom case.

Vzhl'adom na niz§i pocet ziakov v triedach vyuzivame diferencované ulohy a ¢innosti, vedieme
ziakov k ¢itaniu s porozumenim, chépaniu a vysvetl'ovaniu obsahu zameraného na rozvijanie
komunikac¢nych zru¢nosti ziakov.

Do vyucovacieho procesu CastejSie zarad'ujeme pracu vo dvojiciach, v skupinach a vyuzivanie

diferenciéciu tloh pre ziakov podl'a ich schopnosti.

Celoskolské aktivity a smerovania
Na dosiahnutie lepsich vysledkov ziakov v oblasti Citatel'skej gramotnosti uskutociiujeme najma
nasledovné aktivity:

e (cast na d’alSom vzdelavani pedagogov organizovanych metodicko-pedagogickym centrom

e interné vzdelavanie pedagogov v jednotlivych metodickych organoch a individuélne Studium

e odovzdavanie ziskanych poznatkov na zasadnutiach metodickych organov (dané vzdeldvanie sa
pozitivne prejavuje v zavadzani novych foriem a metdd prace, pri vybere textov, pri overovani
Citania s porozumenim, pri rozvoji kritického myslenia a komunikaénych zruc¢nosti ziakov)

e otvorené hodiny orientované na metody rozvoja Citatel'skej gramotnosti

e pouzivanie pracovnych zoSitov zameranych na rozvoj matematickej a Citatel'skej gramotnosti
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vyuzivanie Skolskej kniznice ako centra rozvoja Citatel'skych zru¢nosti

ziaci sa ucia hl'adat’ rozli¢né informacie z réznych zdrojov, ktoré vyuzivaji v projektovych a
skupinovych pracach

pravidelné doplianie knizniénych jednotiek a vyukovych programov.

V priebehu Skolského roka st pripravené rozne zaujimavé akcie spojené s Citanim, navstevou

kniZnice, av§ak mnoh¢ z naSich aktivit sa premietaju aj do kazdodennej ¢innosti v Skole.

P.¢ Aktivita/akcia Zodpovedny Termin

1. Marec - mesiac knihy vyucujuci SJL marec 2024
— aktivity prebehnd vo vyuovacom i
mimovyucovacom case - Tyzden hlasného ¢itania,
Kviz o knihe, Citatel'sky maraton, vystava knih

spojena s predajom.

2. Roc¢nikové prace (projekty) - vychovno- | TU, vyucujucu priebezne
vzdelavacim ciel'om je rozvijanie zruc¢nosti Ziakov:
Stadium literatury, samostatnost, samostidium,
klasifikacia (triedenie javov ), analyza a syntéza,
abstrakcia (vyber podstatnych javov), aplikacia,
zovseobecnenie,

3. Zaznamy o precitanych knihach priebezne
- ziaci druhého stupiia maju za ulohu precitat’
knihy pocas Skolského roka. Projekty budu
reprezentované na nastenke Kniha, ktoru

odporicam.

Zdravy zZivotny Styl

V sulade s Eurépskym politickym ramcom Zdravie 2022 $kola venuje pozornost’ vychove k zdraviu
v zmysle holistického pristupu k zdraviu a zdravému zivotnému $tylu.

Na 8kole posobi koordinator prevencie obezity a je vypracovany plan prevencie obezity.
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Plan prevencie obezity

Prevencia obezity je jednou z najvicsich vyziev verejného zdravotnictva v 21. storoc¢i. V
poslednych dvadsiatich rokoch sa rozsirenie obezity strojnasobilo a pocet tych, ktori st postihnuti,
kontinudlne narasta do alarmujucich rozmerov, najmé u deti.

Obezitou (BMI viac ako 30) je postihnutych viac ako tretina dospelej populdcie. Takmer 400
milionov dospelych trpi nad hmotnostou a 130 milidonov je obéznych. Detska obezita predstavuje
akutnu zdravotnu krizu. Narast obezity sposobuje narastanie vSetkych vydavkov na zdravotnictvo
a ¢o je horsie, podiel’a sa na pred¢asnom umrti. Z tohto dovodu je vel'mi potrebné uskutocnovat’
také ¢innosti, ktoré povedl ku kontrole epidémie obezity.

Nérodné stratégie a programy zabezpe€uju a vytvarajl prilezitosti pre zlepSenie fyzickej aktivity
a podporuji dostupnost’ a pristup k zdraviu prospesnym potravindm. Slovenskd republika sa
snazi znizit’ negativne vplyvy zivotného §tylu a najmi vyzivy prostrednictvom ,,Programu
ozdravenia vyzivy obyvatel'ov Slovenskej republiky*.

Najvyznamnej$im dovodom pre pripravu a aplikéciu tohto programu je skutocnost’, Ze existuje
dlhodobé energetickd nadmernost’ vo vyZive a jej nevyvazenost’ v zastipeni zivin a ochrannych
faktorov u nasho obyvatel’stva, ktora vytvara rizikové podmienky z hl'adiska vyskytu chorob
neinfek¢énej povahy, najmi kardiovaskularnych a onkologickych ochoreni, obezity a cukrovky.
Spravna vyziva je zakladnym predpokladom zdravého vyvoja ¢loveka a hlavnou podmienkou
prevencie a lieCby tychto tzv. civilizacnych ochoreni, ktoré postihuju velké skupiny
obyvatel'stva. Bez zlepSenia vyzivovej politiky nemozno perspektivne zlepsit' zdravotny stav
nasho obyvatel'stva. ZlepSenie sucasnej nepriaznivej spotreby potravin je mozné zabezpecit
pravnym usmeriiovanim potravinarskej vyroby v mnozstve a kvalite vyrobkov, distribiciou
vhodnych potravin vratane potravin z dovozu, informovanostou a usmerfiovanim Ziakov o
zasadach spravnej vyzivy, cenovou politikou prislusnych organov S$tatnej spravy, zmenou
postoja naSich Ziakov k vlastnému zdraviu.

Hlavnym cielom programu je zlepsit’ zdravotny stav ziakov a dosiahnut’ prevenciu rozsirenosti

tzv. civilizacnych ochoreni, medzi ktoré obezita bezpochyby patri. Je potrebné uz v skolach a v

Skolskych zariadeniach ddsledne uplatiiovat’ novil koncepciu programu prevencie obezity:

o uplatnenie zésad zdravej vyZivy,

. vychova k spravnej orientovanej vyzive,

o zmena stravovacich navykov,

o rozvoj spolo¢ného stravovania Skolskej mladeze,
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o zmena postoja k vlastnému zdraviu,

o rozvoj pohybovych aktivit.

Zdravotné dopady obezity

Obezita je spolu s fajéenim jednym z najrizikovejsich faktorov ohrozujtcich zdravie, ktorym sa
da predchadzat’. Obezita je spojena so zvySenou mortalitou, so znizenym pocitom telesnej a
duSevnej pohody a so socidlnou izolaciou. NajcastejSie ochorenia su kardiovaskulérne
ochorenia, metabolické ochorenia, niektoré onkologické ochorenia, niektoré gynekologické
ochorenia niektoré choroby kibov, kostrového a svalového systému (degenerativne ochorenia
kibov a chrbtice, hlavne gonartréza a coxartrdza), niektoré kozné ochorenia (exémy, mykozy,
celulitida), niektoré psychosocidlne poruchy (nizke sebavedomie, sebaobviiiovanie, poruchy
motivacie, depresia, Uzkost, poruchy prijmu potravy ako kompulzivne prejedanie, bulimia,

anorexia).

Cielové skupiny

Problém obezity je rovnako ako vicSina ochoreni ¢i porich zdravia, ktoré sa vyskytuji
hromadne, celospolocenskym problémom najmi vtedy, ak priciny tychto stavov priamo ¢i
nepriamo suvisia so socidlnym statusom a ekonomickou vykonnostou danej spolo¢nosti.
Ciel'ovi skupinu tvori vel'mi vyznamna ¢ast’ populacie, ktorou st deti a mladez. U tejto cielove;j
skupiny je mozné dosiahnut’ zelani zmenu sposobu zivota a eliminovat’ tak vznik ochoreni
stivisiacich s obezitou v budicnosti.

Cielovou skupinou tohto programu su deti a mladez do 15 rokov s nadhmotnost'ou alebo s
vysokym rizikom rozvoja nadhmotnosti a jej komplikacii, so zdmerom znizenia telesnej
hmotnosti a jej stabilizacie, deti a mladez do 15 rokov s normalnou hmotnost'ou, so zdmerom

podpory zdravia a prevencie rozvoja nadhmotnosti/obezity.

Ciele Skolského programu prevencie obezity:

Podporovat fyzicku aktivitu ziakov, ich zdravych zivotnych navykov a vytvarat’ zdravé prostredie

Skoly.
. Sportova olympidda realizovana kazdy druhy rok
o Zaradenie tematickych dni: Denl zdchrany Zivota — mobilny odber krvi spojeny s ukazkami

prvej pomoci v spolupraci s Cervenym kriZzom.
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. Skolské stitaze — vianoény turnaj vo futbale, vo vybijanej
o Svetovy den mlieka

o Svetovy den vyzivy

. Svetovy den zdravia

. Jesenné a jarné slavnosti

. Jablkovy den

. Okruzny beh ,,Mama, oco nefaj¢i*

. Deti vody

Vyziva

Opatrenia pre oblast’ vyzivy vychadzaju z programu ozdravenia vyzivy a si zamerané na:
e 7ZniZenie prijmu energie zo vsetkych tukov,

e obmedzenie spotreby zivo¢iSnych tukov, najméd mésa a misovych vyrobkov,

e obmedzenie spotreby tu¢nych mlie¢nych vyrobkov,

e zvySenie spotreby ryb, kyslomliecnych vyrobkov s nizkym obsahom tuku,

e zniZenie prijmu energie z volnych cukrov,

e zvySenie spotreby zeleniny a ovocia v ¢erstvom prirodnom stave,

e zvySenie spotreby strukovin, celozrnnych vyrobkov a orechov,

e dodrziavanie pitného rezimu.

Pohybova aktivita

Uroveti pohybovej aktivity ziakov nedosahuje potrebnu tiroveii a zdraviu prospesna, kondiéna
pohybova aktivita nie je sucast'ou ich bezného denné¢ho programu. Pri¢iny tohto stavu su rdzne,
no hlavnou pri¢inou tohto stavu je urCite nedostupnost’ Sportovisk pre vSetkych ziakov a

nedostatocnd troven ich zdravotného povedomia.

V oblasti pohybovej aktivity su opatrenia zamerané na:
e znizenie poctu ziakov, ktori nevykonavaji ziadnu pohybovu aktivitu,
e zvySenie poctu ziakov, ktori vykonavaji aspon 30 minut zdraviu prospesnej pohybovej aktivity
denne,
e vyuzivanie vSetkych dostupnych moznosti na vykonavanie pohybovej aktivity,
e umoznit’ ziakom vol'né vyuZzivanie vSetkych dostupnych Sportovisk,
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e umoznit’ Ziakom rozvijat’ pohybovu aktivitu formou zdujmove;j ¢innosti Ziakov,
e volnocasové aktivity zamerat na zmenu Zzivotného Stylu, organizovat’ Sportové aktivity a

vzdelavanie v oblasti zdravej vyzivy.

Informativne a poradenské programy
Ciel'om aktivit a loh je vychova k zdravému sposobu zivota, formovanie zdravého Zivotného

Stylu, dosiahnutie trvalej zmeny pristupu ku zdraviu. Za tymto G¢elom kazdoro€ne organizujeme

na Skole niekol’ko podujati a aktivit, ktorych cielom je:

e zvySovat zdravotné povedomie Ziakov,

e volnocasové aktivity zamerat’ na zmenu zivotného stylu, organizovat’ vzdelavanie v oblasti zdravej
VyZivy,

e propagovat’ zdravy Zivotny Styl,

e zamedzit’ vznik diskriminacie na skole v désledku nadhmotnosti alebo obezity,

e vytvorit’ zdravie podporujucich podmienok pre zamestnancov.

Prezentacie a aktivity

V ramci plnenia Narodného programu prevencie obezity sa nasa Skola podiela na realizacii
projektov a programov:

e kurzy ochrany zivota a zdravia,
e ucelové cviCenia,
e Sportové kruzky, ro6zne Sportové sut'aze,
e mobilny odber krvi spojeny s ukazkami prvej pomoci

Za najdodlezitejSie povazujeme motivovat’ a vyzyvat’ mladi populaciu vsetkych vekovych
kategorii, aby sa zapdjala a plnila doterajSie 1 pripravované aktivity. Preventivne opatrenia v boji
proti nadvahe a obezite maju svoj vyznam. Nevyhnutné je vSak zaCinat’ s osvetou uz u deti, u
ktorych je mozné najl'ahSie dosiahnut’ zmenu spdsobu zivota. Narodny program je
celospolocenskou iniciativou. Pozitivne vysledky si vyzaduju spolupracu a zodpovednost’

vSetkych zainteresovanych sektorov. Zapojenim sa prispejeme k zmene si€asnej situacie.
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Prevencia prejavov rasizmu a tolerancie

Plan c¢innosti koordinatora prevencie prejavov rasizmu a intolerancie je vypracovany na
zaklade skolského zdkona ¢. 245/2008, planu prace Skoly pre Sk. rok 2023/2024,
pedagogicko- organizacnych pokynov pre sk. rok 2023/2024. Aktivity, besedy a predndsky
uvedené v plane Cinnosti koordinatora s zostavené primerane schopnostiam a zru¢nostiam
ziakov nasej Skoly.

Hlavnou ulohou koordinatora je:

systémovo uplatiiovat’ tvorivo-humanisticky model, v ktorého centre pozornosti je zZiak, jeho

potreby a zaujmy

vytvarat’ prostredie, kde sa vyuc€ujuci a ziaci budu citit’ emociondlne stabilni

v spolupraci s vedenim Skoly iniciovat’ preventivne aktivity a koordinéciu prevencie ako

integralnu sucast’ vychovno-vzdelavacieho procesu

spolupracovat’ s vedenim Skoly, triednymi ucite'mi a ostatnymi pedagégmi
e monitorovat’ spravanie sa Ziakov a ich zmeny s cielom predchadzania akychkol'vek prejavov

rasizmu a intolerancie

realizovat’ programy v oblasti prevencie rasizmu a intolerancie

zvySovat’ informovanost’ rodicov o pripadnych prejavoch rasizmu a intolerancie

¢ realizovat’ individualne poradenstvo pre rizikovych Ziakov

Ciele ¢innosti koordinatora:

e stimulovat’ formovanie osobnosti Ziakov

predchadzat’ vSetkym forméam rasizmu a intolerancie

dodrziavat’ prava dietata a vytvarat priatel'sku atmosféru v skole a v triede

formovat’ odmietavy postoj k prejavom rasizmu a intolerancie

uvedenymi metdédami naucit’ Ziakov vyjadrovat’ svoje nazory a postoje

Primadrna prevencia

poskytovat’ preventivno-vychovné konzulticie rodiCom, informovat ziakov, zakonnych
zastupcov o preventivnych programoch organizované Skolou, monitorovat’ a analyzovat
situaciu v Skole z hl'adiska prejavov rasizmu a intolerancie

Sekunddrna a tercidarna prevencia
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e poskytnat’ metodické materidly ucitelom a Ziakom, organizovat’ besedy a prednasky,
monitorovat’ spravanie sa ziakov.
Plan aktivit na Skolsky rok 2023/2024
September
- do tematickych planov zapracovat’ t¢ému zvySovania povedomia o prejavoch rasizmu
a intolerancii
Zodp.: koordinator, triedni ulitelia
Oktober
- 2.10. Svetovy deni bez nésilia
Zodp.: koordinator, triedni ulitelia
November
- 16.11. Medzinarodny den tolerancie
Zodp.: koordinator, triedni ucitelia
December
- 10.12. Deii l'udskych prav
Zodp.: koordindtor, triedni ucitelia
Februar
- 20.02 Svetovy den socialnej spravodlivosti
Zodp.: koordinator, triedni ulitelia
Marec
- 21.3. Medzinarodny deii boja proti rasovej diskriminacii
Zodp.: koordinator, triedni ucitelia
April
- 8.4. Medzinarodny dent Romov
Zodp.: koordinator, triedni ulitelia
Jun
- 8.6. Medzinarodny den najlepsich priatel'ov
- vyhodnotenie ¢innosti za cely Skolsky rok

Zodp.: koordinator, triedni ucitelia

Plan ¢innosti koordinatora prevencie prejavov rasizmu a intolerancie sa v priebehu skolského

roka moze doplnat’.
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2.2 Zameranie Skoly

Skolsky vzdelavaci program je orientovany na Ziaka, re$pektuje jeho individualne potreby a
osobn¢ zvlastnosti. Umoziuje efektivnu profesiondlnu a premyslenu pracu ucitela, ktory vo
svojej praci pouziva moderné prvky pedagogiky.

Skola rozvija tvorivost’ a sti¢asne zohl'adiuje vietky moznosti, ktoré Zivot pontka, rozvija Ziaka
vSetkym potrebnym pre jeho uspesny a radostny Zivot.

e Otvorena Skola - Skola priatel'skd detom, uc¢itel'om a rodi¢om, Skola vyuZzivajica rézne
alternativne metddy a moderné prvky pedagogiky.

o Skola ekologicka - viest mladu generaciu k environmentdlnemu citeniu a zaujmu o
ochranu nasho zivotného prostredia, zvysit vedomostnu urovenn deti o separovani
odpadu a jeho druhotnom vyuzivani, ale aj do podpory ekologickej osvety a vychovy.

Ziaci s hlb§im zaujmom o environmentalnu problematiku mozu navstevovat’ krazok:
Kolégium Zelenej skoly.

Ciele environmentélnej vychovy obsiahnuté vo vychovno - vzdeldvacom procese st naplinované

za aktivnej ucasti ziakov, ¢o vedie zaroven k utvaraniu potrebnych navykov, ziskavaniu

zivotnych noriem a kritérii pre prakticky Zivot.

e Skola zdravia a bezpe&nosti -poskytnut’ ziakom vedomosti potrebné pre ich zaujem o
vlastné zdravie, vedomosti o spdsobe Zivota a zivotnom §tyle, chranit’ sa proti
negativam a predchadzat’ chorobam, vediet’ poskytnut’ prva pomoc, uskutoc¢tovat’
pohybové aktivity

e Kultarna $kola a plna tradicii- podnecovat a rozvijat’ vztah ku kultare a tradiciam
slovenského naroda, v¢lenit prvky tradi¢nej regionéalnej kultary do vychovno —

vzdeldvacieho procesu.
2.3 Profil absolventa Specialnej zakladnej $koly, variant A

Absolvent mé osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej, matematickej, prirodovednej, kulturnej a
medialnej gramotnosti.

Absolvent programu primarneho vzdeldvania pre Ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho
postihnutia disponuje na primeranej urovni s nasledujicimi kI'i¢ovymi kompetenciami:

e pozna a uplatituje ucinné techniky ucenia sa,
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e vyjadruje sa stvisle tstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho
naruSenej komunikacnej schopnosti v materinskom, §tatnom jazyku,

e rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat,

e vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol’ko mu to umoziuje dosiahnuty stupeni vo vyvine
jemnej motoriky a aktualna uroven zrakovo-motorickej koordinacie),

e vyuziva zdkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
situaciach,

e vie pouzivat’ vybrané informacné a komunika¢né technologie pri u€eni sa, pozna rizika spojené
s vyuzivanim internetu a médii,

o ziska zaklady uplatiiovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

e chape zdkladné prirodné javy v ich vzajomnej stvislosti, vie porovnavat a objavovat vztahy
medzi predmetmi a javmi,

e chape dodlezitost’ ochrany svojho zdravia,

e rozpozna v Skole a vo svojom najblizSom okoli urcity problém, premysla o jeho pric¢inach a vie
navrhnit rieSenie podla svojich vedomosti a skisenosti,

e vazi si seba i1 druhych, dokaze ustretovo komunikovat’ a spolupracovat’,

e gsprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

e ceni si a reSpektuje kultarno-historické dedi¢stvo a 'udové tradicie,

e ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultar,

e uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.
2.4 Stupen vzdelania

Primarne vzdelanie ziska ziak absolvovanim vzdelavacieho programu pre ziakov s mentdlnym

postihnutim, dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou.
2.5 Dizka $tudia a formy vychovy a vzdelavania

Dizka §tidia na $pecialnej zakladnej $kole trva 9 rokov. Pocet Ziakov v triedach je: prvy ro¢nik 6
ziakov, druhy ro¢nik az piaty ro¢nik 8 ziakov, Siesty ro¢nik az deviaty rocnik 10 ziakov.

Riaditel’ Skoly moze povolit’ prekrocenie najvyssieho poctu ziakov v triede najviac o dvoch.
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2.6 KPucové kompetencie absolventa

Absolvent programu primarneho vzdelavania pre Ziakov s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia

ma osvojené tieto kI'icové kompetencie (sposobilosti):

a) socidlne komunikacéné kompetencie (spésobilosti)

— vyjadruje sa tstnou formou adekvatnou primarnemu stupiiu vzdelavania a jeho
naruSenej komunikac¢nej schopnosti,

— rozumie obsahu pisaného textu, dokaze ho ustne zreprodukovat’,

— vie samostatne pisomne komunikovat’ (nakol’ko mu to umoznuje dosiahnuty stupent vo
vyvine jemnej motoriky a aktudlna Groven zrakovo-motorickej koordinacie),

— dokéze urcity Cas stustredene pocuvat, prijat’ a reSpektovat’ nazory inych l'udi,

— je schopny vyjadrit’ svoj nazor a obh4jit’ ho,

— uplatiuje Gstretovi komunikaciu pre vytvaranie dobrych vzt'ahov so spoluziakmi,
ucite'mi, rodi¢mi a s d’al$imi l'ud’'mi s ktorymi prichadza do kontaktu,

— rieSi konflikty s pomocou dospelych alebo samostatne,

— je empaticky k starym, chorym a postihnutym I'ud'om,

— rozumie bezne pouzivanym prejavom neverbalnej komunikacie a dok4dze na ne adekvatne
reagovat’ podl'a svojich moznosti,

— na zakladnej Grovni vyuziva technické prostriedky komunikacie,

— chape vyznam resSpektovania kulturnej rozmanitosti, akceptuje a reSpektuje
multikultirne odlisnosti deti a dospelych,

— sprava sa v skupine a kolektive podl'a spolocenskych pravidiel a noriem,

—  preberé spoluzodpovednost’ za seba aj za ¢innost’ skupiny,

— nadvézuje spoloCensky prijateI'nym sposobom kontakty s druhymi a udrziava s nimi

harmonické vztahy,

b) kompetencia v oblasti matematického a prirodovedného myslenia
— dokéze vyuzit ziskané zakladné matematické zruc¢nosti na rieSenie réznych pracovnych
uloh a praktického Zivota, pouziva pri tom konkrétne a abstraktné myslenie,
— rozumie a pouziva zédkladné pojmy z oblasti matematiky a prirodnych vied,
— chépe zakladné prirodné javy v ich vzdjomnej suvislosti, vie porovnavat’ a objavovat

vzt'ahy medzi predmetmi a javmi,
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— ma vytvorené vedomie o ekoldgii, je zodpovedny voci prirode, chdpe vyznam

potreby ochranovat’ prirodu pre budice generacie,

C) kompetencie v oblasti informacnych a komunikacnych technologii

prejavuje radost’ zo samostatne ziskanych informacii,

vie pouzivat’ vybrané informac¢né a komunika¢né technoldgie pri uceni sa,
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vyuziva rozne moznosti zhromazd’ovania informacii z knih, Casopisov, encyklopédii, z

médii a internetu,
vie pouzivat’ vyucovacie programy,
chépe rozdiel medzi redlnym a virtudlnym svetom,

vie, Ze existuju rizika, ktoré st spojené s vyuzivanim internetu a IKT,

d) kompetencia ucit’ sa ucit’ sa

dokéze pracovat’ samostatne s u¢ebnicami, pracovnymi zo$itmi a pomdckami,
ovlada algoritmus ucenia sa a dodrziava ho,

ziskané vedomosti dokaze uplatnit’ v rozli¢nych situaciach a podmienkach,
uvedomuje si vyznam ucenia sa pre jeho nasledné uplatnenie sa na trhu prace,
prejavuje aktivitu v individudlnom i skupinovou ucent,

hodnoti vlastny vykon, tesi sa z vlastnych vysledkov, uznava aj vykon druhych,

e) kompetencia riesit’ problémy

rozpoznd problémové situdcie v Skole a vo svojom najblizSom okoli, adekvatne
svojej urovni a skisenostiam navrhuje rieSenia na ich prekonanie,
dokaze popisat’ problém, skisa viaceré moznosti rieSenia problému,

v odovodnenych pripadoch dokéze privolat’ potrebni pomoc,

f) osobné, socidlne a ob¢ianske kompetencie

uvedomuje si vlastné potreby, vyuZiva svoje moznosti,
dokéze odhadnut’ désledky svojich rozhodnuti a ¢inov,
uvedomuje si svoje prava a zaroven reSpektuje prava druhych l'udi,

ma v ucte zivot svoj a aj inych a chrani ho,

pozna svoje povinnosti, dokaze reSpektovat’ a prijimat’ prikazy kompetentnych osob,

je schopny pocuvat, vyslovit’ svoj ndzor, resSpektuje nazor inych l'udi,
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- dokéze spolupracovat’ v skupine, pracovat pre kolektiv,

- je tolerantny a ohl'aduplny k inym I'ud’om, k ich kultire a vierovyznaniu,

- uvedomuje si dolezitost’ ochrany svojho zdravia a jeho suvislost’ s vhodnym

- a aktivnym travenim vol'ného ¢asu,

- uvedomuje si vyznam pozitivnej socidlno-emocnej klimy v triede a svojim
- konanim prispieva k dobrym medziludskym vzt'ahom,

Q) kompetencia vnimat’ a chdapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiiry

- dokdze sa vyjadrovat’ na urovni zékladnej kultirnej gramotnosti prostrednictvom
umeleckych a inych vyjadrovacich prostriedkov,

- dokéze pomenovat’ zdkladné druhy umenia,

- pozna bezné pravidla spolocenského kontaktu (etiketu),

- sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam,

- ovlada zékladné pravidla, normy a zvyky suvisiace s upravou zoviajsku ¢loveka,

- reSpektuje vkus inych l'udi,

- uvedomuje si vyznam umenia a kultiirnej komunikacie vo svojom Zivote,

- ceni si a reSpektuje kultirno-historické dedicstvo a l'udové tradicie,

- ma osvojené zaklady pre tolerantné a empatické vnimanie prejavov inych kultur.

2.7 Vzdelavacie oblasti

Obsah primarneho vzdelavania pre ziakov s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia je rozdeleny do

vzdelavacich oblasti, ktoré vychadzaju z obsahu vzdelavania a z klI'acovych kompetencii.

VZDELAVACIA OBLAST VYUCOVACIE PREDMETY

JAZYK A KOMUNIKACIA SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA

ROZVIJANIE KOMUNIKACNEJ SCHOPNOSTI

ROZVIJANIE GRAFOMOTORICKYCH ZRUCNOSTI
MATEMATIKA A PRACA S MATEMATIKA

INFORMACIAMI INFORMATIKA
CLOVEK A PRIRODA VECNE UCENIE
FYZIKA
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CHEMIA
BIOLOGIA

CLOVEK A SPOLOCNOST VLASTIVEDA

DEJEPIS
GEOGRAFIA
OBCIANSKA NAUKA

CLOVEK A HODNOTY ETICKA VYCHOVA /NABOZENSKA VYCHOVA/
NABOZENSTVO

CLOVEK A SVET PRACOVNE VYUCOVANIE

UMENIE A KULTURA HUDOBNA VYCHOVA

VYTVARNA VYCHOVA

ZDRAVIE A POHYB TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA

Tabul’ka 1 — Vyucovacie predmety vo vzdelavacich oblastiach pre inovované ro¢niky

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich predmetov.
Zabezpecuju nadviznost’ a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich predmetov patriacich do

konkrétnej oblasti. Umoznuji rozvijanie medzipredmetovych vztahov.

1. Jazyk a komunikacia

Vyucovanie slovenského jazyka a literatiry ziakov s 'ahkym stupiiom mentéalneho postihnutia je
zakladom celého vzdelavania a vychovy. Zvladnutie vychovno-vzdelavacich uloh slovenského
jazyka a literatary je predpokladom na splnenie tilloh d’alSich vyuc¢ovacich predmetov.

Cielom vyucovania slovenského jazyka a literatary je naucit’ Ziakov jednoducho a zrozumitelne sa
vyjadrovat’ Gistnou a pisomnou formou spisovného jazyka, utvorit u vsetkych Zziakov navyk
spravneho hlasného ¢itania, naucit’ ich rozumiet’ precitanému textu, z vac¢Siny ziakov vychovat
citatel'ov a posluchdcov s kladnym vzt'ahom k literattre.

Slovensky jazyk a literattra spaja v sebe niekol’ko oblasti, ktoré sa navzajom prelinaju a Specifickym
sposobom prispievaju k plneniu cielov vychovy: rozvijaji zmyslovi, emociondlnu, volova a
rozumovu stranku osobnosti diet’at’a, spoluutvaraju charakter Ziaka a spolu s ostatnymi predmetmi
posiliiujua vychovu k vlastenectvu.

Vzdelavaci obsah slovenského jazyka a literatury v 1. az 9. ro¢niku je rozdeleny do troch oblasti:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA, KOMUNIKACIA A SLOH, CITANIE A LITERATURA
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V 1. az 3. ro¢niku jednotlivé oblasti obsahujt:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA - pisanie

KOMUNIKACIA A SLOH - komunikacia, Gstny prejav

CITANIE A LITERATURA - technika &itania - literarna vychovy

V 4. az 5. rocniku jednotlivé oblasti obsahuju:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA - zvukové rovina jazyka a pravopis - pisanie - vyznamova rovina -
tvarova rovina

KOMUNIKACIA A SLOH - sloh, komunikacia - Gstny a pisomny prejav

CITANIE A LITERATURA - technika &itania — &itanie textu, zéklady &itania s porozumenim -
literarna vychova — v§eobecné pojmy a zakladné literarne Zanre

V 6. az 9. ro¢niku jednotlivé oblasti obsahuju:

JAZYKOVA KOMUNIKACIA - zvukova rovina jazyka a pravopis - vyznamova rovina - tvarova
rovina - skladobna rovina

KOMUNIKACIA A SLOH - sloh, komunikacia - Gstny a pisomny prejav

CITANIE A LITERATURA - technika ¢&itania — Gitanie textu, ¢itanie s porozumenim, reprodukcia
precitaného textu, verejnd prezentacia textu - literarna vychova — vSeobecné pojmy a zékladné
literarne zanre

2. Matematika a praca s informaciami

Ponatie vyuCovania matematiky Zziakov s 'ahkym stupiom mentalneho postihnutia je v stlade s
ponatim vyucovania matematiky ziakov na beznej zakladnej skole.
Vyucovanie matematiky sa snazi vSetkym ziakom, spdsobom primeranym ich mentélnej urovni,
poskytnut’ adekvatnymi formami a metédami také matematické vzdelanie, ktoré im umozni riesit’
najnutnejsie problémy a tlohy praktického zivota a aj budtiiceho pracovného pomeru.

Matematické vedomosti, zru¢nosti a navyky sa buduju v sulade s matematickou tedriou na ré6znom
stupni intuitivneho pristupu podl'a individudlnych schopnosti ziaka, systematicky sa uplatituje zdsada
nazornosti. Pri opakovani a upeviiovani uciva sa Ziaci ucia vyuzivat’ svoje matematické poznatky pri
rieSeni problémov praxe predovsetkym prostrednictvom riesenia uloh, ktorych namety zodpovedaju
sktisenostiam a urovni poznania Ziakov Specialnej zakladnej Skoly 1 pri rieSeni r6znych problémov v
ostatnych vyuCovacich predmetoch. Spojeniu vyucovania matematiky s praxou prispieva i to, Ze sa
Ziaci naucia pouzivat’ r6zne pomdcky umoziujice geometrické konstrukcie.
Individudlnym pristupom ziskava Ziak prostrednictvom matematiky zékladné matematické
vedomosti, zrucnosti a navyky tak, aby ich v rozsahu svojich individualnych schopnosti a moznosti,

na svojom aktualnom stupni vyvinu dokdzal v Zivote prirodzene aplikovat’.
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Ciele predmetu matematika st kladené tak, aby bol obsah a proces vzdel4dvania orientovany

na ziaka, aby prostrednictvom individudlneho, nazorného a Struktirovaného pristupu posobili na
pozitivny kognitivny rozvoj a v konecnom dosledku aj na rozvoj celej osobnosti Ziaka s mentalnym
postihnutim. Hranice obsahu uciva jednotlivych ro¢nikov nesmu byt prekazkou pre efektivne
vzdelavanie Ziaka. Casova potreba a mmnoZstvo obsahu udiva sa prispdsobuje individudlnym
schopnostiam ziaka.

Vyucovaci predmet informatika ma dolezité postavenie aj vo vzdelavani Ziakov s mentalnym
postihnutim, pretoze podobne ako matematika, rozvija ich myslenie. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formélnych zapisoch, ktoré sluzia ako vSeobecny
prostriedok komunikacie.

Cielom informatiky je viest Ziakov k pochopeniu zdkladnych pojmov, postupov a technik
pouzivanych pri praci s tdajmi a toku informacii v pocitaCovych systémoch.

Cielom vyucovaciecho predmetu je zoznamit sa s pocitatom, moznostami jeho vyuzitia v
kazdodennom zivote, ziskat' zakladné zru¢nosti v pouzivani pocitaca primerane individudlnym
schopnostiam ziaka s mentalnym postihnutim.

V rémci medzipredmetovych vztahov si Ziaci mézu pomocou réznych aplikécii precvicovat’ napr.
ucivo z matematiky, slovenského jazyka a inych predmetov. Ziskavaji vedomosti za podpory
edukacnych programov napr. z vlastivedy.

Obsah vzdeldvania je rozdeleny na tematické okruhy:

Informéacie okolo nas - ziaci sa ucia pracovat’ so zakladnymi pocitacovymi aplikaciami, aby vedeli

zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou, ziskali prvé zru¢nosti pri kresleni v
grafickom prostredi, porozumeli nahravaniu a prehrdvaniu zvukov a videi.

Komunikécia prostrednictvom IKT - sa venuje vyuZitiu nastrojov internetu na komunikaciu, na

vlastné uéenie sa. Ziaci by sa mali nauéit’ pracovat’ s elektronickou postou, mali by pochopit’ sposob
a mechanizmy vyhl'addvania informacii na internete, uvedomovat’ si bezpecnostné rizika pri praci s
internetom.

Postupy, rieSenie problémov - ziaci sa zoznamia so Specifickymi postupmi rieSenia problémov

prostrednictvom IKT. Zozndmia sa s pojmami ako program, programovanie.

Principy fungovania IKT - sa venuje popisu a pochopeniu mechanizmov informaénych a

komunikacnych technologii. Ziaci by sa mali zoznamit’ s moznostami vstupnych a vystupnych
zariadeni, so ziskavanim zakladnych zru€nosti pri praci so subormi a priecinkami.

Informacénd spolocnost’ - tematicky okruh sa zaoberd s etickymi, mordlnymi a spolo¢enskymi

aspektmi informatiky. Ziaci by mali sa oboznamit' s ukadzkami vyuZitia IKT v beZznom Zivote,
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pochopit, Ze pouzivanie IKT si vyzaduje kriticky a zvazujuci postoj k dostupnym
informacidm, viest' k zodpovednému pouzivaniu interaktivnych médii — rozumiet’ rizikam, ktoré sa tu
nachadzaju.
3. Clovek a priroda

Vecné ucenie v pripravnom az 3. ro¢niku pre ziakov s l'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia
je syntézou najjednoduchsich prirodovednych a spolocenskovednych poznatkov, ktoré ziaci
ziskavaju na zadklade pozorovania prirodnych zmien poc€as roka a vztahov medzi ¢lovekom a
prirodou.
Ciel'om vecného ucenia je dat’ ziakom najzékladnejSie vedomosti o prirode, spolo¢nosti a naSej vlasti.
Z tohto ciel’a vyplyvaju predovsetkym tlohy rozumovej vychovy.
Myslenie ziakov sa rozvija na zdklade zmyslového pozndvania, postupne sa prechadza k
jednoduchym konkrétnym myslienkovym operdcidm. Na zdklade zmyslového vnimania a ¢innosti s
jednoduchymi prirodninami alebo s ich modelmi a s vyobrazenymi materialmi sa ziaci u¢ia chapat’
vyznam veci, ich vlastnosti, vzajomné vzt'ahy a stivislosti medzi nimi.
V ucive, usporiadanom podl’a roénych obdobi, Ziaci poznédvaju prirodné javy primerané ich chapaniu
a pozoruju, ako st zmeny v prirode pocas roka spojené s ¢innost’ou l'udi a s ich zivotom.
Vo vyucovani vecného uéiva sa vytvaraji a upeviuji zdravotné a hygienické navyky ziakov. Ziaci
st osvojuju zakladné pravidld kultirneho spravania, utvara sa ich vztah k spolo¢enskému a
sukromnému vlastnictvu, uvedomuju si vyznam spoluprace a vedua sa k nej. Vytvaranim citovych
vézieb k spoluziakom, ku Skole, k domovu, k obci a k vlasti sa vecné ucenie podiel'a na mravne;j
vychove Ziakov.
Prostrednictvom realizacie dopravnej vychovy sa utvaraju a prehlbuju zakladné poznatky ziakov o
dopravnych prostriedkoch a ndvyky dodrziavat’ ich v praktickom zivote.
Ziaci sa systematicky pripravujii na aktivnu Géast’ v cestnej premavke.
Témy obsahu vecného uciva su prostriedkom hlbsieho poznavania slovenského jazyka, rozvijania
slovnej zasoby a vycviku vyjadrovania. Vecné ucenie poskytuje aj namety na pracovné vyucovanie,
na praktické Cinnosti Ziakov (modelovanie, kutik zivej prirody a pod.).
Hlavnym zdrojom poznania st jednoduché pozorovania prirody a spolocenského diania na
vychadzkach, v kuatiku zivej prirody, pri sledovani a vedeni kalendara prirody; jednoduché pokusy a
praktické ¢innosti, premietanie diapozitivov a filmovych sluciek. Ucitel’ voli primerané Specialno-
pedagogické metddy, ktoré sa opieraji o zmyslové poznavanie Ziakov. Uplatituje sa vychova ziakov
k spolupraci, ktora sa chape ako priprava postihnutého ziaka na zivot v spolo¢nosti a ako prostriedok

socializacie Ziakovej osobnosti.
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Ucivo fyziky je zamerané na objasnenie zakladnych pojmov a javov z odboru fyziky.
Strukttiru obsahu fyziky tvoria tematické celky, v ktorych si Ziaci osvojuju siistavu vybranych faktov,
javov a pojmov. Ucia sa fyzikalne javy pozorovat’, opisat, odmerat’ hodnoty fyzikalnych veli¢in a
meranie vyhodnotit. Osvojuji si zavedeni terminolégiu a symboliku, zdkladné vztahy medzi
fyzikou, matematikou a ostatnymi prirodnymi vedami. Ziaci si osvojuji doleZité hodnoty, postoje a
navyky, spravanie sa k prirode a k sebe.

Pri vyucovani fyziky je potrebné opierat’ sa o zmyslové vnimanie predmetov a javov ako o zdklad
pre utvaranie predstav a pojmov u mentalne postihnutych ziakov. Nazornost’ je najdolezitejSia zasada
pri vyucovani fyziky. Nové ucivo ucitel’ vysvetl'uje najmi demonstraénou metodou, pri ktorej sa ziaci
u¢ia slovne opisat’ pozorovany jav. Ziaci meraju, vazia, pripravuji podmienky pre pokusy a
vykonavaju také ¢innosti, ktoré vyuzivaju v praktickom zivote.

Vsetky ¢innosti robia ziaci v malych skupindch alebo vo dvojiciach. Uc¢ia sa spolupracovat’,
dorozumievat’ sa pri praci a spolo¢ne niest’ zodpovednost’ za jej vysledok.

Vyucovaci predmet chémia podava ziakom zdkladné vedomosti o niektorych prvkoch, zluceninach
a chemickych reakciach s dorazom na ich praktické vyzitie.

Ziaci ziskavajii elementarne poznatky o chemickych prvkoch a vybranych okruhoch anorganickych
a organickych latok, o ich vyzname a pouziti v kazdodennom zivote.

Ziaci si osvojuju zakladné Ginnosti suvisiace s pozorovanim a pokusom a pritom si osvojuju pravidla
bezpecnej prace.

Ucivo vyucovacieho predmetu biolégia nadvézuje na poznatky, ktoré si ziaci osvojili vo vlastivede.
Ziaci ziskavaju zakladné poznatky o Zivej a neZivej prirode a prirodnych procesoch vo vzajomnych
suvislostiach. Oboznamuju sa so zékladnou stavbou tela a spdsobom zivota zivo¢ichov, rastlin a
inych organizmov, s podmienkami ich zdravého vyvinu, s ochranou a tvorbou Zivotného prostredia.
Ucia sa chapat’ prirodu ako zdroj trvale udrzatelného zivota na Zemi.

Ucia sa o Skodlivosti fajcenia, alkoholu, toxikomanie a dosledkoch na Tl'udsky organizmus.
Vyucovanie biologie je nevyhnutné realizovat’ najmd v prirodzenom prostredi, v konkrétnych
podmienkach prirodného prostredia v danom regidone prostrednictvom vychadzok, exkurzii a
nazorného materidlu v sti¢innosti s praktickou skiisenostou mentélne postihnutych ziakov. Konkrétne
druhy rastlin a zivo¢ichov a ich pocet si moze vyucujuci urcit’ podla regionu, v ktorom sa Skola

nachadza.
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4. Clovek a spolo¢nost’
Vlastiveda je integrovany vyuCovaci predmet v 4. az 6. ro¢niku pre Ziakov s ahkym stupiiom
mentdlneho postihnutia. Prostrednictvom tohto vyu€ovacieho predmetu ziaci ziskavaju zakladné
poznatky z oblasti prirodovednych a spolo¢enskovednych odborov.

Nadvézuje na poznatky o prirode a spolo¢nosti, ktoré ziaci ziskali vo vecnom ucive v (pripravnom),
1. az 3. ro¢niku., a utvara zaklady pre vyucovanie spolo¢ensko-vednych a prirodovednych predmetov.
Ciel'om vyucCovacieho predmetu vlastiveda je u ziakov vytvarat vztah k miestu, kde ziji Vedie ich k
ucte k dospelym, priatel'skému vztahu k spoluziakom. Vychovava ich k ochrane zivotného
prostredia.

Obsah vyucovacieho predmetu vychddza z miestneho prirodného prostredia a prezivanej socidlne;j
skutoc¢nosti. Na zdklade pozorovania, ziskaju Ziaci zakladné poznatky o zivej a nezivej prirode, z
prostredia miestnej krajiny. Na zaklade bezprostredného poznania miestnej krajiny si Ziaci osvojuju
zakladné poznatky o Slovenskej republike.

Dolezitou sucastou vyucovania vlastivedy st vychadzky a exkurzie, pri ktorych ziaci ziskavaja
konkrétne poznatky o predmetoch, javoch a Zivo€ichoch v ich prirodzenom prostredi.

Sviatky, pamitné dni a vyznamné vyrocia ziakom pripominame priebezne. Vyuzivame predovsetkym
miestne a regionalne kultirne podujatia a slavnosti.

Cielom vyucovaciecho predmetu dejepis je vytvarat a formovat historické vedomie ziakov, na
zaklade ktorého by boli schopni pochopit’ minulost’ a pritomnost’ krajiny, v ktorej ziju, situdciu
Slovenskej republiky ako aj jej postavenie v Eurdpe a zaroven si uvedomovat’ potrebu mierového
spolunazivania narodov.

Dalsim ciefom je vytvorit elementdrne predstavy z histérie na zéklade obrazového vnimania,
celkového poznédvania najdolezitejSich obdobi naSich narodnych dejin so zameranim na pokrok, na
najzakladnejSiu orientdciu vo vyvoji spolocnosti, v slovenskych dejinadch, vo vyznamnych
historickych udalostiach, v osobnostiach, v kultire. Ddvame prednost’ obraznej prezentacii dejin s
vyuzitim kultarno-historickych pamiatok regionu, zaujimavému rozpravaniu o udalostiach,
osobnostiach, kultirno-historickych pamiatkach, efektivnemu vyuzitiu umelecky spracovanych
historickych udalosti a osobnosti, poznivacej a emociondlnej zaangazovanosti Ziakov pred
pamatovym osvojovanim historickych faktov.

V ramci vyu€ovacieho predmetu geografia ziaci ziskavaji zakladné poznatky o svojej vlasti a o svete.
U¢ivo nadvézuje na poznatky, ktoré si Ziaci osvojili vo vlastivede.

Ziaci postupujii od miestnej krajiny k poznaniu SR, jej postavenia v Eurdpe, k zékladnym

informaciam o Eurdpe a o svete.
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Stucast'ou vyucovania geogeafie je praca s roznymi druhmi mép. Praca s mapou nie je len
prostriedkom, ale aj cielom vyucovania, aby Zziaci boli schopni orientovat’ sa podl'a mapy aj v
praktickom Zivote.
V ramci geografického uciva si ziaci osvojuju zdklady ochrany a tvorby zivotného prostredia.
Ziaci si osvojuju zdkladné vedomosti o svojej vlasti, regione, v ktorom Ziju, kultire a narodnej identite
v eurdpskom priestore. Ucia sa chapat’ odliSnosti medzi jednotlivymi kultrami, vazit’ si tradicie
narodov, snazit’ sa o spoluzitie so vSetkymi ndrodmi a narodnostami.
Osvojuju si poznatky o vztahoch medzi zlozkami prirodného prostredia a I'udskou spolo¢nost’ou,
zru¢nosti pri praci s mapou, ucia sa vyuzivat’ dopliujuce zdroje informacii.
Obdianska nauka cielavedome ovplyviluje poznanie a konanie Ziakov v duchu humanity, moralky
a demokracie. Vedie ziakov k tomu, aby svojimi postojmi a ¢inmi prejavovali ob¢iansku aktivitu,
vlastenectvo, pozitivny vztah k praci a jej vysledkom. Vplyva na ziakov v tom smere, aby si
uvedomovali zodpovednost’ k sebe, svojim blizkym, narodu a celej spolo¢nosti, aby si uvedomovali
svoju narodnu a Statnu identitu.
Obsah vyucovacieho predmetu je zaloZeny na uplatiiovani vdzieb vychovy a vzdelavania, na spajani
teoretickych poznatkov s osobnou praxou, so zivotnymi zazitkami a sktisenostami ziakov. Ziskané
poznatky poskytuju ziakom vhodnu orientaciu pre buduci ob¢iansky zivot. Obc¢ianska nduka prinasa
ziakom pravne a ekonomické informdcie, ktoré v inom predmete nedostani. Pozornost' venuje i
rozvoju citovej a vol'ovej sféry osobnosti Ziaka. Integruje poznatky z inych predmetov.
Najuzsie medzipredmetové vztahy ju viazu s dejepisom, geografiou, etickou vychovou, materinskym
jazykom a literaturou a bioldgiou

5. Clovek a hodnoty
Hlavnou ulohou tejto vzdelavacej oblasti je aktivne sa podielat’ na formovani osobnosti Ziakov s
vlastnou identitou a hodnotovou orientdciou, v ktorej ucta k ¢loveku a k prirode, spolupraca,
prosocialnost’ a univerzalne l'udské hodnoty zaujimaji vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciel’a sa
neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale i¢inne podporuje pochopenie
a zvnutornenie mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v stlade.
Obsah vzdelavacej oblasti Clovek a hodnoty sa v primarnom vzdelavani realizuje v povinne volitelnych
vyuCovacich predmetoch etickd vychova alebo ndbozenskd vychova/nabozenstvo. Predmet eticka
vychova sa zameriava na vychovu k prosocialnosti. Zvlast' dolezité na tomto stupni vzdelavania je
venovat’ potrebny Cas rozvijaniu sebaucty ziakov a Ucty k inym, rozvoju socidlnych zru¢nosti
orientovanych na interpersonalne vztahy Ziakov a na zvySovanie ich odolnosti vo¢i negativnym socialno-

patologickym, ¢i amoralnym vplyvom, ktoré stale viac zasahujl nizsie vekové kategorie ziakov.
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Zakladnym ciel'om predmetu nabozenska vychova/ndbozenstvo, je pomdct ziakovi zodpovedne
mysliet, emocionalne sa prejavovat’ a spravat’ vzhladom na osobne zité nabozenstvo a vieru. Predmet
napomaha rozvijat’ vzt'ah k Bohu, reflektuje otdzku vyznamu sveta, zmyslu a hodnoty Zivota a noriem
konania ¢loveka a dava odpoved’ na zéklade zjavenia a viery cirkvi. Umoziuje urobit’ osobné rozhodnutia
vo vzt'ahu k inym konfesiam a nabozenstvam, podporuje pochopenie a toleranciu vo¢i rozhodnutiam
druhych. Motivuje k osobnému nabozenskému zivotu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spolocnosti.
6. Clovek a svet
Pracovné vyucovanie je pre ziakov s mentilnym postihnutim najddlezitejSim rehabilitaénym
predmetom, ktory od najnizSieho ro¢nika systematicky ovplyviiuje rozvoj ich motoriky vytvaranim
pracovnych zru¢nosti a spolup6sobi na zvysenie ich rozumovej Grovne.
Ziaci v tomto predmete ziskavaju vedomosti z roznych pracovnych &innosti, vratane elementarnych
technickych a vyrobnych poznatkov. Pracovné vyucovanie vytvara u ziakov kladny vztah k praci,
plni zdkladnu pripravu pre budlce povolanie, ale aj pre potrebu praktického Zivota v rodine a
spolocnosti. V spolupraci s ostatnymi predmetmi pdsobi na harmonicky rozvoj ziakov.
V pracovnom vyucovani ziskavaju ziaci zadkladné vedomosti o materidloch, nastrojoch a o
pracovnych postupoch. U¢ia sa rozoznavat’ druhy materidlov, ich vlastnosti, poznavat’ konstrukciu a
funkciu nastrojov, uéia sa hovorit’ o tom, ¢o robia a s &im pracuju. Ziaci sa postupne primerane veku
vedu k chapaniu vzt'ahov medzi materidlom, nastrojmi a sposobmi prace. Postupne sa tak rozvija ich
technické myslenie a vyjadrovanie a technické pripravenost’.
Pracovné vyucovanie vzbudzuje u ziakov zaujem o pracu, uspokojuje ich tizbu po c¢innosti,
Zameranie prace na uzito¢ny vysledok vzbudzuje ich iniciativu a pozitivny vztah k praci, pestuje
zmysel pre poriadok, cit pre krasu a vhodnost’ materialu, nastrojov a spdsobov prace.
Pri praci si ziaci osvojuju kultirne navyky. Systematicky poznavaju hlavné prvky organizacie,
hygieny a bezpecnosti pri praci. UCia sa pracovat’ disciplinovane, starostlivo, hospodarne
zaobchadzat’ s materidlom a néstrojmi.
Pri vybere loh ucitel’ prihliada aj na uc¢ebnu latku ostatnych predmetov. Nevyhnutnost’ koordinacie
pracovného vyucovania s inymi vyucovacimi predmetmi vyplyva z podstaty rozvoja poznavacich
moznosti mentalne postihnutych ziakov - spajat’ konkrétnu ¢innost’ s poucenim, prax s teériou.
Pracovné zat'aZenie musi byt primerané fyzickym schopnostiam ziakov. Nesmie byt tak ndro¢né,
aby ziakov vycerpalo, ale ani prili§ jednoduché, lebo by nedostatocne aktivizovalo ich myslenie a v

dostatocnej miere ich nezamestnavalo.
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Velmi ddlezitou podmienkou je materidlne zabezpecenie pracovného vyucovania. St to

najma pracovne a dielne, sklad materialu, pozemok, dostatok vyhovujtcich néstrojov, pracovnych a
ucebnych pomdcok a jednotného materialu pre ziakov.

Pracovné prostredie musi vyhovovat hygienickym podmienkam (Cisty vzduch, vhodné osvetlenie,
Cistota pracoviska, atd’.). K hygienickym podmienkam patri aj vhodné obleCenie na pracovné
vyucovanie. Nevyhnutnym doplnkom dielne je priru¢na lekérnicka.

V pestovatel'skych pracach sa na Skolskom pozemku (zédhrade) urc¢i pre jednotlivé pracovné skupiny
dostatocna plocha s prihliadnutim na vek a moznosti Zziakov a na technickt vybavenost’ Skoly. Na
pestovatel'ské prace mozno vyuzit’ aj kutik prirody v kazdej ucebni.

Na hodinéch pracovného vyucovania sa pouzivaju rozne u¢ebné pomdcky. Zvycajne je to vzorovy
vyrobok a stibor nastrojov, materidlov, potrieb a zariadeni pre urcity druh prace; d’alej su to vykresy,
pracovné postupy, obrazy, ilustracie, modely, diagramy, prirodniny, predlohy, filmy.

Nevyhnutnou sucast’ou pracovného vyucovania st exkurzie, ktoré¢ umoznuji ziakom uz od najnizsich
ro¢nikov poznavat’ pracu dospelych na rozliénych pracoviskach a posiliiovat’ spojenie pracovného
vyucovania so zivotom.

Obsah pracovného vyucovania je ¢leneny na zlozky. Toto rozdelenie vychadza zo schopnosti ziaka
osvojit’ si obsah daného uciva, a zo schopnosti vediet’ ho aplikovat’ v si¢asnom i buducom praktickom
zZivote.

V zloZke sebaobsluzné ¢innosti Ziaci nadobtidaji zrucnosti v starostlivosti o hygienu tela a zoviajsku,

osvojuju si stravovacie navyky a pravidla stolovania.

Obsahom zlozky prace v domaécnosti je osvojovanie si zakladnych pracovnych navykov v

domacnosti, zrucnosti potrebnych pri domacich pracach a udrziavanie poriadku. Stcastou tejto
zlozky je aj §itie. Ziaci nadobudaju zruénosti v zakladnych technikéch itia a ruénych prac. Su¢astou
zlozky s aj prace v kuchyni. Ziaci si osvojuju zdkladné znalosti o potravinach, a ako udrziavat
poriadok a hygienu v kuchyni. Vo vySSich ro¢nikoch nadobudaji ziaci zrucnosti pri priprave
jednoduchych napojov a jedal.

V zlozke prace v dielni si ziaci osvojuju schopnost’ rozliSovat’ rozli¢éné materialy, spoznavaju ich v
praktickom Zivote, osvojuju si manudlne zru¢nosti s nimi a vytvaraji jednoduché vyrobky.

V zlozke pestovatel'ské prace sa Ziaci ucia rozpoznavat’ r6zne druhy ovocia a zeleniny, nadobudaju

zakladné pestovatel'ské zrucnosti, osvojuju si starostlivost’ o izbové rastliny.
Vzhl'adom na to, ze nie kazda Skola ma skolsky pozemok, odporac¢ame prace na Skolskom pozemku
nahradit’ inou ¢innost'ou, podl'a podmienok Skoly tak, aby bola zachovana ¢asova dotacia predmetu

pracovné vyucovanie podl'a ucebného planu.
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Pocet hodin pre jednotlivé zlozky pracovného vyucovania si Skola upravuje podla
podmienok skoly a regionalnych moznosti.
Od 5. ro¢nika sa pracovné vyucovanie spravidla deli podl’a pohlavia. Odporuc¢ame pre dievcatd vyssi
pocet hodin praktickych Cinnosti v zlozke prace v domacnosti a pre chlapcov vyssi pocet hodin
praktickych ¢innosti v zloZke prace v dielni.
Pocet hodin praktickych Cinnosti v zlozke pestovatel'ské prace je rovnaky u oboch pohlavi.

7. Umenie a Kultira
Hudobna vychova ako jeden z esteticko-vychovnych predmetov je neoddelitelnou sucast'ou
vychovy harmonicky rozvinutej osobnosti. U¢i ziakov vnimat a prezivat’ krasu nielen v hudbe, ale aj
v inych druhoch umenia.
Ciele hudobnej vychovy st podmienené spolo¢nymi a individudlnymi problémami rozvoja osobnosti
ziakov s lahkym stupfiom mentalneho postihnutia, bezprostrednou fyziologickou pdsobivost'ou
hudby a moznost’ami jej psychoterapeutického posobenia.
Cielom hudobnej vychovy je rozvoj hudobnosti Ziakov spevom, hrou na jednoduché hudobné
nastroje, pocivanim hudby, pohybovym prejavom vychadzajucim z hudby. Pritom je potrebné
reSpektovat’ ich hudobné schopnosti a zru¢nosti.
Vyucovaci predmet hudobna vychova vedie ziakov k tomu, aby sa hudba stala sucastou ich
kazdodenného zivota. Orientuje ziakov aj v suc¢asnych hudobnych zanroch, citlivo ich vedie k tomu,
aby sa ucili rozliSovat’ v hudbe kvalitu.
Vychovno-vzdelavacie ulohy hudobnej vychovy plnia Ziaci v pritazlivo motivovanych hudobnych
¢innostiach - spevackych, in§trumentalnych, pohybovych a posluchovych.
Piesne sa ucia spievat’ kultivovanym hlasom, intonac¢ne a rytmicky spravne.
Osvojuju si zakladné poznatky o hudobnych nastrojoch, rozliSuji ich podla zvuku. Aktivne sa
oboznamuju s Orffovym instrumentarom, pripadne s d’al§imi hudobnymi nastrojmi.
Skladby na poctvanie su vyberané tak, aby boli primerané pre ziakov z hudobnej i obsahovej stranky,
aby nadvdzovali na poznatky z ostatnych zloziek hudobnej vychovy a prispievali k utvaraniu
kladného vzt'ahu k hudbe. V priebehu Skolského roka sa Ziaci oboznamia najmenej so siedmimi
skladbami na poc¢uvanie.
Pri po¢uvani skladieb orientovat’ ziaka aj v sucasnej tvorbe, popularnej tvorbe, ale aj v regionélnej
I'udovej tvorbe. Podporovat’ spontannu detskt kreativitu, rozvijat' emocionalitu, rozvijat’ prepojenie
pohybovej, hudobnej a slovesnej kultiry. Chapat’ hudobnu vychovu ako psychoterapeuticky

prostriedok hudobnej relaxacie cielavedome zamerany na psychicki a somatickll aktivizaciu
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osobnosti a jej uvolnenie. Pohybové vyjadrenie hudby vychadza zo spontanneho prejavu
deti, vedie ku kultivovanému pohybu zladenému s hudbou, rytmom a obsahom skladieb.
Hudobna vychova prispieva aj k formovaniu psychickych procesov a vlastnosti ziakov. P6sobi na ich
pozornost’, predstavivost, pamét, vyrazne ovplyviiuje sluchové vnimanie a obohacuje citovy zivot
ziakov.
Hlavnym cielom vytvarnej vychovy je vyuzit’ esteticko-vychovny charakter predmetu, o znamena
prebudzanie a formovanie estetického vztahu ziaka s mentdlnym postihnutim ku skutocnosti
prostrednictvom vytvarnych aktivit a vytvarného umenia.
Estetické zazitky a tvorivé ¢innosti prispievaju k postupnému zlepSovaniu psychomotorického stavu
ziakov, k vyrovnavaniu ich disharmonického rozvoja a celkovej rehabilitacii umoznujucej uspesné
zaradenie do praktického Zivota.
Vytvarnd vychova vzhl'adom na jej rozmanité moznosti posobenia na motoriku a psychiku ziakov s
mentdlnym postihnutim je v Specidlnej zdkladnej Skole nezastupitelnd. Ma Siroky zaber
medzipredmetovych vztahov, v rozvoji citovej vychovy a velkou mierou prispieva k celkovej
rehabilitacii ziakov.
Ciel'om vytvarnej vychovy vo vyssich ro¢nikoch Specialnej zakladnej Skoly je i nad’alej viest’ ziakov
k vytvaraniu spravneho vztahu k prirodnej a umeleckej krase, k vychove vkusu a k rozvoju uz
osvojenych zakladnych vytvarnych zruc¢nosti. V procese vyucovania vytvarnej vychovy je potrebné
neustale brat’ do uvahy nielen vytvarnt typologiu deti, ale hlavne druh a stupent postihnutia s
prihliadnutim na individudlne moznosti kazdého ziaka.
Vhodné je vyuzit moznosti terapeutického posobenia predmetu s pouzitim relaxa¢nych cinnosti
spatych s emocionalnym prezivanim ziakov.

8. Zdravie a pohyb
Ciele vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova sleduju dosiahnutie optimalneho telesného
a pohybového rozvoja ziakov s l'ahkym stupiom mentélneho postihnutia, t. j. dosiahnutie ziadané¢ho
stupiia telesnej zdatnosti, odolnosti a pohybovych zru¢nosti. U ziakov sa snazime vypestovat
hygienické navyky, pozitivny vztah k pohybu, cviceniu a Sportu v rdmci ich obmedzenych moznosti
a reSpektovanim ich vyraznych individualnych osobitosti.
Zo zdravotného hladiska je vyznamna kompenzacnd, reedukacnd a relaxacnd funkcia telesnej a
Sportovej vychovy, zamerand k zmierniovaniu alebo odstraiovaniu pohybovych nedostatkov,

nahradzovaniu chybajucich zru¢nosti inymi a k zlepSovaniu celkového fyzického stavu.
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telesnej a Sportovej vychovy zamerne pdsobime na rozvoj psychickych funkcii, ako je vnimanie a

pozorovanie, pamit’, pozornost’, fantdzia, myslenie a rec.

Pri zachovani mnohostrannej funkcie vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova

odportcame citlivy pristup k vykonnostnému chapaniu jeho procesu, hlavne v porovnavani

motorickych a fyzickych vykonov Ziakov. Odpori¢ame podriadit’ motorické, ale predovSetkym

fyzické vykony, ako ciel'ové kategorie emocionalite, t.j. pre radost’ z pohybu, spolupatri¢nosti.

Podl'a regiondlnych podmienok a moznosti Skoly odporucame zaradit’ predplaveckt a plaveckt

pripravu, lyzovanie, kor¢ul'ovanie, florbal a iné pohybové aktivity.
2.8 Vzdelavacie Standardy
Pre Ziakov s 'ahkym stupfiom mentalneho postihnutia nie su urené vzdelavacie Standardy.

2.9 Statny a $kolsky uéebny plan

Ucebny plan vymedzuje voliteI'né (disponibiln¢) hodiny, ktoré Skola konkretizuje vo svojom

Skolskom vzdeldvacom programe nasledovne: navysi hodinova dotaciu existujucim vyuc¢ovacim

predmetom SVP a/alebo vytvori novy vyuovaci predmet, ktorému prideli ¢asovi dotaciu.

Pozndmky k rdmcovému ucebnému planu st pre Skolu zavdzné, mdze si vSak v rdmci svojho

ucebného planu vytvorit’ d’alSie poznamky podl'a svojich potrieb a moznosti.
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Skolsky u¢ebny plan pre Ziakov s Pahkym stupiiom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie - ST

Vzdelavacia Vyuéovaci predmet/ | Pripravny | 1. | 2. | 3. | 4. | 5 | 6. | 7. | 8. | 9.
oblast’ roénik
Slovensky jazyk a 8 8|8 |7 |6 |6 |5]|5]5
literatiira 111|112 ]|2]|2]|2]|2
Rozvijanie 7
komunikaénej
Jazy.kg . schopnosti 1
komunikacia
Rozvijanie 2
grafomotorickych
zrucnosti
1 111]1
Vecné ucenie 11| 1
Clovek a priroda Fyzika 11 1] 1
Biologia 1)1 1)1
Chémia 1
Vlastiveda 2123
Clovek a Dejepis 1] 1|1
spolocnost Geografia 11 1] 1
Ob¢ianska nauka 1711
Clovek a hodnoty NaboZenska vychova 1111011
Matematika a Matematika 3 4 |4 441414444
pricas 111111 11111
informaciami Informatika 1 (1111
. « . 1 1 2|3 |44 |4]4]4)| 4
Clovek a svet Pracovné vyucovanie 1 1 B . N
1 111|121 1|11 1
Vytvarna vychova 1111
Umenie a kultira
Hudobni vychova 1 171}j1}1}1]1|1]1]|1
Zdravie a pohyb Telesm’l a Sportova 2 2 | 2|22 |2 |2]|2]|2)|2
vychova

20 22 |23 |24 | 25|26 |26 |28 |28 | 29

Spolu

Tabul’ka 2 — Vzdeldvacie oblasti a prisluSné predmety pre s Pahkym stupiom mentilneho postihnutia pre primarne

vzdelavanie s vyuéovacim jazykom slovenskym
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Poznamky

1. PocCet tyzdennych vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nikoch je presne urCeny pre kazdy
ucebny plan. Taktiez celkovy pocet vyucovacich hodin je presne dany.

2. Vyu¢ovacia hodina méa 45 minat v tomto rozdeleni u¢ebného planu. Skola si méZe zvolit
vlastnll organizaciu vyucovania. S prihliadnutim na osobitosti Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim mdze Skola uplatiiovat’ aj iné sposoby organizdcie vyucovania, a to ¢lenenim
vyuc€ovacej hodiny do kratSich ¢asovych usekov, zaradovanim a organizovanim prestavok,
blokovym vyucovanim a inymi organizaénymi formami. V rdmci vyucovania je mozna
individudlna praca s vybranymi ziakmi prostrednictvom lieebného pedagdga, logopéda,
Skolského psychologa s cielom systematickej korekcie, terapie alebo reedukécie postihnutia,
narus$enia.

3.V pripravnom ro¢niku vyucovaciu hodinu Specifického vyucovacieho predmetu rozvijanie
komunikacnej schopnosti zabezpecuju dvaja pedagogicki zamestnanci.

4.V 5.az9. rocniku vyucovacie hodiny vyucovacieho predmetu pracovné vyucovanie sa vyucuji
v skupindch s maximalnym poctom 6 ziakov. Skupiny sa vyucuju spravidla oddelene pre
chlapcov a dievéata. Skupiny mozno utvérat’ aj zo Ziakov najblizsich roénikov. Dalgia skupina
vznikne az po naplneni predchddzajicej skupiny na maximalny pocet.

5.V 5. az 9. ro¢niku vyucovacie hodiny vyu€ovacieho predmetu telesna a Sportova vychova sa
vyucuju spravidla oddelene pre chlapcov a dievcata. Skupiny mozno utvarat’ aj zo Ziakov
najblizSich ro¢nikov. Najvyssi pocet ziakov v skupine je zhodny s poftom ziakov v triede
prislusného ro¢nika. Ak je skupina utvorend zo ziakov najblizSich ro¢nikov, najvyssi pocet
ziakov v skupine je zhodny s poétom Ziakov v triede najniz§ieho ro¢nika. Dalsia skupina
vznikne az po naplneni predchddzajicej skupiny na maximalny pocet.

6. Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch.

7. Vyucovaci predmet vytvarna vychova je mozné vyucovat’ v dvojhodinovych celkoch kazdy
druhy tyzden.

8. Na vyucovacich hodinach slovenského jazyka a slovenskej literatary (u Ziakov s lahkym
stupniom mentdlneho postihnutia s vyucovacim jazykom narodnostnej mensin) triedu mozno

delit’.
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2.10 Zaclenenie prierezovych tém

Rychlo sa meniaca realita suc¢asnej globalizovanej spolo¢nosti, s novymi technolégiami a socidlnymi
zmenami ovplyviiuje postoje, hodnotovy systém ziakov a ich konanie. Této skutocnost’ sa musi odrazit’
aj vo vzdelavani. Vhodnym prostriedkom na to su prierezové témy, ktoré sa svojim obsahom a
vychovnym zameranim premietaju do vymedzenych vzdelavacich oblasti, dopinajt ich, prepajaju ich
obsah s aktudlnym dianim v spolo¢nosti, s kazdodennou zitou sktisenostou ziaka a konkrétnej triedy.
V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyviiuju proces utvarania a rozvijania funkénych
kompetencii ziakov. Prierezové témy sa mozu realizovat’ ako sucast’ u¢ebného obsahu vyucovacich
predmetov prostrednictvom samostatnych projektov, seminarov, vyucovacich blokov, kurzov a pod.
Stucasne prierezové témy mozu tvorit samostatny vyucovaci predmet z ramca volitelnych
(disponibilnych) hodin. Obidve formy sa moézu aj Pubovolne kombinovat. Uginnost pdsobenia
prierezovych tém sa moze zvysit’ relevantnymi mimoskolskymi aktivitami.

Prierezové témy st zaclenené do predmetov podla svojho obsahu a uvedené st u¢ebnych osnovach

jednotlivych predmetov.

Environmentdlna vychova (ENV)

Medialna vychova (MEYV)

Multikulturna vychova (MUY)

Ochrana %ivota a zdravia (0ZZ)

Osobny a socidlny rozvoj (OSR)

Regiondlna vychova a tradic¢na Pudova kultiura (REYV)

Doplnkové prierezové témy:

Citatel’skd gramotnost’ (1 CIG)

Dopravnd vychova — vychova k bezpecCnosti v cestnej premdavke (DOV)
Finanéna gramotnost’ (FIG)

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti (TPZ)

Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu (VMR)
Environmentdlna vychova (ENV)
Problém zachovania zivota na Zemi sa stava globalnym problémom.

Cielom tejto prierezovej temy je:
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- prispiet’ k rozvoju osobnosti ziaka tak, Ze v oblasti vedomosti, zrucnosti a schopnosti
nadobudne schopnost’ chapat’ a hodnotit’ vztahy medzi ¢lovekom a jeho zivotnym prostredim na
zaklade poznania zdkonov, ktorymi sa riadi Zivot na Zemi,

- poznat’ a chapat’ vlastnli zodpovednost’ vo vzt'ahu k prostrediu,

- rozvijat’ u ziakov sposobilosti, ktoré su nevyhnutné pre kazdodenné konanie a postoje ¢loveka k
zivotnému prostrediu,

- rozvijat’ spolupracu pri ochrane a tvorbe zivotného prostredia na miestnej, regiondlnej resp.
medzinarodnej urovni,

- pochopit’ socidlne a kultirne vplyvy, ktoré determinuji I'udské hodnoty a spravanie, vedomie
individualnej zodpovednosti za vzt'ah ¢loveka k prostrediu ako spotrebitela vyrobcu.

V oblasti postojov a hodnét nadobudne schopnost’:

- vnimat’ zivot ako najvyssiu hodnotu,

- posilnovat’ pocit zodpovednosti vo vzt'ahu k Zivym organizmom a ich prostrediu,

- podporovat’ aktivny pristup k tvorbe a ochrane zivotného prostredia prostrednictvom praktickej
vyucby,

- posiliiovat’ pocit zodpovednosti vo vztahu k zdravému Zivotnému §tylu a k vnimaniu
estetickych hodnot prostredia,

- schopnost’ vnimat’ a citlivo pristupovat’ k prirode a prirodnému a kultirnemu dedi¢stvu,

- prehlbovat’, rozvijat’ a upeviiovat’ hodnotovy systém v prospech konania smerom k Zivotnému
prostrediu,

- rozvijat’ schopnost’ kooperovat’ v skupine, delit’ si ulohy, niest’ zodpovednost’.

V dvojrocnom certifikacnom obdobi skola opakovane ziskala medzinarodny certifikat Zelena

Skola (sucastou celosvetovej siete Eco-School). Cielom tohto programu je realizovat

environmentalnu vychovu prepojenu s praktickymi krokmi. Tie vedu ziakov a celi Skolu k

SetrnejSiemu pristupu voci zivotnému prostrediu. t.j. pomahaja znizit’ celkovy vplyv skoly na

zivotné prostredie.

Tento program je v sucasnosti aj planom prace prierezovej témy environmentalna vychova.

okruhu — od ziakov, pedagdgov, nepedagogickych zamestnancov, rodicov, obéanov, poslancov,

¢1 inych fyzickych a pravnickych oso6b v obci. Ciel'om je prienik tejto prierezovej témy do Sirsej

komunity, aj za brany Skoly. NajddlezitejSou hybnou silou programu su Ziaci, ktori pracuji v

Kolégiu Zelenej skoly pod vedenim koordinatorky.

- Plan akcii na tento Skolsky rok je sucast'ou planu Zelenej skoly.
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Environmentédlnu vychovu budeme realizovat: prostrednictvom environmentalnych dni,

vychadzok, tcelovych cviceni, ako aj v rdmci vyucovania jednotlivych predmetov.

Medidalna vychova (MEYV)
Cielom mediadlnej vychovy ako prierezovej téemy je:

- umoznit’ ziakom, aby si osvojili stratégie kompetentného zaobchddzania s r6znymi druhmi
médii a ich produktmi a stcasne rozvinut’ u zZiakov spdsobilost’

- medialnu kompetenciu t.j. zmysluplne, kriticky a selektivne vyuZzivat' média a ich produkty,
¢o znamend, viest' ziakov k tomu, aby lepSie poznali a chéapali pravidla fungovania
»~medialneho sveta®, zmysluplne sa v iom orientovali a selektovane vyuzivali médid a ich
produkty podl'a toho, ako kvalitne plnia svoje funkcie, najma vychovno-vzdelavaciu,

- vychovat ziakov ako ob¢anov schopnych vytvorit si vlastny nazor na zadklade prijimanych
informacii,

- formovat schopnost’ deti a mladeze kriticky posudzovat’ medialne Sirené posolstva, objavovat
v nich to hodnotné, pozitivne formujuce ich osobnostny a profesijny rast, ale tiez ich schopnost’
uvedomovat’ si negativne medidlne vplyvy na svoju osobnost’ a snazit’ sa ich zodpovednym
pristupom eliminovat’.

Medidlna vychova ako povinnd prierezova téma sa realizuje ako integralna stcast’ obsahu

viacerych vzdeldvacich oblasti - jazyk a komunikécia, umenie a kultira, matematika a praca s

informaciami, ¢lovek a hodnoty, clovek a spolo¢nost’.

Hlavnym ciel'om prierezovej témy Medidlna vychova je rozvoj (postupné zvySovanie trovne)

medialnej gramotnosti ziakov

— schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat’, hodnotit’ a komunikovat Siroku skdlu medialnych

obsahov a zmysluplne vyuzivat’ média.

Obsah MEV je zapracovany do u¢ebnych osnov a TVVP jednotlivych predmetov vyucovanych

v zékladnej Skole a realizuje sa v ramci vyucovacich hodin v skolskej i mimoskolskej ¢innosti.

Vsetky vSeobecnovzdelavacie predmety i predmety vychovného charakteru vo svojich ciel'och

implementuji ciele MEV a pouzivanymi metédami a formami vyu¢ovania napliaju obsah tejto

prierezovej témy.

Uskutocniuje sa formou projektov, kurzov, besied a inych Skolskych aktivit (napr. medidlna kampan

na podporu verejnoprospesnej akcie...).

Tazisko realizovania MEV je na: slovensky jazyk a literatira, niboZenskej vychove, ob¢ianskej

vychove, dejepise, vlastivede, zemepise.
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Medidlna vychova je na naSej Skole zaclenena do vychovno-vzdelavacieho systému Skoly.
Je sucastou slovenského jazyka a literattry, dejepisu, ob¢ianskej nduky, informatiky, hudobne;j
vychovy, geografie, fyziky, chémie a pod. Medialnu vychovu aplikujeme aj do vzdelavacich
oblasti. Je to oblast’ jazyk a komunikécia, konkrétne do predmetu slovensky jazyk a literatara.
Cielom uplatiiovania prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:
e uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom zivote a v spolo¢nosti;
e nadobudol zdkladné technické zrucnosti potrebné pre pouzivanie médii a média vyuzival
zmysluplne;
e pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuZzivania, vplyvu médii a ich produktov;
o ziskal kriticky odstup od medidlnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medialne
spracovanu realitu;
e o0svojil si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikéciu a vytvaranie vlastnych
medialnych produktov.
Na vyucovacich hodinach je sticastou obsahu filmova a televizna rozpravka, rozhlasové hra a
film, vytvorenie pracovnych listov, power-pointové prezentacie. Ucitel’ ich vhodne pouZziva na
hodinach. Ziaci sa nauéia pracovat s najnoviimi komunikaénymi technolégiami, s po¢itadom a
internetom. Ziaci sa nauc¢ia vyhladavat’ informacie z internetu na vyudovacej hodine.
Pocas skolského roka 2023/2024 sa na nasej skole uskutocnia viaceré planované medialne akcie
a vystipenia naSich ziakov.
Najvyznamnejsie z nich si:
Jesenné a jarné slavnosti, Oktober — mesiac ucty k star§Sim, Viano¢na besiedka, Den matiek,
navsteva divadiel alebo koncertov.
Mediélna vychova je sticastou aj zauymovych krazkov. Hlavnym cielom medialnej vychovy je
naucit’ ziakov aktivne sa zapajat’ do medialnej komunikdcie, zorientovat sa v ponuke
medidlnych produktov, ziskat a uplatnit’ zdkladné poznatky o ulohe a fungovani médii v
spoloc¢nosti, naucit’ sa kritickému mysleniu vo vztahu k médiam a naucit’ sa pozitivne vyuzivat

média v prospech vychovy.

Multikultiurna vychova (MUYV)
Multikulturna vychova je zaradena do obsahu vzdelavania s ohl'adom na slovenské kultirne
prostredie, kde po starofia spolunazivali prisluSnici rbézneho etnického, narodného,

nabozenského a kulturneho pdvodu. Tradi¢na kultirna rozmanitost’ sa pritom v sucasnosti este
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prehlbuje vd’aka viacerym trendom, ktoré sa Casto zastreSuju pojmom globalizécia. Jednym

z tychto trendov, ktory vyrazne zvySuje rozmanitost' kultir na Slovensku, je migracia
prisluSnikov vzdialenejSich a doposiall nepoznanych kultir a subkultar. MultikultGrnost’
slovenskej spolo¢nosti vSak nikdy neznamenala len pokojné spolunazivanie roznych skupin
obyvatel'ov, ale vzdy bola a dodnes je poznaCena aj predsudkami a stereotypmi, ktoré sa
prejavuju v roznych podobach neznaSanlivosti, rasizmu, ¢i xenofobie.

Ziaci vietkych vekovych kategorii budu Eoraz Gastej§ie v osobnom aj verejnom Zivote vystaveni
roznym kultirnym vplyvom a v ¢oraz vicSej miere sa budu dostavat’ do kontaktu s prisluSnikmi
inych kultar. Preto je potrebné, aby boli na tieto vyzvy pripraveni, a aby boli schopni rozoznat’,
reSpektovat’ a podporovat’ rozne kultiirne ukotvenie vo svojom okoli. Cielom prierezovej témy
multikultirna vychova je preto vychovné a vzdeldvacie pdsobenie zamerané na rozvoj poznania
rozli¢nych tradi¢nych aj novych kultar a subkultar, akceptaciu kultirnej rozmanitosti ako
spolocenskej reality a rozvoj tolerancie, reSpektu a prosocidlneho spravania a konania vo
vztahu ku kultarnej odliSnosti. Edukacna ¢innost’ je zamerand na to, aby Skola a Skolské
vzdeladvanie fungovali ako spravodlivé systémy, kde maju vSetci Ziaci rovnakd prilezitost
rozvijat’ svoj potencial. Ziaci spoznavaji svoju kulttru aj iné kultary, historiu, zvyky a tradicie
ich predstavitel'ov, reSpektuju tieto kultiry ako rovnocenné a dokédze s ich prislusnikmi
konstruktivne komunikovat’ a spolupracovat’.

Multikultirnu vychovu mozno prirodzene zaclenit' do humanitnych a spolocenskovednych
predmetov. Prvky multikultirnej vychovy v§ak mozno v obsahovej a metodickej rovine ¢i s
pomocou vhodnych prikladov rozvijat’ aj v prirodovednych predmetoch ¢i pri vyucbe
slovenského jazyka.

Multikultrnu vychovu budeme realizovat’ na vyuc€ovani najmi vlastivedy, vecnom uceni,
dejepise, slovensky jazyk a literatira, zemepise, ob¢ianskej vychove, v rdmci ré6znych aktivit,
kvizov, exkurzii.

Nevyhnutnost’ multikultirnej vychovy u nés vyplyva z niekol’kych socidlnych faktov suc¢asného
Slovenska. Ekonomika, politika a médid sa dnes rozvijaju v globdlnych rozmeroch
(globalizéacia), v dosledku coho sa kultlry stretdvaji na celosvetovej baze. Slovenska republika
vstipila do EU a do schengenského priestoru, ¢im sa otvorila pre kazdodennu kultirnu vymenu
s eurdpskym priestorom (od turistiky, moznosti $tadia a prace v zahrani¢i az po medialny trh a
trh so spotrebnym tovarom). V kolektivnom vedomi ob¢anov Slovenska pretrvavaju nevyriesené
predsudky a stereotypy (napr. myty a stereotypy o vzt'ahoch Slovakov a Mad’arov, o charaktere

Roémov alebo Cechov, xenofobne vztahy k cudzincom).
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Postupuje vnutorna diferencidcia slovenskej spolo¢nosti (rastie sebauvedomenie regionov,
roznych alternativnych kultur, ako napr. homosexuali, ekologovia). Narastd migracia obanov
Slovenska 1 cudzincov (turistika, zahrani¢né firmy). ZvySuje sa pocet prisluSnikov tzv. novych
mensin v SR (Vietnamci, Cifania, Albanci, UKrajinci a inf). Posiliiuje sa etnické, regionalne a
iné kultrne uvedomenie r6znych socialnych skupin.
Cielom multikulturnej vychovy je rozvoj:
e poznania — poskytuje vybrané informacie o inych kultirach a o vzt'ahoch kultur,
e sebareflexie — pomaha uvedomit’ si korene, moznosti i ohranicenia vlastnej kultary,
e tolerancie — podnecuje tolerantné postoje voci prislusnikom odlisnych kultur,
e empatie — rozvija porozumenie pre odlisné vnimanie sveta a pre odlisné zivotné $tyly v
inych kulttrach,
e akcepticie — vedie k akceptovaniu prislusnikov odliSnych kultar ako plnopravnych ¢lenov
spolocenstva,
e spoluprace — motivuje k spolupraci s prislusnikmi odliSnych kultur, rozvija postoje a
zruénosti nevyhnutné pre spolupracu.

Cielom prierezovej temy multikulturna vychova je, aby (si) Ziak:

o reSpektoval prirodzent rozmanitost’ spolocnosti,

o spoznal rozli¢né aj nové kultury a subkulttry,

o akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spolocensku realitu,

. uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi,

. mal moZznost’ spoznat’ naSe kultirne dedi¢stvo a rozvijal tak svoju kultarnu identitu.

Ziaci spoznavaju svoju kultaru aj iné kultary, historiu, zvyky a tradicie ich predstavitelov,
reSpektuju tieto kultury ako rovnocenné a dokéze s ich prislusnikmi konstruktivne komunikovat’
a spolupracovat’. V skole vyuzivame najmé odporucané metddy: zazitkové u€enie, skiisenostné
metddy vyuCovania, aby Skola prehlbovala skusenosti s kulturnou réznorodost’ou. Multikultirna
vychova kladie aj zdklady pre budice samostatné kritické myslenie ziakov. Pri realizicii
multikultirnej vychovy sa snazime respektovat’ lokalne podmienky a snazime sa o spolupracu s
inymi verejnymi, Stdtnymi i mimovladnymi organizaciami v regione.

Plany nasej Skoly na nasledujuci Skolsky rok

1. Novinky vo svete
Cielova skupina: ziaci vysSich ro¢nikov

Termin: september 2023 — jun 2024
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Priebeh: Na vybranej triednickej hodine oboznamit’ Ziakov s dianim vo svete, ktoré maju
vplyv aj na Slovensko. Viest’ rozhovor ako vnimaji migraciu l'udi (pri¢iny migracia, pripadne
navrhna spdsob rieSenia), v suvislosti s predsednictvom Slovenska v Rade Eurdpskej unie
posilnit’ rozvoj eurdpskeho povedomia (opytat’ sa ich aké krajiny su sucast'ou Eurdpskej unie,
¢o pre Slovensko znamend Clenstvo). Ucitelom mdze pomoct’ aj stranka www.iuventa.sk —
Statna inStitlcia, priamo riadena Ministerstvom Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR.
Zodpovedni: triedni ucitelia

2. Den ludskych prav

Ciel'ova skupina: — vSetci ziaci

Termin: 10. december 2023

Priebeh: Desiaty december je kazdoro¢ne Dniom l'udskych prdv (Human Rights Day). Bol
vyhlaseny Valnym zhromazdenim OSN v roku 1950 ako pripomienka prijatia VSeobecnej
deklarécie l'udskych prav z roku 1948. Sluzi ako oslava I'udskych prav, ale rovnako v tento den
poukazujeme na pripady ich porusovania. Pri tejto prilezitosti si ucitelia, vychovavatel’ky a ziaci
pripominaju 'udské prava, Dohovor o pravach dietat’a - prava deti v kazdodennom Zivote, ako
aj ich nerespektovanie spdsobom - beseda, vided, obrazky, zazitkové hry, vytvorenie projektu.
Zodpovedni: vSetci ucitelia

3. Rozhovory so ziakmi skoly na tému migracia alebo pohyb z miesta na miesto

Cielova skupina: Ziaci vyS$Sieho rocnika

Termin: september 2023 - jun 2024

Priebeh: viest’ Ziakov k pochopeniu a reSpektovaniu faktu kultirnej rozmanitosti. Podnecovat’ a
rozvijat’ u nich tolerantné postoje k nositel'om odlisnych kultuar, s ktorymi mozu prist’ do styku.
Rozvijat’ tolerantné postoje k prislusnikom inych kultar pri uvedomovani si a zachovavani
vlastnej kulturnej identity. Vhodné je vyuzivat' zazitkové a kooperativne metddy - rozvoj
kritického myslenia, m6Zu vyuZzivat’ videa, obrazky, hra roli...

Zodpovedni: triedny ugitelia Dalsie zdroje:

. Eurdpsky dohovor o ochrane I'udskych prav a zakladnych slobod

. Vseobecna deklaracia l'udskych prav

. Dohovor o pravach dietata, a iné

Ochrana %ivota a zdravia (0Z2Z)
Ochrana ¢&loveka a zdravia (OZZ) sa v zikladnych 8kolach realizuje prostrednictvom

jednotlivych u€ebnych predmetov ako aj samostatnych organiza¢nych foriem vyucovania —
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ucelovych cviceni. Ochrana zivota ¢loveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a
zrucnosti ziakov zamerané na ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych situdciach. Podobne pri
pobyte a pohybe v prirode, ktoré¢ mozu vzniknit vplyvom nepredvidanych skutocnosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

Snahou je pripravit kazdého jednotlivca na Zivot v prostredi, v ktorom sa nachadza.
Nevyhnutnym predpokladom k tomu je neustale poznavanie prostredia prostrednictvom pohybu
a pobytu v prirode. Prierezova téma sa zameriava na zvladnutie situacii vzniknutych vplyvom
priemyselnych a ekologickych havarii, dopravnymi nehodami, Zivelnymi pohromami a
prirodnymi katastrofami. Zaroveii napomaha zvladnut nevhodné podmienky v situaciach
vzniknutych pdsobenim cudzej moci, terorizmom voc¢i obéanom nasho statu. U ziakov by sa mal
formovat’ vzt'ah k problematike ochrany svojho zdravia a Zivota, tiez zdravia a zivota inych l'udi.
K tomu je potrebné poskytnut’ ziakom teoretické vedomosti, praktické poznatky, pomdct’ im
osvojit’ si vedomosti a zrucnosti v sebaochrane. Vyskolit' ich v poskytovani pomoci inym v
pripade ohrozenia zdravia a zivota, rozvinut moralne vlastnosti Ziakov, tvoriace zaklad
vlasteneckého a narodného citenia, formovat’ predpoklady na dosiahnutie vysSej telesnej
zdatnosti a celkovej odolnosti organizmu na fyzick a psychicka zat'az naroénych zivotnych
situacii.

Prierezova téma sa v zékladnych $kolach realizuje prostrednictvom vyuéovacich predmetov SVP
a obsahom samostatnych organizacnych foriem vyucovania — didaktickych hier a

ucelovych cviceni. Aplikuje sa v iom ucivo, ktoré bolo v minulosti si¢astou ochrany cloveka a
prirody. Z jeho obsahu bola vyc¢lenend ochrana prirody a dopravna vychova do inych
vzdelavacich oblasti SVP. Ochrana ¢loveka a jeho zdravia integruje postoje, vedomosti a
zrucnosti ziakov zamerané na ochranu Zivota a zdravia v mimoriadnych situdciach, tiez pri
pobyte a pohybe v prirode, ktoré moézu vzniknit' vplyvom nepredvidanych skutocnosti
ohrozujucich ¢loveka a jeho okolie.

Ciel'om uplatiiovania prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:

. rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujuce Zivot a zdravie;

. osvojil si praktické zru€nosti v sebaochrane;

. pochopil dblezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota;

. vedel poskytnut’ predlekarsku prvi pomoc;

. mal moznost’ cielavedome rozvijat’ svoju telesnti zdatnost’ a odolnost’ organizmu na fyzicka

a psychicku zataz v naro¢nych zivotnych situaciach;
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. orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.

Ochrana Zivota a zdravia nie je samostatnym predmetom, ale je sic¢astou vychovy a vzdelavania
ziakov zdkladnych Skol. Poskytuje ziakom potrebné teoretické vedomosti, praktické poznatky a
formuje ich vzt'ah k problematike ochrany svojho zdravia a zivota a zdravia a Zivota inych l'udi.

Na zaver devitro¢ného $tadia na ZS by mali Ziaci teoreticky a prakticky ovladat’ vybrané ulohy:

o z tematiky rieSenia mimoriadnych situdcii — civilna ochrana;

° zo zdravotnej pripravy vediet’ poskytnut’ predlekarsku prvii pomoc;

° vediet’ zvladnut’ zakladné ¢innosti pri pohybe a pobyte v prirode;

° vzhladom na vek a pohlavie optimalne zvySovat psychickt, fyzickGi pripravenost a

odolnost’ pre pripad vzniku predpokladanych mimoriadnych situacii.

Obsah a realizécia uciva:

Odbornu zlozku uéiva napiiaji tematické celky s uvedenym obsahom:

o rieSenie mimoriadnych situacii — civilna ochrana

o zdravotna priprava

o pohyb a pobyt v prirode

Organizac¢né formy: v 1. — 4. ro¢niku

o realizujeme v prirode 1 krat do roka po 5 hodin spravidla na jar

o pred realizdciou vykoname den pripravy z teoretickej €asti uciva v rozsahu 5 hodin podla
narocnosti obsahu a organizacie planovaného.

Organizacné formy: v 5. — 9. ro¢niku

° realizujeme v prirode 2 krat do roka po 5 hodin spravidla na jesen a jar

° pred realizaciou vykoname den pripravy z teoretickej ¢asti uciva v rozsahu 5 hodin podl'a
naroc¢nosti obsahu a organizécie planovaného.

Plan na skolsky rok 2023/2024:

o september 2023: Ugelové cvicenie

o maj 2024: Mobilny odber krvi

o jin 2024: Ugelové cvicenie

Osobnostny a socidalny rozvoj (OSR)
Osobnostny a socidlny rozvoj rozvija 'udsky potencial ziakov, poskytuje Ziakom zaklady pre
plnohodnotny a zodpovedny Zivot. Znamend to okrem iného aj rozvijanie osobnych a

socialnych spdsobilosti.
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Cielom je rozvijat’ u ziakov sebareflexiu (rozmyslat’ o sebe), sebapoznavanie, sebatctu,
sebadoveru a s tym spojené prevzatie zodpovednosti za svoje konanie, osobny zivot a
sebavzdelavanie, naucit’ Ziakov uplatiiovat’ svoje prava, ale aj reSpektovat’ nazory, potreby a
prava ostatnych, pomahat’ ziakom ziskavat’ a udrzat’ si osobnostnu integritu, pestovat’ kvalitné
medzil'udské vztahy, rozvijat’ socialne zrucnosti potrebné pre zivot a spolupracu, podporovat’
svojim obsahom prevenciu socidlno-patologickych javov v Skole (prevenciu Sikanovania,
agresivity, uzivania navykovych latok).

Téma sa prelina vSetkymi vzdelavacimi oblastami, pricom sa pri jej uskuto¢iiovani bera do
uvahy aktudlne potreby Ziakov. Nevyhnutné je, aby sa vSetky témy realizovali prakticky,
prostrednictvom vhodnych cvi¢eni, modelovych situécii, diskusii, hier a inych interaktivnych
metdd. Osobnostny a socidlny rozvoj budeme realizovat’ pocas celého posobenia Ziakov v Skole
na vSetkych vyucovacich hodinach, mimoskolskych aktivitach.

Povinnou stcast'ou obsahu vzdeldavania su prierezové témy, ktoré sa prelinaju cez vzdelavacie
oblasti. Je mozné ich realizovat’ viacerymi formami - ako integrovanu sucast’ vzdeldvacieho
obsahu oblasti vzdelavania a vhodnych vyucovacich predmetov a ako samostatny uc¢ebny plan.
Vhodna je forma projektu.

Kazda prierezova téma rozvija u ziakov kompetencie tak, aby vedeli komunikovat’, pouzivat
informécie a pracovat s nimi, rie§it problémy, poznat’ svoje schopnosti, spolupracovat’ v
skupine, prezentovat’ sdm seba, ale aj pracu v skupine, naucit’ sa prezentovat’ svoju pracu
pisomne aj verbalne s pouzitym informacnych a komunikacnych technologii.

Hlavnym cielom je, aby Ziaci prostrednictvom vlastnej organizécie prace naucili sa riadit’ seba,
tim, vypracovat si harmonogram svojich prac, ziskavat’ potrebné informécie, spracovat’ ich,
vedeli si hl'adat’ aj problémy, ktoré treba riesit’, spravne ich pomenovat’, utvorit’ hypotézu, overit’
ju a pod.

Prierezova oblast’- osobnostny a socidlny rozvoj, poskytuje Ziakom zaklady pre plnohodnotny a
zodpovedny zivot. Znamena to Studijny vyvin ziakov, rozvijanie osobnostného a socidlneho
vedomia, ktoré spdtne rozvoj podporuju. Je potrebné, aby ziak o sebe rozmyslal ziskaval
sebareflexiu spozndval sdm seba, svoje dobré a zI¢ stranky.

S tymto zameranim funguju na nasej Skole rovesnicke skupiny, ktoré vo svojom programe uplatituja
metody na rozvoj osobnosti.

Pri didaktickych hrach a vzajomnych rozhovoroch sa Ziaci naucia uplatiovat’ svoje prava,
reSpektovat’ ndzory druhych, udrziavat dobré medziludské vztahy a vediet navzdjom

spolupracovat’.
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Sikanovaniu, agresivite sa pedagéogovia venuju zvlast’ v etickej vychove a o Skodlivosti

uzivaniu znamych navykovych latok sa vedl rozne besedy a aktivity.

Vychovno-vzdelavaci proces v naSej Skole je zamerany, aby si ziaci udrziavali kvalitné

medziludské vztahy, rozvijali osobny a socidlny zivot v prijemnom rodinnom prostredi.

Prierezova téma - osobnostny a socidlny rozvoj- sa prelina vSetkymi vzdeldvacimi oblastami a

popoludnaj$imi aktivitami, pricom sa pri ich uskuto¢iiovani berti do uvahy aktuédlne potreby

ziakov, napriklad zapajanie sa do pripravy réznych programov a akcii. Nevyhnutné je, aby sa

vSetky témy realizovali prakticky, prostrednictvom vhodnych cviceni, modelovych situdcii,

diskusii, hier a inych interaktivnych metdd. Plany nasej Skoly na nasledujtci skolsky rok

nacvik programu - viano¢na besiedka, Den matiek

spolo¢né akcie - medzinarodny den deti,

realizovat’ kruzkovu ¢innost’

aktivne pracovat’ v programe Zelena Skola

Ciel'om je, aby (si) ziak:

porozumel sebe a inym,

optimalne usmerioval vlastné spravanie,

osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti osvojené na zaklade postupného spoznavania

svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace,

ziskal a uplatiioval zékladné socialne zrucnosti pre optimdlne rieSenie réznych situdcii,

reSpektoval rozne typy l'udi a ich ndzory a pristupy k rieseniu problémov.

Ziaci sa naudia;

identifikovat’ a popisat’ problém, podstatu javu,

navrhnut’ postup rieSenia problému

ziskat’ rozne typy informécii, zhromazd’ovat, triedit’ a selektovat’ ich,

na zéklade ziskanych informacii formulovat’ jednoduché uzavery,

na zaklade stanovenych kritérii postdit’ r6zne rieSenia a ich kvalitu,

kultivovane prezentovat’ svoje produkty, nazory,

prijat’ kompromis alebo stanovisko inej strany,

poznat’ zaklady jednoduchej argumentacie a vie ich pouZit’ na obhajenie vlastného
postoja,

vyuzivat' rdzne typy prezentacii.
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Regiondlna vychova a tradic¢na Pudova kultura (REYV)

Regionalna vychova a tradi¢na 'udova kultira vedie k vztahu a tcte k ¢loveku, obci, mestu,

vlasti vychova k narodnému povedomiu. Tvori sucast’ vychovného pdsobenia, kazdodenného

kontaktu ziakov s okolitou realitou, rodi¢mi a ucite'mi. Prostrednictvom urovne kvality tychto

kontaktov a vznikajacich vizieb je silne ovplyvilovany vzt'ah deti k hodnotam, k vytvaraniu a

rozvijaniu ich vztahov a postojov k okoliu.

Regionalna vychova a tradicna ludova kultura sa zaobera rozvijanim pozitivnych postojov:

o k sebe samému, ktory je zaloZeny na schopnosti vlastnej sebareflexie umoziujuicej
budovanie rozvoja zdravého sebavedomia. Kvalita sebavedomia sa prejavuje v spravani k
inym 'ud'om, v uvedomovani si zodpovednosti za svoje zdravie a konanie vo vzt'ahu k inym,

° k svetu okolo, ako zakladne ob¢ianskych postojov budovanych cez poznanie a utvaranie si

vzt'ahu k miestu kde Zijem, k historii, tradiciam rodiska, regionu, vlasti,

o uvedomenie si prislusnosti a ucte k narodu,
o dokazat’ pochopit’ a reSpektovat’ a akceptovat’ tradicie, kultr ostatnych narodov a etnik,
o k mravnym Standarddm, ktoré sa stdvaju vnutornym regulatorom spravania, c¢ize

porozumiet’ mravnym hodnotam, vediet hodnotit l'udské konanie, vediet prijimat’
zodpovednost’ za svoje spravanie, rozvijat’ schopnost’ mordlneho sebahodnotenia,

o k vSel'udskym hodnotam.

Cielom regionalnej vychovy a tradicnej ludovej kultury je vychovat osobnost, ktora:

e ma svoju vlastnua identitu, ktora je hrda na svoj ndrod, na tvorbu nasich predkov , ¢ize na

svoju vlast’,

e zachovava hodnoty kultiry a remeselnej vyroby,

e pozna historiu a sucasnost,

e ma vztah, vizby na vlastnu lokalitu a SirSi region.

Regionalnu vychovu a tradi¢nt I'udova kulturu budeme realizovat’ najmé v ramci rozsireného

vyucovania vlastivedy, ale aj vo vecnom uceni, dejepise, zemepise, na pracovnom vyucovani,

v zaujmovych utvaroch.

Citatel’skd gramotnost’(CIG) st povinnou sucastou vzdelavania a na $kole sa realizuju
integraciou do vyuCovacich predmetov, ktoré st na Skole povinné. Su zaclenené¢ do
vyucovacich predmetov podla svojho obsahu a uvedené v uéebnych osnovach a v tematicky

vychovno vzdelavacich planoch jednotlivych predmetov. Vytvorime priestor, ktori dovol'uje
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ziakom vzdelavat' sa v tychto oblastiach formou zédzitkového vyuCovania s vyuZzitim
exkurzie, vychadzky, kolektivneho vyuCovania atd’. Podstata a ciele prierezovych tém su
napiiiané formou besied, tvorby prac k vyroénym ditom, udalostiam a ich pripominanim
formou predstaveni organizovanych samotnymi ziakmi, vychadzkami do okolia.

Citatel’skd gramotnost’(l CIG)
Citatel'ska gramotnost’ je jednou z existenénych gramotnosti a jednou zo zdkladnych kompetencii
sucasného Cloveka.
Pojem citatel'ska gramotnost’ nie je v nasej spolocnosti novy, no v historickom kontexte nie je
ani pevne definovany a nemenny. Neexistuje definicia, ktord by sa pouzivala vzdy, vSade a
vSetkymi, a ktord by vycCerpala vSetky jeho aspekty. Obsah a vyznam pojmu Citatel'ska
gramotnost’ sa modifikuje v stlade so zmenami a poziadavkami spolo¢nosti.
V tom zmysle je Citatel'ska gramotnost’ definovana a vyjadrend nielen ako porozumenie textu,
ale ako schopnost’ prace s textom zamerana na jeho prakticku aplikaciu ¢itatel'om a schopnost’
tvorby novych informacii.
Ak by sme mali podrobnejSie Specifikovat’ Citatel'ské schopnosti a zru¢nosti (kompetencie),
treba zdoraznit’, ze tie su velmi je zlozitym komplexom hlavne intelektuadlnych Cinnosti a
procesov a zahfiia konkrétne:
e techniku Citania ako proces identifikacie pismen a technickej syntézy do slov a viet,
e techniku pisania ako proces zaznamendvania textu,
e schopnost’ a proces porozumenia textu,
e schopnost’ zapamadtat’ a reprodukovat’ text a myslienky uvedené v texte,
e schopnost’ ststredit’ sa a nadobudnut’ potrebntl informéciu,
e schopnost’ identifikovat’ dielCie informacie uvedené v texte (Citatel’ vyhl'adava informacie
e cxplicitne uvedené v texte),
e schopnost’ hl'adat’ a vyhl'adat’ Specifické myslienky, definicie, alebo fakty,
e schopnost’ vyvodit’ hlavnu myslienku, tvrdenia v texte a ich vizbu,
e schopnost’ extrahovat,, ale aj rozvijat’ text,
e schopnost’ vyvodit’ poucenie, zaver, poslanie,
e schopnost’ logicky spajat’ do suvislosti (fakty, javy, deje),
e schopnost’ porovnat’ protiklady informécii v texte,
e schopnost’ hodnotit’ postavy, javy, deje, protiklady a protirecenia,

e schopnost’ vyjadrovat’ a formovat’ svoje socidlne postoje,
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e schopnost’ hodnotit’ a analyzovat’ text z hl'adiska obsahu, ale aj foriem, t.j. reflektovanie
Struktary textu, jazykovych a literdrnych prostriedkov,

e schopnost’ integrovat’ myslienky a konsStruovat’ vyznam nad ramec textu,

e schopnost’ dedukovat’ na zdklade textu, kedy Ccitatel vyvodzuje myslienky, informacie a
stivislosti medzi nimi, ktoré nie su explicitne formulované v texte, z textu vyplyvaju, alebo s
nim suvisia,

e schopnost’ vytvarat’ usudky a charakteristiky precitaného,

e schopnost’ hl'adat’ skryté vyznamy a stvislosti,

e schopnost’ interpretovat’ myslienky a informécie — Citatel’ pri interpretacii dava do suvislosti
myslienky textu, integruje informacie textu s predchddzajiicimi poznatkami a vedomostami;
zaclenuje informacie a myslienky do osobného poznatkového systému, rozpoznanie hlavnej
myslienky, tézy a charakteristik,

e interpretaciu hlavnej myslienky pre prax,

e schopnost’ tvorby novych textovych utvarov (jej zdkladom st predchadzajuce Citatel'ské

e skusenosti),

e Vvyuzivanie informécii v praxi.

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premdavke (DOV)

V kazdodennom Zivote sa Ziaci stavaju UCastnikmi cestnej premavky ako chodci, cyklisti,
cestujuct v prostriedkoch hromadnej alebo osobnej dopravy a pod. Okrem pozitivnych stranok
ma doprava a motorizmus aj vel'a zapornych stranok. Neumerny je pocet dopravnych nehod,
ktorych ucastnikmi st deti v mladSom a starSom Skolskom veku. Zakladné vedomosti, zru¢nosti
a navyky zamerané na bezpecné spravanie sa v rdznych dopravnych situdciach ziskavaju deti
najma prostrednictvom Skoly.

Dopravnd vychova je povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania ziakov zakladnych Skol.
Ulohou dopravnej vychovy v §kolach je postupne pripravit’ deti na samostatny pohyb v cestnej
preméavke - ako chodcov alebo cyklistov. Realiz4cia ucebnej Cinnosti sa uskutociiuje v objekte
Skoly, na detskych dopravnych ihriskach alebo v bezpecnych priestoroch v okoli §koly. Ciele
dopravnej vychovy su zamerané na vSetky tri oblasti osobnosti ziaka, na oblast’ kognitivnu,
afektivnu a psychomotoricku, ktoré je potrebné proporcionalne rozvijat’.

Ciele su zostavené v zmysle tychto kritérii:
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. pochopit’” funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzené¢ho vSeobecne
zavdznymi pravnymi predpismi,
o formovat’ mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti pri
chodzi a jazde v cestnej premavke,
. osvojit’ si zasady bezpecného spravania sa v cestnej premavke podla vieobecne zaviznych
pravnych predpisov, ako chodec, cyklista, cestujici (spolujazdec),
o naucit’ deti pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat situdciu z hl'adiska bezpecnosti a

aplikovat’ navyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom zivote, -

zvladnut’ techniku chddze a jazdy na bicykli,

. pochopit’ vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe¢nu jazdu v cestnej

premavke a prakticky zvladnut’ zakladné tlohy udrzby bicykla,

o uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyvitujucich

bezpecnost’ cestnej premavky.
Dopravni vychovu budeme realizovat v ramci vyucovania vecného ucenia, vlastivedy,
obcianskej nauky, slovenského jazyka a literatury, matematike, vychadzok, exkurzii, vyletov,

ucasti na dopravnom ihrisku.

Financna gramotnost’(FIG)

Finan¢na gramotnost’ je schopnost vyuzivat' poznatky, zru€nosti a skusenosti na efektivne
riadenie vlastnych financnych zdrojov s ciel'om zaistit’ celozivotné financné zabezpecenie seba
a svojej domacnosti. Finan¢nd gramotnost’ nie je absolitnym stavom, je to kontinuum
schopnosti, ktoré sii podmienené premennymi ako vek, rodina, kultira ¢i miesto bydliska.
Financna gramotnost’ je oznacenim pre stav neustaleho vyvoja, ktory umoziuje kazdému
jednotlivcovi efektivne reagovat’ na nové osobné udalosti a neustale meniace sa ekonomické
prostredie.

Medzi najpal¢ivejsie problémy dnesnej doby patri vysokd miera nezamestnanosti, s ¢im stvisi
zl4 ekonomicka situacia, znizovanie zivotnej urovne mnohych l'udi, nedostatok financii na
zabezpecenie zakladnych Zivotnych potrieb. ZvySovanie poctu I'udi Zijacich na hranici chudoby
Casto suvisi aj s nedostato¢nou schopnostou narabat’ s vlastnymi financiami. Cudia Casto
nevedia zvazit’ a redlne zhodnotit’ finan¢nu situaciu, v ktorej sa nachaddzaju, neodhadnt riziko,
nemyslia na budicnost’ a dostavaju sa do tazkych casto nerieSitelnych finan¢nych situdcii.

Prostrednictvom tejto metodiky sme =zallenili jednotlivé témy FIG do tematickych
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vychovnovzdelavacich planov predmetov — matematika, vecné ucenie, vlastiveda, pracovné

vyucovanie, slovensky jazyk a literatira, ob¢ianska nauka.

Tvorba projektu a prezentacéné zrucnosti (TPZ)
Tvorba projektu a prezentacné zru¢nosti ako jeden zo sposobov rozvijania tvorivosti je §ita na
mieru detom a vyhovuje predovSetkym mentalite ziakov, ktorych zazitkové ucenie uptta a
zaujme. Ako inovacny pristup umozni modelovat’ socidlne tlohy a formy komunikacie a
pomocou nich prenikat’ do redlneho sveta dospelych. Ponika moZnost’ stavat’ na skiisenostiach
ziaka, orientovat’ vyucovanie na aktivnu ¢innost’ Ziakov, na ich vlastné skusenosti, objavovanie,
prezivanie.
Literatura ako prostriedok poznavania sveta sa nam ponuka ako otvorena moznost’ hl'adania
I'udského v kazdom cloveku, treba jej nastavit’” vSetky zmysly, zapojit emocie, intuiciu,
empatiu.
Tvorba projektu a prezentacné zru€nosti uspokojuje aj citové potreby deti, najméa
dospievajucich Ziakov, ktorym hra socidlnych uloh umoziuje vidiet’ svoje vlastné spravanie a
postoje ocami druhych.
Prvky tvorby projektu a prezentacnej zru¢nosti budeme uplatiiovat’ najmé na hodinach slovenského

jazyka a literatary, ale aj na obcianskej vychove, vecnom uceni, vlastivede.

Vychova k manZelstvu a rodi¢ovstvu (VMR)

Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu ma vyrazne interdisciplinarny charakter, pretoze sa dotyka
vSetkych oblasti a etdp l'udského zivota. Integruje v sebe pedagogické, biologické,
psychologické i sociologické poznatky a aspekty o dospievani, sexualite, o socialnych vzt'ahoch
a ich hodnote v I'udskom Zzivote.
Cielom uplatiovania prierezovej témy je prispiet k tomu, aby (si) Ziak:

e o0svojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré

ovplyviiuji vyvin jeho osobnosti v sti€asnosti 1 v budlicnosti;

e ziskal zdkladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych

vztahov, manzelstva a rodiCovstva;

e osvojil zasady bezpec¢ného spravania a porozumel rizikdm v oblasti sexuality;

e uprednostiioval zakladné principy zdravého Zivotného §tylu a nerizikového spravania vo

svojom (kazdodennom) Zivote.
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Ciele vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu su zamerané tak, aby prispievali k vychove cele]
osobnosti dospievajuceho dievéata a chlapca, aby boli schopni poznavat’ a chapat’ mravné,
socidlne, psychologické a fyziologické zvlastnosti I'udskych jedincov podla pohlavia, a tak
vytvorit’ optimalne medziludské vzt'ahy s 'ud'mi svojho a opaéného pohlavia.

V ramci nizSieho sekundarneho vzdelavania je mozné navrhovany ciel dosiahnut’ prostrednictvom

plnenia nasledovnych c¢iastkovych ciel'ov:

e pomahat’ Ziakom v procese sebauvedomovania a sebaucty, rozvijania tolerancie a zodpovednosti
ako zékladnych podmienok humannych vzt'ahov medzi pohlaviami,

e dat’ ziakom uceleny eticky systém, ktory im osobne umozni osvojit’ si spolo¢ensky Ziaduce a
eticky spravne postoje, nazory a presvedcenie, aby vedeli spravne hodnotit’
vztahy medzi pohlaviami, vzt'ahy v manzelstve a v rodine,

e viest’ ziakov k pochopeniu lasky ako zékladnej zlozky sexuality,

e pripravit’ ziakov na zodpovedné rozhodovanie v kritickych oblastiach psychosexualneho vyvinu
na zaklade mravnych a vS§eobecne platnych hodnot a noriem,

e prispievat’ k prehibeniu poznatkov o sexualnom rozmere nasho Zivota a k jeho pochopeniu. V
tomto procese s podstatné city, hodnoty a kultivovand komunikécia,

e sprostredkovat’ ziakom zékladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmendch
V puberte,

e v tychto suvislostiach dat’ Ziakom aj primerané informdcie o anatomii a fyzioldgii
rozmnozovacieho Ustrojenstva Zeny a muZza, pribliZit’ im proces rozmnozovania,
vnutromaternicovy vyvin plodu vratane priebehu gravidity a porodu,

e vysvetlit’ ziakom vyznam planovaného rodicovstva, vyznam harmonickej a zdravej rodiny pre
optimalny telesny a dusSevny vyvin dietata, zdsady rodinnej vychovy, prava a
povinnosti rodi¢ov a deti, zoznamit ich s medzinarodnymi konvenciami o pravach dietataas
Deklaraciou prav dietata,

e vysvetlit’ Ziakom moZné rizikd predcasnych a rizikovych sexualnych aktivit, vratane neZiaducej
gravidity, interrupcie, pohlavnych chorob a nakazy HIV/AIDS,

e zoznamit ziakov s metodami planovaného rodicovstva — prirodzené ekologické metody
planovaného rodicovstva zalozené na poznani zakonitosti plodnosti zeny a rdézne metody
antikoncepcie, ich pozitivny ¢i negativny vplyv na zdravotny stav a vzajomny vztah medzi

muzom a Zenou, ¢i Zivotné prostredie,
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e vysvetlit’ Ziakom nebezpe€enstvo zneuzivania drog pre reprodukéné zdravie a moznosti
nakazy HIV/AIDS,
o naucit’ ziakov odolavat’ negativnym vplyvom rovesnickych skupin, roznym médiam, ale
naucit’ ich aj aktivnej obrane pred moznym sexudlnym zneuZitim,
. rozvijat’ u ziakov kritické myslenie pri hodnoteni medialnych produktov ponukajiice rozne
zivotné §tyly, modely sprdvania sa muza a Zeny i komercionalizaciu l'udskej sexuality.
. naucit’ ziakov potrebnym socidlnym zru€nostiam, asertivhemu spravaniu a empatie. V

tychto suvislostiach im zdoéraznit’ vyznam sebaovladania a sebadiscipliny pri vytvarani
kvalitnych a rovnocennych medzil'udskych vztahov.
Obsah
V programe nizSieho sekundarneho vzdeldvania je tazisko vyu€ovania vychovy k manzelstvu a
rodicovstvu vo vzdeldvacej oblasti Cloveka a hodnoty prostrednictvom predmetov eticka
vychova a nabozenskd vychova. Ucitel etickej vychovy dosledne realizuje vychovu k
manzelstvu a rodi¢ovstvu v salade so SVP.
Vychova k manzelstvu a rodiovstvu je uceleny systém vychovy a vzdeldvania Ziakov, preto sa
da pri relevantnych témach aplikovat’ v u¢ebnych predmetoch.
Aktivity v $kolskom roku 2023/2024
e Den matiek
e Okruzny beh - Oco, mama nefajci

e Biela pastelka, Deni narcisov.

2. 11 Vyucovaci jazyk

Vyucéovacim jazykom je statny jazyk Slovenskej republiky.

2.12 Sposob, podmienky ukoncéovania vychovy a vzdelavania a vydavanie

dokladu o ziskanom vzdelani
Primérne vzdelanie ziska Ziak s 'ahkym mentalnym postihnutim absolvovanim posledného
rocnika Specialnej zakladnej Skoly. Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcCenie s

dolozkou (ISCED 1).
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Na vysvedc¢eni posledného ro¢nika sa uvedie stupent dosiahnutého vzdelania nasledovne:
,Ziak (ziatka) ziskal (ziskala) primarny stupen vzdelania.“. Ak Ziak ukon¢il povinnu §kolsku
dochadzku, uvedu sa aj idaje o ukondeni povinnej $kolskej dochadzke a to nasledovne: ,,Ziak

(ziacka) ukoncil (ukoncila) povinnu skolsku dochadzku.*.

2.13 Personalne zabezpecenie

Efektivna realizacia Vzdelavacieho programu pre Ziakov so strednym stupiiom mentalneho postihnutia
je podmienena potrebnym persondlnym zabezpecenim podla nasledujuceho ramca, priCom sa musi
vychadzat’ z poziadaviek formulovanych v platnej legislative (Zakon o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch).

Pedagogicki zamestnanci:

e spinaju kvalifika¢éné poziadavky stanovené vieobecne zavaznymi pravnymi predpismi,

e preukazuji odborné a osobnostné spdsobilosti, ktoré vyuzivaju pri pedagogickej
komunikacii, motivacii Zziakov, ich diagnostikovani, hodnoteni, pozitivnom riadeni
triedy,

e uplatiuju zasady timovej prace, kooperativneho a konstruktivneho rieSenia problémov

e riadia svoje sebarozvijanie a celozivotné vzdelavanie v odbornej oblasti a osobnostnom
raste, ako sucast’ kolektivu pedagdgov st schopni vzijomnej efektivnej a ludsky
podporujucej komunikécie, spoluprice, timovej prace a kooperativneho rieSenia
problémov.

Veduci pedagogicki zamestnanci: svojimi manaZzérskymi, organizacnymi a pedagogickymi

schopnostami vytvaraju predpoklady pre fungujuci, motivovany spolupracujuci kolektiv s
profesionalnou klimou a podporujicim prostredim,
e staraju sa o svoj odborny a osobnostny rast, ako aj vSetkych clenov kolektivu a vytvaraji pre
tento ich rast podmienky,
e su schopni poradit’ u€itel'om a obh4jit’ ich pred negativnymi faktormi, ktoré by
nepriaznivo ovplyvinovali ich pedagogické pdsobenie.

Asistent ucitela:

e spiiia predpoklady na vykon pedagogickej ¢innosti a kvalifikaéné poziadavky stanovené

platnou legislativou. Pracuje v triede, ktori navstevuje ziak alebo viac ziakov s I'ahkym
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stupiom mentalneho postihnutia, ak si to vyzaduje vychova a vzdeldvanie

prislusného ziaka v zavislosti od zdvaznosti jeho postihnutia.

Odborné ¢innosti v rdmci psychologickej a Specidlno - pedagogickej starostlivosti vykonavaju

zamestnanci CSPP Bocatiova 1, Kogice.

3 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Neoddelitenou sucastou vychovno-vzdelavacieho procesu je kontrola a hodnotenie vykonov
ziakov a pedagogov v ramci vSetkych ¢innosti, ktoré vykonavaju.
Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:

1) hodnotenie Ziakov,

2) hodnotenie pedagogickych zamestnancov,

3) hodnotenie skoly
3.1 Hodnotenie ziakov

Ciel'om hodnotenia ziaka je poskytnut’ Ziakovi a jeho rodiCcom spatnti vizbu o tom, ako zvladol
dant problematiku, kde ma rezervy. Stcastou hodnotenia je povzbudenie do dalSej prace,
navod, ako postupovat’ pri odstraiiovani nedostatkov. Pri hodnoteni a klasifikécii vysledkov
ziakov vychadzame z metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu.

Na zabezpecenie korektného a objektivneho hodnotenia budeme vyuzivat nasledujuce postupy:

a) Pri verbalnej forme kontroly urovne osvojenia poznatkov bude uprednostiiované
prezentovanie poznatkov ziakmi na zaklade dobrovolnej odpovede ziaka alebo urCenia
konkrétneho Ziaka ucitelom (na predchddzajucej hodine). Pri verbalnej kontrole budu
zistované a hodnotené najmé osvojené zakladné poznatky stanovené vykonovou cast'ou
vzdelavacieho Standardu.

b) Pisomnou formou budi kontrolované a hodnotené osvojené zakladné poznatky
prostrednictvom testu na konci tematického celku alebo skupiny podobnych ucebnych tém.
Pri praktickych aktivitdich bude vyuzivané slovné hodnotenie praktickych zrucnosti

Optimalne je slovné hodnotenie so struénym komentdrom k vykonu ziaka.
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¢) Uroven prace Ziakov a schopnosti price s textom bude preverovand formou
hodnotenia sprav zo samostatnych pozorovani podl'a kritérii na zdklade vzdjomnej dohody
ucitelov.

d) Uroven kombinovanych verbalnych, pisomnych, grafickych prejavov a komunikativnych
zrucnosti bude kontrolovana a hodnotend prostrednictvom jednoduchych prezentacii
projektov na zaklade vzajomnej dohody ucitelov.

e) Pri hodnoteni ucebnych vysledkov ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami sa bude brat’ do tivahy mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia ziaka na jeho
Skolsky vykon.

f) Hodnotenie a klasifikacia ziakov v ramci Skolského vzdelavacieho programu bude
prebiehat’ v rdmci uz zavedenych foriem hodnotenia Ziakov na skole.

g) Dbame na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali ziakov na Gspes$nych a
neuspesnych.

h) Pri hodnoteni u¢ebnych vysledkov ziakov berieme do uvahy mozny vplyv zdravotného

znevyhodnenia ziaka na jeho Skolsky vykon.
i) Odlisujeme hodnotenie spdsobilosti od hodnotenia spravania.

J) Hodnotenie vykonané formou klasifikacie sa vyjadruje v jednotlivych vyuéovacich
predmetoch klasifikaénymi stupiiami
1 — vyborny,

2 — chvalitebny,
3 — dobry,
4 — dostatocny,
5 — nedostato¢ny.
k) Ziakovi, ktory v niektorom vyu¢ovacom predmete nie je hodnoteny Ziadnou z foriem sa na
vysvedCeni a v kataldgovom liste Ziaka uvadza

- ;aktivne absolvoval®“, ak sa ziak na vyu¢ovani vyuc¢ovacicho predmetu aktivne zucastioval,

- ,absolvoval®, ak sa ziak na vyu€ovani vyuc¢ovacieho predmetu ospravedlnene nezu¢astioval

alebo bol pritomny a zo zavaznych dévodov nepracoval, alebo

- ,heabsolvoval®, ak ziak na vyuCovani vyucovacieho predmetu nepracoval alebo sa

neospravedlnene vyucovania nezii€astioval.

) Skola vo svojom $kolskom vzdelavacom programe uvedie formu priebezného hodnotenia a

formu sthrnného hodnotenia pre kazdy vyucovaci predmet.

m) Ziak z vyucovacieho predmetu neprospel, ak
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- je hodnoteny klasifikaénym stupfiom nedostatocny,
- je slovne hodnoteny ,,Ziak nesplnil poZiadavky na postup do vyssieho roénika.* alebo
- neabsolvoval vyucovaci predmet.
n) Spravanie ziaka sa hodnoti stupnom klasifikacie
1 — veI'mi dobré,
2 — uspokojive,
3 — menej uspokojive,
4 — neuspokojivé.

0) Ziak v celkovom hodnoteni prospel, ak:

v niektorom vyu¢ovacom predmete mé hodnotenie ,,aktivne absolvoval* alebo ,,absolvoval*

p) Ziak $pecialnej $koly a Ziak s autizmom alebo s d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami
sa moze suhrnne hodnotit’ z jednotlivych vyucovacich predmetov formou slovného hodnotenia;
celkové hodnotenie takého Ziaka je prospel alebo neprospel.

r) V posledny vyucovaci den prvého polroka skolského roka Skola vyda ziakovi vypis hodnotenia
vyucovacich predmetov a spravania ziaka za prvy polrok. Tento vypis nie je verejnou listinou.
VysvedcCenie za prvy polrok sa vydava na zaklade ziadosti plnoletého ziaka, zdkonného zastupcu
neplnoletého ziaka alebo zastupcu zariadenia.

S) V posledny vyucovaci den skolského roka sa vydava vsetkym ziakom vysvedcenie, ktoré
obsahuje hodnotenie vyucovacich predmetov a spravania ziaka za oba polroky prislusného

skolského roka.

Hodnotenie ziaka sa v ramci vzdeldvania vykonava podl'a irovne dosiahnutych vysledkov:

a) slovnym hodnotenim - Slovné hodnotenie je hodnotiaci opis toho, ako Ziak plnil ciele vzdeldvania
vo vyucovacom predmete.

b) klasifikaciou (Metodicky pokyn ¢. 19/2015 na hodnotenie ziakov s lahkym stupiiom
mentalneho postihnutia ISCED -1)

HODNOTENIE pre 1. ro¢nik az 4. ro¢nik

V 2. ro¢nik — 4. ro¢nik - vyu€ovacie predmety st klasifikované, na vysvedceni sa uvadzajii znamky
arabskou cislicou.
Prospech Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupnami:

1—vyborny 2 —chvalitebny 3 —dobry, 4 — dostatocny, 5 —nedostato¢ny.
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Ziaci 2. — 4. rocnika pisu 4x rocne pisomné prdce, ktorych casova narocnost nepresiahne 25
min. Pisomné prace zostavuju ucitelia prislusnych predmetov a su zosuladené s prebranym
ucivom. Hodnotené su bodovou stupnicou.

Slovenskv jazyk a literatura

rocnik pisomné prdce kontrolné diktaty
2. Vstupna do konca | 1 x Stvrtro€nev | Vystupna do 4 - oktober, december,
septembra novembri, aprili konca méja februar, april
3. Vstupna do konca | 1 x Stvrtroénev | Vystupna do 4 - oktober, december,
septembra novembri, aprili konca m4ja februar, april
4. Vstupna do konca | 1 X Stvrtroéne v | Vystupna do 5 - oktober, december,
septembra novembri, aprili konca méja februar, april, jun
- Ustny jazykovy prejav

V predmete slovensky jazyk a literatra sa v 2. — 4. ro¢niku méZu pravidelne pisat’ cvicenia a
pravopisné cvicenia zamerané na upeviiovanie preberané¢ho uciva. Klasifikacna stupnica pre
diktaty je v kompetencii vyucujuceho pedagdga. Ten hodnotiaci stupnicu zostavi s ohladom na
narocnost’ a rozsah textu.

Vecné ucenie

e pisomné prace, Gstne skuSanie, tvorba projektov na vyucovacej hodine

Vlastiveda

e pisomné prace, ustne skusanie, tvorba projektov na vyu¢ovacej hodine

Telesna a Sportova vvchova

e postoj k pohybovej aktivite, pohybova koordinacia

Matematika
rocnik pisomné prdace
2. Vstupna do konca 1 x Stvrtrocne v Vystupna do konca maja
septembra novembri, aprili
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3. Vstupna dokonca | 1 X Stvrtroéne Vv Vystupna do konca maja
septembra novembri, aprili
4. Vstupna dokonca | 1 X Stvrtroéne Vv Vystupna do konca maja
septembra novembri, aprili

Pracovné vyucovanie

e aktivita na vyucovacich hodinéch, Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, Gprava pracovné¢ho
miesta, dodrzanie pracovného postupu, poznanie zakl. materidlov a pracovnych technik, Groven

sebaobsluznych ¢innosti

Vvtvarna vychova

e aktivita na vyuCovacich hodinéch, Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, Uprava pracovného miesta,

poznanie zakl. materidlov a vytvarnych technik

Hudobna vvchova

e aktivita na vyucovacich hodinach, tirovent hudobného prejavu

Hodnotenie pisomnych prac

Vyucujuci pedagdg na hodnotenie a néslednt klasifikaciu spravidla vyuzije hodnotiacu stupnicu.

percentualna Uspesnost’ | zndmka
100% - 90% 1
89% - 75% 2
74% - 55% 3
54% - 30% 4
29% - 0% 5
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HODNOTENIE pre 5. ro¢nik a 6. ro¢nik

V 5. roéniku — 6. ro¢niku - vyucovacie predmety su klasifikované, na vysvedceni sa znamky
vypiSu slovom, neklasifikovana je etickd vychova, resp. ndbozenska vychova, na vysvedceni sa
uvedie slovo absolvoval, neabsolvoval.

Prospech Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupiiami:
1—-vyborny 2 —chvalitebny 3 —dobry, 4 —dostato¢ny, 5 —nedostatocny.

Ziaci 5. — 6. rocnika pisu 4x rocne pisomné prdce. Pisomné prdce zostavujii ucitelia prislusnych

predmetov a su zosuladené s prebranym ucivom. Hodnotené su bodovou stupnicou.

Slovenskv jazyk a literatura

e pisomné prace, diktaty, pravopisné cvicenia, projekty, ustne skiSanie, technika ¢itania, ¢itanie
s porozumenim, reprodukcia textu. Hodnotiaca stupnica pre diktaty je v kompetencii vyucujuceho

pedagdga. Ten hodnotiaci stupnicu zostavi s ohl'adom na naro¢nost’ a rozsah textu.

Harmonogram pisomnych prdc

ro¢nik pisomné prace 1. slohova praca kontrolné diktaty
5. Vstupna do konca septembra rozpravanie 5 - oktober, december,
Vystupna do konca méja februar, april, jan

1 x Stvrtro¢ne v novembri, aprili

6. Vstupné do konca septembra rozpravanie s 5 - oktober, december,

Vystupna do konca maja priamou recou februar, april, jun

1 x Stvrtrone v novembri, aprili

Vlastiveda

e Ustne skuSanie, pisomné skuSanie, praktické skuasanie, tvorba projektu, aktivny pristup na
vyucovani
Pisomna praca moze byt zaradend aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.
Matematika

e pisomné prace, Ustne skuSanie, samostatné prace
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Harmonogram pisomnych prdc
Ro¢nik pisomné prace
S. Vstupna do  konca 1 x Stvrtro¢ne v novembri, | Vystupna do konca maja
septembra aprili
6. Vstupna do  konca 1 x $tvrtro¢ne v novembri, | Vystupna do konca maja
septembra aprili

Pisomnd praca moze byt zaradena aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.

Informatika
e ustne sktsanie, pisomné skusanie, praktické sktisanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na
vyu¢. hodine

Pracovné vyucovanie

e prace ziakov, Ustne skuSanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na vyucovacich hodinach,
Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, tprava pracovného miesta, dodrZanie pracovného postupu,
poznanie zakl. materialov a pracovnych technik, uroven sebaobsluznych ¢innosti

Vyvtvarna vvchova

e aktivita na vyuCovacich hodinach, Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, Uprava prac. miesta,
poznanie zakl. materidlov a vytvarnych technik

Hudobna vvchova

e ustne skusanie, aktivita na vyu¢. Hodine, hudobny prejav

Telesna a Sportova vvchova

e aktivita na vyucovacej hodine, pohybova koordinacia

Neklasifikované a nehodnotené vyucovacie predmety su:

Etickd vychova, resp. nabozenska vychova. Na vysvedceni 1V triednom vykaze sa uvedie — aktivne

absolvoval/-a alebo absolvoval/-a.
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Hodnotenie pisomnych prac

Vyucujuci pedagog na hodnotenie a naslednu klasifikaciu spravidla vyuzije hodnotiacu stupnicu.

percentudlna uspeSnost’ | znamka
100% - 90% 1
89% - 75% 2
74% - 55% 3
54% - 30% 4
29% - 0% 5

HODNOTENIE pre 7. ro¢nik a 8. ro¢nik

V 7. ro¢niku — 8. ro¢niku - vyucovacie predmety st klasifikované, na vysvedceni sa znamky
vypisu slovom, neklasifikovana je eticka vychova, resp. nabozenska vychova, na vysvedceni sa
uvedie slovo absolvoval, neabsolvoval.

Prospech Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupfiami:

1—vyborny 2 —chvalitebny 3 —dobry, 4 —dostato¢ny, 5 —nedostatocny.

Ziaci 7. — 8. rocnika pisu 4x rocne pisomné prace. Pisomné prace zostavuju ucitelia prislusnych

predmetov a su zosuladené s prebranym ucivom. Hodnotené su bodovou stupnicou.

Slovenskyv jazvk a literatiara

e pisomné prace, diktaty, pravopisné cviCenia, projekty, Ustne skusanie, technika ¢itania, Citanie
s porozumenim, reprodukcia textu
Hodnotiaca stupnica pre diktaty je v kompetencii vyucujiceho pedagdga. Ten hodnotiaci stupnicu

zostavi s oh'adom na naro¢nost’ a rozsah textu.
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Harmonogram pisomnych prdac
ro¢nik pisomné prace 1. slohova praca kontrolné diktaty

7. Vstupna do konca septembra rozpravanie 5 - oktdber,
Vystupna do konca maja december,

. < . 1 februar, april, jun
1 x Stvrtrone v novembri, aprili > 4pTiL, ]

8. Vstupna do konca septembra rozpravanie s 5 - oktober,

Vystupné do konca méja priamou recou december,

februar, april, jin

1 x Stvrtrone v novembri, aprili

Fyzika, Bioldgia, Dejepis, Geografia, Ob¢ianska nauka

e ustne skuSanie, pisomné skuSanie, praktické skusSanie, tvorba projektu, aktivny pristup na
vyucovani

Pisomna praca moze byt zaradena aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.
Matematika

e pisomné prace, ustne skuSanie, samostatné prace

Harmonogram pisomnych prdac

Roc¢nik pisomné prace
7. Vstupna do konca| 1 x Stvrtrocne v novembri, | Vystupna do konca maja
septembra aprili
8. Vstupna do konca| 1 x Stvrtrocne v novembri, | Vystupna do konca maja
septembra aprili

Pisomna praca moze byt zaradena aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.

Informatika
e Ustne sktiSanie, pisomné skuSanie, praktické skusanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na
vyu¢. hodine

Pracovné vyucovanie

e prace ziakov, Ustne skuSanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na vyucovacich hodinéch,
Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, uprava pracovného miesta, dodrZanie pracovného postupu,

poznanie zakl. materidlov a pracovnych technik, uroven sebaobsluznych ¢innosti
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Vytvarna vychova

e aktivita na vyucovacich hodinach, Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, Gprava prac. miesta,
poznanie zakl. materialov a vytvarnych technik

Hudobna vvchova

e Ustne skuSanie, aktivita na vyucovacej hodine, hudobny prejav

Telesna a Sportova vvchova

e aktivita na vyucovacej hodine, pohybova koordinacia

Neklasifikované a nehodnotené vvucovacie predmety si:

Etickd vychova, resp. naboZenskd vychova. Na vysvedceni i Vv triednom vykaze sa uvedie — aktivne

absolvoval/-a alebo absolvoval/-a.

Hodnotenie pisomnych prac

Vyucujuci pedagdg na hodnotenie a naslednti klasifikaciu spravidla vyuzije hodnotiacu stupnicu.

percentualna Uspesnost’ | zndmka
100% - 90% 1
89% - 75% 2
74% - 55% 3
54% - 30% 4
29% - 0% 5

HODNOTENIE pre 9. ro¢nik

V 9. ro¢niku - vyucovacie predmety st klasifikované, na vysvedceni sa znamky vypiSu slovom,
neklasifikovana je eticka vychova, resp. nabozenska vychova, na vysvedceni sa uvedie slovo
absolvoval, neabsolvoval.

Prospech Ziaka v jednotlivych vyucovacich predmetoch sa klasifikuje tymito stupnami:

1—vyborny 2 —chvalitebny 3 —dobry, 4 — dostatocny, 5 —nedostatocny.

Ziaci 9. rocnika pisu 4x rocne pisomné prace. Pisomné prace zostavuju ucitelia prislusnych

predmetov a su zosuladené s prebranym ucivom. Hodnotené su bodovou stupnicou.
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Slovenskv jazyk a literatura

e pisomné prace, diktaty, pravopisné cviCenia, projekty, Ustne skuSanie, technika Citania, ¢itanie
s porozumenim, reprodukcia textu

Hodnotiaca stupnica pre diktaty je v kompetencii vyucujiceho pedagdga. Ten hodnotiaci stupnicu
zostavi s ohl'adom na néaro¢nost’ a rozsah textu.

Harmonogram pisomnych prdc

Ro¢. pisomné prace 1.slohova @ 2. slohova 3. slohova | kontrolné
praca praca praca diktaty
9. Vstupna do konca septembra zivotopis opis Ziadost o 5 - oktober,

Vystupn do konca mdja pracovnej prijatie do december

¢innosti podl'a | zamestnania | februar,
1 x Stvrtro¢ne v novembri, aprili

osnovy april, jin

Fyzika, Chémia, Bioldgia, Dejepis, Geografia, Obc¢ianska nauka

e Ustne skuSanie, pisomné skuSanie, praktické skuSanie, tvorba projektu, aktivny pristup na

vyucovani

Pisomna praca moze byt zaradena aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.

Matematika

e pisomné prace, Ustne skuSanie, samostatné prace

Harmonogram pisomnych prdc

Ro¢nik pisomné prace

0. Vstupna do konca | 1 x $tvrtroéne v novembri, | Vystupna do konca méja

septembra aprili

Pisomna praca moze byt zaradena aj po ukonceni preberania jednotlivych tematickych celkov.

Informatika

e Ustne skusanie, pisomné skusanie, praktické skusanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na

vyuc. hodine
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Pracovné vyucovanie

e prace ziakov, Ustne skuSanie, projekt a jeho prezentovanie, aktivita na vyu€ovacich hodinéch,
Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, uprava pracovné¢ho miesta, dodrzanie pracovného postupu,
poznanie zakl. materialov a pracovnych technik, Groveni sebaobsluZznych ¢innosti

Vyvtvarna vychova

e aktivita na vyucovacich hodinach, Cistota vyrobkov, presnost’ pri praci, Uprava prac. miesta,

poznanie zakl. materidlov a vytvarnych technik

Hudobna vvchova

e Uustne skuSanie, aktivita na vyucovacej hodine, hudobny prejav

Telesna a Sportova vvchova

e aktivita na vyucovacej hodine, pohybovéa koordinacia

Neklasifikované a nehodnotené vvucovacie predmety su:

Etickd vychova, resp. nabozenska vychova. Na vysvedceni iV triednom vykaze sa uvedie — aktivne

absolvoval/-a alebo absolvoval/-a.

Hodnotenie pisomnych prac
Vyucujuci pedagodg na hodnotenie a naslednu klasifikaciu spravidla vyuzije hodnotiacu

stupnicu.

percentualna uspesnost’ | zndmka

100% - 90%

89% - 75%

74% - 55%
54% - 30%
29% - 0%

g A W N PP
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Systém hodnotenia spravania Ziakov A variant

Spravanie ziaka sa klasifikuje tymito stupnami:
1 — vel'mi dobré,
2 — uspokojivé,
3 — menej uspokojiveé,

4 — neuspokojivé.

Stupeni 1 (veP’mi dobré)

Ziak dodrziava pravidla spravania a $kolsky poriadok a len ojedinele sa dopusta menej
zavaznych previneni.
Stupen 2 (uspokojivé)

Ziak porusuje jednotlivé pravidla spravania a $kolského poriadku, je pristupny vychovnému
pdsobeniu a usiluje sa svoje chyby napravit'.
Stupen 3 (menej uspokojivé)

Ziak zavazne poruSuje pravidla spravania a kolsky poriadok alebo sa dopusta dalsich
previneni.
Stupen 4 (neuspokojivé)

Ziak ststavne porusuje pravidla spravania a §kolsky poriadok, zimerne narusa korektné

vzt'ahy medzi spoluziakmi a zdvaznymi previneniami ohrozuje ostatnych ziakov a

zamestnancov Skoly.

Celkové hodnotenie Ziaka sa vo vSetkych ro¢nikoch na konci prvého polroka a
druhého polroka na vysvedceni vyjadruje:

prospel (a), neprospel (a)
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3.2 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov skoly

Kontrolnou ¢innost'ou sledujeme podmienky a priebeh ako i uroven a efektivnost’ vychovy
a vzdelavania vzhladom k platnym pradvnym predpisom a zavdznym pedagogickym
dokumentom na trovni ZS. Pri hodnoteni pedagogickych zamestnancov postupujeme podla
smernice na hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov. Hodnotenie je zamerané na
ziskavanie informdcii o schopnostiach, pracovnom vykone a spravani jednotlivych
zamestnancov $koly.
Systém hodnotenia ma pozitivne vplyvat' na pracovni vykonnost zamestnancov, motivovat’
a efektivne ich stimulovat' plnit’ si svoje pracovné povinnosti a tak zvySovat osobnil
angazovanost’ k skvalitiovaniu eduka¢ného procesu. Sledovat’ a hodnotit’ svoj pracovny vykon
a pracovné spravanie a menit ich kvalitu prostrednictvom kontinuadlneho profesijného
vzdelavania a sebavzdeldvania, a tym zvySovat kvalitu celej organizacie. Aktivne a samostatne
podavat’ navrhy na zlepSenie Cinnosti Skoly tak, aby boli dosiahnuté planované ulohy a dosiahla
sa strategicka vizia Skoly.
Pri hodnoteni postupujeme podl'a danych kritérii:

e pripravenost’ ucitel’a na vyucovaciu hodinu,

e skladba vyucovacej hodiny, u¢ebné pomdcky, vyuzivanie IKT,

e spoOsob hodnotenia, vedomostna uroven, komunikativnost’, sebahodnotenie,

e praca ziakov, zapajanie sa do vyuovacieho procesu, samostatnost’,

e tvorivost’ ziakov,

e sposob vykladu uciva,

e plnenie ucebnych osnov,

e zhodnotenie vyucovacej hodiny, vzt'ah ucitel — ziak,

e ndaroc¢nost uciva, primeranost’ veku, pretazovanie ziakov,

e dodrziavanie Detskych prav,

e vypliovanie pedagogickej dokumentacie,

e spolupraca s vedenim Skoly, s ostatnymi vyu€ujucimi a rodi¢mi pri rieSeni problémov Ziakov,

e stmelovanie ziackeho kolektivu.
Podklady na hodnotenie ziskavame na zaklade:

e hospitacnej ¢innosti,

e rozhovoru,
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vysledku Ziakov, ktorych ucitel’ vyucuje,

hodnotenia vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania,

tvorby u¢ebnych pomocok,
mimoskolskej ¢innosti,
plnenia tematickych tuloh,

vzajomného hodnotenia ucitel'ov.

Formy vnutroskolskej kontroly

+

+ 4+ + + + 4+

hospitacie vedenia Skoly

hospitacie veducich PK a MZ

pisomné previerky ziakov a ich rozbory
ucast’ na zasadnutiach MZ a PK
pohospitacné rozbory

rozbor kontrolnych testov vedicimi PK, MZ

vstupné a vystupné previerky z M a SJL

Obsah vnutroskolskej kontroly :

+

+ 4+ + + + 4+

+ 4+ + o+ 4+

kontrola vypracovania planov prace MZ, PK

kontrola vypracovania ¢asovo — tematickych planov v jednotlivych predmetoch
kontrola planov vychovného. poradcu, koordinatora drogovej prevencie
kontrola plnenia ¢asovo - tematickych planov

kvalita vychovno-vzdelavacej prace jednotlivych pedagogov

dodrziavanie pracovného poriadku skoly

pedagogickd, odborné, metodické pripravenost’ uéitel'ov a vychovavatel'ov vo
vychovnovzdeldvacom procese

kontrola skolskej dokumentacie

dodrziavanie rozpisu pedagogickych dozorov

spolupraca pedagogickych zamestnancov s rodi¢mi

Skolska dochadzka ziakov

plnenie prijatych tloh v plane prace Skoly

uplatnenie zasad hodnotenia a klasifikacie
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Ciel'om hodnotenia je, aby Ziaci a rodicia ziskali dostato¢né informacie o tom, ako zvladaju na ne
kladené poziadavky a aby aj verejnost’ vedela, ako $kola dosahuje ciele, zakotvené v SKVP.
Doraz je kladeny na dve veCi:

e konStatovanie urovne stavu

e zistovanie suvislosti, ktoré vysledny stav ovplyviuju

Viastné hodnotenie Skoly je zamerané na:

e ciele, ktoré si Skola stanovila, najmd v koncepénom zadmere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdeldvacom programe, ich realnost’ a stupen dolezitosti.
e posudenie ako $kola spiia ciele, ktoré st v Statnom vzdelavacom programe.
e oblasti, v ktorych Skola dosahuje dobré vysledky a oblasti, v ktorych skola dosahuje slabsie
vysledky, v€itane navrhov a opatreni.
Stanovenie ciel'ov
1. Ciele vychovy a vzdelavania §4 Zakona o vychove a vzdelavani ¢. 245/2008 (Skolsky zakon)
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.
2. Ciele, ktoré si stanovila skola:
e zvysit ucast’ rodicov na diani v Skole,
e posilnit’ demokratickt klimu v skole,
e podporovat’ environmentalne zameranie $koly,
e posilnit’ a aktualizovat’ ponuku na aktivit na vol'ny cas,
e podporit’ vyuzivanie informaénych technologii vo vyucbe a doméce priprave,
e rozvijat narodné povedomie.
Podklady pre spracovanie vlastného hodnotenia Skoly:
o Skolsky vzdelavaci program, inovovany sSkolsky vzdelavaci program,
e sprava o vychovno-vzdeldvacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach skoly,
Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly
e pedagogickd dokumentacia,
e Skolsky poriadok,
e zaznamy z pedagogickych rad, metodickych zdruzeni a predmetovych komisii,
e hospitacné zdznamy,

e 7ziacke testy,
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e protokoly a zdznamy o kontrolach a inSpekéné spravy,

e persondlna a mzdova dokumentécia,

e SWOT analyza,

e dotaznikové prieskumy,

e prezentacia Skoly na verejnosti (kultirne, Skolské a mimoskolské aktivity),

e vnutorny systém kontroly a hodnotenia - rozpracovany samostatne, v plane prace skoly,

Vv planoch MZ, PK a v Skolskom poriadku.

Oblasti hodnotenia skoly
1. Personalne podmienky vzdelavania:
e odborna kvalifikacia pedagogickych zamestnancov,
e odbornost’ vyuCovania jednotlivych predmetov,
o vekove zloZzenie pedagogickych pracovnikov a podiel zastipenia muzov a Zien.
2. Materialno-technické podmienky vzdelavania:
VyuZzitie priestorov Skoly:
e budova Skoly,
e ucebne a odborné ucebne,
e Skolsky klub deti,
e ihriska, telocvi¢na, aredl skoly.
Vybavenie priestorov $koly:
e vybavenie tried nabytkom,
e vybavenie uéebnymi pomockami, $portovym naradim, hrackami a hrami (SKD),
e vybavenie ziakov u¢ebnicami a pomockami,
e vybavenie kabinetov, laboratorii u¢ebnymi pomockami,
e vybavenie audiovizualnou a vypoctovou technikou,
e vybavenie u¢ebnicami a pomdckami pre Ziakov so Specialnymi vzdelavacimi potrebami
a pre talentovanych Ziakov,
e vybavenie vonkaj$ich priestorov skoly, prirodna zahrada.
Finan¢né podmienky vzdelavania:
e priame investi¢né vydavky Skoly,
e prispevky od zriad’ovatela,

e prispevky na prevadzku,
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e investicné dotécie.
DalSie zdroje:
e prispevky rodi€ovského zdruzenia,

e dary.
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3. Riadenie Skoly, kvalita personalnej prace, kvalita d’alSieho vzdelavania pedagogickych

pracovnikov
Organizacia prevadzky Skoly:
e organizacna Struktira skoly,
e delegovanie pravomoci a pracovné naplne,
e poradné a metodické organy,
e prenos informacii vnutri Skoly,
e systém vnutornych smernic a pokynov riaditel’ky Skoly.
Systém vedenia a hodnotenia pracovnikov:
e vedenie pedagogickych pracovnikov,
e vedenie zaéinajucich a nekvalifikovanych ucitelov,
¢ vedenie nepedagogickych pracovnikov pri zaistovani prevadzky Skoly,
e hospita¢na a kontrolna ¢innost,
¢ hodnotenia zamestnancov.
Finan¢né a materialne zabezpecenie Skoly:
e planovanie finan¢nej oblasti,
e planovanie v oblasti materialno - technickej,
e systém financ¢nej kontroly,
Vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly
e inventarizacia majetku.
Vysledky vzdelavania Ziakov:
e uroven predstavivosti a fantdzie v tvorivych €innostiach,
e pohybova uroven ziakov,
e uroven komunikaénych sposobilosti,
e mimoriadne vysledky a Gspechy ziakov,
e 7Ziacke prace, pisomnosti, vyrobky,
e vystupenie, koncerty vystavy,

e sutaze,
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e prospech a spravanie Ziakov,
e pochvaly a vychovné opatrenia,

e hodnotenia Gspesnosti prijimania na stredné Skoly.

Vnutorny systém kontroly sa zameriava na:

e (innost predmetovych komisii a metodickych zdruZeni v nadviznosti na formy a efektivitu
interného vzdelavania, na zmysluplnost’ a G&innost odovzdavania si pedagogickych sklisenosti,
poznatkov a informacii z absolvovanych externych vzdelavani s cielom skvalitiiovat’ vychovno-
vzdeléavaci proces,

e systematické monitorovanie kvality vychovy a vzdelavania deti, Ziakov so SVVP a inkluzivneho
vzdelavania.

e Vo vychovno-vzdelavacom procese viest ziakov systematicky k uvedomovaniu si potreby
autonomneho ucenia sa ako efektivneho prostriedku sebarealizécie a osobného rozvoja, motivovat’
ziakov k u€eniu sa podporovanim rozvoja ich individudlneho u¢ebného potencialu.

e Vyuzivat premyslene zvolené stratégie vyucovania s cielom zabezpeéif’ optimalny ucebny vykon
ziaka a kladenim doérazu na SirSie uplatnovanie uloh rozvijajicich vysSie myslienkové procesy
podporovat’ zvySovanie urovne ziakmi nadobudnutych kompetencii.

e Vyuzivat réoznorodé metody, formy a primerané diagnostické nastroje evalvacie ziakov zo SZP
a SVVP. Pri posudzovani ich napredovania, pri prevencii ich zlyhavania, podpore ich talentov pri
identifikacii SVVP. Prijimat’ konkrétne opatrenia na zniZenie po¢tu menej uspesnych Ziakov vo
vzdelavani, motivovat’ a viest’ ich k zmene postojov k u€eniu.

e Vypracovat desegregacny plan a zapojit’ skolu do projektov, ktoré podporuju inkliziu Ziakov zo SZP
a SVVP v skolskom prostredi.

e V edukacii uplatﬁovaf’ pozitivnu motivaciu, vyuzivat' rézne formy povzbudzovania Ziakov k
zlepSovaniu vykonu, zavadzat’ program rovesnickej meditacie.

e Prijimat’ podporné opatrenia na prekondvanie kultarnych, jazykovych a socio- ekonomickych bariér
vyplyvajucich z prostredia rodin ziakov.

e Podporovat’ vytvaranie otvorenej klimy, timovej spoluprice a vzajomnej podpory v triednych
kolektivoch, poskytovat' ziakom priestor na slobodné vyjadrovanie, prilezitost’ otvorene kriticky
diskutovat’. Ciel'avedomejSie sa zaujimat’ o spdsoby travenia vol'ného Casu ziakov, spoznavat’ ich
zal'uby v zaujme formovania vyvinu ich osobnosti. Zamerat pozornost’ na zlepSovanie vzajomnych

vzt'ahov medzi ucite'mi, medzi uciteI'mi a Ziakmi i medzi ziakmi navzajom. Podporovat’ vytvaranie
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priaznivej socialnej klimy v triednych kolektivoch budovanim akceptujicich empatickych

vzt'ahov.

e Pri vybere Skolskych koordinatorov a Skolskych administratorov dodrzZiavat’ pokyny stanovené
NUCEM (nepripustnost kumulovania vykonu $kolského koordinatora s vykonom 8kolského
administratora v pripade, ze v Skole prebieha aj testovanie ziakov so zdravotnym znevyhodnenim) a
dosledne realizovat’ skolenia vSetkych vybranych administratorov.

e Venovat’ pozornost’ autoevalvaénému procesu ako autoregulacnému mechanizmu vlastne;j
pedagogickej prace skoly. V autoevalvacnom procese pozornost’ sustredit’ aj na spolupracu
s rodinou a inymi organizdciami podiel’ajucimi sa na vychove a vzdeldvani. Pri realizacii
sebahodnotiaceho procesu skoly vyuzivat’ vystupné materialy narodného projektu ,,Externé
hodnotenie kvality skoly podporujice sebahodnotiace procesy a rozvoj skoly*. Vystupy z
projektu st zverejnené na www.ssiba.sk v Casti Projekty ESF.

e Uplatiiovanim funkcii a poslania poradnych organov riaditela napomahat’ internému
vzdelavaniu pedagogickych zamestnancov, skvalitiovaniu vyucovania ucitelov,
hodnoteniu stavu a trovne ucenia sa, progresu vysledkov deti a ziakov.

Na vytvorenie optimalneho modelu eduka¢ného procesu, ktory by v plnej miere reSpektoval
principy vychovno-vzdelavacieho procesu ziakov Skoly, ich moznosti, schopnosti a zIlu¢il ich s
poziadavkami kompetenéného profilu Ziaka vzdeldvaného na Specidlnej zdkladnej Skole je
nutné hodnotenie Skoly zamerat’ na pravidelné monitorovanie:
e podmienok na vzdelanie
e priebehu vzdelavania
e riadenia Skoly.
Kritériom hodnotenia pre nas bude uroven spokojnosti deti, ziakov, rodiov 1 samotnych ucitel'ov
Skoly, kvalita vysledkov a naplnenie principov Skoly.
Monitorujeme pravidelne:
e Podmienky na vzdelanie
e Spokojnost’ s vedenim Skoly a ucite'mi
e Prostredie — klima Skoly
e Priebeh vzdelavania — vyucovaci proces- metody a formy vyucovania
e Uroveti podpory Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
e Vysledky vzdelavania
e Riadenie Skoly
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o Urovei vysledkov prace skoly
Kritériom pre nas je:
e Spokojnost’ ziakov, rodicov, ucitel'ov

e Kvalita primeranych vysledkov
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Kazdoro¢né zhodnotenie kvality a trovne Skoly je obsiahnuté vo vyhodnocovacej sprave o

vychovno-vzdelavacej ¢innosti a vysledkoch Skoly za dany skolsky rok.

3.4 Ucebné zdroje (ucebnice, didakticka technika, materialne zdroje)

Na vzdelavanie sa podla Skolského zdkona (§ 13, ods. 1) pouZzivaju ucebnice schvalené

ministerstvom Skolstva; pouzivajl sa aj iné uebné texty, ucebnice a pracovné zosity, ktoré

su v stilade s ciel'mi a principmi tohto zdkona.
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Vzdeldvanie pedagogickych a odbornych zamestnancov ako stcast’ celoZivotného vzdelavania je

ststavny proces nadobudania vedomosti, zru¢nosti a spdsobilosti. Jeho cielom je ziskavat’,
obnovovat,, zdokonalovat, rozsirovat’ a dopliat’ profesijné kompetencie potrebné na vykon

pedagogickej praxe a odbornej ¢innosti. Upravuje ho zékon ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch, ktory nadobudol u¢innost’ 1. septembra 2019 a o

zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Vzdelavanie pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov sa organizuje ako
a) kvalifikacné vzdeldvanie,

b) funkéné vzdelavanie,

C) Specializa¢né vzdelavanie,

d) adaptacné vzdelavanie,

e) predatestacné vzdelavanie,

f) inovaéné vzdelavanie,

g) aktualiza¢né vzdelavanie.

Kvalifikaéné vzdelavanie

Cielom kvalifikacného vzdeldvania je ziskanie vzdelania, ktorym pedagogicky zamestnanec a

odborny zamestnanec v prisluSnom stupni vyZadovaného vzdelania ziska kvalifika¢ny predpoklad

na vykon pracovnej ¢innosti

a) v prislusnej kategorii a podkategorii pedagogického zamestnanca,

b) v d’alsej kategérii pedagogického zamestnanca,

c) vyucovanim d’al$ich aproba¢nych predmetov,

d) v dalSej podkategoérii kategorie uditel,

e) v prislusnej kategorii odborného zamestnanca, ak ide o vzdelavanie pedagogického
zamestnanca s najmenej vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna,

f) v d’alSej kategorii odborného zamestnanca,

g) v triedach a skolach pre deti a ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.
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Poskytovatelom kvalifikacného vzdeldvania je vysokd Skola a organizdcia zriadena

ministerstvom Skolstva.

Funkéné vzdelavanie

Ciel'om funk¢ného vzdelavania je ziskanie profesijnych kompetencii na vykon funkcie riaditel’a
a na vykon ¢innosti vediuceho pedagogického zamestnanca a vediceho odborného zamestnanca.
Poskytovatelom funkéného vzdelévania je:
a) vysoka Skola, ktora uskutociuje -

1. Studijny program zamerany na Skolsky manazment alebo

2. ucitel'sky Studijny program a Studijny program zamerany na manazment skoly,
b) organizacia zriadena ministerstvom Skolstva,
c) katolicke pedagogické a katechetické centrum,
d) registrovana cirkev alebo nabozenska spolo¢nost’, ktora je zriad’ovatel'om.
Zakladny modul funkéného vzdelavania Gispes$ne absolvuje pedagogicky zamestnanec a odborny
zamestnanec pred zaiatkom vykonu funkcie riaditela. RozSirujice moduly funkéného
vzdelavania Uspesne absolvuje riaditel’ najneskor do piatich rokov od zaciatku vykonu funkcie

riaditel’a.

Specializa¢né vzdelavanie

Cielom Specializa¢ného vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon

Specializovanych ¢innosti.

Poskytovatel'om $pecializa¢ného vzdelavania je

a) vysoka skola, ktora uskutocnuje Studijny program, ktorym sa ziskava vzdelanie vyzadované na

vykon pracovnej ¢innosti,

b) strednéd odborna skola,

C) organizacia zriadena ministerstvom $kolstva,

d) katolicke pedagogické a katechetické centrum,

e) narodny Sportovy zvdz v prislusnom druhu $portu alebo Sportova organizacia poverena tymto
narodnym Sportovym zvdzom, ak ide o Specializacné vzdelavanie na vykon Specializovane;j
¢innosti v oblasti rozvoja Sportovych zru¢nosti deti a Ziakov a ziskavania zakladov konkrétneho

druhu $portu.
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Adaptacné vzdelavanie

Cielom adaptacného vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon
pracovnej Cinnosti v kariérovom stupni samostatny pedagogicky zamestnanec a samostatny
odborny zamestnanec.

Poskytovatel'om adaptacného vzdelavania je Skola, Skolské zariadenie, zariadenie socialnej pomoci
a organizacia zriadend ministerstvom skolstva.

Adaptacné vzdelavanie sa organizuje ako jednoduchy program adaptacného vzdeldvania. Program
adaptacného vzdeldvania schvaluje riaditel’ alebo Statutdrny zastupca organizacie zriadenej

ministerstvom Skolstva.

Predatestaéné vzdelavanie

Cielom predatestatného vzdeldvania je ziskanie profesijnych kompetencii na zaradenie do
vyssieho kariérového stupna.

Poskytovatel'om predatestacného vzdelavania je atestacné organizacia.

Inovaéné vzdelavanie

Cielom inovagného vzdelavania je prehibenie, rozsirenie a inovacia profesijnych kompetencii
potrebnych na vykon pracovnej cCinnosti v prisluSnej kategorii alebo v podkategorii
pedagogického zamestnanca alebo v prislusnej kategorii odborného zamestnanca alebo uplatnenie
najnovsich poznatkov alebo skusenosti z praxe vo vychove a vzdelavani.

Poskytovatelom inova¢ného vzdeldvania je:

a) vysoka skola,

b) organizacia zriadena ministerstvom skolstva,

C) organizacia zriadena inym Gstrednym organom §tatnej spravy na plnenie uloh v oblasti
profesijného rozvoja pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov,

d) katolicke pedagogické a katechetické centrum,

e) skola, Skolské zariadenie a zariadenie socialnej pomoci,

f) ina pravnicka osoba, ktora ma v predmete ¢innosti vzdelavanie.
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Aktualiza¢né vzdelavanie

Ciel'om aktualizatného vzdeldvania je podla potrieb zriad’'ovatel’a, Skoly, Skolského zariadenia
alebo zariadenia socialnej pomoci

a) udrziavanie alebo obnovovanie profesijnych kompetencii potrebnych na vykon pracovnej
¢innosti,

b) ziskanie novych vedomosti a informacii o zmenach v pravnych predpisoch,
vychovnovzdelavacich programoch, pedagogickej dokumentacii a d’alSej dokumentacii alebo

c) ziskanie novych vedomosti a zru¢nosti v konkrétnej oblasti pracovnej ¢innosti.
Poskytovatel'om aktualiza¢ného vzdeldvania je:

a) Skola,

b) skolské zariadenie,

) zariadenie socialnej pomoci,

d) zriad'ovatel’ §koly bez pravnej subjektivity alebo $kolského zariadenia bez pravnej subjektivity.

Atestacia

Atestécia je Statne overenie profesijnych kompetencii vymedzenych profesijnym Standardom pre
prislusnt kategoriu a podkategoriu pedagogického zamestnanca a prislusnu kategériu odborného
zamestnanca, pre prislusny kariérovy stupen, ziskanych vzdeldvanim, sebavzdeldvanim alebo
vykonom pracovnej ¢innosti.

Atestaciu mdze organizovat atestaCna organizacia, ktorou je:

a) vysoka skola, ktora uskutoc¢nuje Studijny program vysokoskolského Studia druhého stupna,
ktorym sa ziskava kvalifikaény predpoklad na vykon pracovnej ¢innosti,

b) organizécia zriadend ministerstvom Skolstva,

¢) Akadémia Policajného zboru v Bratislave,

d) Slovenska zdravotnicka univerzita v Bratislave.

Dalsie vzdelavanie pedagogickych pracovnikov zameriavame na:
erozvijanie pravneho vedomia pedagogickych pracovnikov v oblasti Skolskej reformy, riadenia
Skoly a inovacie legislativy v oblasti Skolstva,

e vzdelavanie v stlade s prioritnymi ulohami MSVVaS SR,
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_ epodporu vzdeldvania v oblasti environmentalnej vychovy, globédlnej vychovy, rozvoja
Citatel'skej a finan¢nej gramotnosti Ziakov,
e aktivnu pracu v programe Europskej unie v oblasti vzdeldvania, odbornej pripravy, mladeze a
Sportu  Erasmus+, ktory okrem iného podporuje vzdeldvaciu mobilitu a vytvaranie
medzinarodnych partnerstiev.

Aktualne informacie su zverejnené na webovom sidle NIVAM: https://nivam.sk/
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Predmet P:;;;:;’:;n odu(é)((ejl?éoll;zfiiny odll\lléeec:)l?g ﬁEZ?ny
SJL 80 80 100 % 0 0%
VUuC 6 6 100 % 0 0%
MAT 39 39 100 % 0 0%
INF 7 7 100 % 0 0%
VLA 10 10 100 % 0 0%
FYZ 3 3 100 % 0 0%
DEJ 3 1 33 % 2 67 %
GEG 1 0 0% 1 100 %
OBN 3 1 33 % 2 67 %
CHE 3 0 0% 3 100 %
BIO 3 0 0% 3 100 %
NBV 8 8 100 % 0 0%
VYV 10 8 80 % 2 20 %
HUV 9 7 77 % 2 23 %
TSV 18 18 100 % 0 0%
RKS 6 6 100 % 0 0%
RGZ 100 % 0 0%
PVC 45 45 100 % 0 0%

Odbornost’ oducenych hodin

I. stupeii — ST
Vsetky hodiny: 255
Odborné oducené
] 241
hodiny:
Percento: 94.5 %
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