
 

 

 

 

 

 

29.04.2024 PONIEDZIAŁEK 

 
ZUPA WIEJSKA Z KIEŁBASĄ I MIĘSEM 

Składniki: żeberka wieprzowe, łopatka, kiełbasa 

śląska, marchew, pietruszka korzeń, seler, por, 

ziemniaki, mąka pszenna (gluten pszenny), przy-

prawy, zioła. 

 

NALEŚNIKI Z TWAROGIEM, DŻEMEM I 

ŚMIETANĄ, KOMPOT 

Składniki: mleko , jajka, mąka pszenna (gluten 

pszenny),, olej, twaróg (mleko),  śmietana 

(mleko), owoce mrożone. 

 

 

 

 

 

 

30.04.2024 WTOREK 
 

ZUPA  BARSZCZ CZERWONY  

Składniki:  żeberko ,ziemniak, buraki czerwone 

marchew, pietruszka korzeń, seler, por, mąka 

pszenna (gluten pszenny), przyprawy, zioła. 

 

PULPETY W SOSIE, KASZA PĘCZAK, 

SAŁATA LODOWA Z OGÓRKIEM I SZCZY-

PIORKIEM  

KOMPOT  

Składniki:, łopatka, jajka, bułka tarta/chleb,  

śmietana (mleko), mąka pszenna (gluten 

pszenny), kasza pęczak (gluten ze zbóż), 

przyprawy, zioła, sałata lodowa, ogórek świeży, 

szczypior, olej. 
 

 SMACZNEGO 


