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I. Wprowadzenie

W obliczu rosngcej potrzeby zapewnienia WWam bezpiecznego i wspierajacego srodowiska,
niniejszy dokument zostat opracowany w celu ustanowienia jasnych i skutecznych standardow
ochrony matoletnich w szkole.

Jego glownym celem jest zapewnienie, aby kazdy uczen, bez wzgledu na indywidualne
potrzeby mogl rozwijac si¢ w bezpiecznym, szanujacym i wolnym od przemocy otoczeniu.

Dokument ten obejmuje wszystkich pracownikow szkoly, wucznidw oraz ich
rodzicow/opiekundw, a jego zasady majg zastosowanie zarowno podczas zaj¢¢ szkolnych, jak
1 w innych aktywnosciach organizowanych przez szkole. Podstawe prawng stanowig
obowigzujace przepisy krajowe oraz migdzynarodowe konwencje dotyczace praw dziecka.

Zasady og6lne dokumentu kladg nacisk na prewencje, edukacj¢ i $wiadomos¢, a takze na
zero tolerancji dla jakiejkolwiek formy przemocy czy dyskryminacji.

Szkota zobowigzuje si¢ do wspolpracy z lokalnymi instytucjami, takimi jak stuzby ochrony
dziecka, policja czy osrodki zdrowia psychicznego, w celu zapewnienia kompleksowej ochrony
matoletnich. Dokument zawiera rowniez wytyczne dotyczace dzialan prewencyjnych oraz
procedur interwencyjnych, ktore maja by¢ stosowane w przypadku wykrycia zagrozen dla
bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy.

»Standardy ochrony maloletnich” okreslaja:

1. glowne Kierunki dziatan szkoty na rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie
,,standardami”,

2. zasady, czyli przyjete w szkole normy postgpowania pracownikOw szkoty i matoletnich
uczniow, dotyczace w szczegolnosci:
a) bezpiecznych relacji pracownikow szkoty z matoletnimi;
b) bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi;
c) Kkorzystania z urzadzen elektronicznych z dost¢pem do internetu;
d) ochrony maloletnich przed zagrozeniami z Sieci.

3. Sposoby postepowania W sytuacjach, w ktorych czujecie sie¢ krzywdzeni oraz
dziatania szkoty zabezpieczajgce Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.

,,Standardy ochrony matoletnich” stanowia rowniez istotng form¢ zabezpieczenia Waszych
praw. W celu ochrony przed réznymi formami krzywdzenia bardzo wazna jest znajomos¢ i
przestrzeganie praw dziecka.

Uczniom Szkoty Podstawowej nr 2 z Oddziatami Sportowymi im. Szarych Szeregow w
Gorzowie Wielkopolskim, jako osobom matoletnim, nalezy si¢ szczegdlna opieka i ochrona
dorostych, bo nie zawsze jestescie W stanie sami nalezycie zadbac¢ o swoje bezpieczenstwo.

Ochrona Waszych praw jest zatem powinnoscig rodzicow i wszystkich pracownikow szkoty.

Dziatania naruszajace prawa dziecka uznaje si¢ za rownoznaczne z jego krzywdzeniem.
Stajecie si¢ wowczas ofiarg roznych form przemocy, np. fizycznej, psychicznej czy
emocjonalnej. Lamanie praw dziecka staje si¢ wigc zrodlem krzywdy, ktorej mozecie doznad
lub doznajecie zarowno ze strony dorostych, jak irowiesnikow. Wiasnie dlatego bardzo wazna
staje si¢ znajomosS¢ 1 przestrzeganie praw dziecka przez wszystkich czlonkoéw szkolne;]
spotecznosci.



CZESC |
STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Standard I.
Pracownicy Szkoly Podstawowej nr 2 znaja ,,Standardy ochrony maloletnich”.

Standard I1.
Personel wspéttworzy i gwarantuje bezpieczne i przyjazne srodowisko w szkole

1. Celem dziatan wszystkich pracownikéw szkoty jest ochrona matoletnich uczniow przed
formami  krzywdzenia oraz zapewnienie im  bezpieczenstwa fizycznego
i psychicznego w szkole.

2. Pracownicy szkoty reagujg w sytuacjach, gdy matoletni uczniowie sg krzywdzeni.

3. Pracownicy szkoty zgodnie ze swoimi kompetencjami i rolami, ktore pelnig w szkole,
czuwaja nad bezpieczenstwem matoletnich ucznidw.

Standard I11.

Szkola oferuje rodzicom/opiekunom prawnym wsparcie w zakresie wychowania dzieci
bez przemocy oraz ich ochrony przed krzywdzeniem i wykorzystywaniem.

1. ,,Standardy ochrony matoletnich” udostepnione zostaly na stronie internetowej szkoty
oraz w wersji papierowej w sekretariacie szkoty.

2. Wychowawcy klas poinformowali rodzicow o dokumencie, ktéry zawiera ,,Standardy
ochrony matoletnich”.

3. Rodzice wspotpracuja ze szkotg w celu zapewnienia uczniom bezpieczenstwa.

4. Szkota umozliwia rodzicom oraz opiekunom prawnym dzieci udziat w spotkaniach oraz
konsultacjach indywidualnych i grupowych, majacych na celu poszerzanie wiedzy i
umiejetnosci zwigzanych z ochrong dziecka przed zagrozeniami, w tym w internecie
oraz z zakresu metod wychowawczych bez kar fizycznych i krzywdzenia psychicznego
dziecka.



Standard V.

Szkola zapewnia uczniom rowne traktowanie oraz przestrzeganie ich praw

1. Szkola edukuje ucznibw w zakresiec ochrony przed zagrozeniami przemoca i
wykorzystywaniem.

2. W kazdej klasie/grupie uczniowie sg poinformowani, do kogo maja si¢ zglosi¢ po pomoc
1rade w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

3. Na terenie szkoly dostepne sg tablice informacyjne zawierajace materiaty edukacyjne
w zakresie: praw dziecka, ochrony przed zagrozeniami przemoca i wykorzystywaniem
seksualnym oraz zasad bezpieczefnstwa w internecie.

4. W szkole wyeksponowane sa informacje dla uczniéw dotyczace mozliwos$ci uzyskania przez
nich pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezptatnych telefondw zaufania dla dzieci
1 mlodziezy.

Standard V.
Organizacja postepowania na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia
maloletnich zapewnia skuteczng ochrone¢ uczniom

1. Osobg odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen i wstepne zweryfikowanie sytuacji w
przypadku krzywdzenia badz podejrzenia krzywdzenia matoletnich jest wychowawca
klasy, do ktorej uczeszcza uczen.

2. Okreslone sg sposoby postgpowania pracownikOw w sytuacjach krzywdzenia lub
podejrzenia krzywdzenia maloletniego, tj.:

a) przemocy rowiesniczej,
b) przemocy domowej,
c) cyberprzemocy.

3. Rozpoczecie postepowania na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia
matoletnich odbywa si¢ w obecno$ci minimum trzech osob powolanych sposrod
zespotu skladajacego si¢ z wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego, pedagoga
specjalnego, psychologa.

4, Postgpowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia
odbywa si¢ w atmosferze zapewniajacej uczniowi poczucie bezpieczenstwa.

S. Za skladanie zawiadomien o popehieniu przestgpstwa na szkode maloletniego,
zawiadamianie sadu opiekunczego oraz wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”



odpowiada zespot sktadajacy sie z wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego,
pedagoga specjalnego, psychologa.

Standard VI.
W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa uczniow w obszarze relacji
spolecznych oraz ochrony przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

1.

W szkole opracowano zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy matoletnimi
a pracownikami.

2. W szkole okreslono wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy maloletnimi,
a w szczegb6lnosci zachowania niedozwolone.
3. W szkole opracowano zasady korzystania z wurzadzen elektronicznych
z dostepem do sieci internetowej oraz procedury ochrony matoletnich.
4. W szkole opracowano i wdrozono procedury chronigce maloletnich przed
krzywdzeniem.
5. W szkole opracowano i wdrozono procedure ,,Niebieskiej Karty”.
Standard VII.
Dzialania podejmowane w ramach ochrony matoletnich przed krzywdzeniem sa
dokumentowane

Wskazniki realizacji standardu:

1. W szkole prowadzony jest zapis spraw zglaszanych i rozpatrywanych w zwigzku
z podejrzeniem lub krzywdzeniem matoletnich.

2. Osoby upowaznione do przyjmowania zgloszen zwigzanych z krzywdzeniem uczniow
sktadaja o$wiadczenie o zachowaniu poufnosci i zobowigzanie do zachowania
bezpieczenstwa uzyskanych danych osobowych.



Standard VI1I1. Szketa monitoruje i okresowo weryfikuje zgodno$é prowadzonych dzialan
z przyjetymi zasadami i procedurami ochrony dzieci

Wskazniki realizacji standardu:

1. Przyjete zasady i realizowane sposoby ochrony uczniow s3 weryfikowane —
przynajmniej raz na dwa lata.

2. Do weryfikacji stosowanych zasad i procedur szkota pozyskuje opinie uczniow oraz ich
rodzicow lub opiekunéw prawnych za pomocg wybranych metod badawczych (ankieta,
wywiady, obserwacje, analiza dokumentacji szkolnej). Za weryfikacje odpowiada
pedagog szkolny.

3. Nadzor nad realizacjg standardéw ochrony matoletnich sprawuje dyrektor szkoty.

CZESC 11
ZASADY POSTEPOWANIA W CELU OCHRONY MALOLETNICH PRZED
KRZYWDZENIEM

1. ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI PRACOWNIKOW SZKOLY Z
MALOLETNIMI

Zasady og6lne:

1. Pracownicy dbajg 0 bezpieczenstwo uczniow podczas pobytu w szkole.

2. Pracownicy wspieraja ucznidow w pokonywaniu trudno$ci, uwzgledniajac ich
umiejetnosci rozwojowe oraz mozliwosci wynikajace z niepetnosprawnosci/

specjalnych potrzeb edukacyjnych.

3. Pracownicy podejmuja wobec uczniow dziatania wychowawcze, majace na celu
ksztaltowanie prawidlowych postaw — wyrazanie emocji w sposob niekrzywdzacy
innych, niwelowanie zachowan agresywnych, promowanie zasad dobrego wychowania.

4. Zasady bezpiecznych relacji personelu z wuczniami obowigzuja wszystkich
pracownikow szkoly.



Przestrzeganie praw dziecka

Pracownicy szkoty:

1.

10.

11.

12.

13.

Przestrzegaja praw dziecka i chronig je.

Upowszechniaja wiedzg 0 prawach dziecka - podejmuja problematyke praw cztowieka/
dziecka na godzinach wychowawczych, na zajeciach dydaktycznych oraz w trakcie
innych dziatan szkoty — zgodnie z programem nauczania.

Zapewniaja uczniom swobodny dostep do zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych, ktére
prowadzone s3 na terenie szkoty przez jej pracownikow.

Udzielajag uczniom pomocy w nauce/pomocy psychologiczno-pedagogicznej lub
umozliwiajg im dostep do pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

Zachecajg i motywuja ucznidow do dzialalnosci w organizacjach i stowarzyszeniach
dziatajacych na terenie szkotly, np. w samorzadzie uczniowskim, wolontariacie.

Nie ujawniajg spraw omawianych na posiedzeniu rady pedagogicznej, ktore moga
narusza¢ dobro osobiste uczniéw lub ich rodzicow.

Nie rozpowszechniajg osobom nieuprawnionym informacji dotyczgcych rodziny
danego ucznia, np. wyksztalcenie rodzicow, ewentualne problemy rodzinne (np.
alkoholizm, narkomania, rozwod) w celach innych niz na potrzeby sprawy.

Szanujg prawo uczniow do prywatnosci — jesli konieczne jest odstgpienie od zasady
poufnosci, w celu ochrony danego ucznia, wyjasniajg mu to najszybciej, jak to jest
mozliwe.

Nie ujawniajg informacji wrazliwych dotyczacych ucznia osobom nieuprawnionym
(wizerunek ucznia, informacje o jego sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,
opiekunczej 1 prawnej).

Nie utrwalajg wizerunku ucznia (filmowanie, nagrywanie glosu, fotografowanie) dla
potrzeb prywatnych lub szkoty, jesli szkola nie uzyskata zgdd rodzicéw/opiekunow
prawnych.

Nie dokonujg przetrzymywania jakiejkolwiek wtasnosci ucznia, np. telefonu.

Nie dokonujg przeszukania, bez zgody ucznia, jego plecaka i innych rzeczy — nie maja
tu znaczenia intencje ani nawet istnienie przestanek wskazujacych, ze uczen posiada
niedozwolone przedmioty lub substancje. Przeszukanie moze si¢ odby¢ wylgcznie w
obecnosci policji lub rodzicéw ucznia.

Zapewniaja uczniom realizacj¢ prawa do odpoczynku, czasu wolnego i zabawy - do
uczestniczenia w zabawach i zaje¢ciach rekreacyjnych stosownych do ich wieku oraz do
uczestnictwa w zyciu kulturalnym 1 artystycznym.



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

W trosce o ochrone zdrowia uczniow czuwaja nad ich bezpieczenstwem w czasie
przerw, na lekcjach, zajeciach pozalekcyjnych oraz innych organizowanych przez
szkote formach dydaktyczno-wychowawczych.

W czasie pobytu uczniow w szkole stwarzajg im warunki do ochrony przed przemoca,
uzaleznieniami oraz innymi przejawami patologii spoteczne;.

Daja uczniom gwarancje nietykalnosci cielesnej - nie stosuja wobec nich zadnych form
przemocy.

Szanujg godno$¢ uczniow.

Rowno traktujg uczniow, niezaleznie od wyznawane] przez nich religii lub
swiatopogladu, pod warunkiem, ze nie naruszaja nimi moralnosci, praw 1 wolnosci
innych oséb oraz porzadku 1 bezpieczenstwa publicznego.

Oceniaja uczniow sprawiedliwie i obiektywnie, zgodnie z ustalonymi w szkole
zasadami. Na prosbe¢ ucznia nauczyciele dodatkowo uzasadniaja wystawiong przez
siebie oceng.

Doceniajg 1 szanujg wktad ucznidow w podejmowane dziatania i traktujg ich rowno bez
wzgledu na ich ple¢, orientacj¢ seksualng, sprawnos$¢/niepetnosprawnos¢, status
spoteczny, etniczny, kulturowy. Unikaja faworyzowania uczniow oraz wszelkich
przejawow dyskryminacji.

Konstruktywnie rozwiazujg konflikty uczniéw z personelem i réwiesnikami. Przyznaja
uczniom prawo dowiedzenia/uzasadnienia swoich racji w sytuacji konfliktu.

Udzielajg uczniom informacji o zapadajacych w szkole decyzjach dotyczacych ich, np.
0 przeniesieniu do innej klasy, karze, nagrodzie, ocenie.

Informuja ucznidéw o tym, jakie w przypadku naruszenia praw ucznia, przystuguja im
prawa oraz $rodki i procedury.

Komunikacja pracownikow szkoly z maloletnimi

Pracownicy szkoty:

1.

Okazujg zrozumienie dla trudnosci i problemoéw ucznidw.

Dajg uczniom prawo do odczuwania i méwienia o swoich emocjach, do wyrazania
wilasnego zdania oraz prawo do bycia wystuchanym.

Nie zawstydzaja, nie upokarzaja, nie lekcewaza i nie obrazaja uczniow.

Nie obrzucajg uczniow wyzwiskami, nie wySmiewaja i nie o$mieszaja go, np. stosujac
o$mieszajace ucznia przezwiska i zdrobnienia.
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10.

11.

Nie wytykaja btedow ucznidw w sposob osmieszajacy ich.

Nie groza uczniom, nie wyrazaja dezaprobaty wobec ich zachowania czy postepow
W nauce w sposob uwlaczajacy godnosci i poczuciu wilasnej warto$ci.

Nie reaguja ztosliwo$cia, sarkazmem na zachowanie uczniéw lub ich postepy w nauce,
nie zartujg z ucznidw w sposob, ktory obniza ich poczucie wlasnej wartosci.

Krytykuja zachowanie ucznia w taki sposob, aby nie czut si¢ zraniony, zmuszony do
obrony czy do kontrataku.

W procesie rozwigzywania konfliktu dbaja o komunikacje dajacag uczniom poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i psychospotecznego, chronigcg ich od poczucia, ze
rozwigzanie konfliktu jest dla nich krzywdzace i1 rodzi u ucznidw poczucie
niesprawiedliwosci, zlekcewazenia czy odrzucenia.

Metody dyscyplinowania uczniow dobieraja adekwatnie do ich wieku i1 poziomu
rozwoju. Metody te nie moga narusza¢ godnosci i nietykalno$ci osobistej uczniow.

Wyjasniajg uczniowi, za co i dlaczego poniost okreslone konsekwencje.

Zakaz stosowania przez pracownikow szkoly jakiejkolwiek formy przemocy
wobec maloletniego, w tym nawigzywania relacji o charakterze seksualnym

Pracownicy szkoty:

Nie tamig obowigzujacego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszyscy uczniowie sg
przez nich traktowani sprawiedliwie. Pracownicy szkoty nie dzielg uczniow i nie
dyskryminujg (ze wzgledu na pochodzenie, poczucie tozsamosci, wiek, ple¢, status
materialny, wyglad zewngtrzny, wiedz¢ i umiejetnosci).

Nie wykorzystuja wobec uczniéw relacji wladzy lub przewagi fizycznej (zastraszanie,
przymuszanie, grozby).

Nie stosuja zadnej formy przemocy fizycznej wobec uczniow.

Nie stosuja zadnej formy przemocy psychicznej wobec uczniow, np. takiej jak:

a) izolowanie, pomijanie, obnizanie statusu ucznia w grupie,

b) stygmatyzowanie uczniow z powodu ich zdrowia, osiagni¢¢ edukacyjnych,
wygladu, orientacji seksualnej, $wiatopogladu czy sytuacji majatkowe;,

c) wyszydzanie ucznidw, wySmiewanie, osSmieszanie, ponizanie, Wyzywanie,
grozenie,

d) nadmierne, wygdrowane wymagania, zbyt surowe oceny, zastraszanie uczniéw,
obrazanie ich godnosci, stosowanie kar niewspotmiernych do win,

e) agresywne wypowiedzi, komentarze i ataki na czatach, komunikatorach i forach
internetowych.;

f) umieszczanie obrazliwych, o$mieszajacych uczniow rysunkow, zdjec i filmow;

g) rozpowszechnianie wszelkich nieprawdziwych, ponizajacych ucznidw
materialow,

h) cyberstalking — $ledzenie w sieci poczynan ucznidéw i upublicznianie ich.
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5.

10.

11.

Nie stosujg naruszajacych godnos¢ uczniow wypowiedzi o podtekscie seksualnym, nie
nawigzuja w wypowiedziach do aktywnos$ci badz atrakcyjnosci seksualnej, w tym:

a) nie czynig komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem
seksualnym,

b) nie stosujg dyskryminujacych komentarzy odnoszacych si¢ do plci,

c) nie stosuja wulgarnych lub niestosownych dowcipow i zartow,

d) nie pisza do ucznidow wulgarnych lub dwuznacznych smsow, e-maili,

e) nie publikujg zadnych prywatnych zdj¢¢ ani innych informacji o uczniach i ich
rodzinach w osobistych mediach spoleczno$ciowych, bez zgody
zainteresowanych stron,

f) nie wdajg si¢ w prywatne rozmowy ucznidw w mediach spotecznosciowych,
nie zamieszczaja komentarzy i nie udostgpniajg zdje¢, w jakimkolwiek
podtekscie lub kontekscie, ktore mogtyby uczniom wyrzadzic¢ krzywde.

Nie naruszaja nietykalnosci osobistej uczniow.

Nie zachowujg si¢ wobec uczniéw w sposdb niestosowny, poufaty, dwuznaczny.

Nie zmuszaja uczniéw do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci 0 charakterze seksualnym.
Informuja ucznidow, ze jesli czuja si¢ nickomfortowo w jakiej$ sytuacji, wobec
konkretnego zachowania czy stoéw, moga o tym powiedzie¢ wskazanej osobie 1 moga
oczekiwa¢ odpowiedniej reakcji lub pomocy.

Stale nadzoruja ucznidéw, kazdorazowo upewniajac si¢, ze warunki wyjazdow i

wycieczek organizowanych przez szkole, rozgrywek i meczéw wyjazdowych sg
bezpieczne.

W sytuacjach wymagajacych czynnosci pielegnacyjnych i higienicznych wobec ucznia,
unikajg innego kontaktu fizycznego z uczniem niz niezbedny.

Kontakt pracownikow szkoly z maloletnimi

Kontaktujac si¢ z uczniami, pracownicy traktuja ich podmiotowo.

Kontakt pracownikéw z uczniami nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, nie
moze wigzac si¢ z jakgkolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wladzy.

Pracownicy nie zapraszajg uczniow do swojego miejsca zamieszkania, nie spotykaja si¢
z nimi prywatnie poza godzinami pracy.

Jesli zachodzi taka konieczno$¢, wilasciwa formg komunikacji z uczniami poza
godzinami pracy sa kanaty (e-mail, telefon shuzbowy, dziennik elektroniczny).
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2.

. Utrzymywanie relacji towarzyskich lub rodzinnych (je$li uczniowie i

rodzice/opiekunowie ucznidow s3 osobami bliskimi dla pracownika) wymaga
zachowania poufnosci wszystkich informacji dotyczacych innych dzieci, ich
rodzicow/opiekundw.

ZASADY BEZPIECZNYCH RELACJI MIEDZY MALOLETNIMI W SZKOLE.
ZACHOWANIA NIEDOZWOLONE MALOLETNICH

Zasady bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi

Uczniowie majg prawo do przebywania w bezpiecznym $rodowisku szkolnym.
Nauczyciele i personel szkolny chronig ucznidow i zapewniaja im bezpieczenstwo.

Uczniowie maja obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania okreslonych
w statucie szkoty.

Uczniowie uznajg prawo innych uczniow do odmiennosci i zachowania tozsamosci ze
wzgledu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religie, status
ekonomiczny, cechy rodzinne, wiek, ple¢, orientacje seksualng, cechy fizyczne,
niepetnosprawnos¢. Nie naruszajg praw innych uczniéw — nikogo nie dyskryminujg ze
wzgledu na jakakolwiek jego odmiennos¢.

Zachowanie i postepowanie uczniow wobec kolegdw/ innych osob nie narusza ich
poczucia godno$ci/ warto$ci osobistej. Uczniowie sg zobowigzani do respektowania
praw i wolnos$ci osobistych swoich kolegéw i kolezanek, ich prawa do wiasnego zdania,
do poszukiwan i popetniania bledow, do wlasnych pogladoéw, wygladu i zachowania —
w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

Kontakty mi¢dzy uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobistej,
np. uzywanie zwrotOw grzecznosciowych typu prosze, dziekuje, przepraszam;
uprzejmos¢; zyczliwos¢; poprawny, wolny od wulgaryzmoéw jezyk; kontrola swojego
zachowania i emocji; wyrazanie sagdow 1 opinii w spokojny sposob, ktory nikogo nie
obraza i nie krzywdzi.

Uczniowie buduja wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjno$ci miedzy
sobg w rdéznych obszarach zycia, wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez
uzycia sity rozwigzywanie probleméw i konfliktéw miedzy sobg. Akceptuja 1 szanuja
siebie nawzajem.

Uczniowie okazujg zrozumienie dla trudnosci i problemow kolegow/kolezanek i oferuja
im pomoc. Nie kpig, nie szydza z ich stabosci, nie wy$Smiewajg ich, nie krytykuja.
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8.

10.

11.

12.

13.

14.

W kontaktach miedzy sobg uczniowie nie zachowuja si¢ prowokacyjnie
i konkurencyjnie. Nie powinni rowniez mie¢ poczucia zagrozenia czy odczuwac
wrogosci ze strony kolegow.

Uczniowie maja prawo do wlasnych pogladow, ocen i spojrzenia na $wiat oraz
wyrazania ich, pod warunkiem, ze sposOb ich wyrazania wolny jest od agresji
i przemocy oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.

Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna wsrod
uczniéw nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona. Uczniowie
nie majg prawa stosowac z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej 1 psychiczne;j
agresji i przemocy wobec innych ucznidw.

Uczniowie maja obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalnosci
1 wulgarnosci oraz informowania pracownikow szkoly o zaistniatych zagrozeniach.

Jesli uczen jest $wiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek
formy agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, np: pomaga ofierze,
chroni ja, szuka pomocy dla ofiary u osoby dorostej (zgodnie z obowigzujacymi
w szkole procedurami).

Wszyscy uczniowie znajg obowigzujace W szkole procedury bezpieczenstwa — wiedza,
jak zachowywa¢ si¢ w sytuacjach, ktore zagrazaja ich bezpieczenstwu lub
bezpieczenstwa innych uczniow, gdzie i do kogo dorostego mogg sie W szkole zwrocié
0 pomoc.

Jesli uczen stat si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w szkole pomoc, zgodnie
z obowigzujagcymi w niej procedurami.

2.2. Niedozwolone zachowania maloletnich w szkole

Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniow/innych osob:
a) agresji i przemocy fizycznej w roznych formach, np.:

bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;

wymuszenia,

napastowanie seksualne;

naduzywanie sSwojej przewagi nad inng osoba;

fizyczne zaczepki;

zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dzialan;
rzucanie w kogo$ przedmiotami;

cyberprzemocy;

NN N N N
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b) agresji i przemocy stownej w ré6znych formach, np.:

obelgi, wyzwiska;

wy$miewanie, drwienie, szydzenie z ofiary;
bezposrednie obrazanie ofiary;

plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary;
grozby;

wulgaryzmy;

AN NN

c) agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:

v’ ponizanie;

v wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

v/ pisanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu);

v wulgarne gesty;

v’ §ledzenie/szpiegowanie;

v’ obrazliwe SMSy i MMSy;

v wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;

v telefony i e-maile zawierajagce grozby, ponizajace, wulgarne,
zastraszajace);

v’ niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary;

v’ straszenie;

v szantazowanie.

Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie przedmiotami,
przynoszenie do szkoly ostrych narzedzi, innych niebezpiecznych przedmiotéw i
substancji (srodkow pirotechnicznych, fancuchéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia
na terenie szkoty.

Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela, opuszczanie sali lekcyjnej lub chodzenie po
Klasie, wagarowanie, wyjscie bez zezwolenia poza teren szkoty w trakcie przerwy lub

lekcji.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ i zabaw organizowanych
w szkole. celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

. Niewlasciwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw migdzylekcyjnych, np.
przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp.

Uleganie natogom, np. palenie papieroséw i e-papierosow, picie alkoholu, picie
napojow energetycznych.

Rozprowadzanie i stosowanie narkotykow/ srodkow odurzajacych.
Niestosowne odzywanie si¢ do kolegow lub innych oséb w szkole lub poza nia.

Uzywanie wulgaryzmow w szkole i poza nia.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Celowe niszczenie lub nieszanowanie wiasnosci innych 0sob oraz wiasnosci szkolnej.
Kradziez/ przywlaszczenie wlasnosci kolegow lub innych 0sob oraz wtasnosci szkolnej.
Wytudzanie pienigdzy lub innych rzeczy od uczniéw lub innych oso6b.

Wystugiwanie si¢ innymi uczniami w zamian za korzysci materialne.

Rozwigzywanie w sposdb sitowy konfliktéw z kolegami. Udziat w bdjce.
Szykanowanie ucznidw lub innych osob w szkole z powodu odmiennos$ci przekonan,
religii, $wiatopogladu, ptci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego
1 spotecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

Niereagowanie na niewtasciwe zachowania kolegéw (bicie, wyzywanie, dokuczanie).

Znecanie si¢ (wspotudzial w zngcaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc,
zastraszanie).

Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegéw, wulgaryzmy. Klamanie,
oszukiwanie kolegow/ innych oséb w szkole.

Fotografowanie, filmowanie, nagrywanie dzwicku z wydarzen z udzialem innych
ucznidw/ 0séb oraz upublicznianie ich bez zgody pozostatych uczestnikow.

Stosowanie wobec innych uczniow/ 0séb réznych form cyberprzemocy.

Korzystanie przez maloletnich z urzadzen elektronicznych z destepem do Internetu

Zasady korzystania z komputeréw z dostepem do Internetu

Infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia doste¢p do Internetu, zardbwno personelowi, jak
i uczniom, w czasie zaje¢. Mozliwe jest to jedynie na sprzgcie bedacym na wyposazeniu
szkoty.

Sie¢ jest monitorowana w taki sposob, aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcow
ewentualnych naduzy¢.

Na wszystkich komputerach z dostgpem do Internetu na terenie szkoly jest
zainstalowane oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe,
antyspamowe i firewall.

Na terenie szkotly dostgp ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem nauczyciela
na zajeciach z wykorzystaniem komputerow/ tabletow, itp.
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Zasady korzystania z telefonéw komoérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych z
dostepem do Internetu

1. Podczas wszystkich zaje¢ lekcyjnych oraz pozalekcyjnych obowigzuje catkowity zakaz
uzywania telefonéw komorkowych i innych urzadzen elektronicznych (telefony i inne
urzadzenia elektroniczne muszg by¢ wylaczone i odtozone).

2. Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomocg telefonu i innych urzadzen elektronicznych jest
jedynie mozliwe za zgoda nauczyciela oraz osoby nagrywanej lub fotografowane;.

3. Naruszenie przez ucznia zasad uzywania telefonéw komorkowych, smartwatchy i innych
urzadzen elektronicznych na terenie szkoty skutkuje przekazaniem wytaczonego telefonu 1
innego urzadzenia przez ucznia do depozytu.

4. Aparat telefoniczny i inne urzadzenie elektroniczne z depozytu moze odebra¢ jedynie
rodzic lub prawny opiekun ucznia.

5. Uczen, ktoremu odebrano telefon, otrzymuje odpowiedni wpis w dzienniku
szkolnym (uwagg).

6. Zaginigcie lub kradziez telefonu komérkowego lub innego urzadzenia elektronicznego na
terenie szkoty nalezy niezwlocznie zglosi¢ wychowawcy klasy, a w przypadku
uzasadnionym- policji.

7. Szkota nie ponosi odpowiedzialnos$ci za zagubiony, zniszczony lub ukradziony w szkole
telefon komorkowy 1 inne urzadzenie elektroniczne.

Zasady korzystania z telefondw i innych urzadzen elektronicznych podczas wyjsé,
wycieczek edukacyjnych organizowanych przez szkole.

1. Kazdorazowo decyzj¢ o zabraniu na wycieczke telefonow komoérkowych i/lub innych
urzadzen elektronicznych podejmuje kierownik/opiekun wycieczki.

2. Jesli istnieje mozliwo$¢ zabrania telefonu i/lub innego urzadzenia elektronicznego na
wycieczke, wyjscie edukacyjne uczen ma prawo korzystania z tych urzadzen wytacznie w
zakresie niewplywajacym na organizacj¢ i przebieg tego przedsiewzigcia.

3. Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomocg telefonu i innych urzadzen elektronicznych oraz

ich upublicznianie 1 rozpowszechnianie jest jedynie mozliwe za zgoda osoby nagrywanej
lub fotografowane;.
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4. Podczas wyjs¢ zorganizowanych przez szkote (teatr, kino, muzeum, filharmonia, zwiedzanie
z przewodnikiem, lekcja w terenie, konkursy, zawody sportowe itp.) uczen jest zobowigzany
do wylaczenia/wyciszenia telefonu (bez wibracji) i schowania go.

Ochrona maloletnich przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

Zasady ochrony maloletnich przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

1. Szkota ma obowigzek podejmowac¢ dzialania zabezpieczajace dzieci przed latwym
dostepem do tych tresci szkodliwych, ktore moga zagraza¢ ich prawidlowemu
rOZWojowi.

2. Podstawowe dziatania zabezpieczajace dzieci przed dostepem do tresci szkodliwych
1 zagrozen z sieci:

a)

b)

f)

9)

h)

monitorowanie dziatania i1 aktualizowanie programu antywirusowego, zapory
sieciowej; stosowanie filtrow antyspamowych 1 blokada przed tresciami
niepowolanymi.

instalowanie aplikacji filtrujacych na kazdym komputerze, z ktorych korzystaja
pracownicy 1 uczniowie oraz aplikacji filtrujgcych do ustug sieciowych, ktore
analizuja przeplywajace dane i1 s3 w stanie zablokowa¢ dostep do podejrzanych
lokalizacji niezaleznie od tego, czy przylaczony komputer wyposazono w
odpowiednie narzedzie, czy tez nie,

edukacja medialna — dostarczanie dzieciom wiedzy i umiej¢tnosci dotyczacych
poshugiwania si¢ technologia komunikacyjna,

prowadzenie systematycznych dzialan wychowawczych oraz integracja zespotu
klasowego,

prowadzenie dziatan profilaktycznych propagujacych zasady bezpiecznego
korzystania z sieci oraz u$wiadamiajacych zagrozenia plynace z uzytkowania
r6znych technologii komunikacyjnych,

cykliczne przeprowadzenie ankiety ws$rod rodzicow 1 ucznidw dotyczacej
bezpieczenstwa dzieci w Internecie;

wigczenie rodzicow uczniow w dziatania szkoly na rzecz zapobiegania
cyberprzemocy - poinformowanie rodzicow o wynikach ankiety, o ktorej mowa jest
w punkcie f oraz o zasadach postepowania szkoty w zakresie reagowania na
cyberprzemoc; edukacja na temat cyberprzemocy i zagrozen z sieci;

podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia
cyberprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych tresci.
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Ochrona prywatnos$ci maloletniego

Zasady ochrony wizerunku maloletnich

Szkofa, uznajgc prawo dziecka do prywatno$ci i ochrony débr osobistych, zapewnia
ochron¢ wizerunku dziecka, zgodnie z obowigzujacym prawem.

Upublicznianie wizerunku dziecka do 16 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek formie
(fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga wyrazenia zgody 0soby sprawujacej wladze
rodzicielskg lub opieke nad dzieckiem.

. Jezeli wizerunek maloletniego stanowi jedynie szczeg6t calosci, takiej jak
zgromadzenie, krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzicow/opiekunéw na utrwalanie
wizerunku dziecka nie jest wymagana. Zabrania si¢ umieszczania informacji

pozwalajacych ustali¢ tozsamo$¢ osob ujetych na zdjeciu lub innej formie publikacji.

Ochrona wizerunku matoletnich utrwalanych przez kamery monitoringu odbywa si¢ na
zasadach okreslonych w Regulaminie monitoringu.

Zasady ochrony danych osobowych maloletnich

W szkole opracowano zasady przetwarzania danych osobowych oraz zasady
zachowania bezpieczenstwa przetwarzania.

Dyrektor szkoly wdrozyl odpowiednie s$rodki techniczne i organizacyjne w celu
zapewnienia bezpieczenstwa przetwarzania danych osobowych.

Dane osobowe matoletnich udostepniane sg wytacznie podmiotom uprawnionym do ich
uzyskania.
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CZESC 1l

SCIEZKI POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO W PRZYPADKU DOZNAWANIA
PRZEZ NIEGO KRZYWDY

Znecanie sie, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna stosowane wobec maloletniego

Przemoc fizyczna: atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej przewagi nad inng
osobg, fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do
robienia nieprzyjemnych rzeczy, rzucanie w kogo$ przedmiotami.

Przemoc stowna: obelgi, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i obrazliwe zarty, grozby.
Przemoc stowna moze by¢ takze wymierzona w rodzing 1 w przyjaciot
ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej dokuczy¢.

Przemoc psychiczna: ponizanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obrazliwe pisanie na
Scianach (np. w toalecie lub na korytarzu), wulgarne gesty,
$ledzenie/szpiegowanie, obrazliwe SMS-y i MMS-y, wiadomos$ci na
forach internetowych, czatach, anonimowych grupach, telefony i e-
maile (zawierajgce grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace);
niszczenie rzeczy nalezacych do ofiary; straszenie; szantazowanie.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu sytuacje, jesli
masz $wiadkow przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Popro$
o reakcjg, wsparcie i pomoc. Poinformuj takze rodzicow o tym, co Ci¢ spotyka.

2. Nauczyciel (wychowawca), do ktorego sie zglosite$, podejmie dziatania, majace na celu
wyjasnienie zaistniatej sytuacji.

3. Po wyjasnieniu okolicznosci 1 ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec Ciebie,
wyshuichaniu wyjasnien ich sprawcy / sprawcoéw przemocy, wychowawca podejmie
stosowne dzialania.

4. Jesli bedziesz potrzebowaé¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros 0 rozmowe

z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym lub psychologiem (lub innym
nauczycielem, ktoremu ufasz). Mozesz liczy¢ na ich wsparcie i pomoc.
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Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy maloletniego

Sciezka postepowania maloletniego

1. Zglo§ zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu
nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okoliczno$ciach to si¢ stalo.
Poinformuj o ewentualnych swiadkach zdarzenia.

2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

3. O zaistnialym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ pedagogowi szkolnemu, ktory zgodnie z
Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub inng formeg
pomocy.

B

Wychowawca informuje pedagoga oraz dyrektora szkoly o zaistniatym zdarzeniu.

Przekazuje t¢ informacjg¢ rowniez Twoim rodzicom.

5. Wychowawca przeprowadza rozmowe ze $wiadkami — jesli tacy sa wskazani.

6. Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony lub
wskazany, szkota informuje o tym jego rodzicow; wychowawca i pedagog szkolny zgodnie
ze statutem szkoty podejmuja dziatania wyjasniajgce zaistnialg sytuacj¢ oraz informuja o

nich i ich wyniku rodzicow sprawcy.

7. Szkola zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu Srodki dyscyplinujace.
Zobowigzuje tez sprawce do oddania Ci skradzionej rzeczy lub w uzgodnieniu z jego

rodzicami - do ewentualnego pokrycia kosztow skradzionej lub zniszczonej rzeczy.
8. Jesliw wyniku postepowania wyjasniajacego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy kradziezy,

szkota poinformuje Twoich rodzicow o kradziezy lub zniszczeniu nalezacej do Ciebie

rzeczy oraz przekaze rodzicom informacje¢ o mozliwosci zgloszenia tego faktu policji.
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Przemoc domowa stosowana wobec maloletniego

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace twoje prawa lub
dobra osobiste, w szczegodlnosci:

a) narazajace Cig¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce twojg godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng — np.
namawianie lub zmuszanie Ci¢ przez dorostego do uczestniczenia w prawnie
zabronionych czynnos$ciach seksualnych,

c) powodujace szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace twoje
cierpienie,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace Cig¢ dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace Twojg prywatno$¢ lub wzbudzajace u Ciebie poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktérego masz zaufanie,
ze dzieje Ci si¢ krzywda 1 poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie sytuacji.

(Moze wystapi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujac Cie, podejrzewa, ze jestes
krzywdzony, chociaz mu tego nie zglosites. W tej sytuacji wychowawca przeprowadza
rozmowe z Tobg oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami, w celu zweryfikowania
podejrzen.)

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie dzialania w Twojej sprawie:
wspdlnie z pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na temat krzywdy, ktorej doswiadczytes
— ustalg jej formy i okolicznosci. Rozmowa z Toba bedzie podstawa do oceny stopnia
zagrozenia Twojego bezpieczenstwa.

3. Porozmawiaj tez 0 swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem szkolnym
lub/i psychologiem. Udziela Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz
uwzgledniajac Twoje potrzeby. W sytuacji, gdy sprawcami przemocy nie sg rodzice, moga
oni wspdlnie z nimi zaplanowa¢ dziatania, ktore zapewnia Ci ochrone przed krzywdzeniem.
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Dyskryminacja ucznia maloletniego

Dyskryminacja to nieréwne, gorsze traktowanie kogo$ ze wzgledu na jakas$ ceche. Powodem
dyskryminacji sa najczgsciej: ptec¢, wiek, rasa, niepelnosprawnosc¢, orientacja seksualna, cechy
fizyczne, religia, przynalezno$¢ do grupy etnicznej, narodowej lub spoleczno-kulturowej,
przekonania polityczne lub inne przekonania, a takze status materialny i pochodzenie
spofeczne.

Sciezka postepowania maloletniego

1. Porozmawiaj z nauczycielem, ktoremu ufasz lub wychowawca - opowiedz szczerze o tym,
czego, z jakiego powodu i od kogo doswiadczyles. To trudna dla Ciebie sytuacja, wiec nie
obawiaj si¢ poprosi¢ nauczyciela o pomoc 1 interwencje w tej sprawie.

2. Poinformuj takze swoich rodzicow o calej sytuacji, przedstaw im wszystkie okolicznosci
zdarzenia.

3. Zasig¢gnij porady szkolnego pedagoga i psychologa — opowiedz mu o swoich obawach,

przezyciach i1 odczuciach. Pedagog szkolny i psycholog zgodnie z Twoimi potrzebami
udzielg Ci pomocy pedagogiczno-psychologicznej.
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Stosowanie wobec maloletniego cyberprzemocy

Sciezka postepowania maloletniego

1. Postaraj si¢ zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie — zrob screen
ekranu.

2. Zglos ten fakt wychowawcy.

3. Jesli masz $wiadkow doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy czgsto jest mozliwa dzigki zebranym materialom —
wynikom rozmow z osobg zglaszajaca, z ofiarg cyberprzemocy, analizie zebranych
dowodow z sieci.

4. Wychowawca wspdlnie z Tobg oceni, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy,
czy jest np. niezbyt udanym zartem.

5. Wychowawca o zaistnialym zdarzeniu cyberprzemocy informuje Twoich rodzicow i
dyrektora szkoty, ktory moze podjac¢ decyzje o zgloszeniu sprawy na policje.

6. Wychowawca o zaistniatym zdarzeniu cyberprzemocy informuje rodzicow sprawcy, jesli
jest on uczniem szkoty.

6. Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popro$ 0 rozmowe

z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym lub psychologiem (lub innym
nauczycielem, ktéremu ufasz).
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Zagrozenie bezpieczenstwa maloletniego w wyniku sekstingu

Seksting polega na wysytaniu innym osobom przez Internet lub telefon swoich intymnych zdjec¢
lub filmow.

Rodzaje sekstingu

1. Wymiana materialow o charakterze seksualnym nastepuje tylko w ramach zwiazku
miedzy dwojgiem rowiesnikow. Materialy nie ulegly rozprzestrzenieniu dale;j.

2. Materiaty zostaly rozestane w celu upokorzenia osoby na nich zaprezentowanej lub
zostaja rozpowszechnione omylkowo, jednak s3 zastosowane jako narzgdzie
cyberprzemocy.

Sciezka postepowania maloletniego

Jesli Ty i/lub Twoi rodzice lub opiekunowie prawni uznaja, ze jeste$ ofiarg Sekstingu
stosowanego przez rowiesnika z Twojej szkoty:

1. Opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty,
ktéremu ufasz.

2. Zbierz i zabezpiecz dowody dostepne w formie elektronicznej - przesytane zdjecia, zrzuty
ekranow portali, w ktorych opublikowano zdjecia. Dzigki nim mozliwa bedzie
identyfikacja sprawcy. Poniewaz seksting jest karalny, skrupulatno$¢ i1 wiarygodnosé
dokumentacji ma duze znaczenie.

3. Przekaz zebrane materiaty wychowawcy..
4, W sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkole opieka
psychologiczno-pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy identyfikacji

potencjalnego sprawcy bedzie realizowana w warunkach komfortu psychicznego dla Ciebie
— ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twojej indywidualnosci i przezytego stresu.
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Wysvlanie maloletniemu w Internecie tresci szkodliwych, nielegalnych i niepozadanych

Sciezka postepowania maloletniego

Jezeli kto$ wysyta Ciw Internecie tresci nawotujgce do samookaleczen, samobojstw, zachowan
szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujace wrogo$¢, nienawisé, tresci
pornograficzne dostepne bez zadnego ostrzezenia:

1. Zglo$ ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu (albo innemu
pracownikowi szkoty, ktoremu ufasz).

2. W miar¢ swoich mozliwosci 1 umiejgtnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy
rodzicow 1 pracownikow szkoly. Jesli masz $wiadkow zdarzenia, poinformuj o nich
wychowawce.

Zabezpieczenie dowodow jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodzicow lub opiekunéw
prawnych, w czynnosciach tych mozZe wspomagac ich przedstawiciel szkoly posiadajgcy
odpowiednie kompetencje techniczne. Dowody odgrywajq kluczowe znaczenie w identyfikacji
sprawcow.

Pamietaj, 7e sprawcq jest osoba, ktora udostepnita szkodliwe tresci lub tworca tych tresci.
3. Kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ u Ciebie duzy stres
i frustracj¢. Skontaktuj si¢ z pedagogiem, pedagogiem specjalnym lub psychologiem

szkolnym (albo innym nauczycielem, ktoremu ufasz) i opowiedz mu, co czujesz — skorzystaj
z ich pomocy.

26



Naruszenie prywatnosci dotyczace nieodpowiedniego badz niezgodnego z prawem
wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku maloletniego

Sciezka postepowania maloletniego

1. Gdy sprawcg jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy, skontaktuj si¢ z wychowawca.
Przedstaw mu sytuacje (szczegdly sprawy), okolicznosci naruszenia Twoich praw.

2. Poinformuj rownoczesnie 0 zaistniatym zdarzeniu rodzicow.

3. W miar¢ Twoich mozliwo$ci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz sam
lub z pomocg pracownika szkoly, posiadajacego umiejetnosci z zakresu technologii cyfrowej
(moze Ci go wskaza¢ wychowawca) materiaty $wiadczace 0 wystgpieniu nieodpowiedniego
lub niedozwolonego prawem dzialania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu,
konwersacja w komunikatorze lub mms/sms).

4. Przekaz dowody rodzicom i wychowacy.

5. Dokonaj zmian identyfikujgcych Ci¢ w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi rodzice.
Uwagal!

Zebrane dowody muszq jasno wskazywac¢ na konkretnego sprawce oraz na to, Ze sprawca
swiadomie zmierzat do wyrzqdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej.

Jezeli naruszenie twojej prywatnosci lub wytudzenie czy kradziez tozsamosci skutkujg

wyrzqdzeniem Tobie szkody majgtkowej lub osobistej — to szkofa i rodzice powinni przekazaé
dowody policji.
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Nawiazywanie przez maloletniego niebezpiecznych kontaktéw w Internecie

Sciezka postepowania maloletniego

Jesli Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zgtosza w szkole taki problem zwigzany z Toba lub
zrobisz to Ty sam:

1. Opowiedz o nim dokfadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoly,
ktdremu ufasz.

2. Zbierz dowody dostepne w formie elektronicznej (zapisy rozméw w komunikatorach, na
portalach spoteczno$ciowych; zrzuty ekranowe, zdjecia, wiadomosci e-mail). Zabezpiecz te
dowody — mozesz skorzysta¢ z pomocy pracownika szkoty, ktorego wskaze Ci
wychowawca.

3. Przekaz dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie i rodzicow
dowodow szkole, to ona we wspotpracy z rodzicami zgtasza sprawe policji w celu ustalenia
sprawcy. | to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie.

W przypadkach naruszenia prawa — szczeg6lnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 15,
szkota ma obowigzek powiadomienia policji lub sqdu rodzinnego.

Uwagal!
Nie podejmuj samodzielnych dziatan w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie policji. Nie

probuj bezposrednio kontaktowac sie¢ ze sprawcq.

4. Jezeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwrd¢ si¢ o pomoc do
pedagoga szkolnego lub/i psychologa, pedagoga specjalnego.
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Cze$¢ 1V. Material pomocniczy

Jesli przezywasz trudnosci i myslisz o odebraniu sobie zycia lub
chcesz pomac osobie zagrozonej samobojstwem pamietaj, ze mozesz

skorzystac z bezptatnych numeréw pomocowych:

800 70 2222

CALODOBOWY
Centrum Wsparcia dla oséb dorostych w kryzysie psychicznym

800 12 12 12

CALODOBOWY
Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

116 111
CALODOBOWY
Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy

116 123

CALODOBOWY
Telefon wsparcia emocjonalnego dla dorostych

112

Numer alarmowy w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia

Inne numery telefonow pomocowych znajdziesz na stronach:

www.zapobiegajmysamobojstwom.pl
www.zwjr.pl/bezplatne-numery-pomocowe
www.pokonackryzys.pl
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