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Novy rok 2023 sa rozbehol
obrovskym tempom. Ani sme
sa nenazdali a uz tu méme
treti mesiac. MGme za sebou
polrocné vysvedcCenie gj jarné
prazdniny. Vysantili sme sa na
karnevale, kde sa zisli rézne
rozpravkové ci filmové
postavy, dle aj predstavitelia
réznych povolani.

Chladné dni striedaju slnecné
a o nieco teplejsie.

V nasom skolskom Casopise
vam prinGdsame informacie za
posledné obdobie, stdle
rubriky a v neposlednom rade
tiez tvorbu nasich ziakowv.
Prajeme vam prijemneé Citanie.




ODY X
ODA NA PRIATELSTVO

KAMARATI MOJI MILI,

KAZDY DEN MA OSVIETILI. ODA NA MLADOST

UNAVENA RANO PRIDEM, O, MLADOST SVATA, ,

SADNEM SI A VELMI ZIVNEM. VSETKYMI MLADYMI PRENIKA,

POMOZU MI TAK &I TAK, MUDROSTOU ROZKVITNE,

VIDIA VZDY AZ ZA MOJ STAROBU ZABUDNE.

OBI:AK. 3 o O, MLADOST JEMNA,
KED PREZIVAM TAZKE CELYM SVETOM SA
CHVILE, ROZPRESTIERA.

DAJU MI RADY SVETU MILE. V DIEVCAT CI V CHLAPCOV,
BIANKA FASKOVA, 9.B OTVARA MOZNOSTI NOVYCH
VZTAHOV.
MATEJ BERCIK, 9.B

DA NA USMEV

O, USMEV NA TVOJEJ TVARI,

ROZZIARI KAZDEHO Z KAZDEJ STRANY.
VIE ZLEPSIT DEN,

A TAK ZMENIT MYSLIENKY ZAROVEN.

O, USMEV OD UCHA K UCHU,
POCUJEM TON TVOJHO SMIECHU.
A SRDCE MOJE POSKOCI,

OD RADOSTI SA Ml ROZOzVUCI.
PETRONELA ZELINOVA, 9.B




ODY

ODA NA ZIVOT

O, ZIVOT TAK KRATKY A ZAROVEN DLHY, *
KAZDY SME HO ZACALI, KED SME BOLI MALI.

NIEKEDY PLNi SMIECHU, POKORY A RADOST]I,

INOKEDY PLNi SMUTKU, ZIALU A NENAVISTI.

PRETO MUSIME ZABOJOVAT, *
ABY SME SA MOHLI RADOVAT.
VSETKY ZLE PROBLEMY VYRIESIT
A ZO ZIVOTA SA LEN TESIT.

NINA LACKOVA, 9.

e

ODA NA ZIVOT
O, ZIVOT TAK KRATKY A ZAROVEN DLHY,
KAZDY SME HO ZACAL, KED SME BOLI
MALI.
NIEKEDY PLNiI SMIECHU, POKORY A
RADOSTI,
INOKEDY PLNi SMUTKU, ZIALU A
NENAVISTI.
PRETO MUSIME ZABOJOVAT,
ABY SME SA MOHLI RADOVAT.
VSETKY ZLE PROBLEMY VYRIESIT
A ZO ZIVOTA SA LEN TESIT.

JURAJ MARIANIK, 9.B




RYMOVANIE
NA LYZIACH

V PONDELOK SME PRISLI SEM, LYZOVAT UZ DOBRE
VIEM.

UCITELIA DOBRI SU, NO ZLE DETI NEZNESU.
DETI RADI MAJU, PO ZADKU IM NEDAVAJU.
LYZOVAT ICH UCIA A TYCH ZLYCH LEN MUCIA.
MAME ICH VELMI RADI, DAKUJEME ZE SU S NAMI.

NA LYZIARSKOM JE PLNO DETI,
VIDIME, AKO SAMO LETI.
SAMO LETI, LETIi DO JABLONE VLETI,
UCITELKA - UCITEL SA STRACHUJE,
CO SA S NiM DEJE,

ZRAZU NA VLEKU DETI AKO SMETI.

NA 1ZBE JE VELKA SRANDA, UCITELKA VYKLOPKAVA.
HUGO NAS VZDY PRIVITA, NAD HLADKANIM
PREMYSLA.

ROZCVICKU SME UROBILI A PIZZU SME Sl
VYCHUTNALI.

NA LYZIARSKOM S| UZIVAME,
RANO A POOBEDE LYZUJEME.
SLNIECKO NAM KRASNE HREJE,
DOLU SVAHOM SA VSETCI LYZUJEME.
NA IZBE HLUPOSTI ROBIME
A NETOPIEROV SA BOJIME.

PO VECIERKE VSETCI BEHAJU
A ZAROVEN SA NAPCHAVAJU.
DOMOV SA NAM NECHCE iST,
ALE SVALOVICA NAS ZACINA HRYZT.

ZIACI 7.A,B



RYMOVAWIE
NA LYZIACH

HODINY NAM ODBILI,
NA LYZIARSKY SME SA TESILI.
VED, KTO BY NECHCEL LYZIAROM BYT.
AJ KED SI BEZKAR, ALEBO SKEJTBORDISTA,
DA SA'S TYM PREZIT.

NA LYZIARSKOM SVAHU NAPLNO JAZDIT KAZDY DEN.
S KAMARATMI NA IZBE SA DA PREZIT KAZDY DEN.
AJ S UCITELMI SME SA V SNEHU BRODILI.

A CELY LYZIARSKY SME S| UZILI A NAKONIEC SME
DOBRO DOSLI.

SLNIECKO NA NAS SVIETI,
SVAH JE PLNY DETI.
CAS NA SVAHU SI UZIVAME,

KRASNE CASY PREZIVAME.
OTEPLOVACKY SME S| OBLIEKLI A PIZZU SME Sl
UPIEKLI.

DOBRY POSTROJ MUSIME MAT,

CO NAJVIAC SA MUSIME DO KOLIEN DAT.
SPUSTIME SA VELAKRAT,

KAZDY MA LYZOVANIE RAD.

ZIACI-7.A,B




(

DENNIIiK
ODVAZNEHO
LYZIARA

DEN PRVY
DNESNYM DNOM, 6.FEBRUARA SME SA MY -
8.A VYBRALI NA LYZIARSKY KURZ. NAJSKOR
SME SA DOPRAVILI NA PARKOVISKO JELEN,
NESKOR SME SI DALI VECI DO KUFRA A
POTOM SME SI POSADALI DO AUTOBUSU.
PRISLI SME K CHATE, NAJSKOR SME SI
PODELILI 1ZBY, POTOM SME SA VYBALILI,
NAJEDLI SA A MOHLI SME SA iST LYZOVAT.
O JEDNEJ SME SA OBLIEKLI A OBULI A
MOHLI SME VYRAZIT NA SVAH. TAM SME SA
PODELILI DO TROCH SKUPIN. LYZOVALI
SME ASI DVE A POL HODINY POTOM SME SA
VRATILI NA CHATU, PREZLIEKLI SME SA,
CHVILU SME SI ODDYCHLI A POHRALI SA. O
PIATE)] SME MALI VECERU. MALI SME
MADARSKY GULAS S KNEDLOU, MNAM-
MNAM. NASLEDOVALA PREDNASKA A
POTOM SME MALI VOLNO. OKOLO OSMEJ | &
NAS UZ CAKAL ZASLUZENY ODPOCINOK. | =
PRVY DEN BOL UZASNY!




(

DENNIIiK
ODVAZNEHO
LYZIARA

DEN DRUHY
DOBRE RANO. DRUHY DEN NA CERTOVICI
BOL SUPER. NAJSKOR SME SA MUSELI
ZOBUDIT O 7:30. ABSOLVOVALI SME RANNU
HYGIENU A SUP NA RANAJKY, KTORE BOLI
NAOZAJ VYZIVNE. POTOM SME SA ISLI
OBLIECT DO VYSTROJE A MOHLI SME
VYRAZIT NA SVAH. TRAT BOLA UPRAVENA,
SLO SA NA NEJ AKO PO MASLE. NAJSKOR
SME MALI ROZCVICKU, NASLEDNE SME SA
VLEKOM VYVIEZLI HORE NA KOPEC A
ROZLYZOVALI SME SA. SVIETILO SLNIECKO
A BOLO TEPLO A CHVILE NA SVAHU SME SI
DOSLOVA UZIVALI. VSETCI SME UZ
LYZOVALI AKO SPRAVNI LYZIARI. KED SME
PRISLI K CHATE, ZACALI SME SA GULOVAT A
HADZAT DO HLBOKEHO SNEHU. BOLA TO
VELKA SRANDA, PRIPOJILI SA AJ NASI
UCITELIA. VSETCI SME VYZERALI AKO
SNEHULIACI. KED SME PRISLI DNU BOLI SME
CELI MOKRI. TAK SME SA MUSELI PREZLIECT.




(

DENNIIiK
ODVAZNEHO
LYZIARA

DEN TRETI
V TENTO DEN NAS PANI UCITELKA EVKA
BUDILA O 7:30. ALE MY SME SI BUDICEK
PREDLZILI DO 7:51. NASTASTIE SME
RANAJKY STIHLI. HODILI SME NA SEBA
VYSTROJ A MOHLI SME VYRAZIT NA SVAH.
DNES SME ALE BOLI ROZDELENIi NA DVE
SKUPINY. MY, PRVA SKUPINA SME BOLI NA
STREDNE TAZKEJ TRASE, TAKZVANA
CERVENA TRAT. V LYZOVANI SME SA
ZLEPSOVALI. POTOM PO 5 KOLACH SME
BOLI NA PRESTAVKE V BUFETE. DALI SME SI
COKOLADU. BOLA VYNIKAJUCA. POTOM
SME MALI UKAZKOVU JAZDU, MUSELI SME
UKAZAT, CO V NAS JE A CO SME SA
NAUCILI. PO LYZOVACKE SME MALI VOLNO.
MALI SME HODINOVU PRECHADZKU DO
RAZOVITEJ OBCE VYSNA BOCA, KDE SME
DOPLNILI ZASOBY.



(

DENNIIiK
ODVAZNEHO
LYZIARA

DEN STVRTY
PREDPOSLEDNY DEN SME  VSTALI,
NASLEDOVALA HYGIENA A POTOM
RANAJKY. SLI SME SI OBLIECT VYSTROJ A
VYRAZILI SME NA SVAH. TAK AKO KAZDY
DEN POVINNA ROZCVICKA A POTOM SME
SA MOHLI iST LYZOVAT. VECER SME MALI
DISKOTEKU, ZABAVALI SME SA A SMIALI SA.
PO DISKOTEKE SME SA UMYLI A SLI SPAT.

DEN PIATY

PIATY A POSLEDNY DEN NA LYZIARSKOM
VYCVIKU. RANO SME VSTALI SKOR ABY
SME SA STIHLI POBALIT. PO UMYTI SME ISLI
NA RANAJKY, MALI SME PARKY S
KECUPOM(KONECNE NIECO “INE). PO
RANAJKACH SME SA OBLIEKLI A SLI
POSLEDNYKRAT NA SVAH.

PAN CHATAR BOL MILY, LEBO NAM VECI
ZANIESOL K AUTOBUSU. DALI SME'ICH DO
KUFRA A CAKALA NAS CESTA DOMOV. Z
CERTOVICE ODCHADZAME S PLNOU
HLAVOU ZAZITKOV A SKUSENOSTI.

NINA MECELOVA, 8.A



v.

V{

3. 04

Pre niekoho prvé zoznamenie sa so snehom na zjazdovych
lyZiach, pre niekoho spoloc¢ne straveny c¢as v skupine na
zjazdovke na Krahuliach. Uvod bol prijemna rozcvicka, kde
sme si rozmasirovali celé telo a potom sup jazdu v pluhu;
sikmo svahom, obluky v privrate, zastavenie pod skupinou.
Tesime sa, Zze sme to zvladli bez urazov, ale trochu s
bolavymi nozickami. Tie lyze, lyziarky a batozina su fakt
tazké. Dakujeme obetavym rodi¢om, ¢o pomahali obivat
lyziarky a trpezlivo dvihali nasich bojovnikov znova a
znova, aby trénovali vystup hore svahom ¢i jazdu v pluhu.

Lyziarsky vycvik bezeckého lyzovania pre 3.a 4. roc¢nik
zaCal naozaj obdivuhodne. Niektori ziaci si bezky obuli
prvykrat a iSlo im to vyborne. Blahozelame a teSime sa na
dalsie pokroky v bielej stope.




To bolo radosti! DneSna hodina TSV bola 0za]
radostna, ved sme po dlhej prestavke smeli zas

koréulovat. Dakujeme za vyborn kvalitu fadovej
plochy!










Postup

4/ Uvarime si $pagety.
Nakrajame si slaninku
a oprazime, po
uprazeni zamieSame

INGREDIENCIE .

- roztlaceny cesnak.
Spagety

udena slanina 100 g 2.

vajce 3 ks Polovicu

cesnak 2 straciky nastrahaného syra
smc::tar;a’ na Slahanie 15? ml zmiegame so

syr tvrdy g .y .
bazalka smotanou a vajickami.
sol’ 3.

Do precedenych
Spagiet dame zmes zo
smotany a uprazenu
slaninku. Na miernom
ohni premieSame,
pridame bazalku a
dochutime solou.
Pridame zvysok syra.

~ SN



€5 Zrelaxuj s
~  NovaSkom

Bud panom
plumeno

Cvitme

s medvedom MiSom
PoCitajme

s lienkou Lenkou

Spolu budeme: experimentovat,
programovat's tabletmi, cviCit, poCitat,
it, spoznavat nasu Skolu a zabavat sa

ou . O30
TESIME SA NA VAS! ok

BliZSie informacie na t.C. 045/6742070 sekretariatu Skoly



