Projekt
“Gemeinsam Klasse sein”

“Mobbing ist ein Verbrechen auf
Raten”(Franz Schmidberger)
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Beim Projekt "Gemeinsam Klasse sein" beschaftigen sich die
Schulerinnen und Schuler intensiv mit dem Thema Mobbing.
Sie erforschen in Ubungen, Rollenspielen und Gespréchen,
wie sie positiv und konstruktiv miteinander umgehen
kdnnen. Verschiedene Filme und Erklarvideos machen
deutlich, welche Folgen Mobbing fur die Betroffenen hat
und was die Schulerinnen und Schuler selbst tun kénnen, um
Mobbing gar nicht erst entstehen zu lassen. Das Ziel: Die
Klasse entwickelt eine solide Basis dafir, dass sie eine
tragfahige Gemeinschaft fur die Zukunft wird.

Themen Ubungen
. Was ist Mobbing? F . Roll out @
« Was schutzt davor? f « Rollenspiele
. Wie kdnnen wir uns « Gesprache

gegenseitig helfen? Achtsamkeitstbungen

« Was ist das besondere . Filme
an Cybermobbing? « Erklarvideos

« Was ist wichtig fur eine « Kbrpersprache
starke « Gesprachsfihrung

Klassengemeinschaft?
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An der Closen- Mittelschule Arnstorf Gbernehmen die
Projekttage Lehrkrafte und der Jugendsozialarbeiter.
Begonnen wird das Projekt bei den Kennenlerntagen in der
5. Klasse. Diese Schulfahrt eignet sich hervorragend, um die
Klassengemeinschaft zu starken und die Schuler:innen fur
das Thema “Mobbing “zu sensibilisieren. Eltern werden bei
Elternabenden informiert und mit einbezogen.

Ziele des Projekts @

“Gemeinsam Klasse sein” hat zum Ziel, dass Kinder gerne zur
Schule kommen und sich wohlfthlen. Mobbing und
Cybermobbing soll in einer Klassengruppe oder an der
Schule gar nicht entstehen. Mit Aufklarung und Strategien
zur Selbsthilfe unterstitzt das Projekt Schuler:iinnen dabei
gezielt gegen Mobbing vorzugehen oder am besten
praventiv die Entstehung zu verhindern

ins Leben und wir arbeiten mit den Lehrkraften der 5. Klassen und der

Die Beratungsstelle Gewaltpravention der Behodrde Schule rief das Projekt
(>
Jugendsouialarbeitan starken Klassengemeinschaften.



