Zalacznik do Zarzgdzenia nr 4/2019
Dyrektora Szkoly Podstawowej Nr 1
im. Obroficow Wybrzeza w Zukowie

z dnia 25.01.2019r.

Procedury postepowania w przypadku stwierdzenia chordb
zakaznvch pochodzenia pasozytniczego w Szkole Podstawowej nr 1
im. Obroncow Wybrzeza w Zukowie

Podstawa prawna:

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkolach i placéwkach
(Dz. U. z 2003r. Nr 6 poz. 69 ze zmianami )

¢ Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 28 sierpnia 2009 r. w sprawie organizacji profilaktycznej
opicki zdrowotnej nad dzieémi i mlodzieza (Dz. U. Nr 139, poz. 1133)

I.  Cel procedury

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w szkole oraz chronié przed
rozprzestrzenianiem sig wszawicy, owsicy oraz $wierzbu w placowee.

II.  Zakres procedury

Procedura dotyczy postgpowania w przypadku stwierdzenia wszawicy, $wierzbu lub nnej
choroby zakaznej w szkole.

II.  Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci

1. Rodzice (opickunowie prawni): musza mie¢ $wiadomo$é koniecznodci
monitorowania na biezaco czystosci skory glowy oraz ciala wlasnego dziecka.
2. Nauczyciele: zobowigzani sg do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi szkoly
sygnalow dotyczgcych pojawienia si¢ podejrzenia choréb w placowcee.

3. Pracownicy obshugi: winni zglosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia choroby

zakaznej w danej grupie Iub klasie nauczyciclowi, badz  dyrektorowi.
4. Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu
w przedszkolu i szkole, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

IV.  Sposéb prezentacji procedury:

1. Unueszczenie tresei dokumentu na stronie internetowej szkoly.
2. Zapoznanie rodzicow z obowigzujagcymi w szkole procedurami na zebraniach organizacvjnych na
poczatku kazdego roku szkolnego.

3. Zapoznanie wszystkich pracownikow szkoly z trescia procedur



V. Rozpoznawanie, leczenie i zapobieganie wszawicy, owsicy oraz swierzbu wéréd dzieci

WSZAWICA- jest chorobg zakazng. Zarazi¢ si¢ mig jest bardzo latwo, ale wykrycie nic jest
klopotliwe, gdyz pasozyty sg widoczne golym okiem.

Zrédlem zakazenia jest wylaeznie cziowiek. Mozliwosci przenoszenia sa réznorodne np. stojac blisko
siebie w srodkach komunikacji miejskiej, w szkolach, przedszkolach, przez kontakt zdrowych wlosow
z zakazonym lub poprzez grzebienie, czapki, szaliki, bielizng poscielowa.

Objawy- poczatkowo przebieg jest bezobjawowy, poznmiej $wiad skory i widoczne szaro-biale
kuleczki przyklejone u nasady wloséw (gnidy).

Leczenie- w aptekach s3 dostgpne preparaty bez recepty. Nalezy stosowad je zgodnie z instrukcjg
podana na etykiecie. Zabiegi nalezy powtorzyé po uplywie 7-10 dni. Dziecko dotknigte wszawica
powmno pozosta¢ w domu do czasu zakoficzenia kuracji. Zabieg zwalczania wszawicy nalezy
zastosowa¢ u wszystkich domownikéw za wyjatkiem dzieci do 3 lat, dla nich przeznaczone sa
preparaty w postaci zelu. Nalezy wypra¢ i wygotowac biclizng osobista i posciel. Wyrzuci¢ grzebienie,
szczotki oraz ozdoby do wlosow.

Zapobieganie- Systematyczna kontrola czystosci glowy i wlosow prze rodzicow. W razie zgloszenia
wszawicy nalezy niezwlocznie przeprowadzi¢ kontrole czystosci skory glowy z zachowaniem
intymnosci. Kontrole indywidualne w wydzielonym pomieszczeniu. Przekazanie informacji rodzicom
dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice o koniecznosci natychmiastowe; likwidacji wszy poprzez
zastosowanie dost¢pnych w aptece preparatow.

OWSICA- to najczestsza infekcja pasozytnicza dotykajaca dzieci. Najezgscie] choruja na nig
przedszkolaki 1 mlodzi uczniowie. To choroba wywolana przez pasozyty- owsiki ludzkie, ktore dostaja
si¢ do organizmu przez potkniecie lub wdychanie jaj.

Rozpowszechnienic zakazenia owsikami jest bardzo duze, zwlaszeza wérod dzieci. Sprzyja temu
tatwos¢ zakazenia wewnatrzrodzinnego i w zbiorowiskach dziecigeych. Do zakazenia dochodzi przez
brudne rgce 1 bielizng oraz kurz.

Objawy- swedzenie w okolicy odbytu (zwlaszcza w nocy), rozdraznienic dziecka, trudnogci w
koncentracji, problemy ze snem, brak apetytu, nudnosci, oslabienie, podkrazone oczy, a czasem takze
wysypki skorne.

Leczenie- nic jest klopotliwe ani skomplikowane. Stosuje si¢ preparaty doustne, oddzialujace na
przewdd pokarmowy, gdzie owsiki bytuja. Jednak do powodzenia kuracji konieczne Jest
wyeliminowanie zrodet zakazenia wtornego. Nie mozna leczonego dziecka polozyé spa¢ w tej samej
poscieli, w ktorej spalo zanim zaczglo przyjmowaé leki. Jajeczka znajdujace si¢ na przescieradle
blyskawicznie wnikna z powrotem do organizmu. Zakazenie wtérne odbywa si¢ na drodze
autoegzoinwazji, gdy dziecko przenosi jajeczka owsika z okolicy odbytu do ust i cykl zyciowy
nicienia zaczyna si¢ tym sposobem od poczatku, albo poprzez retro inwazje, gdy zlozone w okolicy
odbytu jajeczka samoistnie cofajg si¢ i wracaja do jelita grubego. Leczenie nie polega wiec wylacznie
na podaniu farmaceutykéw, ale przede wszystkim na zadbaniu o higiene¢ dziecka 1 wszystkich
domownikow. Szczegélnie wazne jest regularne pranie bielizny, recznikéw i poscieli dziecka w
wysokich temperaturach — czyli gotowanie.

Zapobieganie - nalezy obcina¢ krétko paznokcie
- zmienia¢ czesto bielizng osobistg i poscielowa
- dbac o higieng osobista
- przeprowadza¢ kuracje calej rodziny
- czgste mycie rak
- dezynfekeja klamek 1 toalet



SWIERZB - to zakaZna, pasozytnicza choroba skory wywolana przez $wierzbowca ludzkiego.
Pasozyt moze przenosi¢ si¢ na skore zdrowego czlowieka podczas spania z chorym w jednym lozku,
podania reki, przez zakazona bielizng poscielowa. Okres wylggania trwa os 3-6 tygodni, pelny rozwoj
choroby nastgpuje 6-8 tygodni od zakazenia.

Objawy- silne swedzenie skory zwlaszcza w nocy, po rozgrzaniu sie ciala w poscicli.

Typowe umiejscowienie $wierzbu to:

- boczne powierzchnie palcow 1 faldy micdzypalcowe

- okolice stawow nadgarstkowych 1 faldow pachowych

- okolice brzucha, posladkow i wewngtrznych powierzchni ud — zewngtrzne brzegi dloni

W wymienionych miejscach pojawiaja si¢ nory $wierzbowce zakonczone pecherzykiem z trescig
SUrowicza.

Leczenie - zalecana goraca kapiel w celu rozpulchnienia naskérka

- weiera¢ zapisany przez lekarza Iek w calg powierzchnie skory przez 3 dni

- podczas trwania kuracji nie kapac sie

- po zakoniczeniu kuracji wykapac sig, zmieni¢ bielizng poécielowa.

- zakazona bielizng wypra¢, wygotowaé i wyprasowaé

- nie uzywac jej prze dwa tygodnie
Jednorazowa, prawidlowo przeprowadzona kuracja gwarantuje wyleczenie pod warunkiem,
ze leczenie przeprowadza wszyscy domownicy.

Zapobieganie - przestrzeganie higieny osobistej
- mycie rak, kapiel calego ciala
- cz¢sta zmiana bielizny osobiste] i poscielowej
- gotowanie bielizny, prasowanie odziezy
- uzywanie oddzielnych rgcznikéw i bielizny osobistej
- w duzych skupiskach dzieci dezynfekcja klamek i toalet
- w toaletach mydlo, rgczniki papierowe

VI.  Opis procedury

1. Aby zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w przedszkolu lub szkole oraz chroni¢ przed
rozprzestrzenieniem si¢ wszawicy i §wierzbu w placéwkach, zobowiazuije sie:

a) rodzicow/opiekunéw prawnych do regulamego monitorowania czystosci skory
1 glowy dziecka,

b) nauczycieli do niezwlocznego zglaszania dyrektorowi wszystkich informacji dotyczacych

pojawienia si¢ objawow zakazenia wszawica i $wierzbem u podopiecznych, ktore zauwazyli lub

o ktorych dowiedzieli si¢ od rodzicow/opiekunéw prawnych;

oraz do pozyskania na poczatku roku szkolnego klasy I pisemnej zgody rodzicow na objecie dziecka
opickg profilaktyczng (co jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na dokonanie w przypadku
uzasadnionym przegladu czystosci skory dziecka). Rodzice lub opiekunowic dziecka winni byc¢
powiadomieni o terminie planowanej kontroli higienicznej np. poprzez wywieszenie stosownej
informacji na tablicy ogloszen dla rodzicow.

¢) pracownikéw obslugi do niezwlocznego zglaszania dyrektorowi podejrzen co do
wystapienia wszawicy lub $wierzbu w danej grupie lub klasie;



2. W przypadku wvstapienia choroby pasozyvtniczej na terenie placdéwki:

a) dyrektor szkoly zarzadza dokonanic przez osobg upowazniong (nauczyciel, piclggniarka szkolna)
kontroli czystosci skory i glowy wszystkich dzieci w grupie lub klasie, z zachowaniem zasady
intymnosci (kontrola indywidualna w wydzielonym pomieszczeniu).

b) nauczyciel zawiadamia rodzicéw dzieci, u ktorych stwierdzono wszawice

o koniecznosei podjecia niezwlocznic zabiegow higienicznych skory glowy.

W przypadku stwierdzenia $wierzbu konieczna jest wizyta u lekarza do w zwiazku z tym
rodzic/opiekun jest zobowiazany do niczwlocznego odebrania dziecka z przedszkola lub szkoty
i podjecia leczenia.

¢) nauczyciel zapoznaje rodzicéw ze sposobem dzialan, informuje tez o koniecznosci poddania sig
kuracji wszystkich domownikéw i monitoruje skutecznosé dziatan, jednoczesnie informuje dyrektora
szkoly o wynikach kontroli i skali zjawiska.

d) dyrektor lub upewazniona oseba niezwlocznie powiadamia innych rodzicow

o wystapieniu przypadku choroby pasozytniczej, z zaleceniem codziennej kontroli czystosci glowy
1 skory dziecka oraz czystosci skory i glow domownikéw w celu prowadzenia jednolite] wspolpracy
w dzialaniach na linii pracownicy placéwki — rodzice (prawni opiekunowie).

e) w trakcie leczenia dziecko powinno pozostaé w domu, zcby zapobiec przenoszeniu sig
pasozyta na inne dzieci. Dziecko wraca do szkoly lub przedszkola po zakonczeniu leczenia.

f) rodzice (opiekunowie prawni) dziecka, po przebytej chorobic pasozytniczej (jeshi
zaistnicje taka potrzeba), zobowiagzani sa do dostarczenia zaswiadczenia lekarskiego,
ze dziecko jest zdrowe 1 moze uczgszezaé do szkoly lub przedszkola.

3. W przypadku, gdy rodzice zglosza trudnosci w przeprowadzeniu kuracji (np. brak srodkéw
finansowych na zakup preparatu), dyrektor szkoly we wspolpracy z osrodkiem pomocy spoleczne;,
udzielaja rodzicom lub opickunom niezbednej pomocy.

4. Nauczyciel (lub inna osoba posiadajaca stosowne kwalifikacie, ktora dyrektor upowaznil) po

uplywic 7 — 10 dni kontroluje stan czystosci skéry glowy dzieci po przeprowadzonych zabiegach
higienicznych przez rodzicow.

5. W sytuacji stwierdzenia nieskutecznosci zalecanych dzialan, nauczyciel zawiadamia o tym
dyrektora szkoly w celu podjgcia bardziej radykalnych krokéw (zawiadomienie osrodka pomocy
spoleczngj o koniecznosci wzmozenia nadzoru nad realizacjg funkcji opiekunczych przez rodzicow
dziecka oraz udzielenia potrzebnego wsparcia).



VII.  Tryb dokonywania zmian w procedurze

1. Wszelkich zmian w opracowanej procedurze moze dokonaé z wlasngj inicjatywy lub na
wniosek rady pedagogicznej dyrektor placéwki. Wnioskodawceg zmian moze byé réwniez rada
rodzicow,

2. Proponowane zmiany nie moga by¢ sprzeczne z prawem.

Procedura zostaje wprowadzona zarzadzeniem Dyrektora Szkoly z dniem 25.01.2019r.

"D REETO

mg‘r Tz emys«!aw Czachorowski



