Pracovni ¢innosti 1. — 3. rocnik
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

. stupen:
Cilem pracovnich ¢innosti v 1.- 5.ro¢niku je vytvofit u Zak( zaklady pracovnich dovednosti a navykad,
teoretickych poznatk(l o materialu, nastrojich, naradi a pomuckach, seznamit Zaky se zdkladnimi poZadavky
na organizaci a planovani jejich prace, naucit je bezpecné zachdazet s pouzivanymi nastroji, naradim a
pomuckami i se zpracovanym materialem pfi respektovani poZzadavkud bezpecnosti a hygieny prace, ziskané
poznatky a dovednosti dale rozvijet a upevnovat.
II. stupen:
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti se zaobira rozsahlym souhrnem pracovnich cinnosti, které vedou zaky k ziskani
zakladnich pracovnich védomosti, dovednosti a navyk(l v riznych oblastech lidské ¢innosti. Vzdélavaci obsah
predmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a
technikou. Zaméruje se specidlné na praktické, manudlni, pracovni dovednosti a ndvyky a dopliiuje tak celé zékladni
vzdélani o tuto dlleZitou sloZzku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim Zivoté.
Z4ci se uéi pracovat samostatné i v tymu a vazit si své prace i svych spoluzakd. Zaci se postupné seznamuiji s réiznymi
druhy materidlQ, pracovnich postupt, pouzivanim a funkci pracovniho naradi a pomdacek.
Pracovni ¢innosti jsou na 2. stupni rozdéleny do téchto tematickych okruh(:
1. Prace s technickymi materialy,
2. Design a konstruovani,
3. Péstitelské prace, chovatelstvi,
4. Vyuziti digitdlnich technologii.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni predmétu
(specifické informace o predmétu dllezité pro jeho

realizaci)

. stupen:
Pfredmét Pracovni ¢innosti se vyuc€uje v 1. - 5. ro¢niku. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci.
Pracovni &innosti patii do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, ktery je na 1. stupni rozdélen do 4 tematickych okruh(:
1. prace s drobnym materidlem
2. konstrukéni ¢innosti
3. péstitelské prace
4. pfiprava pokrm(
Casova dotace
v 1. - 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné
Misto realizace
kmenové tridy, exkurze, pfiroda — okoli skoly, arboretum, kuchyrika, u¢ebna ICT




Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

II. stupen:
Vzdélavaci oblast je realizovdna na druhém stupni ZS od 6. do 7. roéniku v éasové dotaci 1 h tydné.
Vyuka probihd z pfevaziné ¢asti na Skolnim pozemku, v arboretu Skoly, v okoli Skoly, v u¢ebné vypocetni techniky,
v kmenovych tfidach a v Kuchyrice. TéZ je mozné zahrnout exkurze ve vybranych institucich a vyrobnich podnicich.
Zaci budou pouéeni o bezpeénosti pfi praci na pozemku a s naradim, seznameni s fadem Kuchyriky, jeho obsah je pro
né zavazny.

Integrace predmétd

o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné postupy
uplatnované na Urovni predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
®  Zdci si osvojuji zékladni dovednosti a ndvyky z riznych pracovnich oblasti, uci se pouZivat vhodné ndstroje naradi a
pomlcky
® ycitel umozZiiuje Zakim pouZivat riizné materidly, vhodné ndstroje a ndradi
® ycitel sleduje pokrok u vsech Zakd

Kompetence k feSeni problémi:
® ycitel zaddva ukoly zptsobem, ktery umoZriuje volbu riznych postupt
®  Zdci promysleji pracovni postupy pri plnéni zadanych tkoli
® ycitel rozviji u Zaka tvorivost, vede je k uplatriovani vliastnich ndpadud

Kompetence komunikativni:
®  Jdci si rozsifuji slovni zdsobu v oblasti pojmenovdni pracovnich ndstroju, ndradi a pomdcek, uci se popsat postup
prdce

® ycitel vede Zdky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socidlni a personalni:
® ucitel vede Zdky k spoluprdci a vzdjemné pomoci
®  Zdci pracuji ve skupiné
®  Jdci vytvdreji spolecné prdce, pfi kterych se uci spolupracovat a respektovat ndpady druhych

Kompetence obcanské:
® ycitel vytvdri u Zdku pozitivni vztah k prdci, vede je k odpovédnosti
® ycitel umoZriuje Zdkiim, aby na zdkladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky
® ycitel umoZiiuje zaZit uspéch

Kompetence pracovni:

e ycitel vede Zdky k dodrZovdni zakladnich pravidel bezpecnosti a hygieny vietné pouZivani ochrannych pracovnich
prostredki

e ycitel vede Zdky ke spravnym zplsobim uZiti materidlu a pracovnich ndstroji
® ycitel zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zdki a podle potreby Zakim v ¢innostech pomdhd
®  Jdci spravné a zodpoveédné zachdzi s pracovnimi pomuickami

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho planu

. stupen:
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka
Formy a metody prace




Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

II. stupen:

chovani.

Ucitel voli vhodné metody a formy prace vedouci k dosazeni daného vyrobku nebo vyucovaciho cile napf.
samostatna prace, prace ve dvojicich, prace ve skupinach, analyza, syntéza, exkurze....

Je kladen ddraz na ziskdni pozitivniho vztahu k préci. Casté je vyuZiti skupinového vyucovani, pti kterém 7aci
respektuji ndzory jeden druhého, netoleruji agresivni, hrubé, vulgarni projevy a dodrzuji pravidla bezpecného

Zpusob hodnoceni Zaku . stupen:

- kvalita vysledk( cinnosti

II. stupen:

Skola provadi pievainé hodnoceni klasifikaci, ale umozriuje i slovni hodnoceni ¢i kombinaci obou zpsobii.

Prevahu praktické ¢innosti maji na zakladni Skole pracovni vyucovani.Pfi klasifikaci v predmétech uvedenych v odst. 1 v
souladu s poZadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti Gc¢elnych zplsobU prace

- vyuZiti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti
- dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o Zivotni prostredi

- hospodarné vyuzivani surovin, material(, energie, prekonavani prekazek v praci

Viz SVP Nage $kola a téz slovni hodnoceni v pribéhu vyuky.

Pracovni Cinnosti 1. ro¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CSP-3-1-01 Prace s drobnym materidlem (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci hmota a jiné)

CSP-3-1-02 Prace s drobnym materialem (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci hmota a jiné).

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
Pracovni pomcky a nastroje — funkce a vyuZiti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky a tradice

CSP-3-1-01 Macka, trha, lepi, vystrihuje, stiiha, preklada a sklada papir.

CSP-3-1-01VytvaFi jednoduché prostorové tvary z papiru.

CSP-3-1-01Navléka, aranzuje, t¥idi pfirodni material.

CSP-3-1-02 Pracuje podle slovniho ndvodu nebo piediohy .

CSP-3-1-01 Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a &innosti.

CSP-3-1-02 Porovnavé vlastnosti materidlu.

CSP-3-1-02 Rozpozna jednoduché pracovni pom(icky, nafadi.

CSP-3-1-01 Vytvafi vyrobky z modelovaci hmoty.

CSP-3-2-01 Konstrukéni &Ginnosti, prace montazni a demontazni.

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovani model(
Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

CSP-3-2-01 Sestavuje stavebnicové prvky.

CSP-3-2-01 Montuje a demontuje stavebnici, pracuje ve skuping, pracuje podle
predlohy, nebo sestavi vlastni vyrobek.

CSP-3-2-01 Dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nost prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu.




Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

CSP-3-3-02 Péstitelské &innosti. CSP-3-3-02 Petuje o pokojové rostliny — utirani list(i, zalévani.

Péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-4-02 Priprava pokrmd CSP-3-4-02 Dodriuje spravné zasady stolovani a spoletenského chovani, pfipravi
jednoduchou tabuli pro stolovani.
Pravidla spravného stolovani

Prolina se celym rokem:

VDO — dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc
pfi Urazu (dle svych schopnosti a moznosti).

OSV — kolektivni prace, prace ve skupinach, utvari a rozviji zakladni dovednosti pro
spolupraci, komunikaci v tymu v rlznych pracovnich situacich.

EMV —vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpadu podle materialu.

(MV) - PRV.

(MV) - VV.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
Kolektivni prace, prace ve skupinach, utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, komunikaci v tymu v rGznych pracovnich situacich.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém& a rozhodovaci dovednosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Grazu (dle svych schopnosti a moznosti).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpad( podle materidlu.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi
Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpad( podle materidlu.




Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CSP-3-1-01 Préce s drobnym materidlem (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci hmota a jiné).
CSP-3-1-02 Prace s drobnym materidlem (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci hmota a
jiné).

Vlastnosti materidlu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
Pracovni pom(cky a nastroje — funkce a vyuZiti

Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-3-1-01 Matka, trha, lepi, vysttihuje, stiihd, preklada a sklada
papir.

CSP-3-1-01 Vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru.

CSP-3-1-01 Navléka, aranzuje, dotvafi, opracovava a tfidi pfirodni
material.

CSP-3-1-02 Pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy.

CSP-3-1-01 Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich
dovednosti a ¢innosti.

CSP-3-1-02 Popise jednoduchy pracovni postup na zakladé vlastni
zkusenosti.

CSP-3-1-01 Navléka jehlu, udéla uzel, st¥iha a lepi textil.

CSP-3-1-01 Piedvede zadni i pfedni steh.

CSP-3-1-01 Piisije knofliky.

CSP-3-1-01 Slepi textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek.

CSP-3-1-02 Rozpozna jednoduché pracovni pomticky, naradi.

CSP-3-1-01 Vytvafi vyrobky z modelovaci hmoty.

CSP-3-2-01 Konstrukéni &Ginnosti, prace montazni a demontazni.

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(
Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

P-3-2-01 Sestavuje stavebnicové prvky.

P-3-2-01 Montuje a demontuje stavebnici, pracuje ve skupiné.

P-3-2-01 Sestavi vzorovy nebo vlastni vyrobek.

P-3-2-01 Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost prace, poskytne
prvni pomoc pfi Uraz.

CSP-3-3-01 Péstitelské &innosti.
CSP-3-3-02 Péstitelské &innosti.

Péstovani pokojovych rostlin
Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-3-3-02 Petuje o pokojové rostliny, otirani, zalévani, kypien.

CSP-3-3-01 Piedvede zaseti semen.

CSP-3-3-01 Provadi pozorovani.

CSP-3-3-01 Ptiprava pokrmi, Gprava stolu.

Jednoduchad uprava stolu, pravidla spravného stolovani

CSP-3-3-01 Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

CSP-3-3-01 P¥ipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn&, vhodné
se chova pfi stolovani).

Prolind se celym rokem:

VDO - dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi tUrazu (dle
svych schopnosti a moznosti).

OSV — kolektivni prace, prace ve skupinach, utvari a rozviji zadkladni dovednosti pro spolupraci,




Pracovni ¢innosti

2. rocnik

komunikaci v tymu v rGznych pracovnich situacich.

EMV —vztah k Zivotnimu prostfedi, tfidéni odpadu podle materialu.
(MV) - PRV.

(MV) - VV.

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpad( podle materiélu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpad( podle materidlu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Kolektivni prace, prace ve skupinach, utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, komunikaci v

tymu v rGznych pracovnich situacich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti pozndvani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole¢nost a $kola

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Urazu (dle svych

schopnosti a mozZnosti).

Pracovni Cinnosti 3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

CSP-3-1-01 Préce s drobnym materidlem (papir, karton, pfirodniny, textil, modelovaci
hmota a jiné).

CSP-3-1-02 Prace s drobnym materidlem (papir, karton, pfirodniny, textil,
modelovaci hmota a jiné).

Vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie aj.)
Pracovni pomlcky a nastroje — funkce a vyuZziti

CSP-3-1-02 Rozli§i rGizné druhy materidlu a rizné zplsoby zachazeni, porovnava
vlastnosti materialu, pfedvede zachazeni s jednoduchymi nastroji a pomuUckami.

CSP-3-1-01 Matka, trha, lepi, vystihuje, stiihd, pieklada a sklada papir.

CSP-3-1-01 Vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru.

CSP-3-1-01 Navléka, aranzuje, tidi pfirodni material.

CSP-3-1-02 Pracuje podle slovniho navodu nebo predIohy.

CSP-3-1-01 Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a &innosti.




Pracovni ¢innosti 3. rocnik
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace CSP-3-1-01 Umi st¥ihat textil a nalepit textilii.
Lidové zvyky, tradice, femesla CSP-3-1-01 Navlékne jehlu, st¥iha, slepi a sedije textilii, pfedvede ptedni, zadni a
(MV) - Prvouka — rocni obdobi a Vénoce, Velikonoce. k¥izkovy steh, prigiti knoflikd.
CSP-3-2-01 Konstrukéni ¢innosti, prace montazni a demontazni. CSP-3-2-01 Sestavuje stavebnicové prvky.

Stavebnice (plosné, prostorové, konstrukcni), sestavovani model(
Prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

CSP-3-2-01 Montuje a demontuje stavebnici, pracuje ve skupiné.
CSP-3-2-01 Sestavi vzorovy nebo vlastni vyrobek.

CSP-3-2-01 Pracuje podle navodu nebo s predlohou.

CSP-3-3-01 Péstitelské &innosti.
CSP-3-3-02 Péstitelské &innosti.

(MV) - Prvouka — ro¢ni obdobi a Vanoce, Velikonoce.
Péstovani pokojovych rostlin

Zakladni podminky pro péstovani rostlin
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

CSP-3-3-02 Petuje o pokojové rostliny — utirani list(i, zalévéni, kypFeni.

CSP-3-3-01 Pojmenuje vybrané pokojové rostliny.

CSP-3-3-01 Provadi pozorovani a zapisuje vysledky pozorovani.

CSP-3-3-02 Vytvati zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstuje rostliny ze semen
(okrasné rostliny, IéCivky, koreni, zelenina a jiné).

CSP-3-3-01 Samostatné vede péstitelské pokusy.

CSP-3-3-01 Ptiprava pokrmii, Gprava stolu.
CSP-3-3-02 Ptiprava pokrmii, Gprava stolu.

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

Jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

CSP-3-3-02 Dodriuje spravné zasady stolovani a spoletenského chovéni, ptipravi
jednoduchou tabuli pro stolovani, pfipravi jednoduchy pokrm (studend kuchyné),
dodrzZuje pravidla spolecenského chovani pfi stolovani.

CSP-3-3-01 Pojmenuje zékladni vybaveni kuchyné.

CSP-3-3-02 Udriuje pofadek a Eistotu pracovnich ploch, dodriuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

Prolina se celym rokem:

VDO - dodrzZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc

pti Urazu (dle svych schopnosti a moznosti).

OSV — kolektivni prace, prace ve skupinach, utvari a rozviji zdkladni dovednosti pro
spolupraci, komunikaci v tymu v rlznych pracovnich situacich.
EMV —vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpadu podle materialu.

(MV) - PRV.
(MV) - V.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpad( podle materidlu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vztah k Zivotnimu prostredi, tfidéni odpadud podle materialu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace




Pracovni ¢innosti 3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Kolektivni prace, prace ve skupinach, utvari a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci, komunikaci v tymu v rdznych pracovnich situacich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne nebo zajisti prvni pomoc pfi Grazu (dle svych schopnosti a moznosti).




