
Wykaz podręczników i programów nauczania w Liceum Ogólnokształcącym w Kamieniu Pomorskim 

4 letni cykl nauczania 

klasa I kierunek ogólny 

na rok szkolny 2023/2024 

  

Lp. 

Rodzaj zajęć 

edukacyjnych 

(przedmioty) 

Podręcznik 

Nazwa programu 

autor tytuł wydawnictwo 

1. Język polski PP 

Małgorzata Chmiel, Anna 

Cisowska, Joanna 

Kościerzyńska, Helena 

Kusy, Aleksandra 

Wróblewska 

Ponad słowami 1 cz. 1 i cz. 2 
Podręcznik do języka polskiego liceum 

ogólnokształcącego  

i technikum 

Nowa Era 

„Ponad słowami” 

program nauczania polskiego w liceum  

i technikum od roku 2019/2020  

Barbara Łabęcka 

2. Język angielski PR 
Marta Rosińska 

Lynda Edwards 

Podręcznik NEW PASSWORD  

poziom A2+/ B1 

Podręcznik + ćwiczenia  

Macmillan 

Education 

Program nauczania dla III etapu 

edukacyjnego (4letnie liceum i 5 letnie 

technikum) zgodny z nową podstawą 

programową  

Milada Krajewska 

Ewa Piotrowska 

Aleksandra Świgoń 

3. Język niemiecki PP Anna Kryczyńska-Pham 

Effekt Neu 1  
 Podręcznik do języka niemieckiego dla 

liceum +ćwiczenia 

Poziom podstawowy  

Obowiązują tylko nowe ćwiczenia 

 

WSiP 

Program nauczania języka niemieckiego 

jako drugiego w Liceum 

ogólnokształcącym i technikum (zgodny z 

wariantami podstawy programowej III.2.0 i 

III.2) 

Dr Marta Torenc 

4. Plastyka 
Natalia Mrozkowiak,  

Marta Ipczyńska 

Spotkania ze sztuką  

Podręcznik do plastyki dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

 

Nowa Era 

Spotkania ze sztuką 

Program nauczania przedmiotu plastyka 

dla czteroletniego liceum 

ogólnokształcącego i pięcioletniego 

technikum (zgodny z nową podstawą 

programową i obowiązujący od roku 

szkolnego 2019/2020)  

Marta Ipczyńska 

Natalia Mrozkowiak 

5. Historia PP 
Marcin Pawlak 

Adam Szweda 

Poznać przeszłość cz. 1 

Podręcznik dla liceum i technikum 

Nowa podstawa programowa 2022 

Nowa Era 

Poznać przeszłość – program nauczania 

historii i technikum poziom 

podstawowy 



6. 
Historia  

i teraźniejszość 

Izabella Modzelewska-

Rysak, Leszek Rysak, Karol 

Wilczyński, Adam Cisek 

Historia i teraźniejszość. Podręcznik 

Część 1. Liceum i technikum. 

 

WSiP 

Program nauczania. Historia i 

teraźniejszość. Liceum i technikum.  

Izabella Modzelewska-Rysak, Leszek 

Rysak 

7. Geografia PR 
Roman Malarz, Marek 

Więckowski, Paweł Kroh 

Oblicza geografii 1 

Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

rozszerzony - Szkoła ponadpodstawowa 

Nowa Era 

Program nauczania geografii w zakresie 

podstawowym dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum –  

Oblicza geografii  

Barbara Dziedzic, Barbara Karbel 

Ewa Maria Tuz 

8. Biologia PP 
Anna Helmin,  

Jolanta Holeczek  

Biologia na czasie 1 

podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

Zakres podstawowy 

Nowa Era 

„Biologia na czasie”   

Program nauczania biologii w zakresie 

podstawowym 

Katarzyna Kłosowska 

9. Chemia PP 
Romuald Hassa, Aleksandra 

Mrzigod, Janusz Mrzigod 

To jest chemia 1  
Chemia ogólna i nieorganiczna. 

Podręcznik do liceum 

ogólnokształcącego i technikum Zakres 

podstawowy  

Nowa Era 

Program nauczania chemii w zakresie 

podstawowym dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

Romuald Hassa, Aleksandra Mrzigod, 

Janusz Mrzigod 

10. Fizyka PP 
Marcin Braun,  

Weronika Śliwa  

Odkryć fizykę 1  
Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum zakres 

podstawowy  

Nowa Era  

Program nauczania fizyki dla liceum  

i technikum .zakres podstawowy –  

„Odkryć fizykę” 

Marcin Braun, Weronika Śliwa  

11. Matematyka PP 

Wojciech Babiański, Lech 

Chańko, Jerzy Janowicz, 

Dorota Ponczek,  

Karolina Wej 

MATteMAtyka 1  
Podręcznik do matematyki dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum. Zakres 

podstawowy 

Nowa Era 

Program nauczania matematyki  

dla liceum i technikum  

MATteMAtyka  

Dorota Ponczek 

12. Informatyka PR 

Janusz Mazur,  

Paweł Perekieta, Zbigniew 

Talaga, Janusz S. 

Wierzbicki 

Informatyka na czasie 1 
Podręcznik dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

Zakres rozszerzony 

Nowa Era 

Program nauczania "Informatyka na czasie. 

Zakres rozszerzony" 

Zbigniew Talaga, konsultacja: Janusz 

Mazur 

13. 
Wychowanie 

fizyczne 
 

 

 

 

 

FOSZE 

Aktywność fizyczna i zdrowie 
Program nauczania wychowania fizycznego 

Krzysztof Warchoł  

 



14. 
Edukacja dla 

bezpieczeństwa 
 Jarosław Słoma 

Żyję i działam bezpiecznie. 

Podręcznik do edukacji dla 

bezpieczeństwa dla liceum 

ogólnokształcącego i technikum 

Nowe wydanie 

Nowa Era 

Program nauczania edukacji dla 

bezpieczeństwa dla szkół 

ponadpodstawowych "Żyję i działam 

bezpiecznie". Zakres podstawowy. 

Program zgodny z podstawą 

programową EDB obowiązującą od 

1 września 2022 r. 

Jarosław Słoma 

15. Religia  Informacja we wrześniu   

16. WDŻ   Rubikon  

Wędrując ku dorosłości  

 Program edukacyjny wychowanie  

do życia w rodzinie  

Teresa Król  

17. Biznes i zarządzanie  Zakup we wrześniu   

 


