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PLÁN  PRÁCE 
na školský rok 2023/2024 

 
Základné identifikačné údaje 
 
Názov školy Základná škola s materskou školou Šalgovce 
Adresa školy Šalgovce č. 112, 956 06 Šalgovce 
Telefón, mobil 038/5395122 ; 0905/259816 
E-mail zssalgovce@gmail.com 
Internetová stránka www.zssalgovce.edupage.org 
Zriaďovateľ Obec Šalgovce 
 
 
Profil, ciele a stratégie školy 
 
Hlavnou strategickou úlohou bude aktualizovanie a inovovanie Školského vzdelávacieho 
programu. 
Hlavnou črtou výchovy a vzdelávania na našej škole bude humanizácia školy pochopenia 
slobody a osobnej zodpovednosti. Našou snahou je dosiahnuť vysokú mieru toleranciu 
k názorom iných. Predpoklady k tomu nám dávajú aj pestré sociálne zložené žiacke kolektívy. 
Učiť sa žiť vedľa seba, vedieť využívať svoje práva pri rešpektovaní práv ostatných, ostáva 
naďalej nosnou výchovnou myšlienkou. 
Základnou myšlienkou stratégie školy bude snaha o vytvorenie priaznivej školskej klímy, ktorá 
ja charekteristická prvkami: 
 neprítomnosť ohrozenia, 
 zmysluplný obsah, 
 možnosť výberu, 
 primeraný čas, 
 obohatené prostredie, 
 spolupráca, 
 okamžitá spätná väzba, 
 dokonalé zvládnutie. 

 
Vytvorením takéhoto prostredia dáme šancu každému žiakov, aby sa rozvíjal podľa svojich 
možností a schopností a mal možnosť zažiť úspech. 
 
 Osobný a sociálny rozvoj žiakov budeme podporovať vytvorením systému celoživotných 
pravidiel a zručností, ktorými sa bude riadiť život v triedach. Možnosť výberu úloh a poskytnutie 
primeraného času na prácu umožní všetkým žiakom, i tým so slabšími vyučovacími výsledkami, 
či individuálnymi potrebami, osvojiť si základné učivo na požadovanej úrovni. 
 
 V súlade s cieľmi Akčného plánu výchovy a vzdelávania k trvalo udržateľnému rozvoju 
SR sa budeme snažiť o skvalitnenie osvetovej vzdelávacej a výchovnej práce so žiakmi 
v oblasti environmentálnej výchovy pričom budeme využívať spoluprácu s environmentálnym 
zameraním a zrealizujeme aspoň jeden školský environmentálny program. 
 Budeme sa snažiť predchádzať negatívnym vplyvom súčasnej doby ako sú drogy, teror 
a násilie, kriminalita, záškoláctvo, šikanovanie, nenávisť a podobne. Výchovu k ľudským 
právam budeme v škole usmerňovať tak, aby sa stala integrálnou súčasťou celoživotného 
procesu ochrany ľudských práv a podpory dobrých medziľudských vzťahov. 
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 Budeme sa podieľať na vytváraní vhodných podmienok pre pokojnú a tvorivú prácu 
našich žiakov, pedagógov a ostatných zamestnancov školy. 
 
 Budeme podporovať snahu a iniciatívu talentovaných a nadaných žiakov, zapájať sa do 
súťaží a olympiád. Zvýšenú pozornosť budeme venovať žiakov so špeciálnymi potrebami – 
v spolupráci s rodičmi, s CPPPaP a individuálnym prístupom sa budeme snažiť o to, aby na 
vyučovaní dosiahli čo najlepšie individuálne výsledky.  
 
 U žiakov sa zameriame na formovanie morálno-vôľových vlastností, citovú výchovu, 
utváranie dobrých vzťahov medzi chlapcami a dievčatami, medzi vekovo rozdielnymi deťmi, 
formovanie pozitívneho vzťahu k práci, k hodnotám, k spoločnosti, k životnému prostrediu.  
 
 Prácou v záujmových útvaroch budeme podporovať zmysluplné aktivity na voľný čas 
žiakov. Plnením úloh Národného programu prevencie obezity budeme podporovať najmä 
pohybové aktivity detí v rozličných formách.  
 
 
Vedúci zamestnanci školy 
 
Funkcia Titl., priezvisko a meno 
Riaditeľka Mgr. Bistáková Martina 
Zástupkyňa pre MŠ Mgr. Vlasáková Silvia 
Zástupkyňa pre ZŠ  Mgr. Zureková Zuzana 
Výchovná poradkyňa Mgr. Lenka Henčelová 
Vedúca ŠJ Kováčová Jana 
 
 
Rada školy 
 
Rada školy má naplánované 4 stretnutia. Aktívne sa bude zaujímať o dianie v ZŠ i MŠ. 
Riaditeľka školy bude pravidelne informovať o realizovaných i plánovaných aktivitách, 
prebiehajúcich projektoch.  
 
Funkcia Titl., priezvisko a meno 
Predsedkyňa PaedDr. Valová Júlia 
Členovia Matejková Denisa 
 Kováčová Jana 
 Gáliková Dana 
 Solčiansky Roman 
 Helbich Libor  
 Manduch Miroslav  
 Černá Zdena  
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Poradné orgány školy 
 
V tomto školskom roku to bude Školský parlament a školská žiacka rada. Ich poslaním bude 
spolupracovať s vedením školy pri riešení výchovno-vzdelávacích problémoch, navrhovať 
opatrenia nariešenie vo všetkých oblastiach života v škole a spolupracovať pri organizácii 
školských akcií. Školský parlament a školská žiacka rada budú zložené zo zástupcov 
jednotlivých tried. 
 
Predseda: Timotej Valo 
Podpredseda: Adam Uhlík 
Zapisovateľ: Klára Režová 
Kultúrny referent: Bianca Stankovičová 
Referent zberovej činnosti: Daniel Švík  
Referent štatistických údajov: Bianca Stankovičová  
Referent zverejňovania informácií: Klára Režová 
Moderátor : Adam Uhlík 
Žiacky parlament sa plánuje stretávať 1x mesačne. 
 
MZ i PK sa realizuje po 4 zasadnutiach za rok – vždy pred pedagogickou radou. 
 

 

 
Personálne zabezpečenie vyučovania 
 
Pedagóg/zamestnanec Funkcia Triednictvo Ďalšie úlohy a kompetencie 
Mgr. Martina Bistáková riaditeľka školy  koordinátor prevencie, 

koordinátor výchovy 
k manželstvu a rodičovstvu 
aprobácia: 1- 4. ročník 

Mgr. Monika Blanarovičová učiteľka 
 

5. koordinátor súťaží VYV, 
vedenie kroniky 
aprobácia: SJL,VYV 

Mgr. Silvia Vlasáková učiteľka,  
 

1. časopisy, objednávky, kabinet 
pomôcok, vedúca MZ 1.-4. , 
koordinátor finančnej 
gramotnosti 
aprobácia: 1. - 4. ročník 

Lucia Rybnikárová vychovávateľka  koordinátor športových aktivít 
ŠKD, zdravotník, správca CO 

Mgr. Lenka Henčelová výchovný 
poradca   

 výchovný poradca 
aprobácia: BIO,OBN 

Mgr. Ingrid Veľká učiteľka 8. počítačová učebňa, kabinet 
MAT, koordinátor finančnej 
gramotnosti pre II. Stupeň 
aprobácia: MAT,THD 

Mgr. Zuzana Zureková Zástupkyňa  kabinet GEG a NEJ 

Názov MZ a PK Vedúci Zastúpenie predmetov 
MZ pre 1. – 4. ročník Mgr. Vlasáková predmety primárneho vzdelávania 
PK pre 5. – 9. ročník Mgr. Ottingerová  predmety spoločensko-vedné 

Mgr. Veľká predmety prírodovedné 
Mgr. Blanarovičová výchovy  



4 
 

riaditeľky školy aprobácia: GEG,NEJ 
PaedDr. Júlia Valová učiteľka 7. školská knižnica, koordinátor 

jazykových súťaží, jazyková 
učebňa 
aprobácia: ANJ, 1. - 4. ročník 

Mgr. Dominika Kellerová Učiteľka, ŠDK 2. Učebňa PC, ŠDK 
aprobácia: 1. - 4. ročník, 
katechétka 

Mgr. Michaela Ottingerová učiteľka 3.a 6. SJL, školská knižnica, 
koordinátorka súťaží SJL, 
kabinet SJL a DEJ 
aprobácia: SJL,DEJ 

Mgr. Peter Januška učiteľ  . telocvičňa – kabinet + 
náradie, pomôcky 
aprobácia: 

Ing. Adriána Vadrnová Učiteľka, 
pedagogický 
asistent  

 CHE, THD,PVC 
aprobácia: CHE,THD 

PaedDr. Erika Kaffková učiteľka  9. Kabinet FYZ, BIO 
aprobácia: BIO,OBN 

Mgr. Marek Šenkárik kňaz  aprobácia: NAV 
Mgr. Marianna Richtáriková  učiteľka 4. aprobácia: ANJ, 1. - 4. ročník 
Bc. Sandra Marková pedagogický 

asistent  
 Vychovávateľ/ MŠ/špec. 

pedagóg 
Viera Karabová pedagogický 

asistent 
 MŠ 

Miriama Grznárová pedagogický 
asistent  

 MŠ 

Erika Gašpar pedagogický 
asistent  

 Vychovávateľ/ MŠ 

Stanislava Gnip pedagogický 
asistent  

 Vychovávateľ/ pedagogický 
asistent 

Mgr. Miriam Valovičová pedagogický 
asistent  

 Aprobácia: SJL, estetika 

Bc- Vanessa Králiková pedagogický 
asistent  

 Aprobácia: SJL, DEJ 

 
 
Školský klub detí 
 
Počet oddelení: 2 
Personálne obsadenie: vychovávateľka: Lucia Rybnikárová, Bc. Vanessa Králiková 
 
Školský klub detí prispôsobuje svoj režim režimu školského vyučovania. Činnosť spravidla 
začína po 4. vyučovacej hodine a končí o 16.00 hod. 
 
Materská škola 
 
Počet tried: 2 
 
Personálne obsadenie 
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Pedagogickí zamestnanci 
Silvia Vlasáková zástupkyňa riaditeľky pre MŠ, učiteľka MŠ, 

koordinátorka pre spoluprácu MŠ a ZŠ 
Denisa Matejková učiteľka MŠ 
Lívia Bugyiová učiteľka MŠ 
Lucia Kupcová Učiteľka MŠ 
Vanessa Antalíková Pedagogický asistent 
Nepedagogickí zamestnanci 
Dominika Hašanová -  upratovačka – školníčka  
 
Hlavné úlohy 
 postupovať pri práci podľa ŠkVP pre predprimárne vzdelávanie a platnej legislatívy 

 
Termín: úloha stála      Zodpovední: všetci zamestnanci MŠ  
 
 vypracovať a predložiť na chválenie riaditeľke ZŠ s MŠ Šalgovce vlastný plán činnosti na 

školský rok 2023/2024, ktorého súčasťou bude i plán spolupráce a spoločných aktivít MŠ 
a ZŠ – a postupovať podľa tohto plánu pri svojej činnosti 

 
Termín: do 20. septembra 2021    Zodpovedný: ZR pre MŠ 
Zariadenie školského stravovania 
 
Pri ZŠ s MŠ Šalgovce je zriadená školská jedáleň (ďalej ŠJ), ktorá zabezpečuje školské 
stravovanie pre tento subjekt. ŠJ je samostatným úsekom – organizačnou zložkou ZŠ s MŠ 
Šalgovce. Za chod ŠJ zodpovedá vedúca ŠJ. 
 
Personálne obsadenie ŠJ 
Jana Kováčová vedúca ŠJ 
Mária Jakubcová  kuchárka 
Mária Zieglerová kuchárka  
Mária Ongrigová pomocná sila 
 
Hlavné úlohy vedúcej ŠJ 
 riadiť činnosť ŠJ v súlade s platnou legislatívou a predpismi, 
 spolupracovať s riaditeľkou ZŠ s MŠ pri: 

o  vypracovaní stravovacieho režimu a jedálneho lístka, 
o  pri zmenách v súvislosti so zmenami materiálno-spotrebných noriem a receptúr, 

ktoré charakterizujú príslušnú územnú oblasť vydaných MŠVVaŠ SR, 
o  výchove k spoločenskému stravovaniu, zásadám správnej výživy, k dodržiavaniu 

hygieny a zabezpečovaní pitného režimu, 
o  plnení ostatných povinností vedúceho zamestnanca vyplývajúcich z náplne 

práce. 
 
Termín: úlohy trvalé      Zodpovedná: vedúca ŠJ 
 
 
Údaje o počte žiakov 
 
Počet žiakov školy: 107 
 
Počet tried: 9 
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Podrobnejšie informácie: 
 
Ročník 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. Spolu 

 
Počet 
tried 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Počet 
žiakov 

14 11 12 15 16 5 12 12 10 107 

 
 
Organizácia školského roka 
 
Školský rok 2023/2024 sa začína 1. septembra 2021. 
Školské vyučovanie sa začína 4. septembra 2023. 
Vyučovanie podľa rozvrhu sa začne 6. septembra 2021. 
Klasifikačná porada za prvý polrok sa uskutoční 19. januára 2024. 
Školské vyučovanie v prvom polroku školského roka sa končí 31. januára 2024. 
Školské vyučovanie v druhom polroku sa začne 1. februára 2024 a končí sa 30. júna 2024. 
Klasifikačná porada za druhý polrok sa uskutoční 14. 06. 2024. 
 
 
Prázdniny Termín prázdnin Nástup do školy 

 
Jesenné 30. október 2023 – 31. október 2023 2. november 2023 (štvrtok) 
Vianočné 23. december 2023 – 5. január 2024 8. január 2024 (pondelok) 

Jarné 4. marec 2023 – 8. marec 2024 11. marec 2022 (pondelok) 
Veľkonočné 28. marec 2024 – 2. apríl 2024 3. apríl 2024 (streda) 
 
Organizácia vyučovania (zmena podľa epidemiologickej situácie a usmernení MŠ SR 
a RÚVZ SR) 
 

Vyučovacia 
hodina 

Čas výučby Prestávka Poznámka 
 

1. hodina 07.30 – 08.15 10 minút  
2. hodina 08.25 – 09.10 15 minút desiatová prestávka 
3. hodina 09.25 – 10.10 10 minút veľká prestávka 
4. hodina 10.20 – 11.05 5 minút  
5. hodina 11.10 – 11.55 30 minút obedová prestávka 
6.hodina 12.25 – 13.10 10 minút  
7. hodina 13.20 – 14.05 10 minút  
8. hodina 14.15 – 15.00   
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Kalendár akcií školy 
 
Termín Názov  
September 
2023 

Slávnostné otvorenie školského roka 
Vychádzky do prírody (pozorovanie krajiny) 
Účelové cvičenia  

Október 2023 Plenárne a triedne rodičovské združenie 
Výchovný koncert – I. stupeň 
Prednášky – Kyberšikana, Riešenie konfliktov 
Deň zdravej výživy 
Mesiac úcty k starším – aktivity triednych kolektívov 
Jesenná párty a lampiónový sprievod 
Tvorivé dielne – jeseň 

November 2023 Pamiatka zosnulých – vychádzka 
Sférické kino - prednáška 
Deň študentstva 
Zber papiera 
Imatrikulácia prvákov 
Bubnovačka – Aby bolo deti lepšie počuť! 

December 2023 Mikuláš v škole a tvorivé dielne 
Program darcom krvi 
Vianočné trhy 
Vianočná besiedka 
Výchovný koncert,  

Január 2024 Lyžiarsky výcvik II. stupeň 
Tematické prednášky SEEDS  

Február 2024 Karneval 
Výchovný koncert 
Valentín 
Vychádzky 
Sezónne športy 
Divadelné predstavenie  

Marec 2024 „Čítame spolu v žiackej knižnici“ 
Návšteva mestskej knižnice v Piešťanoch 
Týždeň finančnej gramotnosti  
Deň učiteľov 

Apríl 2024 „Deň Zeme“ akcia „Vyčistime si Slovensko“ (zbieranie odpadkov v okolitých 
obciach) 
Zápis do 1. ročníka  
Stavanie mája- príprava programu 

Máj 2024 Deň matiek 
Účasť na športových súťažiach, predmetových olympiádach 
Hviezdoslavov Kubín 
Svetový deň rodiny 

Jún 2024 MDD 
Didaktické hry I. stupeň 
Účelové cvičenia II. stupeň 
Olympiáda/ Tour de Šalgovce 
Škola v prírode – I. stupeň + školské výlety I. + II. stupeň 
Slávnostné ukončenie školského roka 

 
 



8 
 

 
Plán exkurzií a výletov I. stupeň 
 
Termín Typ akcie  
September 2023 Didaktické hry v prírode 

Vychádzky v jesennej prírode 
Október 2023 Detské dopravné ihrisko 

Pamätná izba Jána Hollého, Madunice 
Jesenná párty 

November 2023 Pamiatka zosnulých – vychádzka 
Atlantis, Levice 

December 2023 Dom umenia, Piešťany 
Vianočné trhy, besiedka 

Január 2024 Robotnícky dom, Hlohovec 
Vlastivedné múzeum, Hlohovec 

Február 2024 Divadelné predstavenie, Nitra 
Marec 2024 Detské dopravné ihrisko 

Zoo Zlín 
Apríl 2024 Brezová pod Bradlom, Mohyla M. R. Štefánika 
Máj 2024 Arborétum, Tesárske Mlyňany  

Kontaktná ZOO, Rybársky dvor, Piešťany  
Jún 2024 Didaktické hry v prírode 

Škola v prírode 
 
 
 
Plán exkurzií a výletov II. stupeň 
 
lán exkurzií a výletov II. stupeň 
 
Termín Typ akcie  
September 2023 Vychádzka, Svrbice 

Október 2023 Návšteva stredných škôl 
Múzeum Hlohovec 

November 2023 Elektráreň Piešťany, 
Burza škôl, Piešťany 
Exkurzia Osvienčim  

December 2023 Vychádzky – sánkovanie v okolí školy 
GASTRO Piešťany, vianočné trhy 

Január 2024 Vychádzky – sánkovanie v okolí školy 
Február 2024 Divadelné predstavenie 

Vychádzka, Skalka 
Marec 2024 Knižnica, Piešťany – podujatie na podporu čitateľskej gramotnosti 

Vychádzka, Starý vrch 
Apríl 2024 Múzeum holokaustu Sereď, 

Vychádzka – Deň Zeme 
Máj 2024 Exkurzia Trenčiansky hrad 

Vychádzka – Rotunda Jurko, Nitrianska Blatnica  
Jún 2024 Školský výlet Nitra, Horné a Dolné mesto, hrad  
 
 
Kalendár porád 
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Termín Druh porady 

 
24. 08. 2023 pedagogická rada (IVP schválený) 
14. 09. 2023 pracovná porada s výchovnou poradkyňou 
21.9.2023 
28.9.2023 

Pracovná porada 
Pracovná porada 

15. 11. 2023 hodnotiaca pedagogická rada 
19. 01. 2024 klasifikačná pedagogická rada 
19. 04. 2024 hodnotiaca pedagogická rada 
14. 06. 2024 klasifikačná pedagogická rada 
 
 
Plán zasadnutí pedagogickej rady a pracovných porád 
 
24. august (pedagogická rada) 
 
 kontrola uznesení, 
 správa o činnosti v školskom roku 2022/2023, 
 doplnenia a schválenie Plánu práce na školský rok 2023/2024, 
 oboznámenie s POP, 
 organizačné pokyny k 1. týždňu školského roka, 
 rôzne, diskusia, 
 uznesenie. 

 
 
SWOT analýza 
 
Silné stránky školy 
 kvalifikovaný pedagogický zbor, 
 stabilný pracovný kolektív, 
 priateľská a podporujúca atmosféra, 
 organizovanie množstva zaujímavých aktivít v rámci vyučovania, 
 bohatá mimoškolská činnosť, 
 dobrá spolupráca s rodičmi, 
 výborné výsledky v práci so žiakmi ZZ, začlenenými, so ŠVVP, 
 kompletná rekonštrukcia budovy školy a školskej jedálne (opláštenie, strecha), 
 rekonštrukcia budovy telocvične - výmena okien, opláštenie a zateplenie stropu, 

chodníky okolo telocvične, 
 rekonštrukcia tried (4), z toho 4 celkové, 
 rekonštrukcia schodísk a chodieb, 
 spolupráca so zriaďovateľom, OZ spádových obcí, DHZ Šalgovce a organizáciami v obci. 

 
Slabé stránky školy 
 nízke počty žiakov – nízky rozpočet školy, 
 chýba multifunkčné ihrisko v areáli ZŠ s MŠ 

 
Spolupráca s rodičmi a verejnosťou  
 
Zloženie výboru rodičovského združenia Predseda: Zuzana Stankovičová 
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Meno člena Zastupuje triedu 
Michaela Ottingerová 1. 
Kováčová Patrícia  2. 
Dominika Hašanová 3. 
Mgr. Pavla Kublová 4. 
Silvia Vlasáková 5. 
Zuzana Kováčová 6. 
Zuzana Gáliková 7. 
Zuzana Stankovičová 8. 
PaedDr. Júlia Valová 9. 
 
Spolupráca s rodičovským združením 
 
 Riaditeľka ZŠ s MŠ Šalgovce i celý pedagogický zbor bude úzko spolupracovať s RZ a to 
pri riešení otázok týkajúcich sa výchovno-vzdelávacieho procesu i chodu školy ako takej. Výbor 
RZ tvoria zástupcovia rodičov za jednotlivé ročníky, schádzať sa budú podľa potreby a má 
vlastný program. Na svoje schôdzky prizýva i pedagogických zamestnancov školy. 
 
Stretnutia RZ budú v tomto školskom roku nasledovne: 
 
 október 2023 – celoškolské plenárne zasadnutie RZ + spoločné triedne schôdzky, 
 november 2023 – vianočné trhy (spoluorganizovanie), + konzultačné stretnutia s rodičmi, 
 február 2024 – organizácia školského plesu, 
 január 2024 – konzultačné stretnutia s rodičmi, 
 apríl 2024 – konzultačné stretnutia s rodičmi. 

Prezenčné listiny a program plenárnych zasadnutí vedie predseda RZ. 
Prezenčné listiny  program triednych schôdzok vedú triedne učiteľky. 
 
Vedenie školy bude spolupracovať s výborom RZ tiež pri organizovaní niektorých školských 
podujatí – karneval, MDD, brigády na úpravu školy a školského areálu, školský ples. 
 
Zabezpečenie materiálno-technických podmienok vzdelávania 
 zabezpečovať opravy, údržbu a modernizáciu budovy po dohode so zriaďovateľom 

a podľa možností školy a obce – obnova a doplnenie vybavenia tried a učební (PC, IKT), 
 zaujímať sa, aktívne vyhľadávať a podávať projekty na vyhlasované výzvy a granty 

s cieľom modernizovať a inovovať vyučovací proces a učebne, doplniť a zmodernizovať 
učebné pomôcky a pod., 

 venovať zvýšenú pozornosť materiálno-technickému a priestorovému zabezpečeniu 
odborných učební predmetov fyzika, chémia a technika,  

 zlepšovať materiálne vybavenie školy v spolupráci s RZ – využiť finančné prostriedky na 
zakúpenie drobných odmien pre víťazov rôznych školských súťaží 

 
Termín: úlohy trvalé      Zodpovedný: riaditeľka školy 
 výtvarný materiál, športové potreby, hry a hračky do ŠKD zabezpečiť s príspevkov 

rodičov na ŠKD 
 
Termín: úloha trvalá     Zodpovedný: vedenie ŠKD 
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 vykonať na konci kalendárneho roka 2021 pravidelnú inventarizáciu majetky školy 
a školských zariadení s cieľom zistiť reálny stav, vyčleniť nepotrebné pomôcky a pripraviť 
ich vyradenie 

 
Termín: december 2021    Zodpovední: vedenie školy, správcovia kabinetov  
 
Projekty 
 
Názov projektu 
 

Zodpovedný 

NP PoP III. Mgr. Bistáková 
Bezpečne na bicykli  PaedDr. Valová 
  
COOP Jednota Mgr. Ottingerová  
Dajme spolu gól Bc. Marková 
Ostatné priebežne podľa ponuky 
 
 
Zabezpečenie voľnočasovej aktivity žiakov 
 
Názov záujmového krúžku Vedúci 

 
Z každého rožku trošku Mgr. Kellerová 
Športový Mgr. Veľká 
Angličtina hrou I.  PaedDr. Valová 
Výtvarný Mgr. Monika Blanarovičová 
Hýbme sa! Mgr. Vlasáková 
Vybíjaná Bc. Kaffková 
 Grznárová 
Futbalový Mgr. Ottingerová 
Dajme spolu gól! Bc. Marková 
 
 
Psychohygienické podmienky žiakov a učiteľov 
 
Naša škola sa snaží o zabezpečenie vhodných psychohygienických podmienok na prácu pre 
našich žiakov i zamestnancov a to nasledovne: 
 snažíme sa o vytváranie vyváženého rozvrhu tak, aby sa striedali predmety vyžadujúce 

veľké sústredenie s výchovnými predmetmi (HUV, VYV, TSV...), 
 rozvrh hodín tvoríme tak, aby žiaci nemali viac ako 7 hodín denne, 
 v rámci rozvrhu je po 3. vyučovacej hodiny veľká prestávka na relaxáciu a po 5. hodine 

prestávka na obed (opatrenia a usmernenia COVID-19), 
 triedy sú svetlé – udržujeme ich čisté, upravené a pravidelne ich vetráme, v zimnom 

období sú primerane vykurované (opatrenia COVID-19), 
 spoločné priestory (chodba) sú priestranné, svetlé, vyplnené farebnými nástenkami. 

 
Budova školy leží v príjemnom prostredí, ktoré spĺňa všetky atribúty zdravého prostredia 
i školský areál je plný zelenie – preto denný pobyt našich žiakov vonku je samozrejmosťou. 
Žiaci trávia vonku každú veľkú prestávku, minimálne 1,5 hodiny popoludní v rámci ŠKD ako 
i niektoré vyučovacie hodiny – najčastejšie telesná výchova, technika, svet práce, výtvarná 
výchova... 
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Ďalšie vzdelávanie učiteľov 
 
Typ vzdelávania Pedagóg Poskytovateľ 

 
Inovačné Mgr. Kellerová, PaeDdr. 

Valová, Mgr. Bistáková 
UNI škola 

Inovačné Mgr. Ottingerová, Mgr. Veľká, 
PaeDdr. Kaffková 

Piešťany 

Špeciálna pedagogika Bc. Marková UKF Nitra 
Funkčné základný modul , 
rozširujúci modul 

Mgr. Zureková Nivam Trenčín 

Funkčné – rozširujúce 
moduly 

Mgr. Bistáková  Nivam ,VŠ Ružomberok 

 
 
Záver 
 
Vypracovala: Mgr. Martina Bistáková  
 
V Šalgovciach: 30. 08. 2023  
 
Plán práce prerokovaný v pedagogickej rade dňa: 30. 08. 2023 
 
 
 
 
 
       _______________________ 
           Mgr. Martina Bistáková 
       riaditeľka ZŠ s MŠ Šalgovce 
 


