Základná škola,  Školská 389, 094 13 Sačurov

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
P L Á N    P R Á C E

PROTIDROGOVEJ VÝCHOVY

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

 
Prevencia voči drogovým závislostiam a iným sociálno-patologickým javom je súčasťou preventívnych aktivít, ktoré sú zamerané na aktívnu ochranu detí a mládeže v zmysle dodržiavania medzinárodných dohovorov. 

Cieľom prevencie je rozvíjať, formovať a prehlbovať u žiakov praktické uplatňovanie zdravého životného štýlu. Preventívne opatrenia voči drogovým závislostiam a iným sociálno-patologickým javom sú jednou z foriem, ktoré prispievajú k humanizácii a demokratizácii školského prostredia.

       Plán koordinátora PPDZ je zameraný na primárnu prevenciu vychádzajúc z Národného programu boja proti drogám, Národnej protidrogovej stratégie SR, Národného programu prevencie HIV/AIDS v Slovenskej republike a odporúčaných usmernení uvedených v pedagogicko-organizačných pokynoch.
Poznámka: Plán práce resp. časový harmonogram preventívnych aktivít sa v priebehu školského roka môže dopĺňať a reflektovať na ponúkané a v prípade konkrétnej situácie si vyžadujúce a neodkladné aktivity.

Hlavné úlohy:
1. Vychádzať z národných programov pre príslušný školský rok.
2. Vychádzať z metodických materiálov, usmernení a odporúčaní vydaných a schválených Ministerstvom školstva Slovenskej republiky.
3. Vzdelávať sa v oblasti prevencie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
4. Prehlbovať vedomie žiakov o rizikách drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
5. Intenzívne spolupracovať v rámci prevencie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov s vedením školy, triednymi učiteľmi, výchovným poradcom a ostatnými pedagogickými zamestnancami školy, žiakmi a rodičmi.
6. Prehlbovať spoluprácu školy s preventívnymi poradenskými a inými odbornými zariadeniami, ako aj s mimovládnymi organizáciami zaoberajúcimi sa prevenciou školských patologických javov.
7. Priebežne monitorovať a hodnotiť sociálnu atmosféru v triedach a v škole.
8. Vytvárať podmienky pre pozitívnu klímu školy, ktorá podporuje pocit bezpečia a motivuje žiakov k aktívnej práci v škole.
9. Zamerať sa na prevenciu rizikového správania sa žiakov v rámci procesu ich dospievania – pohlavné ochorenia, obchodovanie s ľuďmi, sexuálne zneužívanie, dôsledky včasného aktívneho sexuálneho života a iné.
10. Venovať pozornosť upevňovaniu fyzického a duševného zdravia, telesnému a pohybovému rozvoju žiakov – posilňovať zdravý životný štýl žiakov a realizovať programy na podporu zdravia.
11. Zapojiť jednotlivé predmetové komisie do preventívnych aktivít prostredníctvom úzkej spolupráce s vedúcimi príslušných predmetových komisií.
12. Poskytovať žiakom odbornú pomoc v rámci predchádzania a prípadnej eliminácie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
13. Informovať žiakov, ich rodičov resp. zákonných zástupcov o činnosti preventívnych, poradenských a iných odborných služieb koordinátora prevencie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
14. Informovať rodičov o aktivitách školy v rámci prevencie a prípadnej eliminácie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
15. Organizovať rôzne aktivity na podporu prevencie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov – besedy, prednášky, dotazníky, zapájanie sa do súťaží, športové aktivity a iné.
16. Plniť stanovené úlohy školským výchovným poradcom v otázkach drogovej prevencie.
17. Podieľať sa na zlepšení podmienok pre mimoškolské aktivity, rozvíjať záujmové činnosti a tvorivosť žiakov.
18. V školskom poriadku vymedziť opatrenia proti šíreniu drog v školskom  prostredí a o týchto opatreniach,  prostredníctvom triednych učiteľov, informovať  rodičov na rodičovských združeniach.
Časový harmonogram preventívnych aktivít:
September
1. Oboznámiť vedenie školy a pedagogických zamestnancov o plánovaných úlohách a aktivitách protidrogovej výchovy pre príslušný školský rok. 

(Mgr. Urban)

2. Oboznámiť žiakov so školským poriadkom. Oboznámiť ich aj o ich právach a povinnostiach, ktoré zo školského poriadku vyplývajú. 

(triedni učitelia)

 Október

1. V rámci rodičovského združenia informovať rodičov a zákonných zástupcov žiakov o aktivitách a preventívnych opatreniach školy v rámci prevencie drogových závislostí a iných sociálno-patologických javov.
(triedni učitelia)

2. Zorganizovať účelové cvičenie - Ochrana človeka a prírody.
(Mgr. Truchan)

3. Zorganizovať pre žiakov školské exkurzie.
(triedni učitelia)

4. Pri príležitosti Svetového dňa duševného zdravia (10. október) zorganizovať rozhlasové okienko. 
(Mgr. Hricová)
 

November
1. Pri príležitosti Týždňa boja proti stresu, dopriať žiakom „deň bez skúšania“ .
(Mgr. Truchanová)
2. Pri príležitosti Európskeho týždňa boja proti drogám a Medzinárodného dňa bez fajčenia zorganizovať na škole športové súťaže.
(vyučujúci TSV)
December

1. Ku Svetovému dňu boja proti AIDS (1. december) zorganizovať rozhlasové okienko.

(Mgr. Zorvanová)
2. Zorganizovať celoškolskú akciu „Mikuláš v triedach“.
(koordinátor školského parlamentu)
3. Zorganizovať na škole vianočný jarmok.
(vedenie školy, triedni učitelia)
  

Február
1. Zorganizovať celoškolskú aktivitu „Valentínsky pozdrav“, pri príležitosti Dňa zaľúbených (14. február).

(koordinátor školského parlamentu)

 
Marec

1. Ku Dňu vody (22. marec) zorganizovať environmentálne súťaže. 
(Mgr. Truchan, Mgr. Urban)
 

Apríl

1. Pri príležitosti Dňa boja proti rakovine (12. apríl) zapojiť sa do kampane Deň narcisov.
(koordinátor školského parlamentu)

2. Ku Dňu Zeme (22. apríl) zorganizovať environmentálne aktivity. 
(Mgr. Bičejová, Mgr. Jakubová)
 

Máj
1. Pri príležitosti Svetového dňa bez tabaku (31. máj) oboznámiť žiakov na hodinách biológie s rizikom vyplývajúcim z užívania tabakových výrobkov. 

(Mgr. Urban)
Jún
1. Na MDD (1. jún) zorganizovať pre žiakov súťaže.
(učitelia poverení vedením školy)

2. Zorganizovať účelové cvičenie - Ochrana človeka a prírody.
(Mgr. Truchan)

3. Zorganizovať pre žiakov koncoročné školské výlety.
(triedni učitelia)

4. Ku Medzinárodnému dňu boja proti drogovej závislosti a nezákonnému obchodovaniu s drogami (26. jún) zorganizovať deň športu. 
(učitelia TSV)
5. Vyhodnotiť celoročnú prácu Protidrogovej výchovy.
(Mgr. Urban)
 
V Sačurove, dňa 31. 08. 2023                                                   


Mgr. Matúš Urban
