
RAMOWY PLAN DNIA PRACY ŚWIETLICY, 

SZKOŁY PODSTAWOWEJ NR 148 IM. HUGONA KOŁŁĄTAJA 

W WARSZAWIE 
 

 

GODZINY 

 

PLAN DNIA 

 
7:00 - 8:00 

 
Powitanie. Schodzenie się dzieci. Sprawdzanie listy obecności. 
Swobodne rozmowy. Zajęcia dowolne wg potrzeb indywidualnych. 
Zabawy na pobudzenie. Gry planszowe, łamigłówki, zabawy 
słowem. 

 
8:00 - 11:35, 

12:30 

 
Zajęcia według planu zajęć lekcyjnych. Opieka nad dziećmi 
nieuczestniczącymi w lekcjach religii i zajęciach na basenie. 
Zastępstwa za nieobecnych nauczycieli. 

 

11:35 -12:30 
 

Schodzenie się dzieci po zajęciach lekcyjnych. Ponowne sprawdzenie listy 

obecności. Sprawy bieżące. Zajęcia według zainteresowań dzieci 

pod kontrolą wychowawcy. Gry i zabawy według zainteresowań dzieci. 

 
12:00 - 13:30 

 

Obiad 

 
13:00 - 14:30 

 

Gry i zabawy sportowo-ruchowe. Zajęcia na boisku szkolnym, sali 

gimnastycznej, korytarzu 

 
14.30 - 16.00 

 
Zajęcia przewidziane miesięcznym planem pracy grupy. Zajęcia 
rozwijające zainteresowania i uzdolnienia dzieci (zajęcia plastyczne, 
techniczne, rozwijające zdolności manualne, muzyczne, sportowe 
itp.) Odrabianie lekcji. Realizacja projektów wewnętrznych i 
zewnętrznych. 

 
16:00 - 17:00 

 

Czas na książkę, dobry film, zabawy logiczne, gry planszowe, 

budowanie z klocków.  Rozmowy indywidualne. 

 

17:00 - 17:30 
 

Porządkowanie sali świetlicowej. Dekoracje w salach, przygotowanie 
wystaw prac dzieci, czynności organizacyjno-porządkowe. 
Pożegnanie. 



 


