
Plán práce výchovnej poradkyne na školský rok 2022/2023 

 
Výchovná poradkyňa: Mgr. Zita Raffay 

 
Hlavné úlohy výchovnej poradkyne: 

 

 

 Riešiť a evidovať všetky výchovné problémy a prijaté výchovné opatrenia na škole. 

V zmysle Dohovoru o právach dieťaťa priebežne monitorovať správanie detí a ich 

zmeny. V prípadoch oprávneného podozrenia na porušovanie ich zdravého 

osobnostného vývinu bezodkladne zabezpečiť ich aktívnu ochranu a využívať účinné 

nástroje na predchádzanie, resp. riešenie prvých príznakov záškoláctva, 

problémového alebo agresívneho správania, šikanovania, fyzického alebo 

psychického týrania, delikvencie, zneužívania návykových látok, sexuálneho 

zneužívania, prejavov extrémizmu a pod. dostupnými metódami.

 Vo všetkých ročníkoch sa zameriavať na pomoc žiakom s problémami v učení a v 

osobnostnom a sociálnom vývine, v profesijnej orientácií a kariérnom poradenstve, 

žiakom s problémami v rodine či v kolektíve. 

 Osobitnú pozornosť venovať žiakom 1. ročníka a novým študentov v iných ročníkoch, 

predovšetkým otázkam učenia sa a adaptácie na nový kolektív a nové prostredie.

 V 3. ročníku pomáhať žiakom pri výbere nepovinných a voliteľných predmetov v 

súvislosti s výberom ďalšieho štúdia, podľa záujmu zabezpečiť diagnostiku žiakov v 

oblasti profesijnej orientácie.

 Využívať účinné nástroje v oblasti prevencie na predchádzanie, resp. riešenie prvých 

prejavov problémového správania, záškoláctva, šikanovania, fyzického alebo 

psychického týrania, delikvencie, zneužívania návykových látok, sexuálneho 

zneužívania, prejavov extrémizmu, zneužívania detí a žiakov – 

www.bezpecnaskola.sk, www.prevenciasikanovania.sk a spolupracovať s 

odborníkmi z príslušného centra pedagogicko-psychologického poradenstva a 

prevencie (ďalej len „CPPPaP“).

 Zvýšenú pozornosť a starostlivosť venovať žiakom so špeciálnymi výchovno – 

vzdelávacími potrebami, viesť ich evidenciu, sledovať platnosť odborných správ z 

psychologického a špeciálno-pedagogického vyšetrenia, zabezpečovať ich 

aktualizáciu, vedenie a pravidelné doplnenie dokumentácie.

 Poskytovať konzultácie žiakom a ich zákonným zástupcom pri riešení výchovných       
a vzdelávacích problémov, informovať ich o otázkach štúdia na stredných a na 
vysokých školách na Slovensku i v zahraničí a tiež pri voľbe povolania.

 Spolupracovať s náborovými pracovníkmi VŠ a pomaturitných nadstavbových škôl, 
zúčastňovať sa exkurzií a dní otvorených dverí podľa ponúk jednotlivých fakúlt

 Sledovať termíny podávania prihlášok a informácie o vysokých školách aj 

prostredníctvom masovokomunikačných prostriedkov, informovať o požiadavkách 
jednotlivých fakúlt pri podávaní prihlášok.

 Kompletizovať, dopĺňať a uchovávať aktuálny informačný materiál o štúdiu a o 
obsahu prijímacích skúšok na jednotlivých fakultách VŠ.

 Zúčastňovať sa metodických seminárov pre výchovných poradcov .

 Podľa záujmu žiakov 4. a 5. roč. zrealizovať návštevu veľtrhu pomaturitného 

vzdelávania Gaudeamus v Bratislave/ Nitre



http://www.bezpecnaskola.sk/
http://www.bezpecnaskola.sk/


 

 

 



 
 

Výchovný poradca zabezpečuje služby:  

 žiakom - monitoruje zmeny v správaní, zabezpečuje osvetovo - preventívne aktivity, 

sprístupňuje poradenskú službu, zabezpečuje osvetovo - preventívne aktivity, 

osobitnú pozornosť venuje problémom vyskytujúcim sa v triedach, koordinuje 

pomoc žiakom so sociálne znevýhodneného prostredia, pomáha pri organizovaní 

voľno časových aktivít, pôsobenie so zameraním na kladnú hodnotovú orientáciu a 

prevenciu závislostí a výchovu k ľudským právam;  

 

 triednym učiteľom a ďalším pedagogickým pracovníkom – poskytuje 

poradenstvo pri riešení konfliktných alebo iných mimoriadnych situácií, pri riešení 

narušených sociálnych vzťahov v triede, zabezpečuje spoluprácu s inštitúciami, 

venuje starostlivosť žiakom so špeciálnymi výchovno - vzdelávacími potrebami;  

 

 rodičom – poskytuje poradenskú a konzultačnú činnosť pri riešení výchovných 

problémov, sprostredkuje pedagogické, psychologické, sociálne, psychoterapeutické, 

reedukačné služby (na požiadanie rodičov);  

 

 Centru pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie – organizačne 

pripravuje psychologické vyšetrenia, konzultuje závery a odporúčania z 

psychologického a špeciálnopedagogického vyšetrenia u problémových žiakov, 

zúčastňuje sa na odborných seminároch.



Časový plán výchovnej poradkyne 

 
September 

 Vypracovanie plánu úloh o výchovnom a profesijnom poradenstve na školský rok 

2022/2023 a predložiť ho na schválenie riaditeľovi školy.

 Evidencia a vedenie dokumentácie žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími 
potrebami.

 Zavedenie konzultačných hodín 

 Pomáhať žiakom 1.roč. pri adaptácii na nové prostredie a pomoc pri riešení 

problémov

 Informácia o možnosti exkurzie na veľtrh vysokých škôl  2022 v BA alebo v Nitre

 Informácia o prípravných kurzoch na prijímacie pohovory – Slovenský inštitút 
vzdelávania

 Informácie o maturitnej skúške pre 5. ročník (PFEČ, PFIČ, prihlášky na 

maturitnú skúšku)

 

Október 

 Zisťovanie záujmu o štúdium na Fakulte architektúry STU v Bratislave

 Upresňovanie záujmu žiakov maturitných ročníkov o ďalšie štúdium a povolanie

 Individuálne a skupinové pohovory so žiakmi 5. roč .

 Zabezpečovať nový informačný materiál o VŠ a oboznamovať s ním žiakov

 Návšteva veľtrhu vysokých škôl v Bratislave alebo v Nitre

 Priebežne konzultovať prihlášky žiakov, ktorí sa hlásia na VŠ umeleckého zamerania



November 

 Analýza výchovno-vzdelávacích výsledkov za 1.štvrťrok

 Príprava a zaslanie prihlášok na štúdium na všetky fakulty VŠMU a na VŠVU

 Zapojenie sa do celoslovenskej kampane Červené stužky –boj proti HIV/AIDS – 
sexuálna výchova

 DOD

 Pripraviť a zaslať prihlášky na odbory VŠ s talentovými skúškami

 Individuálne konzultácie so žiakmi 



December 

 V spolupráci s psychológom a s triednymi učiteľmi pripraviť aktivity zamerané na 
prevenciu šikanovania a upevnenie triednych kolektívov

 Individuálne konzultácie so žiakmi 

 Finančná gramotnosť - beseda o finančnej gramotnosti

 

Január 

 Pripraviť a zaslať prihlášky na VŠ

 Na zasadaní PR informovať o profesijnej orientácii maturantov

 Individuálne pohovory s doteraz nerozhodnutými maturantmi, prípadne s ich 

rodičmi o možnostiach štúdia na VŠ



 

Február 

 Formou besedy oboznámiť žiakov 5. roč. s kritériami výberu na VŠ a pomaturitné 
nadstavbové štúdium

 Zaslať ďalšie prihlášky na štúdium podľa termínov jednotlivých fakúlt VŠ

 Deň bezpečného internetu – boj proti šikanovaniu

 DOD 

Marec 

 Zorganizovať návštevy jednotlivých základných škôl v pôsobnosti školy za účelom 

prezentácie štúdia na našej škole a náboru študentov v spolupráci s vedením školy

 Usmerňovať prípravu žiakov maturitného ročníka na prijímacie pohovory

 Aktivity Kompas na tried. hodinách – výchova k ľudským právam

 Vyhodnotiť výchovno-vyučovacie výsledky žiakov v treťom ¼ školského roka 

2022/23 a konzultovať ich s triednymi učiteľmi 

 



Apríl 

 Zisťovanie záujmu o pomaturitné nadstavbové štúdium na stredných odborných 
školách

 Aktivity Kompas na tried. hodinách - výchova k ľudským právam

 Vyhodnotiť záujem žiakov maturitného ročníka o vysokoškolské a nadstavbové 

štúdium 

 Informovať študentov 5.ročníka o ich povinnostiach a ďalších možnostiach, v prípade, 

že ich neprijmú na VŠ ani do zamestnania. 

 

Máj 

 Zabezpečiť zaslanie prihlášok na pomaturitné nadstavbové štúdium na stredných 
odborných školách

 Vyhodnotiť výchovno-vyučovacie výsledky žiakov maturitného ročníka v druhom 

½ školského roka 2022/23

 Pomoc pri príprave a organizovaní maturitných skúšok

 

Jún 

 Sledovať priebeh prijímacích pohovorov na VŠ a stredných odborných školách

 Vyhodnotiť výchovno-vyučovacie výsledky žiakov v druhom ½ školského roka 

2022/23 a konzultovať ich s triednymi učiteľmi. Viesť evidenciu študentov s 

problémovým správaním a nedostatočným prospechom. 

 Vypracovať správu o činnosti VP za školský rok 2022/202

 Pripraviť návrhy opatrení pre plán VP za školský rok 2022/2023

 Kompletizovať dokumentáciu výchovného poradcu



 

V Šahách 2. 9. 2022 Vypracovala VP:  Mgr. Zita Raffay 


