
MENU SZKOLNE 1 

Dzień tygodnia 
 

Zupa Drugie danie 

Poniedziałek Zupa kapuśniak z 
ziemniakami 
(200ml) 

Nuggetsy z kurczaka (80g) 
Ziemniaki z koperkiem, (100g) 
Surówka z marchewki(80g) 
Kompot( 200ml) 
 

Wtorek 
 

Zupa krem z selera z 
grzankami(200ml) 

Spaghetti w sosie 
„bolognese”(100/100g) 
Kompot (200ml) 
 

Środa 
 

Zupa pomidorowa z  
makaronem(200ml) 

Gulasz wieprzowy z szynki(80g), 
Kasza(80g),  
buraczki na ciepło(80g) 
Kompot(200ml) 
 

Czwartek 
 

Zupa rybna z lanym 
ciastem(200ml) 

Filet drobiowy po parysku(80g), 
ziemniaki z koperkiem(100g), 
sałatkapekińska (80g) 
Kompot(200ml) 
 

Piątek 
 

Zupa jarzynowa z 
ziemniakami(200ml) 

Makaron z białym serem z 
dodatkiem sosu owocowego i  
śmietany(100/100g) 
Kompot (200ml) 
 

Alergeny (gluten ,mleko ,jaja ,seler, ryby) oznaczono  tłustym drukiem! 
 
 

Catering Urszula Szumiec 
Ul. Ogrodowa 17, Więckowice 

32-082 Bolechowice 
Tel. 504 557 549 


