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Krízové riadenie a civilná ochrana(CO)  je systém úloh a opatrení zameraných na ochranu života, zdravia 

a majetku, spočívajúcich najmä v analýze možného ohrozenia a v prijímaní opatrení na znižovanie rizík 

ohrozenia, ako aj určenie postupov a činnosti pri odstraňovaní následkov mimoriadnych udalostí. 

Poslaním civilnej ochrany je v rozsahu ustanovenom zákonom (Zákon NR SR č. 42/1994 o civilnej ochrane 

obyvateľstva) chrániť život, zdravie a majetok a utvárať podmienky na prežitie pri mimoriadnych udalostiach 

a počas vyhlásenej mimoriadnej situácie. 

Evakuácia 

V Zákone Národnej rady Slovenskej republiky č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvateľstva v § 3 ods. 10 

sa uvádza, že evakuáciou sa rozumie odsun ohrozených osôb, zvierat, prípadne vecí z určitého územia. 

Vyhláška Ministerstva vnútra Slovenskej republiky č. 328/2012 Z. z., ktorou sa ustanovujú podrobnosti o 

evakuácii, ako všeobecne záväzný právny predpis jednoznačne stanovuje úlohy a opatrenia všetkým 

orgánom, organizáciám, právnickým osobám a fyzickým osobám – podnikateľom a fyzickým osobám v 

oblasti ochrany obyvateľstva evakuáciou. 

 

Evakuácia sa plánuje, zabezpečuje a vykonáva: 

a) z okolia jadrového zariadenia, 

1. z pásma A  pre všetko obyvateľstvo, 

2. z pásma B pre bezprostredne ohrozenú časť obyvateľstva, 

3. z bližšie ohrozeného územia pre ohrozenú časť obyvateľstva,  (veľkosť pásma ohrozenia 

určuje  Rozhodnutím Úradu jadrového dozoru Slovenskej republiky s odvolaním sa na zákon č. 541/2004 Z. 

z. o mierovom využívaní jadrovej energie (atómový zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení 

neskorších predpisov) 

b)      z územia ohrozeného kontamináciou pri havárii alebo pri inej mimoriadnej udalosti spojenej s 

únikom  chemickej nebezpečnej látky, alebo biologickej nebezpečnej látky, 

c)      z územia ohrozeného prielomovou vlnou pri havárii na vodnej stavbe, 

d)     z územia, na ktorom pôsobia následky živelnej pohromy, katastrofy, alebo teroristického útoku, 



 

Gymnázium Alberta Einsteina Bratislava, 

       

          Einsteinova 35, 852 03 Bratislava 

 
 + fax  02 / 634 53 193,    www.einsteinova.edupage.org 

 

 

3 

 

 

e)      z územia, určeného  na zabezpečovanie úloh obrany štátu v čase vojny a vojnového stavu. 

V Gymnáziu Albera Einsteina  riadi evakuáciu riaditeľka školy spolu s koordinátorom civilnej ochrany. 

Čo si vziať do evakuačnej batožiny ? 

V prípade evakuácie si zoberte so sebou batožinu, ktorej hmotnosť v prípade organizovanej evakuácie 

nesmie presiahnuť: 

1. 25 kg u dospelej osoby, 

2. 15 kg u dieťaťa 

3. 5 kg príručnej batožiny okrem batožiny podľa prvého a druhého bodu. 

Odporúča sa zobrať so sebou najmä: 

1. osobné doklady, peniaze, platobné karty a iné cennosti, 

2. lieky a nevyhnutné zdravotnícke pomôcky, 

3. základné potraviny a pitnú vodu na dva až tri dni, 

4. predmety osobnej hygieny, 

5. vreckovú lampu, 

6. prikrývku alebo spací vak, 

7. náhradnú osobnú bielizeň, náhradný odev, náhradnú obuv a nepremokavý plášť, 

8. ďalšie nevyhnutné osobné veci. 

Ukrytie 

Ukrytím sa rozumie ochrana osôb v ochranných stavbách pred možnými následkami mimoriadnych udalostí. 

Zabezpečovanie a vykonávanie ukrytia ako jednu z úloh a opatrení upravuje v ustanovení § 6 zákon 

Národnej rady Slovenskej republiky č. 42/1994 Z. z.  o civilnej ochrane obyvateľstva v znení neskorších 

predpisov. Ďalšie pôsobnosti a povinnosti pri zabezpečovaní ukrytia upravujú ustanovenia  § 15 a  § 16 

vyššie uvedeného zákona. Úkrytom pred možnými následkami mimoriadných udalostí je pre 

zamestnancov a žiakov Gymnázia Alberta Einsteina v Bratislave CO kryt, ktorý sa nachádza v 
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podzemnej časti budovy(pancierové bledohnedé dvere s označením CO kryt). 

Odporúčaná úkrytová batožina 

Odporúčaná hmotnosť úkrytovej batožiny: 

do 10 kg pre deti a do 15 kg pre dospelých 

-       dobre zabalené základné trvanlivé potraviny na 3 dni (konzervy, čaj v dobre utesnenej termoske resp. 

voda v turistickej fľaši, cukor, chlieb, soľ, ovocie), 

-       predmety dennej potreby (jedálny príbor, miska, hrnček, otvárak na konzervy, príručný nožík na 

krájanie, prenosné svietidlo–baterka + náhradné batérie, potreby na šitie, špagát alebo iný druh povrázka, 

viazacie gumičky a pod.) 

-       lieky k náhodnému použitiu(acylpirín, ibalgin, vitamíny a pod., rýchloobäzy, obväzy a gázy, osobné 

lieky predpísané lekárom na každodenné užívanie, 

-       peniaze a cenné veci, 

-       kniha, spoločenská hra, 

-       predmety osobnej hygieny (mydlo, šampón, sprchový gél, uterák, kefka na zuby, pasta na zuby, hrebeň, 

kefka na ruky, holiace potreby, toaletný papier), 

-       náhradná bielizeň, odev, obuv, (tepláková súprava, sveter, plášť do dažďa s kapucňou, spací vak, 

prikrývka-deka, domáca obuv,) 

-       osobné doklady (občiansky preukaz, vojenská knižka, vodičský preukaz, cestovný pas, výmer 

dôchodku, zdravotná karta, poistné zmluvy, vkladné knižky, úverové zmluvy, majetkové doklady a podobné 

dôležité listiny a dokumenty). 

 



 

Gymnázium Alberta Einsteina Bratislava, 

       

          Einsteinova 35, 852 03 Bratislava 

 
 + fax  02 / 634 53 193,    www.einsteinova.edupage.org 

 

 

5 

 

 

Zoznam vecí, ktoré je zakázané brať do CO úkrytu: 

 zbrane všetkého druhu, 

 alkohol a iné návykové látky, 

 zapáchajúce a ľahko zápalné látky, 

 objemné predmety, kočíky, periny ap., 

 domáce zvieratá, psy, mačky a iné, 

 zapaľovače, cigarety, ponorné variče a pod. 

 jedlá podliehajúce rýchlemu znehodnoteniu. 

Zásady správania osôb v CO kryte GAE: 

 správajte sa zodpovedne a riaďte sa úkrytovým poriadkom, dbajte na pokyny obsluhy úkrytu, 

 neplytvajte vodou a potravinami, 

 udržujte čistotu a poriadok, 

 chovajte sa pokojne, vzájomne si pomáhajte, 

 nefajčite, nepoužívajte otvorený oheň a elektrické spotrebiče. 

Protiradiačné opatrenia 

Radiačnú situáciu monitoruje  sekcia krízového riadenia Ministerstva vnútra SR. V prípade radiácie 

sa riadia zamestnanci a žiaci GAE pokynmi sekcie krízového riadenia MV SR. 

Radiačná monitorovacia sieť SR (ďalej len „RMS SR“) je sústava technicky, odborne a personálne vybave-

ných odborných pracovísk, 

ktoré sú organizačne prepojené na potreby monitorovania radiačnej situácie a zber údajov o radiačnej situácii 

na území SR, podrobnosti o činnosti RMS ustanovuje vyhláška MZ SR č. 96/2018. 

Ministerstvo vnútra Slovenskej republiky  zabezpečuje včasné varovanie o radiačnej situácii. 

Protichemické opatrenia 

Podľa zákona NR SR č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvateľstva sú protichemické opatrenia určené na 
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zníženie alebo na vylúčenie následkov pôsobenia nebezpečných látok (vyhláškou MV SR č. 533/2006 Z. z.). 

 

V  prípade vzniku mimoriadnej udalosti s únikom NCHL MV SR prijíma opatrenia a nariaďuje vykonať 

záchranné práce na 

- zamedzenie ich pôsobenia, 

- nekontrolovateľného šírenia, 

- zachytenie, zbieranie, prečerpanie, 

- odvoz nahromadených CHNL na  následnú likvidáciu. 

 Režimové opatrenia pri havárii s únikom CHNL 

Po vzniku mimoriadnej udalosti sa realizuje varovanie obyvateľov varovným signálom „VŠEOBECNÉ 

OHROZENIE“.  

Po odznení varovného signálu v okresnom rozhlase obce Petržalka, časť mesta Bratislava alebo v školskom 

rozhlase Gymnázia Alberta Einsteina v Bratislave je odporúčané vykonať nasledovné režimové opatrenia: 

 osoby nachádzajúce sa na voľnom priestranstve zabezpečiť si ihneď ochranu dýchacích ciest im-

provizovanými prostriedkami 

(vlhká tkanina, šatka, vreckovka a pod.), 

 opustiť ohrozený priestor podľa možnosti kolmo na smer vetra, vyhľadať v blízkej budove ukrytie v 

miestnosti na záveternej strane 

smeru vetra a čo najvyššie nad terénom s čo najnižším počtom otvorov a vyčkať na ďalšie pokyny, 

 osoby v dopravných prostriedkoch okamžite uzatvoriť všetky otvory (okná, vetracie systémy, vypnúť 

klimatizáciu a pod.) a okamžite 

opustiť v dopravnom prostriedku ohrozenú oblasť, 
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 obyvateľstvo v bytoch uzatvoriť a čo najlepšie utesniť všetky okná, dvere, ventilačné otvory a pri-

praviť si improvizované prostriedky 

(vlhký uterák, šatka, vreckovka a pod.), 

 sledovať relácie obecného (mestského) rozhlasu, zapnúť regionálny rozhlas a televíziu, 

 prednostne poskytnúť pomoc starým, nemocným, zraneným a invalidným osobám, deťom, tehotným 

ženám a podľa svojich možností 

poskytnúť ukrytie vo svojom byte a dome aj iným osobám v núdzi, 

 prednostne chrániť vlastný život a zdravie, svojich blízkych aj ostatných osôb, až následne zvieratá, 

majetok a životné prostredie, 

 pripraviť si evakuačnú batožinu v rozsahu podľa časového obmedzenia pobytu osôb na ohrozenom 

území pri vyhlasovaní evakuácie, 

 opustiť budovy len v prípade vykonávanej evakuácie, resp. po rozptyle CHNL podľa pokynov obce 

(mesta), 

 konať pokojne, s rozvahou a bez paniky a nerozširovať vo svojom okolí neoverené ani nepreceňovať 

riziká a možné následky vzniknutej mimoriadnej udalosti, zbytočne netelefonovať a tým uvoľniť tele-

fónne linky a mobilné siete pre záchranné jednotky, 

 vo vnútri domu (bytu) ukryť výlučne nekontaminované domáce zvieratá a tieto nevypúšťať von do 

kontaminovaného (ohrozeného) terénu, 

 pri evakuácii vlastným motorovým vozidlom vozidlo podľa možnosti naplno obsadiť, a to aj cudzími 

osobami, 

 pred opustením budovy GAE uzatvoriť hlavné uzávery plynu a vody, vypnúť elektrické spotrebiče 

uhasiť otvorený oheň, utesniť a uzamknúť budovu 

 informovať sa o uzatvorených oblastiach a komunikáciách, 

 pri evakuácii z ohrozeného územia sa oboznámiť s trasami, evakuačnými zariadeniami a miestami 

núdzového ubytovania a núdzového stravovania, 

 v miestach núdzového ubytovania sa informovať o miestach poskytovania prvej predlekárskej pomoci 

a prvej lekárskej pomoci, o spôsoboch a miestach vykonávania hygienickej očisty osôb, o pokynoch 

na veterinárne opatrenia na úseku veterinárnej starostlivosti a o pokynoch na vykonanie špeciálnej 

očisty terénu, budov a materiálu, 
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 dodržiavať pokyny riaditeľky školy a koordinátora CO GAE  a ďalších záchranných zložiek, orgánov 

štátnej správy a samosprávy. 

  

 

 

 


