PONDELI

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

UTERY
presnidavka
polévka

hlavni jidlo
svacina

STREDA

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

CTVRTEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

PATEK

presnidavka
polévka
hlavni jidlo
svacina

JIDELNICEK

22.1.2024

Tvarohova miska, veka, ovoce, Caj s citrbnem, ovoce

Batatovy krém se zeleninou

Srbské rizoto s mletym veprovym masem, ¢ervené zeli, min. voda
Chléb, maslo, makrela, zeleninovy talif, mléko

23.1.2024

Lucina, chléb Valasek, rajée, malcao, ovoce

Zelna

Treska svickova, bramborové pyreé, tfesriovy kompot, ovocny Caj
Domaci piskotova rolada, mléko, ovoce

24.1.2024

VajiCkova pomazanka s kapii, kvaskovy chléb, mléko, ovoce
Kminova s kapanim

Segedinsky gulas, kynuty knedlik, stava

Ovesné mléko, rohlik Zrno, ovoce

25.1.2024

Bulharska pomazanka, chléb, zelenina, granko, ovoce
Kureci s kofenovou zeleninou

Celestynské nudle se syrovou omackou s bylinkami, most
Zeleninovy talif, pohankové kiupky, mléko

26.1.2024

Krupicova kaSe se susenym ovocem, bylinkovy Caj

Z ¢erné ¢oCky

Hovezi platek, bramborova kaSe, zeleninovy salat, voda s citronem
Zapecena veka se syrem, paprika, raj¢e, mléko

alergeny

1,3,7
9

1,4,7

1,7

4
1,3,7

1,3,7
1,3
1,3
1,7

1,3,4,7

1,3,7

1,7

7
1,3,7

Seznam alergenii: 1 - obilniny, 2 - korysi, 3 - vejce, 4 - ryby, 5 - jadra podzemnice olejné ( araSidy)

6 — sojoveé boby, 7 — mléko a mlécné vyrobky, 8 - suché skofapkové plody, 9 - celer, 10 - hofCice,

11 - sezamova semena, 12 - oxid sifiCity, 13 - vI¢i bob (lupina), 14 - mékkysi
Podrobnosti o alergenech v potravinach jsou k dispozici u vedouci Skolni kuchyné.
Jidlo je uréeno k okamZzité spotrebé, bez skladovani.

Odhlasovani obédu v pripadé nemoci - tel.&. 778541824 (MS) nebo 778541825 (S.J)

Michaela Juréova

kucharka

Lenka Nabélkova

vedouci Skolni jidelny



