AL

Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM
Natierka liptovska 20 4 Polievka babi¢ky Karolinky 180/250 |"° Natierka z bravéového . |20 619
Chlieb na desiatu 55 ? Karfiolovy nakyp 130/240 |'3*7 |Chlieb na olovrant 55 :
Pondelok Caj ovocny s medom a. {150 Zemiakove pyré 130/295 |’ Caj ovocny 150
20.11.2023 Salat uhorkovy 60/120
4486 (kJ) Prirodna ovocna $tava 100% 150/250
Banany 90/250
Natierka budapestiansk. (20 719 | Polievka cesnakova so zemiakmi  [180/250 |7 Pernik 50 137
Chlieb na desiatu 55 ! Hovadzi platok prirodny 84/159 ! Caj ovocny, nesladeny (150
Utorok Mlieko plnotugné 150 I Tarhofia dusena 110/210 |
21.11.2023 Salat zo surovej zeleniny 55/125
3874 (kJ) Stolova voda 200/250
Natierka z rybieho filé 20 T Polievka gulasova srbska 180/250 | Natierka fazulova so syr. |20 119
Chlieb na desiatu 55 i Moravské kolace 180/350 ['*7 [Chlieb na olovrant 55 L
Streda Caj ovocny 150 Caj ovocny s medom a citronom  [150/250 Mlieko polotu¢né 150 7
22.11.2023 Mandarinky 96/200
5396 (kJ)
Natierka drozdova s mr. |20 37 Polievka porova s opekanym chle. [180/250 |7 Maslo , paradajka 15 i
: Chlieb na desiatu 55 1 Masové gulky v képrovej omacke (170/285 |2 Chlieb na olovrant 55 L
Stvrtok Mlieko plnotuéné 150 7 Zemiaky varené 120/250 Caj ovocny 150
23.11.2023 Voda s pomaran¢ovou $tavou 150/250
4263 (kJ)
Anglické chlebi¢ky 70 137 | Polievka zo zeleného mrazeného . {180/250 |'7 Natierka medova 20 !
Cajovnikovy &aj bez kof. 150 Spagety po bolonsky 180/360 |7 Chlieb na olovrant 55 \
Piatok Mrvenica 20/40 2 [Mlieko polotuéné 150 g
24.11.2023 Voda s citrénovou stavou 150/250
4579 (kJ)
ms Veduci : Miklikova Ingrid Hlavny kuchar : Hulvanova Eva



