Jadtospis od 23.02.2026 do 27.02.2026
Poniedziatek 23.01.2026

SNIADANIE : Kanapka z mastem i ogérkiem, kasza manna na
mleku

I DANIE: Zupa buraczkowa z makaronem, (wywar miesno — warzywny,
$mietana, Swieza natka pietruszki, warzywa)

Il DANIE: Zapiekanka makaronowa z warzywami i serem

PODWIECZOREK: Kanapka z szynka z kurczaka i rzodkiewka, wafle ryzowe
Alergeny:1,3,7,9
Wtorek 24.02.2026

SNIADANIE : Kanapka z szynka wieprzows i satata, kawa zbozowa na
mleku

| DANIE: Zupa ogoérkowa z ziemniakami, (wywar miesno — warzywny

,Smietana , Swieza natka
pietruszki)

11 DANIE: Schab pieczony w sosie wiasnym, kasza jeczmienna, peczak
buraczki zasmazane
PODWIECZOREK: Kanapka z szynka z indyka i pomidorem, mandarynki
Alergeny: 1,3,7,9

Sroda 25.02.2026

SNIADANIE : Kanapka z pasztetem warzywno- drobiowym,
mleko

| DANIE: Zupa z ciecierzycy z ziemniakami
(bulion)

Il DANIE: Potrawka chinska z kurczaka, ryz biaty gotowany
PODWIECZOREK: Kanapka z szynka z kurczaka i papryka, mus owocowy
Alergeny: 1,3,7,9
Czwartek 26.02.2026
SNIADANIE: Kanapka z kietbasa krakowska i rzodkiewka, kawa zbozowa na mleku
| DANIE: Krem z pomidoréw na wywarze warzywnym z grzankami
Il DANIE: Kotlet wieprzowy mielony, ziemniaki z koperkiem, mizeria z jogurtem naturalnym
PODWIECZOREK: Kanapka z szynkg wieprzow3 i ogérkiem kiszonym, jogurt truskawkowy

Alergeny: 1,3,7,9



Pigtek 27.02.2026

SNIADANIE: Kanapka z pasta z makreli i cebulki, bawarka
| DANIE: Zupa brokutowa z ziemniakami, (wywar migesno — warzywny)

Il DANIE: Ryz z jabtkami, Smietang i cynamonem
PODWIECZOREK: Kanapka z mastem i pomidorem, galaretka truskawkowa

Alergeny: 1,3,7,9



