JADYL.OSPIS

15.04.2024 Poniedzialek

Kapusniak z kiszonej kapusty z warywami (seler*), ziemniakami na miesie wieprzowym.
Placki ziemniaczane ( maka -pszenica *, jajko *).

Herbata migtowa , woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).

16.04.2024 Wtorek

Zupa kalafiorowa z warzywami (seler*), ziemniakami, smietana ( nabial*)
Bitka schabowa

Kasza peczak ( pszenica*)

Suréwka : czerwona kapusta , cebulka , jabiko, ole;j.

Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).

17.04.2024 Sroda

Zupa z zielonego groszku z warzywami (seler*), ziemnakami, Smietang (nabial*)
Kotlet mielony z ryby ( bulka- pszenica* , jajko*),

Surowka : lodowa satata , papryka czerwona , cebulka , koperek,ogorek swiezy, ole;j.
Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*)

18.04.2024 Czwartek

Zupa krupnik z kasza (gluten *) warzywami (seler*), ziemniakami.
Gulasz drobiowy z makaronem (pszenica*)

Surowka : kapusta biata, marchewka , jabtko, koperek, por,cebula.
Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).

19.04.2024 Piatek

Barszcz ukrainski z jajkiem * , warzywami (seler®), ziemniakami, migsem wieprzowym, §mietang (nabiat*).
Makaron (pszenica*) z twarogiem (nabial*) na stodko z polewa owocowg z jogurtem (nabial*)

Kompot owocowy, woda.
Pieczywo mieszane (pszenica*).

SMACZNEGO
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22.04.2024 Poniedziatek

Zupa szczawiowa z warzywami (seler*), ziemniakami, jajkiem (nabial*), $mietang (nabial*).
Nale$niki (maka -pszenica, mleko, jajko *) z dzemem

Owoc

Kompot owocowy , woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).

23.04.2024 Wtorek

Zupa owocowa z makaronem (pszenica*).

Mielony drobiowy (jajko, bulka sucha -pszenica*)
Ziemniaki

Suréwka : buraczki czerwone, jabtko, cebulka, ole;j.
Kompot owocowy, woda

Pieczywo mieszane ( pszenica*)

24.04.2024 Sroda

Zupa zacierkowa ( makaron- pszenica*) z warzywami (seler*)
Gotlabek z migsem wieprzowym , ryzem w sosie pomidorowym
Ziemniaki.

Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).

25.04.2024 Czwartek

Zupa jarzynowa z ziemniakami, warzywami (seler*), $mietang (nabial*).
Gulasz wieprzowy

Kasza (gluten¥®)

Surowka : seler *, jabtko, cytryna , olej

Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*)

26.04.2024 Pigtek

Barszcz bialy z warzywami (seler*), chrzanem, jajkiem *, Smietang*, ziemniakami.
Ryba panierowana (bulka tarta , jajko*).

Ziemniaki.

Suréowka : mizeria z ogorkoéw §wiezych z jogurtem *, szczypiorem.

Kompot owocowy, woda.

Pieczywo mieszane (pszenica*).
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