JADLOSPIS 18.03.2024 — 31.03.2024

DATA OBIAD

18.03.2024 Zupa urek z Jajklem i klelbasa, makaron z

poniedzialek twarogiem i musem $mietankowo-brzoskwiniowym,
kompot wieloowocowy, owoc mandarynka

19.03.2024 Zupa koperkowa, kasza bulgur, piers z indyka w sosie

wtorek sSmietankowym, surowka z kapusty pekinskiej
i papryki, kompot truskawkowy, owoc — jabtko

Zb 03. 2024 Zup;krup;nk; ryzem, 21emn1ak1, blgos, kompot

Sroda wieloowocowy, owoc - banan

ZI(EEOZZ - Zl;pi;wl‘OSOl z makr()l;ﬁirr,izlemmakl, kotlet z udzca

czwartek indyka, suréwka ogorek korniszony, kompot
truskawkowy

22.63.50274 - Zu[:a brokulow;, zmmmzilikl,isiandacz Singony, :

piatek suréwka z kapusty kiszonej, marchwi i jablek,
kompot truskawkowy

25.03. 2024 Zupa szczawiowa z jajklem, spaghetti z sosem

poniedzialek mig¢sno-warzywnym, kompot wieloowocowy, owoc -
pomarancza

26.03.2024 Ziup;kapusﬁrlak 21emnlék1 scIab fasz&o@myi ]

wtorek mig¢sem mielonym, suréwka z kapusty bialej,
marchwi, jablek, soczek wieloowocowy

27032024 | Zupa pomidorowa z makaronem, ziemniaki, kurczak |

sroda pieczony, suréwka z marchwi, jablek i pora, kompot
wieloowocowy

28.03.2024 | WIELKICZWARTEK

czwartek

29.03.2024 WIELKI PIATEK

piatek

Z przyczyn niezaleznych od kuchni jadlospis moze ulec zmianie -

I’opn zez wytluszezenie zaznaczono 1Iu geny

. Bozena Buchowska




