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DZIEŃ TYG. 
ŚNIADANIE 

 
OBIAD PODWIECZOREK 

 ŚRODA 
       03.04.2024r   

  

Pieczywo mieszane z masłem,  
pasta pomidorowo jajeczna. 

Bawarka. banan. 

Zupa porowa z ryżem 
ziemniakami, burger rybny, 

surówka z kapusty kiszonej. 

Kompot. Woda niegazowana 
Kuracjusz. Actimell.. 

Koktajl jagodowy  
chrupki kukurydziane 

    CZWARTEK 

    04.04.2024r 

 

 Pieczywo mieszane z masłem,  

szynka z indyka, sałata 
zielona, pomidor, ogórek 

zielony, papryka. Herbata 

ziołowa z miodem. Mleko 

kiwi 

Zupa jarzynowa z płatkami 

owsianymi, ziemniaki, gulasz z 
kurczaka, surówka z kapusty 

białej.  Kompot Woda 

niegazowana Kuracjusz 

Sezamki sok 

jabłkowy 

  PIĄTEK 

05.04.2024r 

  

Pieczywo mieszane z masłem 

kiełbaski Aleksandryjskie, 

pomidor, rzodkiewka. Herbata 
owocowa. Mleko gruszka. Sok 

Kubuś 

Zupa ciecierzyca z ziemniakami, 

makaron z masłem i cukrem. 

Woda niegazowana Kuracjusz. 

Baton razowy z 

masłem i pastą 

rzodkiewkową. 
Herbata z miodem i 

cytryną. 

  PONIEDZIAŁEK 
08.04.2024r 

Pieczywo mieszane z masłem, 
ser żółty, pomidor  ogórek 

kiszony. Herbata z cytryną. 

Mleko gruszka. 

 Zupa kalafiorowa z ziemniakami,  
kasza zapiekana z mięsem, sos 

pieczarkowy. Kompot. Woda 

niegazowana Kuracjusz. 

Jogurt naturalny z 
musem 

truskawkowym, pałki 

kukurydziane. 

   WTOREK 

09.04.2024r 
Baton razowy z masłem, 

szynka wieprzowa, sałata 

zielona, rzodkiewka ogórek 
zielony. Kawa inka z mlekiem. 

Mandarynka. 

Zupa marchewkowa z 

makaronem, ziemniakami, ryba po 

Grecku. Kompot. Woda 

niegazowana Kuracjusz. 

Ciastka belvitta 

Actimell. 

ŚRODA       

10.04.2024r                                                
Pieczywo mieszane z masłem, 

pasta wątróbkowa, ogórek 

kiszony. Herbata z cytryną. 

Mus 

Zupa z fasolki szparagowej, 
pierogi z mięsem, surówka z 

selera konserwowego. Kompot 

woda niegazowana Kuracjusz. 

Babka             
(wypiek własny)  

mleko 

   CZWARTEK 

11.04.2024r                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
Pieczywo mieszane z masłem i 

dżemem, zupa mleczna z 

płatkami owsianymi. Banan 

sok. 

Zupa jarzynowa z kaszą jaglaną, 

ziemniaki, kotlet drobiowy,  

mizeria. Kompot Woda 

niegazowana Kuracjusz.   

Galaretka z żurawiną i 

płatkami 

migdałowymi 

   PIĄTEK 

 12.04.2024r                            
Baton razowy z masłem, pasta 

kiełbasiana, ogórek kiszony  

Herbata ziołowa z miodem. 
Mleko kiwi. 

Zupa grochowa z ziemniakami,   

racuchy z jabłkami. Kompot. 

Woda                                      

niegazowana Kuracjusz. 

Kasza manna z 

cynamonem 

    PONIEDZIAŁEK 

    15.04.2024r 
Pieczywo mieszane z masłem, 
twarożek ze szczypiorkiem i 

rzodkiewką. Kawa zbożowa z 

mlekiem. Jabłko. 

Zupa pieczarkowa z ziemniakami         
pulpety gotowane, ryż, sos 

pomidorowy. Woda niegazowana 

Kuracjusz 

Sok Kubuś   
ciasteczka be be 

    WTOREK 
16.04.2024r   

 Baton razowy z masłem, , 
filet z makreli w pomidorach . 

Herbata miętowa. Mleko 

banan 

Zupa ogórkowa z ryżem, 
ziemniaki z kapustą, pieczeń 

wieprzowa  Kompot. Woda 

Serek Danio 



niegazowana. 

 


