NIE

da SMOGU

JAK SMOG WPLYWA
NA TWOJE ZDROWIE??

» Uszkodzenia uktadu
nerwowego - obnizona
sprawnos¢ umystowa

* Ryzyko powstawania stanow
depresyjnych

 Przewlekte bdle gtowy

e Problemy z koncentracjg

* Schorzenia obejmujgce skoére

* Uposledzenie funkcji
obronnych drég oddechowych

e Zaburzenia catego ukfadu

* Utrudniona wymiana gazowa .
sercowo-naczyniowego

w ptucach (wieksze obcigzenie
dla serca) » Choroby uktadu krazenia - zawaty,

« Zwiekszone ryzyko alergii zatory i udary

* Problemy z nadcisnieniem

 Zapalenia btony sluzowej drzewa : .
oraz zmiany miazdzycowe

oskrzelowego
« Wzrost cisnienia w tetnicy ptucnej
* Przewlekte zapalenie oskrzeli
« Astma

* Rak ptuca

#IBRUSSYNERGIA  Praedwczesna émiert
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