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Hilfsangebote an unserer Schule 
 
Sehr geehrte Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
um bei psychischen Erkrankungen, insbesondere bei Depression und Angststörungen, 
eine frühe Diagnose und die entsprechende Therapie zu ermöglichen, ist es wichtig, 
Wege zu geeigneten Beratungseinrichtungen aufzuzeigen. Nachfolgend geben wir 
Ihnen Einrichtungen und Personen bekannt, an die sich Kinder und Jugendliche, aber 
auch Erziehungsberechtigte in Notlagen vertrauensvoll wenden können.  
 
 

• jeder Lehrer, jede Lehrerin des Vertrauens, die Verbindungslehrkräfte 
 

• Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) 
   Frau Leidel und Frau Friedrich, Zi. 014, Tel. 0911/506 46 273 
 
• Beratungslehrkraft der Schule Herr Braun 
   

• Schulpsychologe Herr Röhrl, Staatliche Realschule Lauf 
  Tel. 09123/966 466 17, E-Mail: roeh@rs-lauf.de 
 

• Staatliche Schulberatungsstelle für Mittelfranken 
   90478 Nürnberg, Glockenhofstr. 51, Tel. 09 11 / 586 7610 
 

• Erziehungs- und Jugendberatungsstelle im Landkreis Nürnberger Land 
   91207 Lauf a. d. Pegnitz, Weigmannstraße 53, Tel. 09123 / 13 838, 
   E-Mail: eb-lauf@cv-dw-nbgland.de 
 

• Krisendienst Mittelfranken 
   Tel. 0911 / 424 855 - 0 
 

• Allgemeiner Sozialdienst Stadt Nürnberg 
  Tel. 0911 / 231 – 2686, Hotline 0911 / 231 – 3333 
 

• Kinderärzte und Fachärzte für Kinder-und Jugendpsychiatrie 
 

• Psychologische Psychotherapeuten 
 

• Kliniken 
 

• Online-Beratungsangebot für Jugendliche der Bundeskonferenz für Er-    
   ziehungsberatung: bke-Onlineberatung (https://www.bke-beratung.de/~run/) 
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