
ETYKA KLASA 4 

I.  Wymagania edukacyjne niezbędne do uzyskania poszczególnych śródrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych z 
zajęć edukacyjnych z podziałem na półrocza. 

I PÓŁROCZE 

I    CZYM JEST ETYKA

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi wskazać, że 
etyka zajmuje się dobrem i 
złem oraz wie, że szczęście 
jest ważne dla człowieka 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje podstawowe 
przykłady dobrych czynów. 
Podejmuje próby uczestnictwa 
w lekcji i stara się nie 
utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się odróżniać 
dobro moralne od 
przyjemności i stara się 
przestrzegać podstawowych 
reguł współpracy.

Uczeń kojarzy pojęcia etyki i 
dobra oraz wie, że filozofia to 
„umiłowanie mądrości” 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
wymienić przykład dobrego 
zachowania oraz przedmiotu, 
który jest „dobry” (użyteczny). 
Stara się przestrzegać zasad 
kultury wypowiedzi na lekcji. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać 
racji innych osób podczas 
omawiania problemów 
moralnych.

Uczeń rozumie znaczenie 
słów: etyka, filozofia, dobro i 
szczęście, oraz potrafi podać 
przykłady dobra moralnego 
(np. pomoc) i pozamoralnego 
(np. smaczny posiłek) 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
wskazać podstawowy cel 
nauki etyki. Poprawnie 
wykonuje prace plastyczne 
związane z tematem. Jest 
aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i stara 
się z uwagą słuchać wyjaśnień 
dotyczących różnic między 
omawianymi pojęciami.

Uczeń poprawnie definiuje 
kluczowe pojęcia i potrafi 
wyjaśnić różnicę między etyką 
a moralnością oraz dobrem 
moralnym a pozamoralnym 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
wskazać przykłady sytuacji, w 
których pojawia się dylemat 
moralny. Wzorowo wykazuje 
gotowość do wysłuchania 
argumentów innych i bierze 
udział w ich analizie. W 
pracach plastycznych starannie 
i trafnie obrazuje omawiane 
wartości. Aktywnie 
uczestniczy w lekcji, 
wykazując się rzetelnością i 
głębokim zrozumieniem celów 
etyki.

Uczeń sprawnie operuje 
pojęciami: etyka, moralność, 
filozofia, dobro i szczęście, 
dostrzegając i wyjaśniając 
złożone relacje między nimi 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
samodzielnie sformułować 
nieoczywisty problem moralny 
i poddać go analizie z różnych 
punktów widzenia. Bezbłędnie 
i błyskotliwie klasyfikuje 
dobra na moralne i 
pozamoralne, uzasadniając 
swoje zdanie. W pracach 
plastycznych tworzy 
metaforyczne przedstawienia 
pojęć abstrakcyjnych. Jest 
liderem etycznej współpracy, 
wykazując się mądrością i 
dojrzałością w przestrzeganiu 
zasad dyskusji.



II    ETYKA CODZIENNOŚCI

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi wymienić osoby 
ze swojego najbliższego 
otoczenia i wie, że należy 
mówić „dzień dobry” oraz 
pomagać innym (wypowiedzi 
ustne). Rozumie, że ma pewne 
obowiązki domowe i szkolne. 
Podejmuje próby uczestnictwa 
w lekcji i stara się nie 
utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
dostrzegać wpływ swojego 
zachowania na innych i stara 
się przestrzegać 
podstawowych reguł 
współpracy.

Uczeń wie, że należy 
szanować innych ludzi i 
potrafi podać przykład 
uprzejmego zachowania w 
domu i w szkole (wypowiedzi 
ustne). Rozumie, że jest 
połączony z innymi ludźmi 
(rodziną, klasą). Stara się 
przestrzegać zasad 
grzecznościowych, choć 
czasem wymaga 
przypomnienia o 
obowiązkach. Podejmuje 
wysiłek przy tworzeniu prac 
plastycznych. Włącza się we 
współpracę po zachęcie i 
próbuje wysłuchać racji 
innych osób.

Uczeń rozumie zasady 
wzajemności i potrafi 
wymienić swoje podstawowe 
obowiązki wobec rodziców 
czy kolegów (wypowiedzi 
ustne). Wie, na czym polega 
postawa szacunku wobec 
starszych i rówieśników. 
Poprawnie wykonuje prace 
plastyczne (np. schemat relacji 
lub plan dnia uwzględniający 
pomoc innym). Jest aktywny, 
zgodnie współpracuje w 
grupie i stara się z uwagą 
słuchać, co inni mają do 
powiedzenia o ich 
codziennych obowiązkach.

Uczeń potrafi wyczerpująco 
wyjaśnić znaczenie szacunku, 
troski i obowiązku w życiu 
codziennym, podając 
konkretne przykłady z życia 
rodziny i szkoły (wypowiedzi 
ustne). Prawidłowo 
identyfikuje swoje relacje z 
innymi ludźmi i rozumie, co 
jest im winien. Wzorowo 
wykazuje gotowość do 
wysłuchania innych i okazuje 
szacunek każdemu rozmówcy. 
W pracach plastycznych 
starannie i czytelnie obrazuje 
sieć swoich powiązań 
społecznych. Aktywnie 
uczestniczy w zajęciach i 
promuje kulturę wdzięczności.

Uczeń dokonuje głębokiej 
analizy pojęć wzajemności i 
troski, wykazując, jak te 
zasady wpływają na trwałość 
wspólnoty (wypowiedzi 
ustne). Potrafi samodzielnie 
zaprojektować i opisać 
złożoną „sieć powiązań”, 
analizując wzajemne 
oczekiwania i obowiązki w 
relacjach. Wykazuje się 
wyjątkową postawą szacunku, 
dostrzegając potrzeby osób 
często pomijanych. W pracach 
plastycznych tworzy 
symboliczne i refleksyjne 
wizje relacji międzyludzkich. 
Jest liderem etycznej 
współpracy i wzorem w 
przestrzeganiu zasad 
współżycia społecznego.



III ZASADY W RELACJACH

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, że 
zasady są potrzebne, aby 
ludzie się nie kłócili, i 
wymienia jedno z haseł (np. 
życzliwość) (wypowiedzi 
ustne). Wie, że podczas 
dyskusji nie powinno się 
krzyczeć. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i nie 
utrudnia pracy nad wspólnym 
regulaminem. Wykonuje 
proste, schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
podstawowych form 
uprzejmości i stara się 
przestrzegać reguł współpracy.

Uczeń wie, czym jest zasada i 
potrafi wskazać przykład 
uprzejmego zachowania, które 
ułatwia kontakt z innymi 
(wypowiedzi ustne). Rozumie, 
że w dyskusji należy 
zachować spokój i 
cierpliwość. Stara się 
przestrzegać zasad zawartych 
w regulaminie klasowym. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać 
racji innych osób, unikając 
przerywania.

Uczeń rozumie pojęcie zasady 
i potrafi wymienić fundamenty 
dobrych relacji, takie jak 
uprzejmość czy ważność 
drugiej osoby (wypowiedzi 
ustne). Bierze aktywny udział 
w tworzeniu klasowego zbioru 
zasad dyskusji. Poprawnie 
wykonuje prace plastyczne 
związane z tematem. Jest 
aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i stara 
się z uwagą słuchać kolegów, 
respektując ich prawo do 
własnego zdania.

Uczeń potrafi precyzyjnie 
zdefiniować zasadę i wyjaśnić, 
jak życzliwość, uprzejmość 
oraz cierpliwość wpływają na 
jakość relacji z innymi 
(wypowiedzi ustne). Wzorowo 
współtworzy regulamin dobrej 
dyskusji, podając konkretne 
argumenty za każdym 
punktem. Wykazuje pełną 
gotowość do wysłuchania 
innych, stosując zasady 
aktywnego słuchania. W 
pracach plastycznych starannie 
przedstawia „fundamenty 
dobrych relacji”. Aktywnie 
uczestniczy w zajęciach i 
promuje kulturę wzajemności.

Uczeń dokonuje głębokiej 
analizy pojęcia „zasada” jako 
fundamentu wolności i 
bezpieczeństwa, a nie tylko 
ograniczenia (wypowiedzi 
ustne). Samodzielnie 
projektuje innowacyjne zasady 
dyskusji, które godzą skrajne 
opinie, i potrafi uzasadnić ich 
etyczny sens. Wykazuje się 
wyjątkową biegłością w 
stosowaniu cierpliwości i 
wrażliwości w trudnych 
sytuacjach grupowych. W 
pracach plastycznych tworzy 
symboliczne wizje „zdrowych 
relacji”. Jest liderem 
współpracy, potrafi 
moderować debatę klasową i 
bezbłędnie przestrzega zasad 
etycznego dialogu.



IV     O SAMOTNOŚCI

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi wyjaśnić, że 
empatia to współczucie i wie, 
że nie powinno się zostawiać 
nikogo bez pomocy 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje sytuacje, w 
których ktoś czuje się 
samotny. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i stara 
się nie przeszkadzać innym. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
dostrzegać potrzeby innych i 
stara się przestrzegać 
podstawowych reguł 
współpracy.

Uczeń wie, kim był Robinson 
Kruzoe i potrafi powiedzieć, 
dlaczego było mu smutno na 
wyspie (wypowiedzi ustne). 
Rozumie, że należy pomagać 
osobom starszym i słabszym. 
Stara się przestrzegać zasad 
uprzejmości wobec seniorów. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych o 
tematyce pomagania. Włącza 
się we współpracę po zachęcie 
i próbuje wysłuchać racji 
innych osób, ucząc się 
podstawowych odruchów 
empatycznych.

Uczeń rozumie pojęcie 
empatii jako umiejętność 
„postawienia się w czyjejś 
sytuacji” i potrafi wymienić 
powody, dla których ludzie 
czują się samotni (wypowiedzi 
ustne). Wie, że osoby starsze i 
słabsze potrzebują szczególnej 
uwagi i szacunku. Poprawnie 
wykonuje prace plastyczne 
(np. „Serce pełne empatii” lub 
plakat o pomaganiu). Jest 
aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i słucha 
z uwagą opinii kolegów na 
temat tego, jak można 
rozweselić osobę smutną.

Uczeń precyzyjnie definiuje 
pojęcie empatii i potrafi 
wyjaśnić, dlaczego samotność 
jest problemem moralnym 
(wypowiedzi ustne). Na 
przykładzie bohatera 
literackiego lub filmowego 
opisuje emocje towarzyszące 
izolacji. Wzorowo wykazuje 
gotowość do wysłuchania 
historii osób starszych lub 
potrzebujących, okazując im 
należny szacunek i 
wyrozumiałość. W pracach 
plastycznych starannie i 
trafnie przedstawia sceny 
niesienia pomocy i 
współodczuwania. Aktywnie 
uczestniczy w lekcji, promując 
wrażliwość na krzywdę 
innych.

Uczeń dokonuje pogłębionej 
analizy filozoficznej problemu 
samotności, rozróżniając 
samotność z wyboru od 
osamotnienia narzuconego 
(wypowiedzi ustne). W sposób 
dojrzały interpretuje postawę 
Robinsona Kruzoe, wskazując 
na moralne skutki braku 
kontaktu z drugim 
człowiekiem. Wykazuje się 
wybitną postawą empatyczną, 
samodzielnie dostrzegając 
potrzeby seniorów i osób 
słabszych w swoim otoczeniu 
oraz proponując realne formy 
wsparcia. W pracach 
plastycznych tworzy 
metaforyczne dzieła o dużej 
sile wyrazu. Jest liderem 
etycznej współpracy, aktywnie 
przeciwdziałając wykluczeniu 
rówieśników.



V     O PRZYJAŹNI

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, że 
przyjaciel to osoba, której 
można ufać i wie, że należy 
być miłym dla kolegów 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje podstawowe 
sytuacje sprzyjające 
budowaniu zgody. Podejmuje 
próby uczestnictwa w lekcji i 
stara się nie utrudniać pracy 
innym. Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
podstawowych zasad 
lojalności i stara się 
przestrzegać reguł współpracy.

Uczeń wie, czym różni się 
kolega od przyjaciela i 
rozumie, że w przyjaźni ważne 
jest zaufanie (wypowiedzi 
ustne). Potrafi wskazać 
przykład bohatera, który 
zachował się po koleżeńsku. 
Stara się być konsekwentny w 
dotrzymywaniu obietnic 
składanych rówieśnikom. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać 
racji innych osób podczas 
omawiania wspólnych zabaw.

Uczeń rozumie pojęcia 
przyjaźni i zaufania oraz 
potrafi wymienić cechy 
dobrego przyjaciela 
(wypowiedzi ustne). Wie, że o 
relacje trzeba dbać poprzez 
konsekwentne dotrzymywanie 
słowa. Poprawnie interpretuje 
proste teksty o przyjaźni i 
wyciąga z nich wnioski. 
Poprawnie wykonuje prace 
plastyczne związane z 
tematem. Jest aktywny, 
zgodnie współpracuje w 
grupie i stara się z uwagą 
słuchać opinii kolegów o tym, 
co jest ważne w koleżeństwie.

Uczeń precyzyjnie definiuje 
różnice między przyjaźnią a 
koleżeństwem oraz wyjaśnia 
znaczenie zaufania w relacjach 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
sformułować konkretne rady 
dotyczące tego, jak zdobyć i 
utrzymać przyjaciela. 
Wzorowo wykazuje gotowość 
do wysłuchania innych i 
szanuje powierzone mu 
sekrety. W pracach 
plastycznych starannie i 
pomysłowo ilustruje cechy 
prawdziwego przyjaciela. 
Aktywnie uczestniczy w 
zajęciach, promując kulturę 
lojalności i rzetelności 
(konsekwencji) w działaniu.

Uczeń wykazuje się głębokim 
zrozumieniem 
Arystotelesowskiej koncepcji 
przyjaźni, potrafiąc odróżnić 
przyjaźń opartą na korzyści od 
przyjaźni doskonałej 
(wypowiedzi ustne). W sposób 
dojrzały analizuje rolę 
zaufania i konsekwencji w 
budowaniu trwałych więzi. 
Potrafi przeprowadzić 
wnikliwą analizę postaw 
bohaterów literackich, 
oceniając ich lojalność. W 
pracach plastycznych tworzy 
symboliczne przedstawienia 
wartości, na których opiera się 
przyjaźń. Jest liderem etycznej 
współpracy, potrafiąc 
rozwiązywać konflikty w 
sposób budujący zaufanie.



II PÓŁROCZE 

VI    O WARTOŚCIACH

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, co 
sprawia mu radość i wie, że 
należy dbać o swoje rzeczy 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje, że niektóre dzieci 
mogą potrzebować pomocy 
materialnej. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i stara 
się nie utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się pojęcia 
braterstwa (jako bycia dla 
kogoś jak brat/siostra) i stara 
się przestrzegać 
podstawowych reguł 
współpracy.

Uczeń potrafi wymienić 
rzeczy materialne i wartości 
niematerialne (np. zabawki vs 
miłość) (wypowiedzi ustne). 
Wie, że nie wolno niszczyć 
cudzej własności i że warto 
pomagać osobom uboższym. 
Stara się przestrzegać zasad 
dzielenia się przyborami w 
klasie. Podejmuje wysiłek 
przy tworzeniu prac 
plastycznych. Włącza się we 
współpracę po zachęcie i 
próbuje wysłuchać racji 
innych osób, ucząc się 
podstaw szacunku do cudzej 
pracy.

Uczeń rozumie, że do 
szczęścia potrzebne są 
zarówno rzeczy, jak i relacje 
(wypowiedzi ustne). Wie, że 
należy dbać o przedmioty, bo 
są efektem czyjejś pracy. 
Potrafi podać przykład 
sytuacji, w której dzielenie się 
sprawia radość. Poprawnie 
wykonuje prace plastyczne 
związane z tematem lekcji. 
Jest aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i stara 
się z uwagą słuchać opinii 
innych o tym, co dla nich jest 
najcenniejsze.

Uczeń potrafi wyczerpująco 
wyjaśnić różnicę między 
światem rzeczy a światem 
wartości oraz uzasadnić, 
dlaczego dzielenie się jest 
wyzwaniem moralnym 
(wypowiedzi ustne). Wzorowo 
wykazuje postawę szacunku 
wobec pracy ludzkiej, dbając o 
przybory własne i kolegów. 
Precyzyjnie definiuje pojęcie 
braterstwa. W pracach 
plastycznych starannie 
przedstawia ideę „radości 
dawania”. Aktywnie 
uczestniczy w zajęciach, 
wykazując się dużą 
uważnością na potrzeby 
innych i promując postawy 
prospołeczne.

Uczeń dokonuje dojrzałej 
analizy potrzeb człowieka, 
bezbłędnie rozróżniając 
wartości materialne od 
niematerialnych na 
przykładach literackich i 
życiowych (wypowiedzi 
ustne). W sposób refleksyjny 
omawia pojęcie braterstwa 
jako wyższą formę 
solidarności międzyludzkiej. 
Wykazuje się niezwykłą 
wrażliwością, proponując 
mądre i dyskretne sposoby 
pomagania osobom w trudnej 
sytuacji materialnej. W 
pracach plastycznych tworzy 
symboliczne wizje „szczęścia, 
którego nie da się kupić”. Jest 
liderem etycznej współpracy, 
inspirując grupę do 
bezinteresownego dzielenia się 
zasobami i szacunku do 
wspólnego mienia.



VII  O KŁAMSTWIE

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, że 
nie wolno kłamać i wie, że 
prawda jest ważna 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje podstawowe 
sytuacje, w których ktoś został 
oszukany. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i stara 
się nie utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się wiązać 
kłamstwo z jego negatywnymi 
skutkami i stara się 
przestrzegać podstawowych 
reguł współpracy.

Uczeń potrafi wyjaśnić 
powiedzenie „kłamstwo ma 
krótkie nogi” i wie, że 
kłamanie jest złem moralnym 
(wypowiedzi ustne). Rozumie, 
że po kłamstwie trudno jest 
odzyskać czyjeś zaufanie. 
Stara się przestrzegać zasad 
prawdomówności na lekcji. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać, 
co koledzy mają do 
powiedzenia o skutkach 
oszukiwania.

Uczeń rozumie różnicę 
między złem moralnym a 
nieszczęściem (złem 
pozamoralnym) i potrafi podać 
przykłady każdego z nich 
(wypowiedzi ustne). Wie, że 
kłamstwo niszczy zaufanie i 
prowadzi do przykrych 
konsekwencji. Poprawnie 
formułuje proste sądy moralne 
(np. „Kłamanie jest złe, bo 
rani innych”). Poprawnie 
wykonuje prace plastyczne 
związane z tematem. Jest 
aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i słucha 
z uwagą wyjaśnień 
dotyczących wartości prawdy.

Uczeń poprawnie wyjaśnia 
pojęcie zła moralnego i 
wskazuje, dlaczego kłamstwo 
się w nim mieści (wypowiedzi 
ustne). Potrafi uzasadnić 
związek między szczerością a 
budowaniem zaufania. 
Wzorowo wykazuje gotowość 
do wysłuchania argumentów o 
szkodliwości oszustwa i 
potrafi sformułować jasny sąd 
moralny potępiający 
kłamstwo. W pracach 
plastycznych starannie 
ilustruje skutki nieszczerości. 
Aktywnie uczestniczy w 
zajęciach, wzorowo 
przestrzega zasad szczerości i 
bierze odpowiedzialność za 
swoje słowa.

Uczeń w sposób biegły 
rozróżnia i definiuje zło 
moralne (zła wola, krzywda 
wyrządzona świadomie) od zła 
pozamoralnego (np. choroba, 
kataklizm), uzasadniając te 
różnice na przykładach 
(wypowiedzi ustne). Dokonuje 
głębokiej analizy kłamstwa 
jako czynu godzącego w 
godność osoby kłamiącej i 
oszukiwanej. Samodzielnie 
formułuje złożone sądy 
moralne, przewidując 
dalekosiężne, społeczne 
konsekwencje utraty zaufania. 
W pracach plastycznych 
tworzy symboliczne wizje 
„krótkich nóg kłamstwa”. Jest 
liderem etycznej współpracy, 
stojąc na straży 
prawdomówności w grupie.



VIII    O GODNOŚCI

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, że 
ludzie różnią się od siebie i 
wie, że słowo „bliźni” oznacza 
drugiego człowieka 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
wskazać prostą cechę, która go 
wyróżnia. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i stara 
się nie utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
podstawowych zasad szacunku 
wobec każdej osoby i stara się 
przestrzegać reguł współpracy.

Uczeń wie, że każdy człowiek 
jest Kimś ważnym i potrafi 
wskazać jedną swoją zaletę 
(wypowiedzi ustne). Rozumie, 
że ludzi należy traktować z 
szacunkiem, bo każdy ma 
swoją godność. Stara się 
przestrzegać zasad miłości 
bliźniego w prostych gestach 
(pomoc, uprzejmość). 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu prac plastycznych. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać 
tego, co inni mówią o swoich 
talentach.

Uczeń rozumie pojęcie osoby i 
potrafi wymienić swoje mocne 
oraz słabe strony (wypowiedzi 
ustne). Dostrzega 
podobieństwa łączące go z 
innymi ludźmi oraz akceptuje 
ich odmienność. Zna pojęcie 
bliźniego i potrafi podać 
przykład życzliwego 
zachowania wobec drugiej 
osoby. Poprawnie wykonuje 
prace plastyczne związane z 
tematem indywidualności. Jest 
aktywny, zgodnie 
współpracuje w grupie i słucha 
z uwagą opinii kolegów o tym, 
co nas łączy.

Uczeń precyzyjnie definiuje 
pojęcie osoby i potrafi 
wskazać, na czym polega 
wyjątkowość i indywidualność 
każdego człowieka 
(wypowiedzi ustne). 
Prawidłowo interpretuje 
zasady miłości bliźniego, 
przekładając je na konkretne 
sytuacje z życia szkoły. 
Wzorowo wykazuje gotowość 
do wysłuchania innych, 
dostrzegając ich mocne strony. 
W pracach plastycznych 
starannie i trafnie przedstawia 
podobieństwa i różnice 
między ludźmi. Aktywnie 
uczestniczy w zajęciach, 
prezentując postawę pełną 
szacunku dla godności 
osobowej rówieśników.

Uczeń w sposób biegły 
wyjaśnia filozoficzne pojęcie 
osoby jako istoty rozumnej i 
wolnej, posiadającej godność 
niezależnie od cech 
zewnętrznych (wypowiedzi 
ustne). Dokonuje głębokiej 
analizy relacji między własną 
indywidualnością a 
przynależnością do wspólnoty 
„bliźnich”. Wykazuje się 
wysoką umiejętnością 
obiektywnej samooceny, 
wskazując sposoby pracy nad 
słabszymi stronami. W 
pracach plastycznych tworzy 
oryginalne, symboliczne 
dzieła przedstawiające jedność 
ludzkości przy zachowaniu 
różnorodności. Jest liderem 
etycznej współpracy, aktywnie 
promując szacunek dla 
godności każdego człowieka.



IX       O WSTYDZIE

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, w 
jakich sytuacjach czuje się 
nieswojo i wie, że nie należy 
wyśmiewać się z innych 
(wypowiedzi ustne). 
Rozpoznaje radość, smutek i 
wstyd na ilustracjach. 
Podejmuje próby uczestnictwa 
w lekcji i stara się nie 
utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
podstawowych sposobów na 
opanowanie emocji i stara się 
przestrzegać reguł współpracy.

Uczeń wie, że wstyd jest 
naturalną emocją i potrafi 
rozpoznać jego fizyczne 
objawy, takie jak rumieńce czy 
chęć ukrycia się (wypowiedzi 
ustne). Stara się nazywać to, 
co czuje, korzystając z 
podstawowego słownika 
emocji. Podejmuje wysiłek 
przy tworzeniu pracy 
plastycznej o emocjach. 
Włącza się we współpracę po 
zachęcie i próbuje wysłuchać 
racji innych osób, ucząc się, że 
każdy czasem się wstydzi.

Uczeń rozumie, czym jest 
wstyd i potrafi podać 
przykłady sytuacji, w których 
go odczuwamy (wypowiedzi 
ustne). Zna i stosuje 
podstawowe nazwy emocji 
oraz potrafi wymienić 
przynajmniej dwa sposoby na 
uspokojenie się w trudnej 
chwili. Poprawnie wykonuje 
prace plastyczne związane z 
tematem lekcji. Jest aktywny, 
zgodnie współpracuje w 
grupie i słucha z uwagą rad 
dotyczących radzenia sobie z 
przykrymi uczuciami.

Uczeń potrafi wyczerpująco 
opisać sytuacje wywołujące 
wstyd i wyjaśnić, dlaczego ta 
emocja jest potrzebna w życiu 
społecznym (wypowiedzi 
ustne). Wzorowo nazywa 
swoje stany emocjonalne i 
wykazuje pełną gotowość do 
wysłuchania innych, okazując 
empatię osobom w trudnych 
sytuacjach. W pracach 
plastycznych starannie i 
trafnie ilustruje sposoby na 
pokonanie lęku przed oceną. 
Aktywnie uczestniczy w 
zajęciach, promując kulturę 
wzajemnego szacunku i 
delikatności.

Uczeń dokonuje głębokiej 
analizy wstydu jako 
mechanizmu chroniącego 
intymność oraz godność osoby 
(wypowiedzi ustne). Potrafi 
precyzyjnie nazwać złożone 
emocje towarzyszące 
wstydowi (np. upokorzenie, 
skrępowanie, zakłopotanie) i 
wskazać ich źródła. 
Samodzielnie projektuje 
dojrzałe strategie radzenia 
sobie z negatywnymi 
emocjami, opierając się na 
samoakceptacji i dialogu. W 
pracach plastycznych tworzy 
metaforyczne obrazy „tarczy 
wstydu”. Jest liderem etycznej 
współpracy, dbając o to, by w 
grupie nikt nie był 
zawstydzany przez innych.



X    O WŁASNOŚCI

ocena dopuszczająca (2) ocena dostateczna (3) ocena dobra (4) ocena bardzo dobra (5) ocena celująca (6)

Uczeń potrafi powiedzieć, że 
nie wolno psuć cudzych 
zabawek ani mazać po 
ścianach szkoły (wypowiedzi 
ustne). Rozpoznaje sytuacje, w 
których coś zostało 
zniszczone. Podejmuje próby 
uczestnictwa w lekcji i stara 
się nie utrudniać pracy grupie. 
Wykonuje proste, 
schematyczne prace 
plastyczne. Z pomocą 
nauczyciela uczy się 
podstawowych zasad dbania o 
przedmioty i stara się 
przestrzegać reguł współpracy.

Uczeń wie, że rodzice 
odpowiadają za szkody 
wyrządzone przez dzieci i 
rozumie, że niszczenie rzeczy 
jest złe (wypowiedzi ustne). 
Potrafi wymienić przykład 
mienia wspólnego (szkoła, 
plac zabaw). Stara się 
przestrzegać zasad szacunku 
wobec cudzej własności, choć 
czasem wymaga 
przypomnienia o ostrożności. 
Podejmuje wysiłek przy 
tworzeniu pracy plastycznej o 
naprawianiu szkód. Włącza się 
we współpracę po zachęcie i 
próbuje wysłuchać racji 
innych osób podczas 
omawiania incydentów.

Uczeń rozumie pojęcie 
odpowiedzialności i wie, że 
wyrządzona szkoda wymaga 
naprawy (wypowiedzi ustne). 
Potrafi wskazać, co jest 
własnością prywatną (np. 
telefon kolegi), a co publiczną 
(np. ławka w parku). Wie, że 
dbanie o wspólne dobro jest 
ważne dla wszystkich. 
Poprawnie wykonuje prace 
plastyczne związane z 
tematem lekcji. Jest aktywny, 
zgodnie współpracuje w 
grupie i słucha z uwagą rad 
dotyczących tego, jak unikać 
przypadkowego niszczenia 
rzeczy.

Uczeń poprawnie definiuje i 
rozróżnia własność prywatną 
od publicznej, podając 
konkretne przykłady z życia 
codziennego (wypowiedzi 
ustne). Potrafi wyczerpująco 
wyjaśnić, dlaczego niszczenie 
przedmiotów jest brakiem 
szacunku dla pracy innych 
osób. Wzorowo wykazuje 
gotowość do wysłuchania 
argumentów dotyczących 
wspólnego dobra i bierze za 
nie współodpowiedzialność. 
W pracach plastycznych 
starannie i pomysłowo 
ilustruje zasady dbałości o 
otoczenie. Aktywnie 
uczestniczy w zajęciach, 
prezentując postawę pełną 
szacunku do wytworów 
ludzkiej pracy.

Uczeń wykazuje się dojrzałym 
zrozumieniem pojęcia 
odpowiedzialności, 
wyjaśniając jej wymiar 
prawny (rola rodziców) i 
moralny (poczucie obowiązku) 
(wypowiedzi ustne). Dokonuje 
precyzyjnej analizy różnic 
między własnością prywatną a 
publiczną, argumentując, 
dlaczego mienie wspólne 
wymaga szczególnej troski. 
Samodzielnie projektuje 
zasady dbania o przestrzeń 
publiczną w swoim otoczeniu. 
W pracach plastycznych 
tworzy sugestywne wizje 
skutków braku poszanowania 
cudzej pracy. Jest liderem 
etycznej współpracy, 
inspirując grupę do dbania o 
wspólne mienie i rzetelnego 
naprawiania błędów.


