
Wymagania edukacyjne dla klasy III 

wg programu nauczania ALE TO CIEKAWE 

na rok szkolny 2025/2026 

 
Ocenianie osiągnięć edukacyjnych i zachowania ucznia ma na celu: 

-  informowanie go o jego postępach i poziomie osiągnięć edukacyjnych, 

- udzielenie mu informacji zwrotnej o tym, co zrobił poprawnie,  w czym ma braki,  

- udzielanie wskazówek, jak ma się uczyć i w jaki sposób poprawić błędy, 

-  pomoc w planowaniu mu własnego rozwoju,  

- motywowanie go do podejmowania wysiłku w procesie zdobywania wiedzy,  

- zachęcanie do poprawy zachowania,  

- informowanie rodziców, innych nauczycieli oraz ucznia o jego uzdolnieniach, mocnych stronach, kłopotach w nauce, a także uzyskanie przez 

nauczyciela informacji pozwalających na doskonalenie organizacji pracy i doboru właściwych metod sprzyjających rozwojowi ucznia. 
 

Nauczyciel  w ocenianiu bieżącym stosuje  cząstkowe oceny wyrażone stopniem w skali  (1 – 6 ), które odpowiadają określonemu poziomowi 

wiadomości i umiejętności ucznia w zakresie poszczególnych edukacji.  

 
Poziom osiągnięć ucznia  Kryteria wymagań  

Powyżej oczekiwań.  

Znakomicie! brawo! 

Ocena  wyrażona cyfrą 6 
 

Uczeń znakomicie wykazuje się wiadomościami i umiejętnościami z 

zakresu podstawy programowej. Wykonuje samodzielnie i bezbłędnie 

wszystkie zadania z lekcji. Osiąga doskonałe wyniki. Posiada 
uzdolnienia i rozwija je. 

 

Powyżej oczekiwań 
Bardzo dobrze pracujesz. 

Robisz duże postępy. 

Ocena wyrażona cyfrą 5. 

Uczeń osiąga bardzo dobre wyniki, w pełni przyswoił wiadomości i 
umiejętności objęte programem nauczania. Biegle korzysta ze zdobytych 

wiadomości w różnych sytuacjach. Proponuje śmiałe, odważne i twórcze 

rozwiązania problemów i zadań. Na lekcji jest aktywny, pracuje 

systematycznie.  

Zgonie z oczekiwaniami.  

Dobrze pracujesz, jednak stać 

Cię by było lepiej. 
Ocena   wyrażona cyfrą 4 . 

Uczeń pracuje samodzielnie, sprawnie korzysta ze zdobytych 

wiadomości w typowych sytuacjach, rozwiązuje w praktyce typowe 

zadania i problemy, a wskazane błędy potrafi poprawić.  



Zgodnie z oczekiwaniami. 

Pracujesz, ale powinieneś 

poćwiczyć jeszcze.  
Ocena wyrażona cyfrą 3 

Uczeń stosuje zdobyte wiadomości i zazwyczaj samodzielnie rozwiązuje 

zadania o średnim poziomie trudności. Przy trudniejszych wymaga 

pomocy nauczyciela.  
 

Poniżej oczekiwań 

Pracujesz zbyt mało, poćwicz 

więcej. 
Ocena wyrażona cyfrą  2 

Uczeń przyswoił część wiadomości i zdobył niektóre umiejętności 

objęte programem nauczania oraz stara się je zastosować w typowych 

sytuacjach. Samodzielnie wykonuje tylko zadania o niewielkim stopniu 
trudności. Wymaga częstej pomocy i dodatkowych wskazówek 

nauczyciela.  

Poniżej oczekiwań.  
Spotkało cię niepowodzenie, 

powinieneś ćwiczyć 

systematycznie.  

Ocena wyrażona cyfrą 1. 

Uczeń ma duże problemy z przyswajaniem wiedzy i umiejętności. Nie 
pracuje samodzielnie. Wymaga stałego wsparcia i pomocy ze strony 

nauczyciela.. 

Dopuszcza się stosowanie znaków „-„    i    „+” 

Ocenianiu podlegają: 

- wiedza i umiejętności z poszczególnych edukacji, 

- postawa uczniów  -  zaangażowanie uczniów, ich aktywność, systematyczność, praca w grupie, samodzielność, wytrwałość, pomoc koleżeńska 

oraz podejmowanie wysiłku w dążeniu do wykonania nawet trudnego zadania,  

 
Ocenianie śródroczne i roczne – zgodnie z przepisami prawa oświatowego odbywa się w formie opisowej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
EDUKACJA 

POLONISTYCZNA 

 

 

Umiejętnośc

i  
6 5 4 3 2 1 

czytanie 

Czyta zdaniami, 

ze 
zrozumieniem, z 

podziałem na 

role oraz z 
zastosowaniem 

techniki języka 

mówionego. 

Wyszukuje w 
tekście 

wskazany 

Czyta zdaniami, ze 

zrozumieniem, z 
podziałem na role,  
ustala kolejność 

zdarzeń, Wyszukuje 
w tekście wskazany 

fragment, ustala 

kolejność zdarzeń, 

wskazuje bohaterów, 
miejsce akcji. 
 

Czyta wyrazami, ze 

zrozumieniem, tempo 
prawidłowe.  
Czyta książki 

wybrane przez siebie i 
wskazane przez 

nauczyciela.  

Czyta głośno z 

uwzględnieniem 
interpunkcji i 

intonacji.  

Czyta 

wyrazami, 

tempo wolne.  
Czyta głośno, nie 

zawsze 

uwzględnia 

interpunkcję.  
Nie zawsze 

poprawnie 

wyróżnia w 
tekście dialog. 

Czyta sylabami.  

Czytając, nie 
stosuje się do 

znaków 

interpunkcji.  
Z pomocą 

nauczyciela 

wyróżnia w 

tekście dialog.  
Ma trudności z 

wyodrębnieniem 

Głoskuje, nie 

czyta. Nie czyta 
samodzielnie 

książek..Nie 

rozumie, co to 
jest dialog i nie 

potrafi wyróżnić 

go w tekście.  Nie 

czyta z podziałem 
na role.  Nie 

rozumie 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

fragment, ustala 

kolejność 

zdarzeń, 
wskazuje 

bohaterów, 

miejsce akcji. 
Czyta wybrane 

przez siebie 

książki z 

różnych 
dziedzin. 

Analizuje 

teksty pod 

kątem budowy 

i treści. 

Samodzielnie 

interpretuje i 

komentuje 

przeczytane 

teksty. 
 
 

Wykazuje 

zainteresowanie 

literaturą dla dzieci.  
Czyta głośno i 

wyraźnie, z 

odpowiednią 
intonacją.  

Wyróżnia w tekście 

dialog i opis.   

 

 
 

Wyróżnia w tekście 

dialog.  

Czyta z podziałem na 
role.  

 
 

Podejmuje próby 

czytania z 

podziałem na 
role.  

Podejmuje próby 

czytania tekstu ze 
zrozumieniem.  

 
 

w tekście ról 

poszczególnych 

postaci.  
Słabo rozumie 

czytany tekst.  
 

czytanego tekstu.  

 
 

mówienie 

słuchanie 

Układa 

samodzielnie 

twórcze 
opowiadania, 

indywidualnie 

opowiada 
wysłuchany lub 

przeczytany 

tekst i historyjkę 
obrazkową, 

formułuje 

pytania do 

interesujących je 

Formułuje pytania w 

związku z 

interesującymi je 
tematami, posiada 

bogate słownictwo, 

indywidualnie 
redaguje 

kilkuzdaniowe 

opowiadanie i opis.  
 

Formułuje pytania do 

tekstu, bierze udział w 

zbiorowym układaniu 
opisu i opowiadania, 

układa  

kilkuzdaniowe, spójne 
wypowiedzi, potrafi 

kulturalnie prowadzić 

rozmowę.  
 

Przy pomocy 

nauczyciela 

formułuje 
dłuższe 

wypowiedzi oraz 

opowiada treść 
utworu po 

jednorazowym 

przeczytaniu lub 
wysłuchaniu, w 

sposób niespójny 

opisuje 

przedmioty.  

Wypowiedź 

dłuższa jest 

nielogiczna i 
niespójna, 

wadliwa 

konstrukcja 
zdania.  
 

Wypowiada się 

pojedynczymi 

słowami, ma 
ubogie 

słownictwo.  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

problemów, 

audycji RTV, 

przeczytanych 
lektur, sztuk 

teatralnych, 

filmów itp.. 

Potrafi 

przygotować i 

wygłosić 

krótką 

prezentację na 

wybrany 

temat. 

Wykazuje się 

swobodą i 

poprawnością 

językową w 

wypowiedziac

h 

 

pisanie 

Uczestniczy w 

zbiorowym 
redagowaniu 

opowiadania, 

opisu, pisaniu 
listu, 

indywidualnie 

układa 

wielozdaniowe, 
twórcze 

wypowiedzi 

pisemne 
(opowiadania, 

wiersze itp.). 

Adresuje 

Uczestniczy w 

zbiorowym 
redagowaniu 

opowiadania, opisu, 

pisaniu listu, 
indywidualnie 

redaguje poprawną 

logicznie i 

gramatycznie 
kilkuzdaniową 

wypowiedź pisemną, 

adresuje kopertę, 
indywidualnie pisze 

życzenia z różnych 

okazji.  

Uczestniczy w 

zbiorowym 
redagowaniu 

opowiadania, opisu, 

pisaniu listu, 
konstruuje 

kilkuzdaniową 

wypowiedź pisemną 

na określony temat, 
pisze płynnie, 

czytelnie, tempo 

pisania prawidłowe.  
Stosuje zasady 

pisowni „ó”, 

wymienne, stosuje 

Uczestniczy w 

zbiorowym 
redagowaniu 

opowiadania, 

opisu, pisaniu 
listu, nie potrafi 

samodzielnie 

zredagować 

kilkuzdaniowej 
wypowiedzi.  
Zna i stosuje 

podstawowe 
zasady ortografii, 

popełnia błędy w 

przepisywaniu 

Nie uczestniczy 

w zbiorowym 
redagowaniu 

opowiadania, 

opisu, pisaniu 
listów.  
Zna, ale nie 

potrafi 

zastosować 
podstawowych 

zasad ortografii.  
 
 

Nie przepisuje 

tekstu 
drukowanego ani 

pisanego.  
Nie zna i nie 
stosuje 

podstawowych 

zasad ortografii.  
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kopertę. 
Stosuje zasady 

pisowni „ó 
wymienne. 

Stosuje wielką 

literę w 
korespondencji, 

poprawnie 

przepisuje teksty 

pisane i 
drukowane, 

pisze poprawnie 

z pamięci tekst 
obejmujący 

poznany 

materiał 
ortograficzny, 

poprawnie pisze 

ze słuchu. 

Stosuje znaki 
interpunkcyjne. 

Układa plan 

wydarzeń.  

Stosuje zasady 

pisowni  „ó” 

wymienne, stosuje 
wielką literę w 

korespondencji, 

poprawnie 
przepisuje teksty 

pisane i drukowane, 

pisze poprawnie z 

pamięci tekst 
obejmujący poznany 

materiał 

ortograficzny, 
poprawnie pisze ze 

słuchu, stosuje 

zasady pisania 
wyrazów „ó” 

wymiennym.  
 

wielką literę w 

korespondencji, 

poprawnie przepisuje 
teksty pisane i 

drukowane, pisze 

poprawnie z pamięci 
tekst obejmujący 

poznany materiał 

ortograficzny.  
 
 

tekstu oraz 

pisaniu z 

pamięci.  
 

gramatyka  

Umie ustalić za 

pomocą pytań 

związki między 

wyrazami w 
zdaniu. Zna 

rzeczownik, 

czasownik, 
przymiotnik. 

Nazywa rodzaje 

zdań. 
 

Poprawnie łączy w 

zdaniu poznane 

części mowy, 

rozwija zdania 
poprzez dodawanie 

wyrazów, ogranicza 

ilość wyrazów w 
zdaniu.  
 

Umie rozróżnić rodzaj 

rzeczownika, 

wyróżnia rodzinę 

wyrazów, stosuje 
zgodne formy 

rzeczowników i 

przymiotników, zna i 
stosuje praktycznie 

kolejność 

alfabetyczną 

wyrazów.  
 

Zna 

podstawowe 
części mowy, 

potrafi utworzyć 

liczbę 
pojedynczą i 

mnogą 

rzeczownika i 

czasownika, 
rozróżnia 

przymiotniki 

jako określenia 

Nie zna części 

mowy 

(rzeczownik, 

czasownik, 
przymiotnik), 

nie rozróżnia 

liczby mnogiej i 
pojedynczej 

rzeczownika i 

czasownika, nie 

układa różnych 
rodzajów zdań.  

Nie rozpoznaje 

spółgłosek, 

samogłosek, 

sylab, nie 
rozróżnia 

rodzajów zdań.  
 



 

 

 

 
EDUKACJA 

MATEMATYCZN

A 

rzeczownika.  
 

 

liczenie  

Biegle 

wykonuje 

dodawanie i 
odejmowanie w 

pamięci, mnoży 

i dzieli w 

zakresie 
tabliczki 

mnożenia, 

odczytuje i 
zapisuje liczby 

rzymskie 

powyżej XII. 
Stosuje własne 

strategie 

obliczeń. 
Samodzielnie 

wybiera 

odpowiednie 

metody 

liczenia. 

Rozwiązuje 

nietypowe 

zadania 

arytmetyczne 

wymagające 

logicznego 

myślenia. 

 

 

Sprawnie  wykonuje 

dodawanie i 

odejmowanie w 
pamięci, Mnoży i 

dzieli w zakresie 

tabliczki mnożenia, 

odczytuje i zapisuje 
liczby rzymskie 

powyżej  XII, wie na 

co zwrócić uwagę 
przy porównywaniu 

liczb trzycyfrowych. 

Wykonuje 

działania na 

liczbach 

większych niż 

1000. Potrafi 

szybko i sprawnie 

liczyć, stosując 

różne strategie. 
 

Dobrze  wykonuje 

dodawanie i 

odejmowanie w 
pamięci. Zna i stosuje 

tabliczkę mnożenia i 

dzielenia,  rozumie 

pojęcia dotyczące 
porównywania 

różnicowego, czyta i 

zapisuje liczby 

trzycyfrowe. Potrafi 

korzystać z 

własności działań 

np. przemienność 

dodawania. 

 
 

Pisze liczebniki, 

rozumie, że 

dodawanie i 
odejmowanie to 

działania 

wzajemnie 

odwrotne, , 
wyróżnia 

dziesiątki i 

jedności w 
liczbie 

dwucyfrowej.   
Wykonuje 

samodzielnie 

działania 

dodawania i 

odejmowania w 

zakresie 100  

Potrafi mnożyć 

i dzielić na 

poziomie 

podstawowym 

(tabliczka 

mnożenia). 

 

Potrafi 

wykonać 

proste 

działania 

dodawania i 

odejmowania 

w zakresie do 

100. Zna cyfry 

i liczby do 100. 
Umie 
porównywać 

liczby z użyciem 

znaków <,>,=.  

 

Nie rozumie 

pojęcia liczby, nie 

umie wymienić 
liczb parzystych i 

nieparzystych, nie 

zna tabliczki 

mnożenia i 
dzielenia.  
 

zadania Samodzielnie Przekształca zadanie Układa treść zadania Wyróżnia dane i Wyróżnia dane i Nie wyróżnia 



tekstowe układa i 

analizuje 

złożone zadania 
tekstowe, 

rozwiązuje i 

układa zadania 
tekstowe do 

podanej formuły 

lub rysunku. 

Odczytuje 
proste diagramy. 

Rozwiązuje 

łamigłówki 
zapałczane. 

Tworzy własne 

zadania 
tekstowe i 

przedstawia 

różne metody 

ich rozwiązania. 
Analizuje 

zadania i 

proponuje 
alternatywne 

strategie 

rozwiązywania. 

 
 

tekstowe z 

dodawania na 

odejmowanie i z 
mnożenia na 

dzielenie, umie 

samodzielnie 
rozwiązać złożone 

zadanie tekstowe, 

rozwiązuje zadania 

tekstowe do podanej 
formuły lub 

rysunku. Rozwiązuje 

zadania złożone, 
wymagające kilku 

kroków. Potrafi 

samodzielnie 
formułować zadania 

na podstawie 

sytuacji z życia 

codziennego. 

   

 

do ilustracji, umie 

przy pomocy 

nauczyciela rozwiązać 
zadanie tekstowe 

złożone   

Samodzielnie 
rozwiązuje zadania 

tekstowe o średnim 

stopniu trudności. 

Potrafi zapisać 
odpowiednie działania 

na podstawie treści 

zadania. 

 

 

szukane, 

dostrzega 

związki między 
nimi, rozwiązuje 

zadania 

przedstawione 
rysunkiem, nie 

układa treści 

zadania do 

ilustracji, umie 
rozwiązać proste 

zadanie tekstowe. 

Rozwiązuje 

proste zadania 

tekstowe 

dotyczące 

dodawania i 

odejmowania. 

 

 

szukane, nie 

dostrzega 

związku między 
nimi, z pomocą 

nauczyciela 

rozwiązuje 
proste zadania 

tekstowe.  
Rozumie treść 

bardzo 

prostych zadań 

tekstowych. 

Potrafi 

wykonać 

proste zadania 

po 

podpowiedzi 

nauczyciela. 

 

 

danych, 

szukanych, nie 

dostrzega 
związku między 

nimi.  

 

geometria  Zna nazwy i 
rozpoznaje 

wszystkie figury 

geometryczne. 

Kreśli odcinki 
za pomocą 

Zna nazwy i 
rozpoznaje 

wszystkie figury 

geometryczne. 

Konstruuje odcinki 
,figury 

Zna nazwy i 
rozpoznaje wszystkie 

figury geometryczne. 

Konstruuje odcinki, 

rozpoznaje kształt 
odcinka w otoczeniu, 

Zna nazwy i 
rozpoznaje 

wszystkie figury 

geometryczne.   

Rozpoznaje i 

 Rozpoznaje 
podstawowe 

figury 

geometryczne, 

nie zna pojęcia 

odcinka. Potrafi 

Nie rozpoznaje 

podstawowych 
figur 

geometrycznych.  

 



linijki, podaje 

wyniki pomiaru, 

stosuje poznane 
jednostki. 

Oblicza obwody 

poznanych 
figur. 

Rozwiązuje 

zadania 

geometryczne 
wymagające 

zastosowania 

poznanych 
wzorów i 

właściwości 

figur. Potrafi 
opisywać 

właściwości 

figur i 

uzasadniać 
swoje wybory. 

 

geometryczne, 

wymienia ich 

własności. Potrafi 
rysować figury o 

podanych 

wymiarach. Oblicza 
obwody i pola figur 

na podstawie 

wzorów. 

 
 

na modelach i 

rysunkach.   Oblicza 

obwody prostych 

figur (kwadrat, 

prostokąt).Rozróżni

a figury płaskie i 

przestrzenne. 

 
 

nazywa 

podstawowe 

figury 
przestrzenne (np. 

kostka, kula). 

 

wskazać figury 

w otoczeniu. 

 
 

umiejętności 

praktyczne 
Zna 

podstawowe 

jednostki miary 
wagi, zna nazwy 

miesięcy, dni 

tygodnia, 
odczytuje 

godziny w 

systemach 12- i 

24- godzinnym. 
Wykonuje 

obliczenia 

pieniężne i 

Zna podstawowe 

jednostki miary, zna 

nazwy miesięcy, dni 
tygodnia, odczytuje 

godziny w systemie 

dwunastogodzinnym
, zna wszystkie 

jednostki miary i 

wagi, wykorzystuje 

dane z tabeli do 
rozwiązania zadań 

tekstowych. 

Wykonuje 

Zna podstawowe 

jednostki miary i 

wagi, zna nazwy 
miesięcy, dni 

tygodnia, odczytuje, 

zapisuje i ustawia 
godziny na zegarze, 

samodzielnie stosuje 

poznane wiadomości, 

odczytuje dane z 

tabeli. Wykonuje 

pomiary i zapisuje 

wyniki w zeszycie. 

Zna podstawowe 

jednostki miary, 

zna nazwy 
miesięcy, dni 

tygodnia, stosuje 

wiadomości z 
nielicznymi 

błędami.   Mierzy 

długość, masę i 

pojemność za 
pomocą 

standardowych 

jednostek (cm, 

Zna podstawowe 

jednostki miary i 

wagi, przy 
pomocy 

nauczyciela 

stosuje poznane 
wiadomości.   
Potrafi 

korzystać z 

prostych 

narzędzi 

mierniczych 

(linijka).Wie, 

Nie zna jednostek 

miar, wagi, nazw 

dni tygodnia, 
miesięcy i pór 

dnia.  
 



wagowe. 

Posługuje się 

termometrem.   
Potrafi 

zastosować 

wiedzę 
praktyczną do 

rozwiązywania 

problemów w 

życiu 
codziennym. 

Wykazuje 

inicjatywę w 
wykonywaniu 

projektów 

związanych z 
pomiarami i 

szacowaniem. 

 

obliczenia pieniężne 

i wagowe. Posługuje 

się termometrem.   
Samodzielnie 

planuje i wykonuje 

pomiary w 

praktycznych 

sytuacjach (np. 

długość stołu, ilość 

wody). 

. 

 
 

Potrafi porównywać 

i szacować 

wielkości. 

 
 

m, kg, 

l).Rozumie 

podstawowe 
pojęcia związane 

z miarą. 

 
 

jak zmierzyć 

długość 

prostego 

przedmiotu. 

 
 

EDUKACJA 

SPOŁECZNO - 

PRZYRODNICZA 

Wyznacza 

kierunki 
geograficzne za 

pomocą 

kompasu, wie 

jak racjonalnie 
się odżywiać, 

zna wartości 

odżywcze 
produktów 

spożywczych, 

warzyw i 
owoców, 

rozumie 

konieczność 

Bardzo dobrze zna 

najbliższą okolicę, 
bezpiecznie porusza 

się w szkole i poza 

nią, wyróżnia 

zawody, zna 
podstawowe 

warunki życia roślin 

i zwierząt, zna i 
stosuje zasady 

higieny, zna 

elementy pogody, 
wyznacza kierunki 

geograficzne za 

pomocą słońca. Zna 

Zna nazwy miast i wsi 

w najbliższej okolicy, 
wyróżnia podstawowe 

części roślin, , zna 

zasady 

przechowywania 
produktów 

żywnościowych.  

Zna symbole 

narodowe. Zna prawa 
i obowiązki. 

Współpracuje w 

grupie.  Samodzielnie 
obserwuje i opisuje 

Orientuje się w 

najbliższym 
otoczeniu, nie 

zna elementów 

pogody, 

rozpoznaje 
najczęściej 

występujące 

rośliny i 
zwierzęta, zna i 

stosuje 

podstawowe 
przepisy ruchu 

drogowego. Zna 

symbole 

Słabo orientuje 

się w 
najbliższym 

otoczeniu, nie 

zna nazw 

zawodów, nie 
zna się na 

kalendarzu. Nie 

zna symboli 
narodowych. 
Współpracuje 

w grupie. 

Rozpoznaje 

podstawowe 

rośliny i 

Nie zna zasad 

ruchu drogowego, 
nie orientuje się 

w najbliższym 

otoczeniu, nie zna 

nazw 
otaczających je 

roślin i zwierząt . 

Nie zna symboli 
narodowych. 
Współpracuje w 

grupie. 
 



ochrony 

środowiska. 

Wymienia 
polskie święta 

narodowe. Zna 

symbole 
narodowe. 

Zna prawa i 

obowiązki. 

Współpracuje w 

grupie. 
Samodzielnie 

poszukuje 

dodatkowych 
informacji o 

świecie 

przyrody. 

Wykazuje się 
ciekawością i 

inicjatywą 

podczas zajęć 
terenowych i 

obserwacji. 

 

 

symbole narodowe, 

Zna prawa i 

obowiązki. 

Współpracuje w 

grupie. Rozumie 

zależności między 

organizmami a 

środowiskiem. 

Potrafi 

przeprowadzać 

proste 

doświadczenia 

przyrodnicze i je 

opisywać. 

 

 
 

wybrane zjawiska. 

Potrafi korzystać z 

atlasu lub 
encyklopedii 

przyrodniczej. 

 

 
 

narodowe. Zna 

prawa i 

obowiązki. 

Współpracuje 

w grupie. 

Potrafi opisać 

podstawowe 

zjawiska 

przyrodnicze 

(np. zmiany pór 

roku). Wie, 

jakie warunki 

są potrzebne do 

życia roślin i 

zwierząt. 

 

 
 

zwierzęta z 

najbliższego 

otoczenia.  

Wie, jak dbać 

o 

bezpieczeństw

o podczas 

wycieczek i 

zajęć 

terenowych. 

 

 
 

EDUKACJA 

MUZYCZNA 
Śpiewa zbiorowo i 

indywidualnie poznane 
piosenki, określa nastrój 

utworów muzycznych, odtwarza 

je ruchem i za pomocą środków 
plastycznych, rozpoznaje 

brzmienie instrumentów 

muzycznych, tworzy proste 

Śpiewa zbiorowo  

i indywidualnie 
poznane piosenki, 

określa nastrój 

utworów 
muzycznych, 

odtwarza je ruchem i 

za pomocą środków 

Śpiewa piosenki, 

potrzebuje 
wskazówek i pomocy 

nauczyciela przy 

wykonaniu niektórych 
prac, rozpoznaje 

brzmienie 

podstawowych 

Śpiewa piosenki 

indywidualnie i 
zbiorowo, przy 

pomocy 

nauczyciela, 
rytmicznie 

recytuje tekst, 

wyraża ruchem 

Umie 

zaśpiewać kilka 

poznanych 

piosenek z 
pomocą 
nauczyciela, 
ma kłopoty z 
linią 

Nie zna słów i 

melodii 
poznanych 

piosenek, nie 

potrafi zaśpiewać 
indywidualnie 

zbiorowo 

poznanej 



podkłady muzyczne z 

wykorzystaniem instrumentów, 

układa melodię do wybranych 
tekstów, prawidłowo odtwarza 

linię melodyczną. Porusza się i 

tańczy w zabawach muzyczno – 

ruchowych. Samodzielnie 

komponuje proste melodie i 

rytmy. Potrafi organizować 

krótkie koncerty lub występy 

muzyczne. 

 

plastycznych, 

rozpoznaje 

brzmienie 
podstawowych 

instrumentów 

muzycznych, 
prawidłowo 

odtwarza linię 

melodyczną, tworzy 

proste podkłady 
muzyczne z 

wykorzystaniem 

instrumentów, 
układa melodię do 

wybranych tekstów 

Porusza się i tańczy 
w zabawach 

muzyczno – 

ruchowych.  
Wykazuje 

poczucie rytmu i 

melodii podczas 

zajęć. 

 

instrumentów 

muzycznych,  

tworzy proste 
podkłady muzyczne z 

wykorzystaniem 

instrumentów, układa 
melodię do 

wybranych tekstów. 

Porusza się i tańczy w 

zabawach muzyczno 
– ruchowych.  
Samodzielnie 

śpiewa i gra na 

prostych 

instrumentach. 

 

muzykę 

improwizuje 

melodie do 
krótkich tekstów 

. Porusza się i 

tańczy w 
zabawach 

muzyczno – 

ruchowych. 
Potrafi 

utrzymać rytm 

podczas 

prostych 

ćwiczeń. 

Rozumie 

podstawowe 

pojęcia 

muzyczne 

(tempo, 

głośność). 

 
 

melodyczną i 
rytmiczną, nie 
zna dobrze 
słów. Porusza 

się i tańczy w 

zabawach 

muzyczno – 
ruchowych. 

Rozpoznaje 

podstawowe 
rytmy i proste 

melodie.Potrafi 

śpiewać znane 
piosenki. 

 
 

piosenki.  
 

WYCHOWANIE 

FIZYCZNE 
Uczestniczy zgodnie z regułami 

w zajęciach rozwijających 
sprawność fizyczną, przyjmuje 

pozycje wyjściowe i ustawienia 

do ćwiczeń, posługuje się 
przyborami zgodnie z ich 

przeznaczeniem, posługuje się 

piłką: rzuca, chwyta, kozłuje, 

odbija, uczestniczy w grach 
zespołowych. Bardzo dobrze 

Bardzo dobrze 

wykonuje ćwiczenia 
gimnastyczne objęte 

programem, chętnie 

uczestniczy w 
zabawach rytmiczno 

– ruchowych, 

przestrzega zasad 

bezpieczeństwa i 
higieny pracy, ma 

Dobrze wykonuje 

ćwiczenia 
gimnastyczne objęte 

programem, 

uczestniczy w 
zabawach rytmiczno – 

ruchowych, 

przestrzega zasad 

bezpieczeństwa i 
higieny pracy, często 

Przy niewielkiej 

pomocy 
nauczyciela 

wykonuje 

ćwiczenia 
gimnastyczne, 

przestrzega zasad 

bezpieczeństwa i 

higieny pracy. 
Czasami nie 

Ćwiczy wolno, 

niepewnie, 
niesamodzielnie, 

wymaga częstej 

pomocy, ale 
stara się. 

Uczestniczy w 

zabawach i 

grach 
ruchowych, ale 

Ćwiczy 

niechętnie, 
wymaga stałej 

pomocy i 

mobilizacji, nie 
zawsze 

przestrzega zasad 

bezpieczeństwa  

i higieny pracy. 
Zapomina często 



wykonuje ćwiczenia 

gimnastyczne objęte programem 

właściwie zachowuje się w 

sytuacjach zwycięstwa i 
porażki, dba o prawidłową 

postawę. Wykonuje testy 

sprawnościowe. 

zawsze odpowiedni 

strój. Wykonuje 

testy 
sprawnościowe. 
 

ma odpowiedni strój.  
Wykonuje testy 

sprawnościowe. 

ćwiczy z powodu 

braku 

odpowiedniego 
stroju. Testy 

sprawnościowe 

wykonuje z 
pomocą 

nauczyciela. 
 

szybko się 

zniechęca i 

wycofuje z 
zabawy. 

Zapomina często 

o stroju 
gimnastycznym.  
Testy 

sprawnościowe 

wykonuje z 
pomocą 

nauczyciela. 
 

o stroju 

gimnastycznym. 

Nie wykonuje 
testów 

sprawnościowych

.  

EDUKACJA 

PLASTYCZN

O – 

TECHNICZNA 

Stosuje różne materiały, 

techniki i formy, wykorzystuje 
tradycje regionalne, prawidłowo 

interpretuje temat, poprawnie 

rozmieszcza poszczególne 

elementy na pracy plastycznej, 
właściwie dobiera kolory, dba o 

estetyczne wykończenie pracy, 

tworzy prace przestrzenne. W 
bezpieczny sposób posługuje się 

narzędziami. Wykonuje 

przedmioty użytkowe.  Tworzy 

oryginalne prace plastyczne z 

dużą samodzielnością. Potrafi 

prezentować i omawiać 

swoje prace, łącząc je z 

innymi dziedzinami. 

 

Prawidłowo 

interpretuje temat, 
poprawnie 

rozmieszcza 

poszczególne 

elementy na pracy 
plastycznej, 

właściwie dobiera 

kolory, dba o 
estetyczne 

wykończenie pracy, 

tworzy prace 

przestrzenne, 

posiada zawsze 
potrzebne 
materiały, 
przestrzega zasad 
bezpieczeństwa 
pracy i zabawy. W 

bezpieczny sposób 
posługuje się 

narzędziami. 

Jest zawsze 

przygotowany do 
zajęć plastyczno – 

technicznych, 

prawidłowo 

interpretuje temat, 
poprawnie 

rozmieszcza 

poszczególne 
elementy na pracy 

plastycznej, właściwie 

dobiera kolory, dba o 

estetyczne 
wykończenie pracy, 

tworzy prace 

przestrzenne. W 
bezpieczny sposób 

posługuje się 

narzędziami. 
Wykonuje przedmioty 

użytkowe. 
Samodzielnie 

Poprawnie 

interpretuje 
temat, nie zawsze 

prawidłowo 

rozmieszcza 

poszczególne 
elementy na 

pracy 

plastycznej, stara 
się właściwie 

dobrać kolory, 

dba o estetyczne 

wykończenie 
pracy, tworzy 

prace 

przestrzenne. W 
bezpieczny 

sposób posługuje 

się narzędziami. 
Wykonuje 

przedmioty 

użytkowe. 

Niewłaściwie 

interpretuje 
temat, 

rozmieszczanie 

poszczególnych 

elementów na 
pracy 

plastycznej i 

dobór kolorów 
budzi 

zastrzeżenia, 

niezbyt 

estetyczne 
wykończenie 

pracy, tworzy 

proste prace 
przestrzenne.   
Potrafi 

wykonać 

proste prace 

plastyczne 

według 

Jest często 

nieprzygotowany 
do zajęć 

plastyczno – 

technicznych, 

wykonuje je 
według prostych 

schematów, 

estetyka prac 
budzi 

zastrzeżenia.  
 



Wykonuje 

przedmioty 

użytkowe.  
Wykazuje 

pomysłowość i 

estetykę w 

pracach. Potrafi 

eksperymentować 

z różnymi 

technikami i 

materiałami. 

 
 

planuje i wykonuje 

prace plastyczne. 

Potrafi opisać swoje 

prace i wyrazić 

swoje emocje 

związane z 

tworzeniem. 

 
 

Potrafi tworzyć 

prace 

plastyczne z 

wykorzystanie

m różnych 

technik. 

Rozpoznaje 

kolory 

podstawowe i 

ich mieszanki. 

 
 

instrukcji. Zna 

podstawowe 

materiały i 

narzędzia 

plastyczne. 

 
 

 

Głównym kryterium oceniania edukacji artystyczno – ruchowych jest: stopień indywidualnego zaangażowania ucznia, wysiłek włożony w 

wykonywaną pracę, osobiste predyspozycje ucznia.  
 
 


