DOPORUCENiI ZAKONNYM ZASTUPCUM

Rozsitovat zékladni vSeobecné znalosti, pfi vadé fe¢i zahdjit logopedickou pé¢i a procvicovat
vSechny schopnosti dilezité pro zahdjeni skolni dochazky:

OBECNE DOPORUCENI

Re¢, slovni zdsoba — napodobovani zvukl, dechova a rytmicka cvigeni, rozvoj slovni
zéasoby, basnicky, pohadky, pfibehy. ¢ist z knizek, povidat si, odpovidat na otazky ditéte,
komentovat provadéné cCinnosti, odstranovat nedostatky ve vyslovnosti ve spolupraci s
logopedem

Jemnd motorika — plastelina, zavazovat tkanicky, zapinat knofliky, navlékat koralky, hrat si
s drobnymi predméty (mozaiky), tukat prsty do dlané.

Grafomotorika — spravné drzet tuzku (pomuZe trojhranna nasadka, trojhranna tuzka), hodné
malovat, kreslit, nejprve velké tvary na velké plochy (nejlépe svislé), pak mensi, spontanni
kresba, tematicka kresba (slunce, dim, postava, auto, strom, kvétina ...), omalovanky,
domalovénky, grafomotorické cviky.

Sluchové vnimdni — rozpoznavat hlasy (lidi, zvitat), v§imat si riznych zvuka (tikot budiku,
cinkani kli¢l, zvonecku, tekouci voda, kapky desté, hluk aut ...). vytleskdvat rytmus
basnicek. slova po slabikéach, urCovat prvni slabiku, prvni pismeno ve slové (Co slysis na
zacatku slova kocka?). vymyslet dalsi slova zacinajici stejné.

Zrakové vnimdni — rozliSovat barvy, tfidit a seskupovat pfedméty podle velikosti, tvaru,
barvy, materialu, hledat odli$nosti na zdanlivé stejnych obrazcich (napf. v ¢asopisech pro
Skolni ve¢k), skladat rozstithané pohlednice a jiné obrazky, hrat si s riznymi skladackami,
kostky, mozaiky, puzze, pexeso, vyhledavani dvojic stejnych obrazku, Skrtani rozdilnych
prvki na obrazku, hledani rozdilt, rozliSovani zrcadlovych tvar, co nepatii do fady,
hledéni cesty bludistém, spojovani tecek podle predlohy, nedokreslené obrazky.

Prostorovi orientace — cvicit pojmy nahote — dole — uprostfed, vpredu — vzadu — uprostied,
vlevo — vpravo, vedle, nad — pod, pfed — za, v realném prostoru (Dej noviny pod televizi) i
na obrazku (Kde je sluni¢ko?), také na sobé (Podej mi levou ruku).

Casovi orientace — rozlisovat viera — dnes — zitra, r4no — v poledne — vecer (co se kdy déla,
co bylo, je a bude).

Mysleni — hledat podstatné znaky predméti, jevi (Co maji spole¢ného broskev, jablko,
Svestka? Co vSechno je obleceni?), hledat opaéné pojmy (maly — velky, den — noc, vesely —
smutny), vypravét déj (pfi€ina — nasledek), fesit situace (Co mas délat, kdyz ...), seskupovat
predméty podle vlastnosti, materialu atd.

Pocetni pFedstavy — znalost ¢iselné fady a umét napocitat predméty do 10 (Dej na hromadku
6 bonbonii. Kolik je na stole talifi? Kolik potiebujeme zidli?), rozumét pojmim prvni —
posledni, mén¢ — vice — stejn€, mensi — vétsi, pojmenovat zakladni geometrické tvary.
Pamér’ a pozornost — naslouchat fikadlim a snazit se je opakovat, ucit se pisnicky,
opakovat slova, verse, kratsi véty, vypravét piibéhy, co se délo véerejsiho dne, zapamatovat
si co nejvice predmétl v pokoji — co potom zmizelo nebo se ocitlo na jiném misté.
Spolecenské chovdni, ndvyky, samostatnost v zdkladnich dovednostech — pozdravit,
poprosit, podékovat, umét fici své jméno a bydlisté, zaklady hygieny, samostatné oblékant,
chovani pfi jidle, samostatné¢ vyfidit drobnou zalezitost (koupit néco v obchodé, vyfidit
vzkaz babicce).
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ROZVIJENI MYSLENI A RECI

Popis obrazki, ur¢ovani ro¢nich obdobi podle znazornénych ¢innosti, vzhledu krajiny, znaka
v piirodé (pomucky — barevné obrazky znazornujici ro¢ni obdobi).

Které predméty v mistnosti jsou napi. zelené z papiru, ze dieva, ze skla (hra Cép ztratil
Cepicku).

Pojmenovani predméti denni potieby, vypravéni o jejich ucelu, urcovani doby, kdy se
pouzivaji.

T¥idéni predmétd podle urcitého znaku (barvy, velikosti, tvaru) nebo naopak pfifazovani
predmétu, které k sob¢ patii (nejlépe je zacit s geometrickymi tvary).

. ..Rekni opak*“. Rikame ditéti slova typu velky (dit& fekne maly), dale pak dlouhy, uzky, teply

..Pojmenujeme véci jednim slovem*. Rekneme ditéti napt. jablko, hruska, pomeran¢, banan =
dité fekne ovoce. Ponozky. kalhoty, kosile = obleceni. Stil, zidle, postel = nabytek.

..Rekni mi néjaké veéci, které jsou ... tézké, horké, mekké, vysoké ...*

,,Hra na pravdu®. Napf. oblékl jsem si plavky, obul brusle, vzal destnik a Sel jsem na rybnik
bruslit. Je to pravda? Sel jsem do cukrarny a koupil jsem si tam boty ...

Ja ti feknu nékolik véci a ty mi feknes, které tam nepatii napt. zidle, stil, postel, rize, skfin.
Nebo fialka, pampeliska, auto, tulipan ...

Povidani o zvifatech. Déti k sob& pfifazuji obrazky dospélych zvifat a jejich mladat,
pojmenovavaji je, fikaji, ¢im se zivi a kde ziji.

Hadanky. Napk.: Leze, leze po Zeleze, neda pokoj, az tam vleze (kli¢). Ctyfi rohy, Zadné nohy,
jenom bricho veliké (petina). Je maly domecek plny kolecek (hodiny). Pfijel k nam bily kun,

zalehl nam cely dvir (snih).

Pro rozvoj mysleni a feéi je vhodné kazdodenni povidani o vécech a jevech z okolniho svéta,
vypravovani zazitkii z MS, povidani o prectené pohadce ...

Hrajte hry, pfi nichz bude dité popisovat spravny sled udalosti, napi. povidejte si o pfipravé
Caje. Pozadejte dité, aby popsalo, jak to udéla, kdyz chee poslat dopis, jak se vari knedliky

Pojmenovani dnti v tydnu. Napt. ktery den piijde po nedéli, ktery den je pred sobotou




