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  KĄCIK RODZICA – pomysły na zabawy na sniegu 
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KĄCIK RODZICA Zimowe zabawy na śniegu 

 

Za oknem zimowa aura i śnieg, który dzieci przecież uwielbiają. To świetna okazja, aby zażyć z 
dzieckiem ruchu na świeżym powietrzu, przy okazji świetnie się bawiąc. Poniżej proponujemy wiele 
różnych zabaw dla dzieci i rodziców – sprawdź, które waszej rodzinie dostarczą najwięcej radości. 

Przygotuj dziecko do zabawy, dbając o zabezpieczenie jego skóry oraz ciepły strój na cebulkę. Zaopatrz 
się w zapasową parę rękawiczek i czapkę, które najszybciej mogą zmoczyć się podczas harców. Zawsze 
przed rozpoczęciem zabawy sprawdź teren – nawet na dobrze znanej przestrzeni upewnij się, czy pod 
śniegiem nie kryją się ostre przedmioty, czy nie ma śliskich miejsc, na których dziecko mogłoby się 
wywrócić. 

Jazda na sankach 

To najpopularniejsza zimowa aktywność. Zapewnia ona dużo frajdy nie tylko dzieciom, ale i dorosłym. 
Decydując się na sanki lub inne przyrządy do zjeżdżania (do wyboru masz m.in. skutery czy popularne 
jabłuszka), weź pod uwagę bezpieczeństwo dziecka. Sprzęt powinien być solidny. Dodatkowo, jeśli starsze 
dziecko zjeżdżać będzie samodzielnie, warto zaopatrzyć je w pojazd, którym można sterować, unikając 
ewentualnych przeszkód. Zawsze upewnij się, czy zjazd z górki będzie bezpieczny – czy nie jest ona zbyt 
stroma, czy podejście pod nią nie sprawi dziecku trudności oraz czy teren oddalony jest od ruchu pieszych i 
ruchu kołowego. 

Łyżwy 

Już przedszkolaki mogą rozpocząć jazdę na łyżwach. Zabawa powinna odbywać się na pewnym, grubym 
lodzie lub sztucznym lodowisku. Prócz wygodnych i dopasowanych łyżew, warto dziecko zaopatrzyć w 
ochraniacze oraz kask. Na lodzie bawić się można nie tylko w berka, ale także w slalom lub zagrać w 
hokeja. 

Jazda na nartach 

W ośrodkach narciarskich w zajęciach prowadzonych przez instruktorów biorą udział już kilkuletnie dzieci. 
Masz narty dla malucha? Warto wypróbować je na płaskim terenie lub niewielkim wzniesieniu. Nie 
zapomnij o bezpieczeństwie dziecka: odpowiednim stroju, a także rozgrzewce. 
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A w co się bawić na śniegu? 

 Białe na białym 

Przygotuj jednolitą białą chustkę lub szmatkę. Przyczep ją do patyka. Bawcie się w chowanego na śniegu. 
Będzie z tym sporo zabawy, gdyż odnalezienie chustki może nie okazać się takie łatwe. Pozwól kolejno 
każdemu dziecku ukryć ją jednak na wyznaczonym przez ciebie obszarze. Kto znajdzie chustkę 
najszybciej, otrzymuje punkt. Zabawę wygrywa osoba, która zbierze ich najwięcej. 

Kulaj! 

Podziel dzieci na drużynę lub baw się razem z nim. Ulepcie i "wyturlajcie" największą kulę, jaką potraficie. 

Poszukiwacze skarbów 

Ukryj w śniegu plastikową skrzynkę pełną skarbów: zabawek, upominków lub zdrowych łakoci dla dzieci. 
Przygotuj rysowane lub wyklejane instrukcje, według których dziecko ma podążać do skarbu. Każdą 
wiadomość (strzałki, rysunki drzew lub innych elementów w terenie, pytania, zagadki) schowaj w 
plastikowej torbie (np. koszulce na dokumenty), by uniknąć zamoczenia i lekko przykryj śniegiem lub ułóż 
na nim. Droga do skarbu powinna być dostosowana do umiejętności dziecka. Drużyna lub dziecko dzieli się 
odnalezionym skarbem. 

Śnieżką do celu 

Utwórz na śniegu (na prostym terenie lub lekkim zboczu) cel, na którym będziecie się skupiać podczas 
zabawy. Mogą to być okręgi przypominające te w grze w rzutki, może też być jeden wyraźny obszar 
zaznaczony kolorową linką. Zabawa do celu na pewno was rozrusza. O ile wcześniej nie rozpocznie się 
bitwa na śnieżki między jej uczestnikami. 

Zimowy piknik 

Czego potrzeba, by na łące zjeść pyszny piknik? Latem – kocyka, a zimą? Przydałby się jakiś gustowny, 
lodowy mebel. Może razem z dziećmi ulepicie duży stół lub ławę? Przystroić go możecie choinkowymi 
gałązkami i szyszkami. Gdy już zechcecie przy nim odpocząć, przydadzą się wyimaginowane filiżanki lub 
prawdziwy kubek ciepłej herbaty - prosto z termosu. 
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Tor przeszkód 

Nie potrzebujesz wiele: kilka niewielkich kul, które trzeba przeskoczyć, patyki, które tworzą trasę slalomu 
lub też tunel z rąk dzieci lub rodzica, pod którym dziecko kończy zabawę w wyścig. Taki tor przeszkód uczy 
orientacji, a przede wszystkim jest świetną zabawą. 

Baba Jaga patrzy 

Jedna osoba wciela się w postać Baby Jagi. Reszta ekipy oddalona jest od niej o parę metrów. Odwrócona 
tyłem Baba Jaga powtarza słowa „Raz, dwa, trzy! Baba Jaga patrzy!”. W tym czasie dzieci biegną w jej 
stronę. Gdy Baba Jaga odwróci się, dzieci powinny zastygnąć. Baba Jaga może przejść się między nimi, 
rozśmieszać stojące w nietypowych pozycjach dzieci. Ten, kto się poruszy – odpada. Następnie Baba Jaga 
znów wypowiada formułkę i dzieci biegną. Wygrywa ten, który pierwszy dobiegnie do niej. Przejmuje jej 
rolę i zabawa zaczyna się od początku. 

Bałwan bez głowy 

Po co szukać węgielków zamiast oczu, nakładać czapkę lub wbijać zamiast nosa marchewkę? Nasz 
bałwanek może mieć naszą głowę! Taka nietypowa zabawa, uwieczniona aparatem fotograficznym, 
przysporzy nam sporo śmiechu. Wystarczy najpierw ulepić dwie kule, następnie ustawić za nimi stołek lub 
podtrzymać za nim dziecko i… uśmiechnąć się razem na widok migawki aparatu. 

Autor: Zoja Pietas 

Źródło: Akademia Zdrowego Przedszkolak 

Co słychać w każdej z grup przedszkolnych 

 

Luty ciepły obiecuje, wiosny zimnej nie daruje.. 
 
 

ODDZIAŁ I  MISIE 

 

   
 
Proponowana tematyka w lutym: 

1. W kuchni jest  ciekawie – w tym tygodniu 

odwiedzimy przedszkolną kuchnię oraz 

opowiemy jak  pomagamy w kuchni w 

domu 

2. Nasze   zabawki – zwrócimy uwagę na 

poszanowanie zabawek w przedszkolu i w 

domu oraz przyniesiemy swoje ulubione 

zabawki 

3. Co można zmierzyć  ? – w tym tygodniu 

porozmawiamy o tym, co jest długie a co 

krótkie, co lekkie, a co ciężkie 

4. Zdrowym być – zapoznamy się w tym 

tygodniu z pokarmami będącymi źródłem 

witamin oraz zachęcimy dzieci do ich 

spożywania. Wykonamy także ,,Patyczki 

pełne smaku” – owocowe szaszłyki 

 
Pragniemy gorąco podziękować mamusiom, które 
upiekły ciasta i ciasteczka na uroczystość  Dnia 
Babci i Dziadka: paniom .Annie P., Monice S., 
Justynie W., Martynie K., Karolinie P., Elżbiecie 
W., Ewie K. 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Beata Mioduszewska 

mgr Anna Marciniak 

 

Piosenka ,,Zjadaj miód” 
 
Na katarek i na chrypkę, 
Kaszel, dreszcze, albo grypę 
 
Ref.: Zjadaj miód, słodki miód. 
Pszczoły dadzą miodu w bród. 
 
Łyżka miodu, szklanka mleka. 
Katar z kaszlem niech ucieka. 
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Ref.: Zjadaj miód, słodki miód. 
Pszczoły dadzą miodu w bród. 
 
Chcesz być zdrowy, tak jak misie, 
Chlebek z miodem jedz od dzisiaj. 
 
Ref.: Zjadaj miód, słodki miód. 
Pszczoły dadzą miodu w bród 
 
Wiersz ,,Gimnastyka” 
 
Gimnastyka to zabawa 
to dla dzieci fajna sprawa 
Ręce w górę i w przód i w bok 
Skok do przodu, w górę skok. 
Głowa, ramiona, kolana pięty 
Kolana, pięty, kolana, pięty 
Głowa, ramiona, kolana, pięty 

  
 

 

ODDZIAŁ II SMERFY 

Trzy i cztery, trzy i cztery, 
Wiersz do nauki: „Dla Babci i dla Dziadka” 
TEMATYKA TYGODNIOWA 

 
Jak zostać sportowcem? 
 
 
Tematyka w lutym: 
 
WSPANIAŁE ZABAWY NA ŚNIEGU 

W tym tygodniu dzieci: 
- określą swój nastrój; 
- będą brały udział w zimowych eksperymentach; 
- dowiedzą się, jakie właściwości  fizyczne ma 
śnieg; 
- dowiedzą się, jaki jest właściwy ubiór na zabawy 
na śniegu; 
- poznają zasady bezpiecznej zabawy na śniegu i 
na lodzie; 
- będą przeliczać w dostępnym dla siebie 
zakresie; 
- wzbogacą słownictwo. 
 
 
 
MUZYKUJEMY 
 
W tym tygodniu dzieci: 
- będą rozwijać wrażliwość i wyobraźnię 
muzyczną;  
- będą rozwijać  umiejętność rozróżniania barwy 
dźwięków; 

- utrwalać sposoby gry na instrumentach 
perkusyjnych; 
- wyrabiać  umiejętności ruchowego reagowania 
na dźwięki muzyczne; 
- będą rozwijać kreatywność. 
 
TAJEMNICZY KOSMOS 
 
W tym tygodniu dzieci: 
- utrwalą wiedzą na temat planet Układu 
Słonecznego; 
- będą odnajdywać różnice pomiędzy planetami; 
- wypowiedzą się w języku ufoludków; 
- utrwalą określenia: mały, większy, największy, 
mniej, więcej; 
- poszerzą wiedzę o pojazdach kosmicznych; 
- wykonają ćwiczenia oddechowe, emisyjne i 
językowe. 
 
SPOTKANIE Z BAJKĄ 
 
W tym tygodniu dzieci: 
- będą oglądać książeczki z baśniami i inne; 
- wybiorą najpiękniejszą okładkę książki; 
- będą rozwiązywać zagadki słuchowe; 
- dowiedzą się, dlaczego nie należy rozmawiać z 
nieznajomymi 
- będą ustalić równoliczność zbiorów; 
- wykonają maskotkę smoka; 
 
Piosenka do nauki: „Baśnie” sł. I muz. B. Forma  
 
I Baśni słuchają dzieci 
i dorośli też lubią baśnie. 
Każdy chętnie posłucha 
pięknej baśni, zanim zaśnie. 
 
II W baśniach mieszkają wróżki, 
dobre elfy i czarodzieje, 
w baśniach z pomocą przyjdą 
zawsze wierni przyjaciele. 
III Baśnie to tajemnica, 
w baśniach różne cuda i dziwy, 
w baśniach świat całkiem inny, 
nie do końca jest prawdziwy. 
 
 
 
 „Ufoludki”  słuchanie wiersza J. Koczanowskiej 
 
W piaskownicy za przedszkolem 
wylądował srebrny spodek, 
a ze spodka już po chwili 
ufoludki wyskoczyły. 
Małe, zwinne i zielone, 
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mądre i zaciekawione 
wymierzyły i zbadały 
ławki, piłki, trawnik cały. 
Odleciały Mleczną Drogą 
na planetę Togo- Togo 
został po nich pył magiczny, 
taki był mój sen kosmiczny. 
 
DZIĘKUJEMY  
za upieczenie ciasta, ciasteczek, babeczek  z 
okazji Dnia Babci i Dziadka 
- mamie Antoniny I.; 
- mamie Marysi P. 
- babci Bartosza K.; 
- mamie Franka K. 
- mamie Filipa Ł. 
- mamie Marcina M. 

Nauczycielki grupy: 
mgr Małgorzata Andrejewicz 

mgr Anna Stanisławiuk 
 

ODDZIAŁ III MUMINKI 

 I tydzień – „ Same 
bale w karnawale.” 
W pierwszym tygodniu 
dzieci z grupy „ 
Muminki” będą 
przygotowywać się do 
balu karnawałowego, 
ozdobią salę 

przedszkolną. Poznają także literkę „B”. Podczas 
balu przedszkolaki wezmą udział we wspólnych 
zabawach  oraz tańcach przy dziecięcych 
przebojach. Poznają także taniec  ludowy 
„Krakowiak”, spróbują go zatańczyć.  
Nie zabraknie także zabaw matematycznych w 
kodowanie, przeliczania w zakresie ośmiu na 
konkretach oraz eksperymentów badawczych 
związanych z powietrzem. 
II tydzień - „ Mroźne Krainy” 
W drugim tygodniu przedszkolaki poznają 
kontynenty tj. Grenlandia, Arktyka, Antarktyda, 
także rodzaje i nazwy zwierząt na nich żyjące.  
Dzieci dowiedzą się także co to  jest kontynent,  
obejrzą film o mroźnej Grenlandii. Podczas 
trwania zajęć dzieci będą miały okazję obejrzeć 
atlasy, globus i mapy.  W tym tygodniu 
przedszkolaki będą  ćwiczyły  Metodą Ruchu 
Rozwijającego W. Scherborne, która zaspokaja 
potrzebę ruchu dziecięcego. Przedszkolaki 
wykonają także badawcze eksperymenty 
związane z kolorami. 
III tydzień - „ Zabawy ze sztuką...” 
Trzeci tydzień został poświęcony zagadnieniu 
„sztuka”. Dzieci poznają znaczenie  wyrazu 

„sztuka” oraz jej rodzaje . m. in. malarstwo, 
rzeźbiarstwo. Dowiedzą się także kim jest 
architekt i jaką pracę wykonuje. Dowiedzą się jak 
wygląda  literka „W”. Podczas zajęć związanych z 
architekturą, porównywając budynki  będą 
posługiwały się pojęciami „wysoki”, „wyższy”, 
„najwyższy”. Dzieci będą także uczestniczyły w 
eksperymentach badawczych związanych z 
kryształami. 
IV tydzień - „ Płynie Wisła płynie…” 
Ostatni tydzień miesiąca poświęcony został 
miastom w  Polsce. Przedszkolaki uporządkują 
swoją wiedzę na temat położenia miast na mapie 
kraju. Poznają herby poszczególnych miast, 
zabytki, najważniejsze miejsca. Wysłuchają także 
legendy o Warszawie , wykonają plakat dotyczący 
miasta Gdańsk, stworzą mapę myśli dotyczącą 
wykonanych w minionym miesiącu 
eksperymentów. 
 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Agnieszka Jancewicz 

mgr Karolina Dec 

 
Piosenka do nauki  : „ Pada 
śnieżek” 

1. Pada śnieżek, pada 
śnieżek, 

już ze śniegu mam 
kołnierzyk, 

białe uszy i policzki 
i śniegowe rękawiczki. 
Pada śnieżek, pada śnieżek, 
już ze śniegu mam kołnierzyk 
i guziki i rękawy 
oraz lewy but i prawy. 
Ref. Pada śnieżek jak szalony, 
z lewej strony, z prawej strony, 
raz za nami, raz przed nami, 
zasypuje nas płatkami! 
2. Pada śnieżek, pada śnieżek, 
już ze śniegu mam kołnierzyk, 
białe uszy i policzki 
i śniegowe rękawiczki. 
Pada śnieżek, pada śnieżek, 
na szalika żółty brzeżek 
i na czapkę moją pada, 
bardzo mi to odpowiada! 
Ref. Pada śnieżek jak szalony, 
z lewej strony, z prawej strony, 
raz za nami, raz przed nami, 
zasypuje nas płatkami! 
Zakończenie 
A jak padać nie przestanie, 
zobaczycie co się stanie – 
będzie kino nie z tej ziemi! 
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Nos w marchewkę mi się zmieni! 
 
Wiersz do nauki : „Bal przebierańców” 

Dziś wielki dzień w przedszkolu! Zabawa 
huczna trwa! 

Migają, błyszczą stroje. Król tańczy i królowa, 
księżniczki, królewicze… Korony lśnią na 

głowach. 
Konkursy i zabawy! Wesoła gra muzyka! 
A pani – jak czarodziej: tu zjawia się, tam 

znika! 
Raz! Dzieci robią kółko! Dwa! Szybko tworzą 

łańcuch! 
To nie jest zwykły bal. 
To bal jest przebierańców! 

 
 
 

ODDZIAŁ IV  KACPERKI 

 
TEMATYKA TYGODNIOWA 

 „W krainie baśni” –  Wszyscy uwielbiamy 
baśnie,  szczególnie te, które dobrze się kończą. 
W pierwszym tygodniu lutego będziemy rozwijać 
umiejętność koncentracji uwagi w czasie 
słuchania  różnych opowieści oraz dokonamy 
oceny postępowania  bohaterów baśni 
uzasadniając szczegółowo swoje zdanie. 
Podejmiemy próby odgrywania scenek 
dramowych. Będziemy klasyfikowali przedmioty 
wg określonych cech.  
7 lutego czeka nas wyjątkowa atrakcja: bal w 
przedszkolu! To również okazja, by zamienić się 
choć na chwilę w ulubioną baśniową postać.  

 „Zima – źródło radości” –  Otaczający nas 
świat jest pełen wyzwań. W tym tygodniu dzieci 
przeprowadzą wiele „zimowych” eksperymentów, 
będą miały kontakt z zimową sztuką  - muzyką, 
malarstwem, a także dowiedzą się więcej o 
zimowych dyscyplinach sportowych. Literatura 
dziecięca, a przede wszystkim własne 
doświadczenia, pozwolą im na poznanie 
odpowiedniego ubioru do zabaw na śniegu i 
prawidłowe nazwanie poszczególnych jego 
części. Mamy nadzieję, że wszystkie dzieci będą 
odpowiednio do takich zabaw przygotowane, 
ponieważ planujemy spędzać więcej czasu na 
zewnątrz… 
 „Tajemnice kosmosu” –  Ten temat  
fascynuje niemal wszystkie „Kacperki”. Tym 
razem naszą uwagę skupimy na Układzie 
Słonecznym – poznamy jego planety i panujące 

na nich warunki. Dowiemy się, czym jest Słońce. 
Nasze zajęcia ilustrować będą filmy i gry. 
 

 „Poznajemy tajemnice świata” – Po 
wyprawach w odległe zakątki kosmosu czekają 
na nas zajęcia ukazujące niezwykłość naszej 
własnej planety. Przed nami doświadczenia z 
magnesem, cieczami, kopalinami i… śniegiem. W 
czasie zajęć poznamy również wygląd polskich 
monet i banknotów.  
 
Czas już na czytanie globalne prostych wyrazów. Cały 
czas ćwiczymy… 
 

DZIĘKUJEMY:  
 - wszystkim, którzy aktywnie włączyli się w 

przygotowanie uroczystości z okazji Dnia 
Babci i Dziadka; 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Maria Libner 

mgr Barbara Wróblewska 

 

WIERSZ  DO  NAUKI:  „PLANETY” B. Forma 
 
Słońce to gwiazda, świeci na niebie. 
Ciepłe promienie wysyła do Ciebie. 
Merkury, Wenus to Słońca sąsiedzi, 
może je człowiek kiedyś odwiedzi? 
  
Potem jest Ziemia, wszyscy ją znamy. 
Za Ziemią Mars częściowo zadbany. 
Pokryty pyłem oraz skałami 
i nieczynnymi już wulkanami. 
  
A dalej Jowisz, Saturn i Uran, 
Neptun hen w gwiezdnych chmurach. 
Wokoło Słońca się przemieszczają 
i tajemnice swoje wciąż mają. 
  
Czy ktoś je pozna kiedyś dokładnie? 
Tego już chyba nikt nie odgadnie. 

 
 

PIOSENKA  DO  NAUKI: „BAJKOWE  
MARZENIA” 
 
 
1. Są bajki i baśnie, cudowny świat,  
gdzie żyją krasnale i wróżki.  
I czy masz pięć latek, czy dużo lat,  
to lubisz tak śnić do poduszki.  
Tam możesz być, kim tylko chcesz  
i spełnić swoje marzenia.  
Biegnijmy więc tam, do bajkowych bram,  
powiedzmy swoje życzenia  
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2. Gdy smutno na dworze, gdy pada deszcz,  
to w bajkach jest zawsze pogoda.  
I nawet gdy złego coś dzieje się,  
to zaraz ktoś uśmiech znów doda!  
Bajkowy świat, inny niż nasz,  
wszystko na dobre wciąż zmienia.  
Biegnijmy więc tam, do bajkowych bram,  
powiedzmy swoje życzenia. 
 

 

ODDZIAŁ V GUMISIE 

 
Tematyka tygodniowa 
w lutym : 

 Karnawał na 

świecie 

 W pierwszym tygodniu  
będziemy 
przygotowywać się do 

balu karnawałowego . Będziemy dekorować salę 
oraz przygotujemy maski karnawałowe. 
Porozmawiamy o  emocjach towarzyszących 
wspólnej zabawie karnawałowej czerpiąc z niej 
radość. Zachęcimy wszystkie dzieci do 
aktywnego udziału w zabawie.  

 Polarna wyprawa  

W tym tygodniu dzieci poznają życie ludzi 
mieszkających na obszarach polarnych. Będą 
rozwijać  umiejętność dostrzegania i nazywania 
podobieństw oraz różnic między ludźmi: o różnym 
wyglądzie , z rożnych krajów.  Dzieci będą 
rozpoznawać i nazywać zwierzęta żyjące  
w Arktyce i na Antarktydzie. W dalszym ciągu 
będziemy utrwalać poznane litery poprzez 
czytanie  i układanie wyrazów. Podczas zajęć 
matematycznych będziemy doskonalić  
umiejętność posługiwania się symbolami 
matematycznymi wykonując działania  
i rozwiązując zadania tekstowe.  

 Na wiślanym szlaku  

W tym tygodniu będziemy wzbogacać wiedzę  
o  historii Polski oraz ważnych postaciach 
historycznych. Poszerzymy wiedzę o zwyczajach  
i tradycjach regionalnych ukrytych w bajkach  
i legendach. Będziemy kształtować poczucie 
dumy z faktu bycia Polką czy Polakiem poprzez 
ukazywanie piękna przyrody, krajobrazów, języka, 
muzyki itd. Dzieci będą rozpoznawać i nazywać 
monety. Będziemy doskonalić  umiejętność 
radzenia sobie w sytuacji rywalizacji, z przegraną 
i wygraną.  

 Sztuka blisko nas  

W ostatnim  tygodniu będziemy  poszerzać 
słownictwo dzieci związane z dziedzinami sztuki: 
malarstwem, rzeźbą i architekturą. Dzieci będą 
wyrażać  swoje rozumienie świata za pomocą 
impresji plastycznych. Będą tworzyć konstrukcje 
płaskie i przestrzenne oraz kompozycje  
z różnorodnego materiału ( przyrodniczego, 
recyklingowego i plastycznego). Poszerzymy 
wiadomości dzieci o zawodach artystycznych,  
o zawodach związanych z tworzeniem. Będziemy 
czytać  krótkie teksty wyrazowo- obrazkowe. 
Podczas zajeć matematycznych będziemy 
porównywać, klasyfikować przedmioty oraz 
utrwalimy figury geometryczne.  
W lutym   dzieci będą utrwalać poznane litery 
poprzez czytanie prostych słów , układanie 
wyrazów z poznanych liter oraz poznają literę 
B b, N,n, W,w  będą również  doskonalić 
dodawanie i odejmowanie w zakresie 8.  
 
Dziękujemy Rodzicom za przygotowanie ciast na 
uroczystość z okazji Dnia Babci i Dziadka- mamie 
Maćka M, mamie i babci Olafa, mamie Kornelki  
i mamie Konrada.  

Nauczycielki grupy: 
mgr Barbara Duda  

mgr Marzena Makowiecka 
Wiersz do nauki: 
„Karnawał” 
 
W karnawale, w karnawale 
Dookoła wielkie bale, 
Gdy orkiestra pięknie gra, 
Dobry humor każdy ma! 
 
Bal maskowy, bal maskowy 
Jest naprawdę pomysłowy, 
Można przebrać się za jeża, 
Krasnoludka lub rycerza. 
 
Wszędzie sami przebierańcy, 
Zorro w czarnej masce tańczy, 
I Smerfetka razem z nim, 
Nie wiadomo, kto jest kim… 
 
W karnawale, w karnawale 
Dzieci bawią się wspaniale, 
W karnawale każdy chce 
Tańczyć, śpiewać, bawić się. 
 
Piosenka do nauki: 
„Piosenka  o Warszawie”  
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I. Jest miasto nad Wisłą, gdzie żył Wars i 
Sawa  
To Polski stolica, a zwie się Warszawa 
. 
Odważna syrenka jest herbem stolicy, 
Okrągłą ma tarczę i miecz w swej 
prawicy. 
 
Ref: Jest wiele miejsc pięknych w 
Warszawie 
Na palcach mych dłoni nie zliczę  
Tu trzeba przyjechać, zobaczyć  
Jak piękna jest nasza stolica. 
 
II.W Warszawie jest zamek, gdzie żyli 
królowie 
Tam każda komnata historie opowie 
Przed wieżą zamkową z ogromnym 
zegarem 
Kolumna Zygmunta i miasto jest stare. 

Ref: Jest  wiele miejsc… 
 

II. A obok starówki są nowe dzielnice  
Wysokie są domy, szerokie ulice. 
Pod ziemią mknie metro, na ziemi 
tramwaje 
Z peronów na dworcach pociągi 
ruszają.  
 
 Ref: Jest wiele miejsc... 

 
 

ODDZIAŁ VI BULINKI 

 W lutym  proponujemy 
następującą tematykę: 
1.Baśnie z dawnych lat 
W tym tygodniu dzieci : 
- będą bawić się na balu 
karnawałowym z postaciami z 
bajek 
-zapoznają się z procesem 

powstania książki 
-poznają literę G: małą i wielką , drukowaną i 
pisaną 
-odkryją zapis cyfrowy liczby 8  
-będą rozwijać umiejętność przeliczania w 
dostępnym zakresie 
-będą utrwalać poznane litery 
 2.Bezpieczna zabawa zimą 
W tym tygodniu dzieci : 
-zapoznają się z różnymi rodzajami termometrów 
-utrwalą  kodeks zasad bezpieczeństwa 
-poznają literę W: małą i wielką , drukowaną i 
pisaną 

-będą brać udział w zimowych eksperymentach 
-doskonalić będą  dodawanie w dostępnym dla 
siebie  zakresie 
-będą rozwiązywać zagadki 
3.Tajemnice kosmosu 
W tym tygodniu dzieci : 
-utrwalą znajomość nazw planet Układu 
Słonecznego 
-dowiedzą się , kim był i z czego zasłynął Mikołaj 
Kopernik 
-poznają literę P : małą i wielką , drukowaną i 
pisaną 
-odkryją zapis cyfrowy liczb 9 
-zdobędą wiadomości o pojazdach kosmicznych 
-dowiedzą się , na czym polega zjawisko 
występowania dnia i nocy 
4.W dziecięcym laboratorium 
W tym tygodniu dzieci : 
-stworzą w sali kącik badawczy 
-wezmą udział w  eksperymentach i zabawach 
badawczych 
-odpowiedzą na pytania dotyczące 
wykonywanych eksperymentów 
-poszerzą wiedzę o magnesach i o wulkanach 
-rozwiążą  zadania tekstowe 
-doskonalić  będą umiejętności współpracy w 
grupie 
-będą rozwijać koncentracje i myślenie logiczne 
 
Wszystkim Rodzicom bardzo serdecznie 
dziękujemy za liczny  udział w uroczystości  
przedszkolne„ Kolędowanie” oraz za 
przygotowanie przebrań dzieciom do występu.  
 

Nauczycielki oddziału: 
mgr Halina Rygorczuk 

mgr Krystyna Lenczewska 

 
Piosenka  :  Baśniowi przyjaciele  
(sł. i muz. J. Kucharczyk) 
I. Czerwony Kapturek to dziewczynka mała, 
która w ciemnym lesie była całkiem sama. 
Szła do chorej babci, kwiatuszki zbierała, 
wesołą piosenkę tak sobie śpiewała. 
„Mama mnie posłała do kochanej babci, 
niosę jej owoce, leki, sok i placki”. 
I tak powiedziała: „Kapturku Czerwony, 
w lesie nie rozmawiaj z żadnym nieznajomym”. 
II. Choć groźne wilczysko ma na obiad chrapkę, 
chce pożreć dziewczynkę i kochaną babcię. 
Cała ta historia dobrze się skończyła, 
Czerwony Kapturek sprytnym dzieckiem była. 
I wy o tym, dzieci, zawsze pamiętajcie, 
z kimś, kogo nie znacie, też nie rozmawiajcie. 
Dziś wam przypomina Kapturek Czerwony: 
Nie wolno rozmawiać z żadnym nieznajomym!  
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Wiersz : Smutna książeczka -O. Adamowicz    
Pewnego dnia ze swej półeczki, 
skoczyły na ziemię wszystkie książeczki. 
Razem tańczyły, razem śpiewały, 
I bardzo dobrze się rozumiały. 
Lecz jedna książeczka w kącie została, 
taka samotna i taka mała. 

Bo wczoraj Basia, jedna z dziewczynek, 
karteczki z niej powyrywała 
i długopisem strony popisała. 
Cichutko w kącie książeczka płakała, 
bo do czytania się nie nadawała. 
Pamiętajcie zatem dzieci kochane, 
że książeczki chcą i lubią być szanowane. 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA  

Nowy rok rozpoczęty- więc pora na nowe zadania. Karty pracy zbieramy w domu a 
w czerwcu 2024 poprosimy Was o przyniesienie ich do przedszkola. 

Na najwytrwalszych w zmaganiach konkursu Mistrz Mądra Główka 2023-2024  
czekają nagrody 

 
 

KALENDARZ WYDARZEŃ LUTY 2024 

 

07.02.2024r. - BAL KARNAWAłOWY pod hasłem „ Witajcie w naszej bajce” – 
prosimy o przygotowanie dziaom przebrania teatrzyk „Szewczyk Dratewka” w 
wykonaniu grupy teatralnej Co nieco 
 
 
14.02.2024r. – POCZTA WALENTYNKOWA – osoby chętne zachęcamy do zabawy poprzez 
przygotowanie w dokun kartek walntykowych dla przyjaciela 
 
29.02.2024r-  FESTIWAL ZDROWYM BYĆ – wydarzenie przedszkolne  
 
Wszystkie wydarzenia dofinanowane sa z funduszy na organizacje imprez i uroczystosci 
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JĘZYK ANGIELSKI – lektor mgr Anita Rębacz 
 Oddział I-II 
 

Witam w lutym – mamy zimę, mamy karnawał i ciepły przytulny dom. Utrwalamy słownictwo 
związane z zimowymi zabawami: ski, sledge, snowman, snowball, hat, scarf, jumper, coat, boots, a także 
wprowadzamy słownictwo związane z zabawą i przebieraniem się w czasie karnawału. Zapoznamy się 
również ze słownictwem związanym z domem i jego pomieszczeniami, m.in.: living room, dinning room, 
kitchen, bathroom, bedroom.  

Życzę udanej karnawałowej zabawy - I wish you a great carnival fun!😊 

 

 
Pozdrawiam Anita Rębacz 

 

 SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 

 

Party – impreza 
Carnival – karnawał 
Dance – taniec 
Dressing up – przebieranki 
Costume – kostium 
Mask - maska 

living room – salon 
dinning room – jadalnia 
kitchen – kuchnia 
bathroom – łazienka 
bedroom – sypialnia 
 

 

 WPROWADZANE PIOSENKI  
 

 “Let’s have a party song” Cheeky Monkey 
 “Carnival song” 
 “Where Are You? ♫ | Rooms In A House | Wormhole Learning - Songs For Kids” 
 “There’s a lion in the kitchen” 

 
 

 

 

 

 

Oddział III-IV-V-VI 

 SŁOWA I ZWROTY, KTÓRE POJAWIĄ SIĘ PODCZAS ZAJĘĆ: 

Party – impreza 
Carnival – karnawał 
Dance – taniec 
Dance party – zabawa taneczna 
Dressing up – przebieranki 

living room – salon 
dinning room – jadalnia 
kitchen – kuchnia 
bathroom – łazienka 
bedroom – sypialnia 
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Costume – kostium 
Mask - maska 

toilet – toaleta 
attic – strych 
basement - piwnica 

 

 WPROWADZANE PIOSENKI  
 

 “Let’s have a party song” Cheeky Monkey 
 “Carnival song” 
 “Where Are You? ♫ | Rooms In A House | Wormhole Learning - Songs For Kids” 
 “There’s a lion in the kitchen” 
 “My House | Word Power | Learn English | Pinkfong Songs for Children”  

 
My house – POEM 

 
 

 
 

W  reporterskim skrócie   

KOLĘDOWANIE W wykonaniu dzieci z oddzialu VI BULINKI 
 

 

 
GOŚCIE W PRZEDSZKOLU 
 KOCHAMY WAS BABCIU I DZIADKU 

 

 

 

 ZESPÓŁ REDKCYJNY: red.  naczelny  Marzena  Makowiecka, artykuły  z  życia grup piszą :, Anna Stanisławiuk, 

Małgorzata Andrejewicz, Karolina Dec, Agnieszka Jancewicz, Barbara Duda, Halina Rygorczuk, Krystyna 
Lenczewska, Maria Libner, Barbara Wróblewska, Beata Mioduszewska, Anna Marciniak,  
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA –LUTY 2024  ZADANIE 1 z numeru 6/226 
 

CO tu nie pasuje 
W każdym rzędzie skreśl obrazek, którego nazwa nie rozpoczyna się od głoski K. 

Pozostałe obrazki pokoloruj 
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MISTRZ MĄDRA GŁÓWKA – LUTY 2024  ZADANIE 2 z numeru 6/226 
 

Znajdź obrazki z ramki na dole i pokoloruj je 
 

 


