
01.10.2025 31.10.2025od do

Středa 1.10.2025
Česnečka  (A: 01,03,07)Polévka
Pečená kuřecí stehna, šťouchané brambory  (A: 01,07)oběd 1
Hrachová kaše s uz. masem, cibulkou a okurkou  (A: 01,07)oběd 2
Jarní salát s parmskou šunkou a vejci, toustík  (A: 01,03,07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Čtvrtek 2.10.2025
Řecká s rajčaty  (A: 01,07)Polévka
Bulgurové rizoto s vepř. plecí a zeleninou  (A: 01,03)oběd 1
Krůtí maso na BBQ omáčce, labský knedlík  (A: 01,03,07)oběd 2
Poke bow - havajský salát  (A: 03,07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, ochucené mlékoNápoj

Pátek 3.10.2025
Zelňačka  (A: 01,03,07)Polévka
Kuřecí plátek s bramborem, zapečený se sýrem a smetanou  (A: 03,07)oběd 1
Bulgur se skořicí a jablky ozdobený šlehačkou  (A: 01,03,07)oběd 2
Lehký asijský salát  (A: 01,03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj



01.10.2025 31.10.2025od do

Pondělí 6.10.2025
Dýňová  (A: 01,07)Polévka
Kuřecí nudličky po indicku s rýžovými těstovinami  (A: 01,07)oběd 1
Bramboráčky s bílým zelím  (A: 01,03,07)oběd 2
Rajčatový salát s hermelínem, veka  (A: 01,03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Úterý 7.10.2025
Květáková krémová  (A: 01,03,07)Polévka
Pečené papriky plněné mletým masem, brambor  (A: 01,03,07)oběd 1
Chili con carne, mleté hovězí, chléb, okurka  (A: 01,03,07)oběd 2
Hummus se zeleninou, arabský chléb  (A: 01,07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Středa 8.10.2025
Kaldoun  (A: 01,03,07)Polévka
Svíčková na smetaně s hovězím masem, hous.knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1
Bramborové šišky se skořicí  (A: 01,03,07)oběd 2
Salat s bulgurem a gril. zeleninou, feta sýr  (A: 07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Čtvrtek 9.10.2025
Krupicová s vejci  (A: 01,03,07)Polévka
Halušky s uzeným masem a zelím  (A: 01,03,07)oběd 1
Rizoto z červené čočky  (A: 01)oběd 2
Šopský salát  (A: 07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Pátek 10.10.2025
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07)Polévka
Moravský vrabec, br.knedlík, špenát  (A: 01,03,07)oběd 1
Smažená obalovaná brokolice, brambor, zeleninová obloha  (A: 01,03,07)oběd 2
Fazolový salát á la Caesar s kuřecím masemOběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj



01.10.2025 31.10.2025od do

Pondělí 13.10.2025
Gulášová  (A: 01,06)Polévka
Buchty s tvarohem a pudinkem  (A: 01,03,07)oběd 1
Kuřecí maso na pórku, rýžové těstoviny  (A: 01)oběd 2
Žampionový salát s rýží a šunkou  (A: 01,03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Úterý 14.10.2025
Špenátový krém se smetanou  (A: 01,07)Polévka
Vepřový guláš, špecle  (A: 01,03)oběd 1
Tortilly s kuřecím masem a zeleninou  (A: 01,06)oběd 2
Vajíčkový salát, chléb  (A: 01,03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Středa 15.10.2025
Česneková krémová s krutony  (A: 01,03,07)Polévka
Francouzské brambory s uz. masem, okurkou  (A: 03,07)oběd 1
Kapustové karbanátky, restované brambory, zelen. obloha  (A: 01,03,07)oběd 2
Salát s vepřovým trhaným masem, toust  (A: 01,03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Čtvrtek 16.10.2025
Rajská  (A: 01,03)Polévka
Thajské kuřecí kousky s rýží  (A: 01)oběd 1
Bramborové noky s parmazánem a smetanou  (A: 01,03,07)oběd 2
Salát s kuskusem, kuřecím masem a zeleninou  (A: 06)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Pátek 17.10.2025
Kuřecí vývar s drobením  (A: 01,03,07)Polévka
Krůtí na hříbkách s těstovinami  (A: 01,03,07)oběd 1
Císařský trhanec s cukrem, jogurtem a ovoc. přelivem  (A: 01,03,07)oběd 2
Rajčatový salát s vejci  (A: 03)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj



01.10.2025 31.10.2025od do

Pondělí 20.10.2025
Kapustová s rýží  (A: 01,03)Polévka
Kuřecí maso na paprice, houskový knedlík  (A: 01,03,07)oběd 1
Cuketové placičky s bramborem, zeleninová obloha  (A: 01,03)oběd 2
Brokolicový salát se šunkou a vejci, veka  (A: 01,03,07)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Úterý 21.10.2025
Fankfurtská  (A: 01,06)Polévka
Kotleta se sýrem a smetanou, šťouchané brambory s cibulkou, obloha  (A:
01,03,07)

oběd 1

Cukeťák - cuketový nákyp s uz.krkovicí, zelenina  (A: 03,07)oběd 2
Asijský salát s krevetami a mangem  (A: 04)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Středa 22.10.2025
Rybí se svítkem  (A: 01,03,04,07)Polévka
Vepřové nudličky na česneku, rýže  (A: 01)oběd 1
Buřtguláš, chléb  (A: 01,06)oběd 2
Skvělý francouzský salát Nicoise  (A: 03,06)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj

Čtvrtek 23.10.2025
Bramboračka  (A: 01,03,07)Polévka
Rajská s masovými koulemi, těstoviny  (A: 01,04,07)oběd 1
Smažené rybí prsty, bramborová kaše  (A: 01,03,07)oběd 2
Letní těstovinový salát s rybou, cherry rajčátky a kuskusem  (A:
01,03,04,07)

Oběd 3

Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, och. mlékoNápoj

Pátek 24.10.2025
Hovězí vývar s játrovou zavářkou  (A: 01,03)Polévka
Holandský řízek s bramborem  (A: 01,03,07)oběd 1
Lasagne s mletým masem  (A: 01,03)oběd 2
Pohankový salát se zeleninou a krůtím masem  (A: 06)Oběd 3
Ovocno-zeleninový dle sezónní nabídkyBar
Voda, čaj, ovocný sirup - džus, mlékoNápoj



01.10.2025 31.10.2025od do

Pondělí 27.10.2025
polPolévka
oběd 1oběd 1
oběd 2oběd 2
Oběd 3Oběd 3
barBar
NápojNápoj

Úterý 28.10.2025
polPolévka
oběd 1oběd 1
oběd 2oběd 2
Oběd 3Oběd 3
barBar
NápojNápoj

Středa 29.10.2025
polPolévka
oběd 1oběd 1
oběd 2oběd 2
Oběd 3Oběd 3
barBar
NápojNápoj

Čtvrtek 30.10.2025
polPolévka
oběd 1oběd 1
oběd 2oběd 2
Oběd 3Oběd 3
barBar
NápojNápoj

Pátek 31.10.2025
polPolévka
oběd 1oběd 1
oběd 2oběd 2
Oběd 3Oběd 3
barBar
NápojNápoj

01
03
04

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek
Vejce
Ryby

06
07

Sójové boby (sója)
Mléko

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


