
Desiata

Alg. Alg. Alg. Alg.

5 081 Polievka: sedliacka 0.25 l 1,3

1,7

O1 7 006
Bravčový plátok na horčici, dusená ryža, 

cvikla, čaj
464g 1, 10

5 044 Polievka: z hláv. kapusty s pretlakom 0.25 l 1

1,  10
O1 13 008

Čevabčiči, varené zemiaky,horčica, cibuľka, 

čaj,
390g

1,3,  

10

5 122 Polievka: zeleninová s cestovinou 0.25 l 1

1,3,7

O1 6 008 Maďarský hov.guláš, knedla,čaj 312g 1,3,7 

5 005 Polievka: brokolicová s lievankou 0.25 l 1

1,7
O1 9 044 Kuracie soté, dusená ryža, kyslá uhorka,čaj 424g 1

5 019 Polievka: fazuľová s mäsom 0.25 l 1

1,3,7

O1 15 041 Šišky s džemom, čaj 300g 1,3,7

1,7, 5 007 Polievka: cesnaková 0.25 l 1

10
O1 7 009 Mexický guláš, kapustový šalát, čaj 442g 1,7

1 5 100 Polievka: špenátová s opekanou žemľou 0.25l 1,7

10 O1 13 035
Mäsové guľky v paradajkovej omáčke, varené 

zemiaky, čaj
500g 1,3

5 063 Polievka:mrkvová so zemiakmi 0,25 l 1

1,7 O1 7 008 Bravčové mäso na smotane, knedľa, čaj 354g 1,3,7

5 075 Polievka: rascová s vajcom 0.25 l 1,3

1,7 O1 9 030
Pečené kuracie stehno, dusená ryža, 

uhorkový šalát, čaj
450g 1,7

5 026 Polievka:gulášová 0.25 l 1,3

1
O1 15 001 Parené buchty s posýpkou,  čaj 365g 1,3,7

5 066 Polievka : rajčiaková so syrom 0.25 l 1,7

1 O1 7 030 Bravčový perkelt, halušky, čaj 414g 1,3,7

5.147 Polievka: juhočeská kulajda 0,25 l 1,7

1,3,

7
O1 6 051

Hovädzie mäso s kečupom, slovenská ryža, 

kyslá uhorka, čaj
310g 1

5 131 Polievka:zemiaková 0,25 l 1

1,7 O1 7 045 Važecká pochúťka, cvikla, čaj 400g 1,3,7

5 103 Polievka: z fazulových strukov 0.25 l 1,7

1,7 O1 7 009
Pečené bravčové mäso, dusená kapusta, 

knedľa, čaj
420g 1,3,7

5.138 Polievka: karfiolová so zeleninou 0,25l 1

1 O1 13 051
Vyprážaný syr, opekané zemiaky, tatarská 

omáčka, čaj
335g 1,3,7

5 093 Polievka: šošovicová mliečna 0,25 l 1,7

1,4,

7
O1 12 001

Bravčová pečeň na cibuľke, dusená ryža, 

cvikla, čaj
440g 1

5 041 Polievka: milánska 0.25 l 1,7

O1 13 053
Sekaný rezeň v cestíčku, zemiaková kaša, 

kapustový šalát, čaj
400g 1,3,7

Označenie alergénov je uvedené samostatne pri jedálnom lístku. Na jedálnom lístku je uvedená váha celej porcie.

Zostavil: Anna DIVÍŠKOVÁ, Andrea BRABCOVÁ, Radoslava ADAMCOVÁ Váha bravčového a hovädzieho mäsa je 90g v surovom stave.

320 g 

Balíček na cestu: rožok, pašteka,keks

Balíček na cestu: bageta so suchou salámou

Balíček na cestu: šunková bageta

V1 6 059
Kotlikový guláš, chlieb, 

čaj
382g

1

Podebradské bravčové 

stehno, cestovina, čaj

30. 1. 2023 Po
čaj, granko, 

vianočka

chlieb, 

nátierka z 

tuniaka

V1

Pia

čaj, rožok, 

horčica, 

párky

rožok, 

pašteka

1,7

1,7

1

Pečené buchty plnené 

lekvárom, čaj

Bolonské špagety, čaj

13.006
Granadiersky pochod, 

kyslá uhorka, čaj
450g 1

1,3,7

Dukátové buchtičky s 

vanilkovým krémom, čaj

J E D Á L N Y    L Í S T O K

17.008V1

Šúľance s makom, čaj

V1 7 027
Bravčový guláš, varené 

zemiaky, čaj
434g

1,3,7

390g

7.022

Obed

400g

330g

Večera

1,3,7

1,3,7

1,3,7

V1

V1

1,7

27. 1. 2023

354 g

Bravčové mäso na 

hrášku, slov. ryža, cvikla, 

čaj 

7 014

1,3,7

14 013

Brokolica zapekaná so 

syrom, varené zemiaky, 

kyslá uhorka, čaj

430 g

Šošovicový prívarok, 

sekaná pečienka, chlieb, 

čaj

400g

1

380 g

Štv

 šatka 

lekvárová

čaj,  rožok, 

maslo 

nátierkové 

18. 1. 2023

V1

20.1.2023

19. 1. 2023
čaj, granko, 

vianočka 

15 007

Po

452g

11. 1. 2023

10. 1. 2023

chlieb, 

nátierka 

vajíčková

Štv

13. 1. 2023

čaj,kroisant 

nutelový

čaj, kakao, 

bábovka
280 g

Zemiaky zapekané s 

mäsom a syrom, cvikla, 

čaj

Ut

Str 15 042

obložená 

pletenka

Pia

chlieb so 

salámou

9. 1. 2023

1,7

Deň

čaj, 

dalamánka, 

nátierkové 

maslo

Str

čaj, párky,  

rožok, 

horčica

Ut

12. 1. 2023

čaj, rožok, 

džemové 

maslo

Raňajky

koláč 

tvarohový

15 003

V1

čaj, žemľa, 

maslo
V1

13 072V1

chlieb, 

nátierka 

oškvarková

chlieb, 

nátierka z 

brav. mäsa

1,7

13 058

17. 1. 2023

1,3,7

1,7

čaj,granko, 

vianočka

Bratislavské rizoto, kyslá 

uhorka, čaj
7 001

V1

Po

chlieb, 

nátierka 

tvarohová 

čaj,kakao, 

makovka

Ut

čaj, žemla, 

maslo, 

paprika

cereálne 

guličky s 

mliekom

chlieb, 

nátierka 

vajíčková

Štv

1,7

1,7

V1

Po

čaj,biela  

káva, sladký 

rožok 

chlieb, 

nátierka 

syrová pena

rožok, 

pašteka

chlieb 

nátierka 

šunková

chlieb, 

nátierka z 

kuracieho 

mäsa

1

23.1.2023

24.1.2023

16. 1. 2023 1,7

1,7

1,7

1

1,7

Pia

čaj,  

cesnakový 

lupák

25.1.2023 Str

chlieb, 

saláma, 

maslo

26.1.2023

V11,7

1,7

1,7

1,  

10

31. 1. 2023 Ut
čaj, rožok, 

jogurt
1,7 1,3

chlieb, 

nátierka 

syrová

1,7 V1 6 060
Námornícke mäso, 

halušky, čaj
352 g


