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Zapis deti do 1. ro¢nika

Zapis pre novy Skolsky rok bude prebiehat od 1. aprila do 30. aprila
elektronicky, osobne, alebo postou. BlizSie informacie tykajiice sa zapisu vratane
elektronickej prihlasky budu aktudlne uvedené na web stranke nasej ZS s MS Pod Vinbargom
1 v Bardejove: http://podvinbargom.edupage.org/.

Zapisu sa zucastnia deti, ktoré do 31. 8. tohto roku dovrsia Sest’ rokov, bez ohl'adu na
to, ¢i uvazujete napr. o odklade skolskej dochadzky, alebo sa u vasho diet'ata objavil problém,

ktory si bude vyzadovat’ Specialny pristup.

Legislativa k zapisu deti
Ak by ste potrebovali riesit’ nejaku Specifickl situdciu, mézu vam pomodct’ nasledovné

zakony a nariadenia:

- zékon ¢. 596/2003 Z. z. o Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene
a doplneni niektorych zakonov,

- § 19, § 20, § 23, § 24, § 25 zdkona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o doplneni niektorych zékonov,

- vyhlaska Ministerstva Skolstva SR €. 320/2008 Z. z. o zakladnej Skole.

V sulade s touto legislativou je zakonny zastupca dietata povinny prihlasit’ diet’a na

plnenie povinnej Skolskej dochadzky v zékladnej Skole.

Ako prebieha zapis

Ide o orienta¢né postidenie spdsobilosti dietat’a na Skolu.
Pocas zapisu pedagog hravou formou pracuje s dietat'om.
Zist'uje, ¢i diet'a pozna farby, ¢isla, zakladné geometrické

tvary, mnozstvo, velkost. Ako drzi ceruzku a farbicky,

—— kresli obrazok, rozprava, recituje basnicku. Rodi¢ vyplni
4 potrebné tlaciva s tdajmi o dietati a dostane zakladne

informacie. TaktieZ mu buda zodpovedané vsetky otazky. ©
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Kto posudi, ¢i je diet’a pripravené na vstup do Skoly?

Samozrejme rodicia, ktori vidia svoje dieta a moézu vnimat’ jeho prednosti i rezervy.

Pokial’ sa vSak nad tym, ¢o by predskolak mal vediet’ a zvladnut, zamysl'aji dostatocne vcas,

za obdobie od januara do augusta mozu v ramci pripravy na vstup do Skoly urobit’ pre svoje
diet’a vela.

Na druhej strane by rodi¢ia mali poziadat’ o nézor uitelku v MS, ako ona vnima
dieta z pedagogického hladiska a ¢i pripadne navrhuje nejaké odporucania na pracu doma.

Treti v poradi je pedagdg na zapise do 1. rocnika. Na zéklade orientaéného postdenia
sposobilosti dietata, v pripade potreby, Vam dokaze odporucat’ potrebné cvicenia na rozvoj
pripravenosti diet’ata na skolu.

No a v kone¢nom désledku je to detsky psycholéog (CPPPaP, Stefanikova 8,
Bardejov), ktory cielenymi diagnostickymi prostriedkami dokéaze posudit’ pripravenost

dietata s ohl'adom na naroky Skoly, na jeho socidlnu i emocionalnu pripravenost’.

Dovody vySetrenia Skolskej zrelosti v CPPPa P (poradenské zariadenie)

K najcastejSim dovodom na predSkolské psychologicke
vySetrenie patri:

- podozrenie na poruchu pozornosti a hyperaktivitu,

- stazena adaptacia na cudzie prostredie a cudzich l'udi,
vyrazna citova pripatanost (zvda¢sa Kk  matke),

nesamostatnost’, hravost, datum narodenia (jin, jul,

august),

- mimoriadne nadané deti,

- zdravotné a iné problémy, ako su poruchy vyvinu reci,

slabozrakost’, nedoslychavost, nizky wvzrast, vrodené
vyvinové chyby, nevyhranend lateralita (pravo-lavorukost’), deti pred¢asne narodené alebo
S nizkou poérodnou hmotnost'ou,
- snaha rodi¢ov pomocou vySetrenia objektivne zhodnotit’ danosti dietata (v ¢om vynika

alebo je slabsie) a pripravit’ ho na vstup do $koly.
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Zopar uzito¢nych rad, kym pojde Vase diet’a do Skoly:

Zakladné vedomosti, zruc¢nosti a schopnosti budiceho Skoldka:

opoznat’ svoje meno, priezvisko, adresu bydliska, o

¢lenov rodiny a ich zamestnanie,

| . ; .
“" orientovat’ sa v okoli domu a v okoli Skoly

(poznat’ cestu do/zo Skdlky, Skoly domov),

poznat' zékladné pravidla cestnej premavky
(dopravné znacky, signaly pre chodcov, farby T . |

semaforu),

poznat’ zname profesie a ¢innosti dospelych a stroje alebo néradia, ktoré sa pouzivaju

pri préci, poznat’ a pomenovat’ beZzné doméace prace,

7 vediet pomenovat’ bezné predmety, ich vlastnosti (farby, tvar, vel'kost’, material),

poznat’ zakladné a rozliSovat’ doplnkové farby,

00

poznavanie prirody Zivej i neZivej: pomenovat’ zakladné kvety, kry, stromy, zeleninu,
ovocie, zvierata, poznat znaky ro¢nych obdobi, rozpoznavat’ Casti dia, postupne aj dni

Vv tyZdni, poznat’ zékladné prirodné zékonitosti.

©

spravanie v prirode, k svojmu okoliu - vediet sa spravat v prirode, Setrne

zaobchadzat’ s predmetmi,

&

poznat a pomenovat’ ¢asti I'udského tela, zmyslové organy, zasady starostlivosti

0 zdravie - vhodné jedlo a pitie.

e

samostatne pouzivat’ WC s naslednou sebaobsluhou, umyvat’ si ruky po pouziti WC,

po prichode z ihriska, pravidelne si Cistit’ zuby, vediet’ sa vysmrkat’.
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oosamo jest’ s priborom, samostatne

sa obliect’ a vyzliect, zaviazat’ si Snurky na

F

topankach, byt schopné udrziavat’ poriadok na

svojom mieste,

) . . .
hovorit  zrozumitel’ne, jasne,

o

pouzivat  jednoduché¢  slovd,  rozumiet

hovorenému slovu, chapat’ slovné pokyny,

zdvorilo a slusne sa spravat’ - vediet’ pozdravit’, poprosit’, pod’akovat’, oslovit,

fungovat v kolektive, vediet’ spolupracovat’, podelit’ sa,

vediet’ spravne drzat’ ceruzku, farbicku, mat’ dostatocne uvol'nenu rucku,

" rozvinuté kognitivne - poznavacie funkcie - grafomotoriku, vizuomotoriku,

sluchové vnimanie, zrakové vnimanie, zédkladné matematické predstavy...

A dalej...

Telesny vyvin

K tejto stranke sa vyjadruje obvodny pediater dietata. Hodnoti zdravotny stav diet’at’a,
jeho motoriku, vplyv pripadnych telesnych alebo chronickych ochoreni na S$kolsku
sposobilost’ (postihnutia, alergie, astma, imuno deficity...)

Mal by zvazit' zaSkolenie deti s vyraznejS$imi rizikovymi faktormi, ktoré sa objavili
pocas gravidity, pri apo porode, udeti predCasne narodenych, s nizkou pdrodnou
hmotnost'ou, najma ak sa nasledne objavovali problémy v rozvoji motoriky a re¢i (moézu
sa objavit’ problémy s koncentraciou pozornosti, pripadne poruchy ucenia).

Poznavacie (kognitivne) funkcie

Pre zvladnutie trivia (pisanie, ¢itanie pocitanie) je dolezita dostatocna a rovnomerna
uroven rozvoja poznavacich schopnosti. Niektoré deti moézu po veku 4-5 rokov poznat
pismend, maji bohatu slovntl zasobu, ale ich grafomotorika je pozadu. Potom treba oblast’,

v ktorej diet’a nie je az také dobr¢, rozvijat’.
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Do skupiny kognitivnych predpokladov patri:

Vizuomotorika, grafomotorika

pohyb. Behanie, skadkanie, preliezky, loptové
hry — to vsetko ho u¢i koordinacii tela, stihre
oko — ruka, ktord je v procese ucenia sa
nesmierne dolezitd. Pre rozvoj tychto

schopnosti mdzete urobit’ napr.:

Reé

Dietatu  poskytujte priestor na

Za dieta nebudete robit’ veci, ktoré vie zvladnut' samo — obliekanie, zavdzovanie
topanok, upratovanie hraciek.

Medzi hracky mu zaradite stavebnice, skladacky, mozaiky, koraliky na navliekanie,
plastelinu, modurit, noznice, farebné papiere — nech pracuje, modeluje, striha, lepi.

Pre rozvoj grafomotoriky nech dieta vyfarbuje, dokresl'uje. Pouzivajte na to urcené

pracovné zoSity, pracujte s detskymi Casopismi, ucte dieta drzat’ ceruzku spravnym
uchopom. Pokial’ sa mu nechce kreslit’, snazte sa ho motivovat’ spolocnou kresbou

S vami — je to pre deti vacSia zabava.

Dieta potrebuje rozumiet povedanému, aby vedelo, ¢o sa po flom chce. Deti

S oneskorenym vyvinom reci, reCovymi problémami mavaju Casto tazkosti v ¢itani a pisani.

Tiez je dolezita dostatocna slovné zasoba, schopnost’ reprodukovat’ pocuté.

Rozpravajte sa s dietatom, snazte sa ho k rozpravaniu stimulovat’ otdzkami: preco?
ako? naco? ¢o si o tom myslis?

Po precitani rozpravky vyZadujte, aby vam povedalo, ¢o si zapamétalo (a aj kedy toho
nebolo vela, pochvalte ho!!!).

Pokial’ dieta zle vyslovuje hlasky, alebo ich nepouziva vébec (I, r, sykavky),

najneskor v 5. roku by ste mali vyhl'adat’ logopéda.

Sluchové vnimanie

M4 zésadny vyznam pre rozvoj reci. Ak chceme podporit’ rozvoj sluchového

vnimania, tak mozeme:

Ucit’ dieta pocuvat’ rozpravky (najlepsie ak ich cita rodic).

Hrat' sa hry mna lokalizaciu zvuku — odkial zvuk prichddza (pouzivat varesky
pokrievky, triangel, kamienky v krabic¢ke od krému ...).

Hrat sa hry ma rozlisovanie zvukov — Co to bolo? Dobre poslizi Sustavy papier,

plechovy bubienok, suché zipsy, palicky, trhanie papiera.
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http://www.rodinka.sk/vychova-a-skoly/predskolak/grafomotorika-kreslenie-psanie/
http://www.rodinka.sk/vychova-a-skoly/predskolak/spravny-uchop-grafomotorika/
http://www.rodinka.sk/vychova-a-skoly/predskolak/spravny-uchop-grafomotorika/
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o Tazsie, ale velmi dolezité, je hladanie rymov, roztlieskavanie slov na slabiky
(vratanie uréenia ich poétu), MA — MIC — KA, AU — TO, ZI — RA — FA. Deti to majt
vel'mi rady, najma ked’ si slovd mozu uréovat’ samy.

e Pri roztlieskavani slov je mozné nadviazat’ otazkou na rozpoznanie prvej a poslednej

hlasky v slove.

Zrakové vnimanie

Ovplyviiuje re¢, vizuomotoricki koordinaciu,
priestorovu orientaciu. Dieta pred vstupom do Skoly
by malo vediet”

e Pomenovat’ bezné farby, je dobré ucit’ ho aj

ich odtiene.
e RozliSovat’ figuru a pozadie. Toto rozvijame
napr. vyhladdvanim znadmeho predmetu na obrazku, vyhladdvanim tvaru podla

predlohy, sledovanim urcitej linie medzi ostatnymi liniami.

Pre rozvoj v tomto smere si vyborné pracovné listy, na ktorych

d b
U

B 4
h A
P b

dieta hl'ada obrazok odlisny od ostatnych — tvarom, velkostou,

detailom, inou polohou (v rade bodkovanych hrncekov je jeden

nadol). Zrakové rozliSovanie (analyzu/syntézu) podporuju

d
A
3
h

B s pasikmi, vrade hore smerujicich palcov je jeden otoceny

notoricky zname pexeso, mozaiky, skladanie podla predlohy,

“UI"CDDQ_

i

Casti obrazku, spajanie predlohy s jej tienom...

P puzzle, dokresl'ovanie detailov na obrazok, hl'adanie chybajuce;j

Vnimanie priestoru

Je dolezit¢ pre rozvoj pohybovych zru¢nosti, hrovych aktivit, grafomotoriky,
ovplyviluje ¢itanie, pisanie, geometriu, orientaciu na mapach a v notovych zapisoch. Dieta
zvyCajne najskor chape pojmy hore — dole, potom vpredu — vzadu, nakoniec vpravo —
vl’avo. Patri sem aj chapanie predloziek na, do, v, pred, za, vedl'a, medzi; pojmov ako vysoko
— nizko — d’aleko — blizko. Zakladom podpory dietata v smere vnimanie priestoru je, Ze toto

vSetko pomenovavame pri beznych kazdodennych ¢innostiach.
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Vnimanie ¢asu

Je podmienkou pre uvedomenie si ¢asovej postupnosti a V neskorSom obdobi v Skole
na ,rozlozenie sil“ pri praci. Dieta rozvijame tak, ze pomenovavame deje a Cinnosti,
s ktorymi sa stretava a vedieme ho k tomu, aby sa orientovalo v pojmoch, ako rano — poobede
— vecer — neskdr — dni v tyzdni.

Zakladné matematické predstavy

Proces utvarania matematickych predstdv zacina porovndvanim maly — vel’ky, kratky
— dlhy, vela — malo, pokracuje triedenim podla druhu — jedlo, ovocie, obleCenie, podla
farby. Neskor diet'a dokaze triedit’ aj podl'a dvoch kritérii — velké Cervené kruhy, malé ZIté
Stvor¢eky. Pri rozvijani matematickych predstav je doélezité najprv pracovat’ s predmetmi
(legové kocky, lopticky) a az neskor s obrazkami. Predskolaci by mali chapat’ mnozstvo do 6,
na zéapise na Skolach sa sleduje orientacia a chapanie do 10.

Praceschopnost’ — pracovné navyky

I Aby dieta dokdzalo vyuzivat pri

~ vyuCovani svoje danosti a schopnosti, musi

b

mat’ oucenie zaujem. Tiez je dolezita

5 gy

zdmernd koncentrdcia pozornosti na tlohu

avedomie, ze ulohu treba dokoncit.

dlho sustredit’ na hru, ktort si vybrali sami. Aj takéto diet’a sa pri aktivite, ktord si vyZaduje

V predskolskom veku sa deti vedia pomerne

zamernl koncentraciu (pri tlohe, ktort sme mu dali my alebo pani ucitel’ka v materskej
Skole) rychlo unavi, straca zdujem, odbieha. Treba ho preto povzbudzovat a postupne sa
snazit’ ¢as, ktory diet’a zvladne, venovat’ zadanej ulohe, predlzovat’.

Emocionalna a socialna zrelost’

Kazdé dieta je iné ato, ako dokdze v Skole
fungovat’, zavisi nielen na jeho dispoziciach, ale aj na tom,
ako pani ucitel’ka porozumie jeho povahe, potrebam
a moznostiam. Od dietata sa ofakdva primeranid miera
emocionalnej stability — teda napr. nevybuchne pri
kazdom netispechu, nie je extrémne uzkostné. Ddlezita je aj
socialna vyspelost — dieta dokaze vydrzat dlhsi ¢as bez rodiny, byt v inom prostredi —
k tomuto ve'mi dobre sluzi skiisenost’ s materskou Skolou. Ak dieta do materskej $koly

nechodi, je potrebné zabezpecit’ takuto skisenost’ pre diet’a v ramci inych suvislosti.
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Existuje moZnost’ pred¢asného nastupu do Skoly?

Ak zakonny zastupca dietat’a poziada o to,
aby bolo na plnenie povinnej skolskej dochadzky
prijaté diet’a, ktoré nedovrsilo Siesty rok veku, je
povinny k ziadosti predlozit’ sithlasné vyjadrenie

w CPPPaP a stihlasné vyjadrenie pediatra.

Co ak s dietatom, ktoré by malo nastupit’ §k. dochadzku, Zijete v zahrani¢i

alebo planujete do zahranicia odist’?

Dieta musi byt riadne prihlasené do kmenovej skoly v Slovenskej republike (teda tam,
kam patri podl'a skolského obvodu). Pri zapise zdkonny zéastupca oznami, ze dieta bude
Studovat’ v zahrani¢i a zéroven pisomne poziada riaditela Skoly o povolenie Studovat’

Vv zahrani¢i. Ozndmenie mozete vykonat’ aj poStou alebo inou formou dorucenia Ziadosti.

TESIME SA NA VAS A VASE DIETA
DOVIDENIA ©
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