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Uvod

Zakladna skola v Pate je plnoorganizovanou Skolou so vSetkymi ro¢nikmi ako
samostatnd rozpoctova organizacia zamerand na vyucbu ziakov vo veku od 6 rokov.
Zriad'ovatel'om $koly je Obec Pata.

Nasa skola je rozdelend do dvoch budov. V budove "novej Skoly" sa vyucuje v
ro¢nikoch 4.-9., ktorej sucCastou je aj telocvicne. V tejto budove mame taktiez elokované
pracovisko ZUS (Zakladnej umeleckej $koly zo Serede). Na $kole sa podarilo postavit’ novi
jedalen pre vsetky deti, ktoré maju zaujem o Skolské obedy. Na tej istej ulici sa nachadza aj
budova "starej $koly", ktora zastreduje roéniky 1.-3. a oddelenia Skolského klubu deti (dalej
len ako SKD). V obidvoch budovach pravidelne prebiecha niekolko krizkov, pocas tohto
Skolského roku mali deti na vyber z 13 roznych krazkov. Za kazdy ro¢nik je zvoleny jeden
predseda, ktory sa pravidelne ztcastiiuje Skolského parlamentu. Vychovno-vzdelavaci proces
prebieha podla platnych ucebnych osnov a Standardov jednotlivych predmetov na I. stupni
podla Statneho a Skolského vzdeldvacieho programu I. stupna zdkladnej Skoly ISCEDI -
priméarne vzdelavanie, na II. stupni podl'a Statneho a Skolského vzdelavacieho programu II.
stupnia zakladnej Skoly ISCED2 - nizSie stredné vzdeldvanie. Prevadzka Skoly je
jednosmenna, rano pred vyucovani je v prevadzke SKD, popoludni prebicha vychovno-
vzdelavacia ¢innost v oddeleniach SKD, zaujmova ¢innost’ a organizované aktivity najmi
Sportového chrakteru.

Sme a chceme byt’ §kolou, ktord u¢i vnimat’ Zivot a podnecovat’ tvorivost’, I'udskost’ a
uprimnost’. Vychovavame a vzdeldvame deti, aby sa im vedomosti stali sprievodcom ich
zivotom a aby l'udské citenie pretrvavalo ku vSetkému zivému.

SKD sa sklada zo 4. oddeleni. 1. oddelenie je vytvorené z 1.A a navitevuje ho 16 deti.
2. oddelenie tvori trieda 1.B, 4.A a4.B, toto oddelenie spolo¢ne navstevuje 25 deti. 3.
oddelenie spaja 2.A a 2.B triedu a spolu tu je 25 deti. Posledné 4. oddelenie je vytvorené
spojenim 3.A a 3.B a tu mame 27 deti. V ramci SKD okrem vychovno-vzdeldvacej ¢innosti,
zaujmovej ¢i oddychovej ¢innosti velakrat pripravujeme aj iné aktivity ¢i akcie. Spoloc¢ne sa
viac krat do roka stretdme na Tvorivych dielnickach — Jesenné, Vianocné ¢i Jarné tvorivé
dielnicky, spolo¢ne z obcou Pata pripravujeme MDD pre vSetky deti a taktiezZ nesmie chybat’

aj Rozpravkové noc ¢i Letna Skola, ktorej sme tiez sucast’'ou.



Deti v SKD majt vel'mi radi rozne tvorivé aktivity, &i uz z vyuZzitim papiera rozneho
typu a charakteru, noznic a lepidla, temperovych a akrilovych farieb, ale aj aktivity kde
vyuzivame recyklacny materidl — kotul'ky od toaletného papiera, kinder vajicka, bublinkovu
foliu a vel'a inych. VeI'mi ich oslovuju aktivity kde napriklad spajame rozne typy materialov -
ako baloény, slamky a papier, vdaka ¢omu vieme vytvorit’ Cudské pluca, dalej kotul’ky od
toaletného papiera, vykres a kinder vajicka na vytvorenie Vcelieho ul'u. Deti taktiez rady
vyrabaju ndramky, origami, rozne stavby z lega a inych skladaciek.. Na kontrast tvorivych
aktivit su autdoorové aktivity, kde velmi radi vyuzivaji lopty a Svihadla, hula kruhy,
bendbinktonové raketyy a iné na rdzne hry. Takymi najviac oblubenymi su Suli bomba,
Bomba stop, Molekuly, Kral'u kral'u daj vojacka, ¢i obyc€ajny futbal a vybijana. Deti su vel'mi
kreativne a otvorené¢ novym napadom a aktivitdm, vedia sa pekne a milo k sebe spravat

a otvorene spolu komunikuju ¢i o Skolskych alebo mimo Skolskych veciach.

1. Vymedzenie ciel’ov a poslania vychovy

Hlavnym poslanim SKD aj na zaklade zakona 245/2008 Z.z je umoznit’ detom rozvijat
ich osobnostny potencidl, zaujmy a vzdelavacie potreby v podporujicom prostredi
uplatiiujicom poziadavky na vychovu mimo vyucovania a vychovu vo volnom case,

prostrednictvom principov neformélneho vzdelavania.
Medzi ciele vychovy a vzdelavania v SKD patri:

- rozvijat’ zrunosti pre Zivot v 21. storo¢i v prepojeni na profil absolventa zakladné¢ho
vzdelania,

- rozvijat’ vztah k volnému ¢asu ajeho hodnote, jeho pozitivnemu a zmysluplnému
vyuZzivaniu pre svoj rozvoj,

- zaujimavou &innostou dopliiat’ vychovu mimo vyucovania, dopliat’ vyucovaci proces,

- rozvijat’ schopnosti spravne si vybrat vhodné cCinnosti na participaciu, rekreaciu
a relaxaciu,

- podporovat inkluzivny, diferencovany a personalizovany pristup vychovy
a vzdelavania, kde hlavnou postavou je diet'a — jeho potencial a vychovno-vzdelavacie
potreby,

- podporovat’ iniciativnost’ deti, ich podnikavost, tvorivost, zvedavost’ a odvahu pri

spoznévani prostredia okolo seba,



- chréanit’ prava dietata a jeho rodiny, uplatinovat’ ich prava, informovat’ ich o zmenach
v pravach a povinnostiach,

- poskytniut’ detom po vyucovani priestor na oddych a relaxaciu,

- napliat’ nové potreby pre deti dnesného storoéia, rozvijat’ ich zaujmy, podporovat’ ich
aktivity v Skole aj mimo Skoly,

- pripravit’ vhodné podmienky na pripravu na vyucovanie,

- uplatiovat’ a rozvijat environmentdlnu vychovu, regionalnu vychovu, vypestovat
kladny vzt'ah k 'udovym tradiciam,

- viest deti ku zdravej komunikdcii, zdvorilosti, vzdjomnej pomoci, empatii, Ucte
a radosti,

- motivovat deti k aktivnej pohybovej zru¢nosti, rozvijat’ fyzicku zdatnost’,

- vysvetlovat” dodlezitost’ hygienickych navykov, motivovat Zziakov k prevencii pred
chorobami,

- venovat pozornost Uprave pracovného prostredia, dolezitosti zodpovednej prace,
Setreniu vody a elektriny, recyklacii,

- pozitivnhym postojom vytvarat kreativny vyrobky z recyklovatelnych materidlov,
Setrnym spdsobom vyuzivat’ kancelarske, vytvarné, Sportové pomdcky,

- bezpeénym a zmysluplnym spdsobom pracovat pri individudlnych a kolektivnych

aktivitach.

2. Formy vychovy a vzdelavania

Vychova a vzdeldvanie prebiehaju dennou formou. Nakolko SKD patri pod Zakladna

Skolu prebieha v:

- rannej forme: 6:30 h -7:45 h
- poobednajsej forme: v zévislosti od ukoncenia vyucovania v danom ro¢niku/oddeleni:

11:40 h—16:30 h, 12:35 h— 16:30 h.

Nas Skolsky klub deti ma 4 oddelenia. Denna ¢innost’ pozostava zo $tyroch Gasti:

1. oddychova, relaxac¢nd a rekreacna Cinnost’ (11:40-13:15),



2. obed (12:00-13:45),
3. teoretickd oblast’ vychovy (13:45-15:30),
4. priprava na vyucovanie(15:30-16:30).

Denny rezim je prispdsobeny rozvrhu hodin i harmonogramu v $kolskej jedalni. SKD nie
je vnimany ako pokracovanie Skolského vyucovania a neplni ani tlohu socidlnej sluzby, ¢i
tischovne deti. Pedagogicka praca v SKD ma svoje $pecifikd. Zabezpeduje detom odpodinok,
ale aj zaujimavé vyuZitie volného ¢asu. Program &innosti SKD plni pre dieta predovietkym
funkciu relaxaént a vychovnu. Je vytvoreny tak aby si dieta v SKD oddychlo, aby si dieta
vytvorilo a prehibilo vztahy so svojimi vrstovnikmi, realizovalo sa v &innostiach, ktoré ho
bavia a rozvijalo svoje zaujmy. Cinnost' v SKD rozvija dieta v schopnostiach ddlezitych pre
zivot v spolo¢nosti a vybavuje ho pozadovanymi vedomost’ami, zru¢nostami, navykmi a tiez
aj postojmi. SKD poméha posiliiovat’ osobnost’ kazdého dietata, pomaha mu najst’ samého
seba, profitovat’ a dosiahnut’ spech. Najvacsiu ulohu zohrava vhodna motivacia, radost’ z
ginnosti, ctiziadost, zvedavost a povzbudzovanie. DéleZitou ulohou SKD je prevencia
socialno-patologickych javov. V SKD sa nezabuda ani na to, Ze diefa, ktoré prave
absolvovalo Skolské vyufovanie, netizi potichu sediet’ a ,,byt’ dobré*“. Obsahom cinnosti v
SKD je rozvijanie vlastnych zaujmov Ziakov pod odbornym vedeni vychovévatelky s
dorazom na aktivovanie rozvoja estetickych potrieb ziaka, potrieb nového poznania z oblasti

vedy, techniky, umenia, Sportu s vyuzitim vlastnych Skolskych vedomosti.
Medzi najviac vyuzivané formy vzdelavania patri:

- rozhovor,

- diskusia,

- skupinovi ale aj individualna praca,

- komunitny kruh,

- préca s knihami,

- aktivne pocuvanie,

- r0zne typy hier,

- rozne typy pomocok (prezentdcia, rozpravka, video, hmotné pomdcky a iné) podla
danej aktivity,

- ainé.



3. Vychovny jazyk

Slovensky jazyk, ktory je §tatnym jazykom je hlavnym vychovnym jazykom v SKD.

4. Tematické oblasti vychovy
Tematické oblasti vychovy su rozdelené do 5 kategorii:

Komunikacia a praca s informaciami
Sebarozvoj a svet prace
Zdravie a subjektivna pohoda

Spolo¢nost’ a priroda

A A

Kultara a umenie

Vychovno-vzdelavacia ¢innost’ v Skolskych kluboch deti je vnutorne prepojend s obsahom a

cie'mi zakladného vzdelavania.

Tematické oblasti vychovy su kompatibilné so vzdeladvacimi oblastami zakladného
vzdeldvania. V tematickej oblasti vychovy Komunikdcia a prdca s informdciami sa

integrované dve vzdeldvacie oblasti — oblast’ Jazyk a komunikdcia a_oblast Matematika a

praca s informéciami. Tematicka oblast’ vychovy Sebarozvoj a svet prdace je kompatibilna so

vzdelavacou oblastou Clovek a svet prace. Tematicka oblast’ vychovy Zdravie a subjektivna

pohoda suvisi so vzdeldvacou oblastou Zdravie a pohyb. V tematickej oblasti vychovy

Spolocnost’ a priroda st integrované dve vzdelavacie oblasti — Clovek a spoloénost’ a Clovek

a priroda. Tematicka oblast vychovy Kultira a umenie je kompatibilnd so vzdeldvacou

oblast'ou Umenie a kultra.

Ciele tematickych oblasti vychovy su prisposobené poZiadavkam 21. storocia,
zdyymom a potrebam sucasnych deti 1 trendom vo svete vzdeldvania (digitalizacia,
informatizacia, inkluzia, individualizacia a diferenciacia a i.). V tematickych oblastiach
vychovy st integrované vsetky ciele zdkladného vzdeldvania, ktoré boli adaptované vo
vztahu k charakteru vychovy mimo vyucovania a Specifikdm vychovno-vzdelavacej ¢innosti
v Skolskom klube deti v redlnej pedagogickej praxi. Tematické oblasti vychovy st vzajomne
prepojené, prelinaji sa a nevystupuju ako samostatné a izolované Casti. Nie si uzavretym
celkom, ale otvorenou obsahovou dimenziou vychovy mimo vyucovania, ¢o umoznuje ich

aktualizaciu, inovaciu a obohatenie v rdmci vychovnych programov Skolskych zariadeni.



Napinanim cielov tematickych oblasti vychovy sa $kolské kluby deti plnohodnotne podiel'aju
na intrapersonalnom i interpersonalnom rozvoji deti a ich priprave na zivot. Tematické oblasti
vychovy je mozné implementovat v ramci vSetkych druhov cCinnosti, s reSpektovanim
zabezpecenia psychohygieny deti a ich oddychu v ¢ase mimo vyuCovania a v ¢ase Skolskych
prazdnin. V skolskom klube deti sa realizuju najmé oddychova a rekrea¢na ¢innost’, zaujmova

¢innost a priprava na vyucovanie.

4.1 Charakteristika a ciele TOV

411 Komunikacia a praca s informaciami

Tuto tematickt oblast’ vychovy mézeme charakterizovat’ ako:

verbalnu a neverbalnu komunikaciu, virtualnu komunikacii, efektivnu komunikaciu,
budovanie digitalnej stopy,

- rieSenie konfliktov, aktivne poc¢uvanie, prezenta¢né zrucnosti,

- kritické myslenie, rieSenie problémov, vyhl'addvanie a detegovanie informacii (fakty,
argumenty, nazor, pocit, hoax), objektivita subjektivita interpretacii, komparacia
informacii, overovanie informacii,

- Citatel'skd, matematicka a digitdlna gramotnost’.

Cielmi Komunikacie a prace s informaciami su:

1. Osvojovat si schopnosti prezentacnych zru¢nosti, diskutovat, obhajovat’ vlastné
nazory s vyuzitim analytickych zru€nosti a kritického myslenia.

2. Vyjadrovat’ nazory ustnou aj pisomnou formou v stulade s komunikac¢nou situaciou, v
réznom komunika¢nom prostredi.

3. Vyjadrovat’ svoje myslienky v materinskom aj cudzom jazyku, pracovat’ s knihou,
tvorit’ texty roznych S§tylov, tvorit’ vlastné texty, pochopit’ funkcie pisanej reci a
porozumiet’ vyznamu textu.

4. Aplikovat’ informaticka kultiru zaloZenu na reSpektovani pravnych a etickych zasad
pouzivania IKT a medialnych produktov.

5. Pouzivat’ kritické a analytické myslenie pri poznavani nebezpecenstva internetu a

online prostredia (dostupnost’ informadcii, strata sikromia, otvorenost’ k 'ud’om).



6. Rozvijat’ jazykové a komunika¢né zrucnosti s ohl'adom na ¢istotu jazykového prejavu,
rozvoja slovnej zadsoby a gramatickej spravnosti vyjadrovania.
7. Osvojovat si komunikacnu etiku.

8. Vyuzivat matematické myslenie a logické operacie v kazdodennom Zzivote a Stadiu.

412 Sebarozvojasvet prace

Charakteristika tematickej oblasti vychovy spociva:

- Personalizacii — priestor pre objavovanie a definovanie seba,

- sebaddvera, sebapoznavanie — kto som, kym sa chcem stat’, o com snivam,

- manazmente Casu (angl. time management), sebadiscipline, pevnej voli,

- budovani ,,mojej znacky* — prezentovani seba,

- maédkkych zrucnostiach (angl. soft skills) — timova spoluprdca, kooperacia, asertivita,
tvorivé myslenie, empatia,

- riesSeni konfliktov, spravnom rozhodovani sa, vyjedndvani, atraktivite povolania, novej

pracovnej pozicii, digitalizcii a informatizacii.

Sebarozvoj a svet prace ma ciele zamerané na:

1. Prejavovat’ podnikavost, iniciativnost, tvorivost a prirodzenu zvedavost pri
poznavani sveta okolo seba.

2. Osvojovat’ si zrucnosti rieSit konflikty, vyjadrovat svoje postoje a nazory na

primeranej Urovni empatie a asertivity.

Zapajat’ sa uspesne do bezného zivota rozvijanim zru¢nosti finan¢nej gramotnosti.

Aplikovat’ metakognitivne stratégie pri postupoch vlastného ucenia sa.

VyuZivat’ vlastné zaujmy na podporu sebarealizécie a vol'by povolania.

Aplikovat’ zru€nosti kooperacie a spoluprace ako ¢len timu, socialnej skupiny.

Nadobudat’ pracovné zru¢nosti v rdznych oblastiach 'udskej ¢innosti.

© N o g &~ w

Byt zodpovedny za pracovné tlohy — dokon¢it’ zacatu pracu.

413 Zdravie a subjektivna pohoda

Této tematicka oblast’ vychovy nesie charakteristiky zamerané na:



Do

10.
11.

fyzické zdravie, duSevné zdravie, zdravy Zivotny §tyl, zivotosprava, Sport, cviCenie,
rezim dna,

motivécia, aspiracie, tizby, postoje, nazory,

sila pritomného okamihu, prezivanie svojej pozicie — Clena timu, skupiny ako cast’
rastu, zivota

subjektivna pohoda (angl. wellbeing) ako schopnost’ bytia bez strachu, uzkosti, nezit’
v obrane

pocit Stastia — ¢o ma robi Stastnym, ¢o mi prinaSa radost’, oocit spokojnosti — zmysel
zivota,

skutoCny zivot a virtualna realita.

cielov Zdravia a subjektivnej pohody patria:

Vykonavat' c¢innosti zodpovedajuce svojmu osobnému potencidlu v oblasti
pohybovych aktivit, Sportu a telesnej vychovy.

Dosahovat’ dusevnu rovnovahu prostrednictvom kompenzacie dusevného a fyzického
zatazenia Skolského vyucovania pohybovymi aktivitami.

Ziskat' informdcie o zdravom Zivotnom Style a uspokojit’ svoje fyzické potreby
(spanok, strava, pohyb, odpoc¢inok ) vo svojom dennom rezime.

VyuZzivat’ svoje osobné zaujmy na vlastni sebarealizaciu a relaxaciu.

VyuzZivat’ svoj talent a nadanie na vyjadrovanie svojej Zivotnej spokojnosti.

Mat’ pozitivny vztah k pohybovym aktivitam a Sportu s ich pravidelnym zaclenenim
do denného rezimu.

Ziskat’ informacie o situdcidch ohrozujucich zdravie a vediet’ poskytnit’ prvi pomoc
na veku primeranej trovni. Poznat’ dolezité linky pomoci.

Upeviiovat’ hygienické zédsady, navyky zakladnych sebaobsluznych ¢innosti, poznat’
kultaru stolovania a aplikéaciu zasad slusného spravania v praxi.

Prejavit’ prosocialne zrucnosti pri sebapoznavani, rieSeni emocnych problémov, mat
schopnost’ zvladnut' vlastné pozitivne a negativne emocie, riesit’ kvalitu vztahov s
rodi¢mi, spoluziakmi, u€iteI'mi/vychovavatelmi.

Ziskat’ spravne ndvyky drzania tela a mat’ kultivovany pohybovy prejav.

Nadobudnut' odolnost’ a zdravé socidlne ndvyky ako prevenciu pred rizikovym

spravanim.



414 Spolocnost’ a priroda

Tematicka oblast’ vychovy je charakterizovana:

hodnotami v spolo¢nosti, sloboda, demokracia, prava a povinnosti,

I'udskymi pravami, socidlne znevyhodnenymi (vylucenymi) skupinami,

inkluzivnym pristup k Zivotu — prijatie druhého za partnera, spolo¢nika, spolutvorcu
medziludskymi vztahmi, toleranciou, akcepticiou, reSpektovanim, dialégom,
konsenzusom, kompromisom, lojalitou,

trvalo udrzateI'nym rozvojom,

planétou Zem, vesmirom, globalnymi problémami l'udstva.

Hlavnymi ciel/mi Spolo¢nosti a prirody st:

1.

Utvrdzovat’ etické sprévanie, prijimanie odliSnosti, obCianske postoje a zru€nosti ako
trvalé aspekty obcCianskej spolo¢nosti.

Upeviiovat’ vlastné poznanie a aplikdciu spolocenskych, kulturnych a pravnych
noriem v spravani voci okoliu.

Diskutovat o medidlne aktivnych skupinach, ktoré spochybniuji demokratické
hodnoty a propaguju extrémizmus v réznych oblastiach (napr. youtuberi, influenceri
propagujuci neziaduce postoje a nazory v rozpore s demokratickymi hodnotami a
spoloCenskymi normami).

Aplikovat’ prirodovedné vedomosti a formulovat’ argumenty na podporu rozhodnuti a
odportcani stivisiacich so spolo¢enskymi alebo globalnymi vyzvami.

Demonstrovat’ zasady environmentalneho pristupu k zivotnému prostrediu.

Rozvijat abstraktné myslenie smerujuce k pochopeniu podstaty témy a aj
experimentovanie a badanie.

Zapajat’ sa do vyberu a realizacie dobrovolnickych aktivit.

415 Kultdra a umenie

Kultara a umenie - tematické oblast’ vychovy ma charakteristiky:

kultirneho dedi¢stva — tradicie, zvyky, obycaje, rozmanitosti a vplyvov inych kultir,
narodna hrdost’, vlastenectvo,

Slovensko — moja krajina,



nabozenstva, narodnostné mensiny,

umenie — vytvarné, hudobné, literdrno-dramatické, sebavyjadrenie cez umenie.

Kultara a umenie ma ciele:

1. Aplikovat podnety moderného vytvarného umenia, podnety inSpirované dejinami

umenia, podnety architektiry, podnety fotografie, podnety videa a filmu, podnety
elektronickych médii, podnety dizajnu a remesiel, podnety spevackej a inStrumentalne;j
¢innosti, podnety inych oblasti pozndvania sveta pri vlastnom experimentovani,
rozvijani tvorivosti a kreativity postavenych na vlastnom zazitku a skusenosti.
Nadobudnut’ interkultirne kompetencie a uvedomovat’ si vzajomny vplyv réznych
kultir na Slovensku v kontexte historie a sicasnosti.

VyuZivat’ rézne formy umenia (hudobné, vytvarné, dramatické, tane¢né) na vlastné
sebavyjadrenie, origindlne reflexie skutocnosti, schopnosti kritického ¢itania a
interpretacie.

Prejavovat’ vztah k 'udovym tradicidm, ochrane a poznavani kultirneho dedi¢stva,
poznavaniu kultirnych hodndt umenia.

Vyuzivat’ pri komunikacii a interakcii s 'ud'mi poznatky o kultirach, ndboZenstve a
tradiciach narodnostnych mensin Zijicich na Slovensku.

Vnimat” umenie a kultiru na zaklade stcasnych kultirnych procesov a aktualnych
problémov, chapat’ vyznam estetickych faktorov a estetickej ¢innosti v kazdodennom
Zivote, vyznam umenia v Zivote jednotlivca a spolo€nosti.

Rozvijat’ poznanie seba ako euroobCana v oblasti kultury, vyuzZivat skusenosti

muzealnej a galerijnej pedagogiky



