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Pondelok

Utorok

Streda

Štvrtok

Piatok

18.12.2023

19.12.2023

20.12.2023

21.12.2023

22.12.2023

Strana č.1

Dátum

5310 / 6850 / 7854 / 9768 (kJ)

3834 / 6568 / 7456 / 8888 (kJ)

3954 / 5079 / 5910 / 7159 (kJ)

4017 / 5022 / 5812 / 6957 (kJ)

0 / 0 / 0 / 0 (kJ)

Hmotnosť Číslo normyObed Alergény

Polievka kelová s mäsom a zemiakmi 180/200/220/250 5.050
Špagety so syrom a kečupom 200/250/300/3501,7 14.035
Mlieko polotučné 150/200/200/2507 1.015
Croissant 100 22.011

Polievka zeleninová 180/200/220/2509 5.122
Rybie filé vyprážané * 0/90/105/1254,3,1,7 10.017
Zemiakové pyré 130/195/240/2957 17.018
Kompót čerešňový 100/130/130/150 20.003
Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu 150/200/200/250 1.024

Polievka cícerová 180/200/220/250 5.012
Hovädzí plátok s paradajkovým pretlakom 94/120/136/142 6.018
Zemiaky opekané 120/150/200/250 17.030
Voda s citrónovou šťavou 150/200/200/250 1.030

Polievka cesnaková so zemiakmi 180/200/220/250 5.007
Prívarok fazuľkový 140/170/200/2307 18.002
Bravčové stehno dusené na paprike (k prívarkom) 66/82/103/119 7.012
Chlieb k prívarku 40/60/80/100 3.003
Stolová voda 200/200/200/250 1.023

Vedúci : Hlavný kuchár :

ALERGÉNY: 1-Obilniny,2-Kôrovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arašidy,6-Sója,7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horčica,11-Sézam,12-Siričitany,13-Vlčí bôb,14-Mäkkýše
Zmena jedálneho lístka je vyhradená. Pri príprave jedál sa nepoužívajú geneticky modifikované potraviny.
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